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 ۲۰۰کد درس: 

 عنوان درس به فارسی:
اد تعد

 ۲واحد: 

نوع 

 واحد

 پایه
 دروس پیش نیاز:  نظری

روان شناسی و آموزش كودكان با نیازهای   عملی

   (۱۱۹ويژه )
 اصلی

  نظری

  عملی  

 روش های اصلاح رفتار

 

 عنوان درس به انگلیسی:

تعداد 

 ساعت:
 تخصصی

  نظری

  عملی

Behavior 

Modification 

Procedures 

۳۲ 
 یاریاخت

  نظری
  عملی

 ندارد   دارد             آموزش تكمیلی عملی:

   سمینار         آزمايشگاه        كارگاه          سفر علمی

 

 اهداف درس:

   نامطلوب رفتارهای كاهش و مطلوب رفتارهای افزايش و رفتار تغییر و اصلاح ايجاد، های شیوه با آشنايی

 

 سرفصل ها:

 های تغییر رفتارتعريف رفتار، تعريف تغییر رفتار، ريشه های تاريخی تغییر رفتار، ويژگی -

 روش های حفظ و نگهداری رفتارهای موجود -

 شیوه های ايجاد رفتارهای جديد )شکل دهی، زنجیره سازی، شیوه های آموزش مهارت های رفتاری، ...( -

 وب() انواع تقويت كنند های مثبت و تقويت كننده های منفی( برنامه های تقويت) شیوه های افزايش رفتارهای مطل -

شیوه های كاهش يا محو رفتارهای نامطلوب )استفاده از خاموشی، محروم سازی، جريمه كردن، تنبیه و اصول  -

 اخلاقی تنبیه(

، شیوه ساير شیوه های تغییر رفتار )شیوه های مديريت خود، شیوه های معکوس كردن عادت، قراردادهای رفتاری -

 های كاهش ترس و اضطراب، تغییر رفتار شناختی(

 

 ارزشیابی:

 میان ترم ارزشیابی مستمر
 های نهاییآزمون

 پروژه
 عملکردی نوشتاری
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