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سلام
ــه ســردبیری و مــن و مدیــر  ــه آخریــن شــماره ب ب
ــد. در طــول  ــه عباســی خــوش آمدی مســولی عارف
ــم  ــاد گرفت ــادی ی ــای زی ــز ه ــماره چی ــن 10 ش ای
و امیــدوارم شــما مخاطبــان عزیــز هــم از مطالــب 

ــد شــده باشــید.  دوســتانم بهــره من
زن  از  ای  مقالــه  ســورنای  از  شــماره  ایــن  در 
ــب  ــیار جال ــه بس ــد ک ــی خوانی ــنایی م ــتیزی س س
ــم و  ــاب و فیل ــی کت ــده و معرف ــته ش ــه نگاش توج
نویســنده را هــم مثــل همیشــه در کارمــان داریــم. 
ــدش  ــا از خوان ــه حتم ــوا ک ــر محت ــه پ دو مصاحب
لــذت خواهیــد بــرد و شــعر و متــن ادبــی دوســتان 

ــود.  ــد ب ــمانتان خواهن ــان چش مهم
در آخــر از تمــام عزیــزان همــراه و هیــات تحریریــه 
ــم و آرزوی  ــی کن ــی م ــکر و قدران ــم تش محترم
ــن  ــتان و همچنی ــک دوس ــک ت ــرای ت ــت ب موفقی

ــی دارم. ــان گرام مخاطب
سارا مریخی

سلام

اخریــن پاییــز وزمســتان قــرن بــرای مــا مقــارن شــد با 
 اخریــن نشــریه بــا مدیریــت مــا ودوســتان ورودی9۶.
تلاشــها  بابــت  دوســتان  تمــام  از  صمیمانــه 
میکنــم. قدردانــی  مستمرشــان   وپیگیریهــای 
امیــدوارم بــا پایــان اخریــن زمســتان قــرن، مشــکلات 
ــردش روزگاران  ــام شــود وگ ــم تم ــا ه ــاری ه و بیم
موجــب درســها وتجربــه هــای مثبــت در زندگــی مــا 

شــود

سور اول: سخن مدیر مسول و سردبیر
سخن مدیر مسول:

سخن سردبیر
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زن ستیزی در اشعار سنایی



سور دوم: 
زن ستیزی در اشعار سنایی نوشته ؛مریم مشیری تفرشی

کارشناسی زبان و ادبیات فارسی دانشگاه الزهرا)س(

آنچــه یــک هنرمنــد را بــارز و متفــاوت 
مــی کنــد، خلاقیـّـت اوســت. اگــر 
ــر آتــش شــعر ســنایی داشــته  دســتی ب
ــش  ــا شــعرای قبل ــاوت او ب ــید، تف باش
ــاز  ــلًا مشــخص اســت. او راهــی ب کام
ــر ادب  ــزرگ دیگ ــاعران ب ــه ش ــرد ک ک
پارســی نامشــان را در آن راه یافتنــد. 
ــا  ــظ ب ــعدی و حاف ــار، س ــوی، عط مول
ــدام  ــر ک ــان، ه ــای خودش ــر و امض هن
بــه نوعــی بــه راه ســنایی قــدم نهادنــد 
و پیــروش شــدند. ســنایی خالــق غــزل 
ــنایی  ــم س ــا قل ــزل ب ــت. غ ــی س فارس
ــام  ــا ن ــان در نظــم ب ــه شــد. عرف آمیخت
ســنایی گــره خــورد و بعــد کامــل 

ــم  ــی گویی ــی م ــا وقت ــا آی ــد. امّ ــر ش ت
ــک راه اســت و  ــدی سرمنشــاء ی هنرمن
خلاقیـّـت هــای بــی شــمارش را نــام می 
بریــم؛ بــه ایــن معنــی ســت کــه همه ی 
ــی  ــت و پذیرفتن ــش درس ــه های اندیش
ســت؟ در جامعــه ی امــروز کــه بانــوان 
ــی،  ــکوهای علم ــردان در س ــراه م هم
ــی  ــری و ... م ــی، هن ــی، ورزش فرهنگ
درخشــند؛ کم-انــگاری آنهــا بــی معنــی 
ــه بحــث  ــل از ورود ب ــد قب ســت. بیایی
کمــی بــا هــم بیاندیشــیم. همــه ی 
مــردان در دامــن یــک زن پــرورش 
ــی  و   ــر زایندگ ــت زن ب ــد. سرش یافتن
طلــوع زندگی ســت. امــا چــه شــد 

ــه و  ــت او در اندیش ــه ارزش و اهمی ک
ــندگان و  ــران، نویس ــی متفک ــار برخ آث
شــاعران کــم انگاشــته شــد؟! چــه شــد 
ــه ی  ــل هم ــال های قب ــول س ــه در ط ک
ــادی  ــر زی ــور شــدند تحقی ــوان مجب بان
ــد،  ــی بمانن ــد؟ در اندرون را تحمــل کنن
تحصیــل نکننــد، در جامعــه شــکوفا 
ــگار  ــان ان ــی از آن ــوند و ... در برخ نش
تحقیــر ســالیان دراز مثــل یــک ویژگــی 
ــل  ــف منتق ــل های مختل ــک در نس ژنتی
ــان  ــده شدنش ــرار نادی ــد، تک ــد و بع ش
ــاز هــم  باعــث شــد از آن طــرف بــوم ب
ســقوط کننــد؛ منکــر همــه چیــز شــوند؛ 
ــد و از  ــمان بدوزن ــه ریس ــمان را ب آس
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ــوند و  ــزار ش ــا بی ــه ی مرده هم
ــد.  ــاد بزنن ــود را فری ــرت خ نف
از  و  شــدند  ســخت  برخــی 
ــد و  ــان لطیفن ــنیدن اینکــه زن ش
ــخت تر.  ــر روز س ــی، ه احساس
نــه  مختلــف  حوزه هــای  در 
چنــدان نــرم و لطیــف با مــردان 
ــیار  ــه بس ــد و  چ ــه کردن مقابل
ــد.  ــت را ربودن ــوی رقاب ــم گ ه
ــل در  عــده ای هــم بیشــتر از قب
ــی خانه هایشــان  خــود و اندرون
ــد  ــد و پختن ــد و زاییدن فرورفتن
و شســتند. نــه اینکــه این هــا 
ــم  ــه اینکــه بخواه ــد باشــد، ن ب
در ایــن یادداشــت بــا زبــان 
ــر  ــان ه ــم ج ــه زخ ــت ب ملام
کــدام از اینــان درد بیشــتری 
کــه  آنچــه  کنــم.  تحمیــل 
یادداشــت  ایــن  پیداســت، 
در  بانــوان  رنــج  پاســخگوی 

ــن  ــت. همی ــخ نیس ــول تاری ط
ــگاه  ــکافانه ن ــر موش ــروز اگ ام
کنیــم، زن بــودن بــه تنهایــی 
کافــی نیســت. بــرای پســند 
گســترده تر  وظایــف  جامعــه 
اســت. یــک زن  هــم شــده 
تمــام عیــارِ خانــه دار و باســلیقه، 
کمــک خرجــی فروتــن و البتــه 
ــدی  ــت درآم ــدون چشمداش ب
ــادر  مســاوی، تحصیل کــرده و  م
و  همســری نمونــه. هــر چــه در 
ــا  ــم انتظاره ــتر رفتی ــدن پیش تم
ــی  ــد ول ــتر ش ــک زن بیش از ی
ــه  ــه ب ــش در جامع ارج و اهمیت
انــدازه ی کافــی، پررنــگ نشــد. 
ســتیزی  زن  بیــان  در  امــا 
ســنایی، قبــل از هــر مطلــب 
تاریخــی  ی  زمینــه  از  بایــد 
ســنایی  روزگار  اجتماعــی  و 
و تأثیــر متفکریــن دیگــر بــر 

افــکارش، آگاه شــد. ســنایی 
ــت  ــراقی س ــت اش ــرو حکم پی
و مکتــب اشــراق را ســهروردی 
ســهروردی  گذاشــت.  پایــه 
ــرای  ــش ب ــه نام )549-587( ک
ــفه  ــت و فلس ــه در حکم همیش
جاویــد شــد، در کتــاب »آواز 

می نویســد: پرجبرئیــل«ش 
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»روزگاري کــه از حجــره ي زنان 
ــرواز کــردم و از بعضــي  نفــوذ پ
قیــد و حجــره ي اطفــال خلاص 
یافتــم.« یعنــي از عالــم اجســام و 
ــورش  ــدم، و منظ ــی دور ش زمین
از حجــره ی زنــان عالــم زمینــی 
و محــل حــس شــهواني و لذایــذ 

طبیعــي ســت.
امــام محمــد غزالــی )505-450( 
یکــی از افــرادی ســت کــه تأثیــر 
بســیار زیادی بــر ســنایی و افکار 
ــنایی در  ــته اســت، خــود س داش

یــک بیــت مــی گویــد:
خوانــی  همــی  چنــد  تــا 
معــراج  بــه  منهــاج 
احیــاء علــوم دین با شــرح تعرّف 

)سنایی، 13۶4 : 337(
ــاج  ــن و منه ــوم الدی ــاء عل احی
ربّ  جنـّـة  الــی  العابدیــن 
و  مهــم  کتــاب  دو  العالمیــن 
ــت.  ــوده اس ــی ب ــذار غزال تأثیرگ
ــاي  ــوه ه ــن جل ــی از بدتری »یک
ادب  در  کــه  نمایــی  کوچــک 
فارســی بــه زن روا داشــته شــده، 
ــات  ــه حیوان ــازي او ب همانندس
ــگاه از  ــن ن ــه ای ــه البت ــت ک اس
حــوزه ي نثــر بــه عرصــه ي 
نظــم کشــیده شــده اســت و 
امــام  از  مثالــی  شــاهد  آوردن 
ــه ده  ــی کــه زن را ب محمــد غزال
حیــوان از جملــه خــوك و ســگ 
و موش...تشــبیه نمــوده، فرصــت 
ــک  ــد. این ــی طلب ــري را م دیگ
ــه در  ــات حدیق ــه اي از ابی نمون
ــون  ــی چ ــه حیوانات ــبیه زن ب تش
اســب و روبــاه و دادن صفــت 
ــه وي: ــري ب ــه گ ــوم حیل مذم

اســب، زن باشــد اي به دانش فرد         
مــرد را اســب و زن بود در خورد
ــل                              ــود حام ــه زن ب اســتر آن را ک
ــود بچــه نایــدش حاصــل ــد ب ب

)دیوان حدیقه، 83(
حملــه با شــیر مــرد همراه اســت                                
حیله کار زن اســت و روباه اســت 
همــه روز از بــراي لقمــه ي نــان                                 

این حدیث است و دوکدان زنان
ــری  ــه، 3(« )جعف ــوان حدیق )دی

ــت، 1390: 11( ــی و تربی دهق
از حدیقــه  یــک حکایــت  در 
الحقیقــه، ســنایی از حاتــم اصّــم 
مــی گویــد. از محتشــمان بلــخ و 
از عرفــای بــزرگ دوران خودش. 
مــی  ســفر  بــه  تصمیــم  وی 
گیــرد و عــزم حجــاز و بیــت 
الحــرام مــی کنــد. امــا همســر و 
ــی  ــه م ــدون نفق ــش را ب فرزندان
ــا  گــذارد و مــی رود. حکایــت ب
تعریــف و تمجیــد همســر حاتــم 
آغــاز مــی شــود، زنــی کــه اهــل 
ــد  ــود و از روزی خداون تــوکل ب

آگاه. 
حاتــم آنگــه کــه کــرد عــزم حرم       
آنکــه خوانــی، ورا همی بــه اصم
کــرد عــزم حجــاز و بیــت حــرام                      
ــلام ــه س ــی علی ــر نب ــوی قب س
مانــده بــر جای یــک گُــرُه ز عیال                     
ــوال ــی ام ــر و ب ــل و کثی ــی قلی ب
زن بــه تنهــا به خانه در بگذاشــت                      
ــی، وره برداشــت ــچ ن نفقــت هی
ــود                          ــر ب ــش رهب ــوکل زنی ــر ت ب
ــود ــه ب ــش آگ ــه ز رزاق خوی ک
ــن  ــدی در دل روش ــه ی امی نقط
می شــود، خوشــحال و سرمســت 
پایــان  در  ســنایی،  تمجیــد  از 

ــویم: ــی ش ــوب م میخک
از تــوکل نفــس، تــو چنــد زنــی                         
ــی ــم ز زن ــک ک ــی، ولی ــرد نام م
ــم،  ــی بینی ــب م ــال تعج در کم
انتقــاد ســنایی بــا ترکیــب »کــم ز 
زن« بیــان مــی شــود. بــه مخاطب 
خــودش کــه مرداننــد مــی گوید: 
ــی،  ــوکل مــی زن ــو کــه دم از ت ت
ــا در  ــت ام ــرد اس ــو م ــم ت اس
ــم  ــم ه ــم اصّ ــوکل از زن حات ت
کمتــری. پیداســت ســنایی حتــی 
زمانــی کــه مقــام یــک زن را 
بــالا مــی  بــرد بــا نوعــی تحقیــر 
می-گویــد در اصــل مــردان بایــد 
ــته  ــری داش ــام بالات ــان مق از زن
ــب  ــان مطال ــع بی ــند. در واق باش

ــم  ــا ک ــی وی ب ــی و مذهب عرفان
انــگاری زنــان گــره خــورده 
ــگ  ــه ی فرهن ــن نتیج ــت. ای اس
ــنایی  ــراف س ــت. اط ــان اوس زم
پــر بــود از چنیــن اندیشــه هایــی. 
ــودن  ــص ب ــر ناق ــات زی »در ابی
ــه آن   ــاه ب ــا تشــبیه م ــل زن ب عق
ــا نظــر بــه اینکــه مــاه همــواره  ب
دچــار نقصــان و کاســتی اســت 
ــر  ــه مظه ــید ک ــل خورش در مقاب
پــدر  مشــبه  و  اســت  کمــال 

ــت: ــل اس ــل تأم ــرد(- قاب )م
باشــد                                   زن  راي  ماننــد  مــاه 
دگــري گفــت نــه کــه زن باشــد
مهــر و ماهــش پــدر بـُـد و مــادر                            
کوکبــان چــون بــرادران در خــور
)دیــوان حدیقــه، 84(« )جعفــری 

دهقــی و تربیــت، 1390: 12(
بــا  کتــاب  در  کــوب  زریــن 
کاروان حلــه از جــو زن گریــزی 
در زمــان ســنایی مــی گویــد 
کــه فقــط اختصــاص بــه او هــم 
ــعر  ــه ی ش ــدارد: »گاه از مطالع ن
ــه خاطــر مــی  ــن اندیشــه ب او ای
ــه  ــاعر ب ــی ش ــه، گوی ــذرد ک گ
ــی داده  ــان نم ــی نش ــان رغبت زن
ــت  ــق را در صحب ــت و عش اس
زیبــا پســران مــی جســته اســت. 
ــن  ــه ای ــت ک ــن اس ــت ای حقیق
او  شــعر  در  منحــرف  عشــق 
رنگــی بــارز دارد. در افســانه هــا 
از عشــق او بــا یــک قصاب پســر 
ســخن رفتــه اســت. در دیــوان او 
نیــز ذکــر این بــت قصــاب مکرر 
ــه  ــن گون ــا ای ــت. ام ــده اس آم
اشــعار اختصاصــی بــه او نــدارد 
ــز از  ــش نی ــوان معاصران و در دی
ایــن چنیــن ســخنان فــراوان مــی 
ــوب،  ــن  ک ــت.« )زری ــوان یاف ت

)1۶8-1۶7  :138۶
البتــه نبایــد از حــق گذشــت. 
ــی و  ــاً منف ــدگاه تمام ــنایی دی س
تحقیرانــه به زن نداشــت. مثلًا در 
حکایــت عاشــق منافــق، ماجرای 
ــا  ــت و دان ــب فراس ــی صاح زن
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را توضیــح مــی دهــد کــه بــا آگاهــی و 
ترفنــد، دســت مــرد بــه ظاهــر عاشــق را 
رو مــی کنــد. مــرد بــه دنبــال زن اظهــار 
عشــق مــی کنــد و از زیبایــی او تعریف. 
ــو  ــه نظــر ت ــن ب ــد اگــر م زن مــی گوی
زیبــا هســتم برگــرد تــا خواهــر زیباتــر 

ــی.  ــن را ببین از م
دانــا                             زن  او  بــر  حیلــت  کــرد 
کانــا بــس  بــود  مــرد  آن  زآنکــه 
گفــت گــر شــد دلــت بــه مــن مشــغول                     
مبــذول را  تــو  دل  وجــودم  شــد 
گفــت زن گــر جمــال خواهــر مــن                        
الکــن شــوی  ســاعتی،  بنگــری 
مــرد برمــی گــردد و زن پــس از اینکــه 
ادعــای دروغیــن او را آشــکار کرد، یک 
طبانچــه )ســیلی( هــم بــه صورتــش می 

زنــد. 

زد و را یــک طپانچــه بــر رخســار                         
خونبــار او  چشــم  درد  از  شــد  تــا 
ــر                       ــتان خ ــروش دس ــن ف ــت کای ف گف
ــر ــت نظ ــه من ــان ب ــدی از جه ــر ب گ
ــغول                      ــدی مش ــن ب ــه م ــودت ب ور وج
مقبــول بــرت  مــن  غیــر  نبــدی 
ــا  ــی ب ــنایی از مردان ــاد س ــد انتق و بع
ــی  ــان زن م ــن را از زب ــای دروغی ادع

شــنویم:
آلافــی                              مــرد  نــه  لافــی  مــرد 
نافــی را  رنــگ  نــه  رنگــی  نــاف 
آزاری                          ســخت  و  بــازار  سســت 
کاری خربــزه  نــه  خــور  خربــزه 
گفتــاری                       خــام  و  مغــز  ســوخته 
بــازاری ســاده  و  ســودا  ســوده 
هــر کــه او مدعــی بــود در عشــق                      
هســت بیــداد کــرده او بــر عشــق

نیســت                      ســلامت  بــر  راه  را  عشــق 
نیســت اســتقامت  عشــق  ره  در 

منابع:
1.جعفــری دهقــی، محمــود و تربیــت، 
تــا زن  »از زن ســتیزی  ســاره. )1390( 
ــنایی«.  ــه ی س ــه الحقیق ــتایی در حدیق س
و  زن  پژوهشــی  علمــی  ی  فصلنامــه 

.12-11 ش9:  س3.  فرهنــگ. 
ــا  2.زریــن کــوب، عبدالحســین )138۶(. ب

کاروان حلــه. تهــران: انتشــارات علمــی.
ــه ی  ــو )1381(. خلاص ــی، امیربان 3.کریم
ــران:  ــوی. ته ــنایی غزن ــم س ــه حکی حدیق

زوّار.
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نقد انیمیشن روح 



نگاهــی به انیمیشــن روح
ــازار  ــه ب ــا ک ــن روزه ای
انیمیشــن داغ اســت بهتــر 
ــراغ  ــه س ــم ب ــت بری اس
ــذاب  ــن ج ــک انیمیش ی
کــه ســر وصــدای زیادی 
اســت. پــا کــرده  بــه 
 )Soul :روح )به انگلیسی
 ، یــی جو ا جر ما نر ا ژ ر د
ــزی، و کمــدی–درام  فانت
پیــت  کارگردانــی  بــه 
ــار  ــاخته پیکس ــر س داکت
اســت کــه توســط والــت 
در  پیکچــرز  دیزنــی 
ســال 2020 منتشــر شــد.
خلاصــه ماجــرا: داســتان 
ــه  ــرار اســت ک ــن ق از ای
ــم  ــه معل ــر ک ــو گاردن ج
موســیقی اســت آرزوی 

ــده  ــیقی زن ــرای موس اج
روی صحنــه را در ســر 
مــی پرورانــد و بــا تحــت 
ــر  ــرار دادن دیگ ــر ق تأثی
جــاز  دانــان  موســیقی 
تمرین،ایــن  یــک  در 
فرصــت نصیبــش مــی 
ــی روی  ــه در آت ــود ک ش
صحنــه بنــوازد . وی از 
در  خوشــحالی  شــدت 
مســیر درون چــاه مــی 
میــرد)در  افتــد و مــی 
واقــع بــه کمــا مــی رود( 
و روح او بــه بــرزخ مــی 
ــت  ــا راه بازگش رود وتنه
خــود را بــه زمیــن در 
ــف  ــول وکش ــاد تح ایج
اســتعداد »22« مــی بینــد؛ 
ــه  ــوز ب ــه هن ــی ک روح

زمیــن پا نگذاشــته اســت 
ــن  ــه رفت ــم ب ــی ه ومیل
ــرا  ــدارد زی ــن ن ــه زمی ب
ــی  ــد زندگ ــی کن ــر م فک
ــار و  ــالت ب ــوم کس مفه
بیهــوده ای اســت وحتــی 
ــد  ــی مانن ــراد سرشناس اف
،گانــدی  تــرزا  مــادر 
نتوانســتند  هــم  و... 
کننــد کشــف  را  او 
زندگــی  از  مــن 
خواهــم؟ مــی  چــه 
برخــورد  اولیــن  در 
بــا ایــن انیمیشــن بــا 
قبیــل  از  موضوعاتــی 
چیســت؟برای  زندگــی 
چــه زندگــی مــی کنیــم؟ 
وچطور مــی توانیــم ازآن 
لــذت ببریــم؟ آیــا انســان 

سور سوم:
نگاهی به  انیمیشن روح به نگارش عارفه عباسی

کارشناسی دانشجوی زیان و ادبیات فارسی دانشگاه الزهرا)س(
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رفتــاری  هــای  ویژگــی 
ــی  ــب م ــا کس اش را در دنی
ــی  ــا یــک مســئله ذات ــد ی کن
ــد از  ــان بع ــا انس ــت؟ آی اس
ــات  ــرور اخلاقی ــه م ــد ب تول
را کســب مــی کنــد یــا نیکی 
در وجــود و طبــع او از ابتــدا 
اســت؟  داشــته  وجــود 
ــن  ــای زیری ــه ه ــا در لای ام
ــار،  ــر واختی ــئله جب ــه مس ب
از  قبــل  دنیــای  تناســخ، 
از  پــس  زندگــی  تولــد، 
هســتیم. مواجــه  مــرگ 
خــارج از اعتقــادات مذاهــب 
مختلــف با اندیشــه ای ســاده 
ــردازد. ــی پ ــان آن م ــه بی ب
ــی  ــه م ــی چ ــو از زندگ ج
ــر  ــم مدی ــی خان خواهد؟وقت
ــام  ــم تم ــر معل ــه خب مدرس
ــه  وقــت شــدن مدرســه را ب
جــو مــی دهــد او خوشــحال 
نمــی شــود؟ خبــری کــه 
ممکــن اســت خیلــی از افراد 
ــی  ــد وحت ــحال کن را خوش
ــا  ــی ه ــی خیل آرزوی زندگ
باشــد. یــک شــغل تمــام 
وقــت بــا حقــوق ثابــت 
وآینــده ای مشــخص، امــا 
ــی  ــر در فکــر دنیای جوگاردن
اســت کــه بتوانــد بــه رویای 
خــود یعنــی موســیقی برســد 
و در آن غــرق شــود و در 

»فلــو« برســد. بــه  واقــع 
ــی  ــان موانع ــن می ــا در ای ام
وجــود دارد کــه باعــث مــی 
مســتقیم  مســیر  در  شــود 
راه  کــج  بــه  اهدافمــان 
ــه  ــرده ک ــورد ک ــی برخ های
در گوشــمان نــه بگوینــد.  
ایــن موانــع یــا همــان عــرف 
دراینجــا چگونــه نمایش داده 
مــی شــود؟بله مــادر جــو که 
بــا علائــق   وطــرز فکــر جو 
مخالــف اســت وســعادت 
دنبــال  در  را  خــود  پســر 
کــردن علایقــش نمــی دانــد 
ــه  ــک پیش ــه آن را در  ی بلک
ثابــت ویــک زندگــی ارام 
ــا وحــود اینکــه  ــد ب مــی دان
پــدر جــو یعنــی همســر 
ــیقی و  ــال موس ــم دنب خوده
علاقــه اش را گرفتــه بــود 
امــا مــادر مــی گویــد پــدرت 
تــو  امــا  داشــت  را  مــن 
چــی؟  امــا او و هــم نســلی 
اســت  حاضــر  او  هــای 
ــدای  ــود را ف ــز خ ــه چی هم
ــرای  ــد و ب ــود کن ــال خ آم
ــد. ــز بگذرن ــه چی آن از هم
تولــد از  قبــل  دنیــای 
ــی  ــه خوب ــن ب ــن انیمیش ای
عالــم قبــل از تولــد را بازگــو 
مــی کنــد؛ فرشــته هــای 
ــه  ــرادی ک ــدی، اف ــد بع چن

زندگــی دنیــا را تجربــه کرده 
انــد )ماننــد مــادر تــرزا، 
گانــدی، ابراهــام لینکلــن(
شــوند  مــی  مربیانــی  و 
مــی  کــه  افــرادی  بــرای 
ــرای  خواهنــد خودشــان را ب
زندگــی در دنیــا آمــاده کننــد
ــرت  ــان آخ ــاره جه ــا درب ام
و  دهــد  نمــی  توضیحــی 
ــرف  ــه ط ــی ب ــه ریل ــط ب فق
کنــد. مــی  اکتفــا  نــور 
داســتان بــه  برگردیــم 
ــئول  ــو مس ــه ج ــد ازآنک بع
ایجــاد انگیــزه بــه »22« مــی 
شــود در تــلاش اســت او را 
ــن  ــه زمی ــا راه او ب ــه تنه ک
اســت را مجــاب کنــد، »22« 
باخــود مــی اندیشــد کــه 
ــدر  ــه انق ــه دارد ک ــن چ زمی
جــو مایل اســت کــه برگردد 
مــی  ای  انگیــزه  وهمیــن 
شــود بــرای همراهــی بــا او.
ــه ای کــه میخواهــد  ــا نکت ام
اســت  ایــن  کنــد  بیــان 
توانیــد  مــی  زمانــی  کــه 
جرقــه زندگیتــان را پیــدا 
ــن  ــا آن در زمی ــه ب ــد ک کنی
روبــه رو شــوید درســت 
ماننــد زمانــی کــه در »راه 
ــه  ــبت ب ــز« نس ــچ چی رو هی
ــی  ــچ حس ــی هی ــه پیتزای تک
ــه در  ــی ک ــا زمان ــدارد ام ن
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واقعیــت آن را مــزه مــی کنــد 
ولــذت حقیقــی آن را مــی چشــد.

فلــو
 در قســمتی از داســتان بحــث 
از غــرق شــدن در کاری پیــش 
ــه در آن  ــدی ک ــه ح ــد ب ــی آی م
وســواس پیــش مــی آیــد و از 
ــی  ــادی اتصــال قطــع م ــای م دنی
شــود وبعــد از کــه خــودش را دو 
بــاره پیــدا می کنــد هــر آن چیزی 
ــرده اســت را  ــه اورا تســخیر ک ک
مــی شــکند. ماننــد شــخصی کــه 
ــغول  ــمش مش ــام روح وجس تم
ــه  ــا رایان ــاب وکار ب حســاب وکت
اســت امــا از آن هیــچ لذتــی 
نمــی بــرد. ایــن افــراد روح هــای 
گمشــده ای هســتند کــه در دنیای 
ماورایــی زندگــی مــی کننــد.
نوعــی غــرق شــدن دیگــر هــم در 
فیلــم بــه چشــم مــی خــورد کــه 
ــه  ــرادی ک ــت دارد اف ــه مثب جنب
ــدا  هــدف خــود را در زندگــی پی
ــه انجــام  ــد و از کاری ک ــرده ان ک
مــی دهنــد لذت مــی برنــد وروح 

وجسمشــان هنــگام انجــام آن کار 
ــردی  ــد ف ــود، مانن ــی ش ــی م یک
کنــد،  مــی  کار  موســیقی  کــه 
کتــاب مــی خوانــد ومشــغول 
اســت. مختلــف  آزمایشــات 

جعبه سرگردانی
ــدا  ــق از ابت ــراد موف ــام اف ــا تم آی
مــی دانســتند از زندگــی چــه مــی 
ــخص  ــان مش ــد و مسیرش خواهن
بــوده اســت؟در پلانــی دیگــر 
جعبــه ای را مــی بینیــم کــه »22« 
ــرادی درون  ــی رود اف درون آن م
آن جعبــه مــی رونــد کــه بــه 
ــد  ــی رســیده ان ســرگردانی زندگ
واحســاس پوچــی و هیچــی مــی 
ــق  ــراد موف ــام اف ــام تم ــد و ن کنن
نوشــته شــده  آن  در  ومشــهور 
ــه  ــی شــود ک اســت. مشــخص م
حتــی بزرگتریــن افــراد تاریــخ هم 
روزی بــه ایــن پوچــی رســیده اند 
ایــن  بــه  انســانها  تمــام  و 
بی معنایــی زندگــی دچارشــده.
انــد امــا چــه چیــزی باعــث شــده 
ــدی  ــا امی ــه ی ن ــن جعب ــه از ای ک

بیاینــد؟ بیــرون  وســواس  و 
نتیجه آخر

در پلانــی کــه جــو در جســم 
ــی را  ــرو ســت مردم ــه د رمت گرب
ــتند  ــر هس ــه در فک ــد ک ــی بین م
حــال  شــویم  مــی  متوجــه  و 
اســت. جهــان  مــردم  تمــام 
جــو  ســکانس  ایــن  در  امــا 
گربه ســت  قالــب  در  کــه 
گوید:امشــب  مــی  خــود  بــا 
کــه بــرای اجــرا بــروم همــه 
شــود. مــی  حــل  مشــکلاتم 
امــا بعــد از اجــرا کــه ســالن 
کوچــه  در  شــود  مــی  خالــی 
ــد  ــی گوی ــتیصال م ــت اس باحال
چنیــن  منتظــر  مــدت  تمــام 
ــی  ــر م ــا فک ــودم ام ــه ای ب لحظ
دارد. متفاوتــی  حــس  کــردم 
پاســخش را زن نوازنــده ســیاه 
ــد:  ــی ده ــی م ــه خوب ــت ب پوس
مــورد  در  رو  قصــه  »ایــن 
یــه ماهــی شــنیدم کــه میــره 
پیــش یــه ماهــی پیــر میگــه 
،میخــوام جایــی رو پیــدا کنــم 
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ــواب  ــش ج ــر به ــی پی ــوس ماه ــن اقیان ــش میگ ــه به ک
ــوش  ــه الان ت ــت ک ــی هس ــن جای ــوس همی ــده، اقیان می
ــا  ــت، اینج ــوس نیس ــه اقیان ــا ک ــه اینج ــتی.ماهی میگ هس
ــه.« ــرم اقیانوس ــوام ب ــه میخ ــی ک ــت جای ــط آب هس فق
خیلــی اوقــات مــا دنبال اقیانوســی هســتیم که در آن هســتیم.
امــا  گردیــم  مــی  هــدف  بــه  رســیدن  صــدد  در  و 
ــای  ــه معن ــیدن ب ــی؛ رس ــدف یعن ــه ه ــی رود ک ــان م یادم
بــه  کــه  اســت  موهبتــی  خــود  زیســتن  و  زندگــی 
ــویم. ــی ش ــل م ــی ازآن غاف ــد و گاه ــی رس ــس نم هرک
در آخــر مخاطــب ایــن را درك مــی کنــد کــه جرقــه شــغل 
ــیدن  ــی رس ــه زندگ ــه جرق ــت بلک ــخص نیس ــه وش و پیش
ــت  ــات آن اس ــام لحظ ــردن از تم ــذت ب ــای آن ول ــه معن ب
ــه  ــه اینک ــا ن ــت ام ــوب اس ــم خ ــتن ه ــدف داش ــه ه البت
ــا  ــه ب ــود وگرن ــدف ش ــه ه ــیدن ب ــرد رس ــی ف کل زندگ
ــه پوچــی مــی رســید  ــه آن هــدف ماننــد جــو ب رســیدن ب
ــه »بعــدش چــه؟« ــی شــوید ک ــرو م ــه روب ــن جمل ــا ای وب
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گفت و گو با پریسا علیرضا به بهانه برگزاری نخستین 
دوره حافظ خوانیِ کودک و نوجوان

بشوی اوراق اگر هم درس مایی ...



بشــویم: آشــنا  شــما  بــا  تــا  کنیــد  معرفــی  را  .خودتــان 
دانــش  هســتم،  علیرضــا  پریســا  مــن 
فارســی. ادبیــات  و  زبــان  رشــته   آموختــه 
ایــده برگزاری کلاس حافظ برای رده ســنی کودکان و نوجوانان از 
کجــا آمــد و اگــر سفارشــی بود به ســفارش چه کســی انجام شــد؟
ــک  ــده از دلِ ی ــود! و برآم ــی نب ــوان سفارش ــچ عن ــه هی ــر؛ ب خی
ایــده شــخصی اســت. اینکــه یــک ایــده چطــور بــه مرحلــه اجــرا 
می رســد خــب قطعــا زاییــده یــک لحظــه نیســت، بلکــه حاصــلِ 
ــذرم  ــل بگ ــینه ی مفص ــر از آن پیش ــا اگ ــت. ام ــینه  اس ــک پیش ی
ــه طــور خلاصــه بگویــم، حاصــل درگیــریِ بیشــتر  و بخواهــم ب
ــان فارســی اســت. امــر  ــا امــر آمــوزش زب ــر ب مــن در دوره اخی
ــتند  ــن هس ــاحلِ ام ــک س ــال ی ــه دنب ــانی ک ــرای کس ــوزش ب آم
بســیار آرام اســت و بــرای کســانی کــه درجســتجوی روش هــای 
جدیــد هســتند، بســیار نــاآرام و چالشــی اســت. چــون هــر فــردِ 
ــه عنــوان آموزش دهنــده، تبدیــل  آمــوزش گیرنــده بــرای شــما ب
بــه یــک مــوردِ مطالعاتــیِ مجــزا و خــاص می شــود و شــما هــر 
ــکِ  ــرای ت ــان را ب ــا آموز ش  هایت ــید ت ــلاش باش ــد در ت روز بای
ــن  ــالا در ای ــد؛ ح ــازی کنی ــه بومی س ــان جداگان ــکِ فراگیرانت ت
دریــای آمــوزش، آمــوزش زبــان بدلیــل ماهیــت روانشــناختی کــه 
ــه نظــرم بســیار چالــش برانگیزتــر از ســایر حوزه هاســت؛  دارد ب
ــودك و  ــنی ک ــروه س ــه گ ــی ب ــان فارس ــوزش زب ــیر آم در مس
نوجــوان فکرکــردم کــه ادبیــات کلاســیک مــا، فــارغ از بســیاریِ 
ــردن  ــار ک ــرای پرب دشــواری هایش، چــه ظرفیت هــای عظیمــی ب
ــیرین  ــره ش ــه خاط ــنی دارد. و البت ــروه س ــن گ ــان ای ــن و زب ذه
بــا تمــام  تجربه حافظ خوانی هــای خــودم در آن ســن  کــه 
ــود...  ــرده ب ــر ک ــرا پ ــش بخــش بزرگــی از کودکــی م دغدغه های
اســت. دغدغــه  دو  ایــن  حاصــل  ایــده،  ایــن 
ــعارش  ــم اش ــه فه ــران ک ــد ای ــاعر رن ــظ ش ــب! حاف ــدر جال چق
ــودك و  ــرای ک ــور ب ــت چط ــخت اس ــا س ــی از م ــرای خیل ب
ــه چــه صــورت اســت؟  ــه می شــود و شــیوه کار ب نوجــوان ارائ
کامــلا درســت می فرماییــد. فهــم اشــعار حافــظ راحــت نیســت، 
اماایــن شــیوه مبتنــی بــر  تجربــه زبانــی اســت نــه معانــی. درواقع 
ــژه  ــا و شــرح و تفســیر نیســت؛ کلام-بوی ــر معن ــی ب اصــلا مبتن
ــات و  ــاوی اطلاع ــی، ح ــعر فارس ــژه ش ــی- و بوی ــان فارس زب
ــز هســت. گرچــه  ــا نی ــر از معن ــه غی داده هــای بســیار دیگــری ب
ــای  ــا ظرفیت ه ــت، ام ــان اس ــش زب ــن بخ ــا مهم تری ــال معن انتق
ــود  ــی وج ــان فارس ــرانِ زب ــپهر بیک ــن س ــم در ای ــری ه دیگ
ــل  ــرای کــودك نوجــوان، قاب ــه روش هــای مناســب ب دارد کــه ب
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برداشــت و اســتفاده اســت. مــن از آن بخــش ظرفیت هــا کمــک 
می گیــرم تــا زبــان فارســی را اندکــی بــرای نســل کــودك 
نوجــوان -کــه بدلایــل بی شــمار بــا ریشــه ادبیــات خــود بیگانــه 
ــم. ــه ادعای ــت، ن ــن اس ــم ای ــه تلاش ــم. البت ــر کن ــد- ملموس ت ان
شــما در حــوزه موســیقی هــم فعالیــت دارید. بــا توجه بــه نزدیکیِ 
کلام فارســی به ســاحتِ موســیقی، آیــا تجربیــات و آموخته هایتان 
در موســیقی بــه ایــن حــوزه هــم کمــک کــرد و می کنــد؟
ــگزارم!  ــرح آن سپاس ــود و از ط ــمندانه ای ب ــیار هوش ــوال بس س
بلــه. یکــی از آن ظرفیت هایــی کــه عــرض کــردم فــارغ از 
ــا دارد، موســیقی  ــی بســیار معن ــه تنهای ــای شــعر، خــودش ب معن
ــت و  ــعر اس ــدنی از ش ــزو جداناش ــعر ج ــیقیِ ش ــت. موس اس
اساســا موســیقی جــزو جداناشــدنی از زندگیســت و اصــلا 
کجــای زندگــی موســیقی بــه کار نمی آیــد؟؟ )بــا لبخنــد( 
حافــظ  کلاس  در  شــما  یعنــی  جالبــی.  رویکــرد  چــه 
می دهیــد؟ درس  قافیــه  و  عــروض  بچه هــا  بــه 
موســیقایی  ظرفیــت  از  مــن  خیــر!  قطعــا  لبخنــد(  )بــا 
ــان  ــه زب ــظ ب ــان حاف ــردن زب ــک ک ــرای نزدی ــظ ب ــعر حاف ش
ابــزار  ایــن  بوســیله  آن هــا  تــا  می گیــرم  کمــک  بچه هــا 
قدرتمند-موســیقی کلام- از معنــا و شــرح و تفســیر فاصلــه 
بگیرنــد و اشــتیاق بــه تجربــه زبــان حافــظ را پیــدا کننــد.
فارســی  ادبیــات  دانشــجوی  عنــوان  بــه 
اســت.  جالــب  برایــم  خیلــی  شــما  رویکــرد 
ــد؟ ــور دیدی ــداد را چط ــن روی ــدگان در ای ــرکت کنن ــتیاق ش اش
دوره  می گویــد  کــه  کننــدگان  شــرکت  پرسشــنامه های   
ــن دوره  ــا ای ــت؛ ام ــوده اش ــش ب ــت بخ ــا رضای ــرای بچه ه ب
ــات  ــرد ادبی ــوزه کارک ــد در ح ــه جدی ــک تجرب ــت و ی اول اس
در  هــرروز  قطعــا  نوجوانــان.  و  کــودکان  بــرای  کلاســیک 
حــال یادگیــری و بهبــود روش و شــیوه اجــرا هســتم. امــا 
وجــدی کــه در عمــوم بچه هــا نســبت بــه حافظ خوانــی و 
ــدت  ــه ش ــن را ب ــد، م ــود آم ــعرخوانی- بوج ــر از آن -ش فرات
کرده اســت. ترغیــب  بعــدی  دوره هــای  تشــکیل  بــرای 
داشــت؟ خواهنــد  ادامــه  هــا  دوره  پــس 
در حــال  و شــرط حیــات، حتمــا.  امیــد خــدا  بــه  بلــه، 
هســتیم. گســترده تر  ســطحی  در  دوم  دوره  آماده ســازی 
جــدا از کیفیــت دوره، آیــا کمیــت شــرکت کننــدگان در ایــن دوره 
ــده اســت؟ ــه نظــر شــما راضــی کنن ــی ب ــن چنین و دوره هــای ای
 فکــر مــی کنم نه تنهــا در جایگاه برگزار کننده یــک دوره، بلکه در 
جایــگاه یک معلم میتوانید ارزیابی ای از این مســئله داشــته باشــید.
ــوان  ــودك و نوج ــرای ک ــه ب ــی ک ــب دوره های ــد، مخاط ببینی
ــا  ــد ام ــودك و نوجوانن ــودِ ک ــر خ ــود ، در ظاه ــی می ش طراح
درواقــع پدرمادرهــا هســتند. بزرگترهــا هســتند کــه در ابتــدا یــک 
ــتند  ــا هس ــد و آنه ــال می بینن ــروه بزرگس ــک گ ــتر را در ی پوس
ــد  ــرکت کن ــان در آن دوره ش ــد فرزندش ــم می گیرن ــه تصمی ک
ــب و کار در  ــای کس ــی از چالش ه ــودش یک ــن خ ــه؟ ای ــا ن ی
ــم  ــی ه ــه طبیع ــت. البت ــوان اس ــودك نوج ــوزش ک ــوزه آم ح

14

ی 9 و 10
ی/شماره ها

فصلنامه سورنا



ــا  ــت؛ ام ــم هس ــت ه ــت و درس هس
ــرای  ــن ب ــغ و جاانداخت ــه تبلی ــاز ب نی
پــدر مادرهــا دارد. منظــورم ایــن اســت 
ــن، پیــش  کــه ارزش محتواهــای اینچنی
از آنکــه بــرای کــودك و نوجــوان نیــاز 
ــرای  ــد ب ــته باش ــازی داش ــه فرهنگس ب
بزرگترهــا بایــد فرهنگســازی شــود. 
شــما یــک پوســتر بــا محتــوای آموزش 
کــودك نوجــوان را اگــر در یــک گــروه 
یــا کانــال 1000نفــره تبلیــغ کنیــد، 
شــاید در بهتریــن حالــت 5نفــر مخاطب 
ــد، درصورتــی کــه اگــر یــک  ــدا کنی پی
کالای مصرفــی یــا نــه، حتــی یــک دوره 
آمــوزش بزرگســال را در همــان کانــال 
تبلیــغ کنیــد جامعــه آمــاری مشــتریانتان 
بســیار بســیار بیشــتر خواهــد بــود. 
البتــه ایــن طبیعــی اســت، در همــه 
اســت! حــالا  هــم همینطــور  دنیــا 
مقیاســش در جاهــای مختلــف دنیــا بــا 
ــه متغیرهــای مختلــف جامعــه  توجــه ب
هــدف، متفــاوت اســت. امــا ایــن 

ــاد  ــیار زی ــیار بس ــران بس ــه در ای فاصل
ــاد اســت! ــه طــرز فجیعــی زی اســت! ب
شــغل شما معلمی اســت و اساسا معلمی 
ــوان  ــه عن ــس ب ــوا. پ ــد محت ــی تولی یعن
یــک فعــال در ایــن حوزه-حــوزه تولید 
محتــوای فرهنگــی- بــه نظرتــان چطــور 
ــرد؟ ــر ک ــه را کمت ــن فاصل ــود ای می ش
خــب فرهنــگ ســازی امــر زمانبــر 
ــه،  ــک جمل ــت. در ی ــده ای س و پیچی
ــرد  ــود ک ــچ کاری نمیش ــبه هی ــک ش ی
در  عِندالمطالبــه  امــا  لبخنــد(.  )بــا 
ــودم  ــکِ کاریِ خ ــوزه کوچ ــن ح همی
ــای مشــابه دیگــر همــکاران،  و حوزه ه
می شــود حمایــت را بیشــتر کــرد. شــما 
ــه  ــم ک ــان را ه ــوای جه ــن محت بهتری
ــوید  ــت نش ــی حمای ــد وقت ــد کنی تولی
مخاطبــی وجــود نخواهــد داشــت. مثــل 
ــچ وقــت چــاپ نشــود!  ــی کــه هی کتاب
حتــی اگــر بهتریــن کتــاب دنیــا باشــد، 
ــودش  ــود و نب ــود ب ــاپ نش ــی چ وقت
چــه فرقــی مــی کنــد؟ ارگان هــای 

خصوصــی،  ســرمایه گذاران  دولتــی، 
هــا،  دانشگاه ها،مدرســه  نهادهــا، 
خانــه  کتــاب  ســایت ها،  نشــرها، 
ــی و  ــانه های عموم ــی ،رس ــای عموم ه
ــی  ــت کنندگان ــا حمای خصوصــی این ه
ــد  ــک کنن ــد کم ــه می توانن ــتند ک هس
یــک ایــده رشــد کنــد و بــزرگ شــود. 
ــی، ــا دســت خال ــنِ جــوان ب ــه م وگرن
ــز  ــد ج ــر می آی ــتم ب ــه کاری از دس چ
ــم  ــه کن ــاعت مطالع ــه روزی 15س اینک
ایــن  کنــم.  تدریــس  و  بنویســم  و 
کــه  ماســت  همــه  تــلاش  نهایــت 
انجامــش می دهیــم؛ امیــدوارم بقیــه 
بکننــد. را  تلاششــان  نهایــت  هــم 
ممنــون از شــما کــه صریــح و روشــن و 
شــفاف نقطــه نظرتــان را بیــان می کنیــد. 
بخواهیــد  اگــر  بــه طــور خلاصــه 
برگــزاری  از  هدفتــان  پرســش:  بــه 
بــود؟ چــه  رویــداد  ایــن 
می گوییــد؟ چــه  دهیــد  پاســخ 
آشــتی نســلِ نــو بــا قــوی تریــن 
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ــان-  ــن -زب ــران زمی ــگ ای بخــش فرهن
زبــان قــوی تریــن ســلاحی اســت 
ــده.  ــه خــودش دی ــه بشــر تابحــال ب ک
مــا ایــن قوی تریــن را در قوی تریــن 
شــکل  زیباتریــن  و  خاص تریــن  و 
خــودش بــه رایــگان در اختیــار داریــم 
ســخیف ترین  و  ضعیف تریــن  امــا 
روز،  شــبانه  طــول  در  محتواهــا 
بیــن کــودك و نوجــوان دســت بــه 
دردآور  ایــن  و  می شــود  دســت 
هیــچ  حــوزه  ایــن  در  مــا  اســت. 
کاری نکرده ایــم بــا اینکــه ابــزارش 
ــم.  ــم داری ــش را ه ــم، محتوای را داری
نکردیــم؟ کاری  چــرا  پــس 
چــون دغدغــه اش را نداریــم و برایمــان 
هــم در اولویــت نیســت. مــا نگاهمــان 
زبــان،  امــر  اساســا  و  ادبیــات  بــه 
ایدئولوژیــک اســت نــه زبانــی و علمی! 
و ایــن بــه شــدت آســیب زننــده اســت.
چــه نــگاه عمیقــی! فکــر میکنــم فــارغ 
از حافــظ خوانــی کــودك نوجــوان، 
مــورد  در  میتوانیــم  هــا  ســاعت 
ــده( ــه خن ــم )ب ــت کنی ــان« صحب »زب
لبخنــد( )بــا  توانیــم  مــی  بلــه، 
ــودك و  ــرای ک ــی ب ــظ خوان دوره حاف
نوجــوان آیــا بــه همین جــا ختــم خواهد 
شــد یا شــما قصــد داریــد کار در حوزه 
ــد؟ ــترش بدی ــوان را گس ــودك نوج ک

ابتــدای  در  تــازه  کــردم،  عــرض 
روش هــای حافــظ خوانی و اساســا متن 
خوانــی بــرای کــودك نوجــوان هســتیم 
و قطعــا ایده هــا و اهــداف زیــادی بــرای 
گســترش ایــن دوره در دســت دارم؛ امــا 
همانطــور کــه گفتــم کامــلا و مســتقیما 
بــه میــزان حمایت هــا بســتگی دارد.
در  گفــت  شــود  مــی  پــس 
یــا  آپ  اســتارت  یــک  آغــاز 
هســتید؟ آن  بــه  شــبیه  چیــزی 
بلــه، شــاید بشــود گفــت. درحــال 
طــی  و  هســتم  ایــده  ثبــت 
آن... قانونــی  و  اداری  مراحــل 
مراحــل  انشــالله  هــم  بعــد  و 
خنــده( )بــا  تجــاری 
انشــالله. )بــا خوشــحالی و لبخنــد(
و ســوال آخــر: آیــا بازهــم شــاهد 
دیگــر  یــا  آموزشــی  برنامه هــای 
ادبــی  رویکــرد  بــا  برنامه هــا 
بــود؟ خواهیــم  شــما  جانــب  از 
ــه  ــه ب ــود دارد ک ــده وج ــد ای ــه، چن بل
نوعــی همــه در ارتبــاط بــا ادبیــات 
کار  حــال  در  و  اســت  موســیقی  و 
کــردن روی آنهــا بــا صاحب نظــران 
هســتیم. حــوزه  ایــن  اســتادان  و 
شــما: پایانــی  ســخن  و 
بــه قــول زبــان شــناس -فــرای- : 
ــت،  ــانی اس ــفه ای انش ــات مکاش »ادبی

آگاهــی  و  بشــر.  بــر  بشــر  وحــی 
اســت.« بشــر  نهایــی  داروی  آن،  از 
ادبیــات همــه آن چیــزی اســت کــه یک 
ــزی  ــی، همــه آن چی جامعــه دارد و حت
اســت کــه یــک فــرد بــرای خــود 
دارد. ادبیــات همــه دارایــی ماســت.
خوبــی  گــوی  و  گفــت 
ممنونــم شــما  از   . بــود 
سپاســگزارم. شــما  از  هــم  مــن 

کننــده: گــو   و  گفــت  ســخن 
گفتگــوی گــرم و لذت بخشــی را تجربه 
ــه  ــن ک ــود م ــرای خ ــیار ب ــردم و بس ک
علاقــه بســیار زیادی بــه کار بــا کودکان 
ــم  ــاز ه ــدوارم ب ــود. امی ــب ب دارم جال
گفتگوهــای زیــادی بــا صاحبــان ایــده و 
ــی انجــام بدهــم  اســتارت آپ هــای ادب
هــا. روز  آن  امیــد  بــه 
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گاهی با دیدن چشمانی شبیه تو
گاهی با دیدن دست های شبیه تو

گاهی با دیدن پیراهن چارخانه ات
تن دیگری

کسی چه می داند اندوه هر بار 
کجای آدم را فرو می ریزد

رضا کشتکار

شاعرانه بازی
دلهای در انتظار

 در  بنـد  غــم  یـــار نشـستـیم بـه اجــبـار    بی محکمه در سطر نخستیم بر این دار

 مـحکوم  دمـی  دیده  نبـستن  بـه  نگـاریم   باید کـه ببـندیـم  دو چـشم از نـظر یـار

 ایـن شـیـوه ی دل بـستن و هـرگز نــرسیدن   تا بـوده و تـا هسـت زمیـن، بود به تکرار

 کامـی  نسـتانی  و  بمـیری  ، شــده رسـمی   از قصـه ی مجـنونـی و لیـلایـی و ایـن بار 

 تــا  هست جـهان هـست تبار غــم هجران   تـا هست وفـا، هـست عـزیزی به سـر دار

 عـشق اسـت که بر درد غـم عــشق بمیریم   ایـن جـرم بـی ارزد کـه بسوزیم در این نار

 سر سـلسلـه ی عشــق غـم انــگیـز زمانیم   در گیـر هـمـیـن  زلـزلـه  مـانـدیـم در آوار

 آخر بـه چـه امیـد نجـات از تـو بخواهیـم    بـر گــردن مـا زلـف پریشان شده چون خار

 دیریست که خط خورده ز طومار کسانیم   نـامـی  ننـویـســد  قـمـری  بـر  دل  دیـوار

 مـن با شبه عشـق تـو  در خـویـش بمانـم    بـا خـویـشـتـن خـویـش نـشسـتیـم به گفتار

 تـا نـام تـو در قـلب منه سوخته جاریست   مـن  غـرق  تـمـنا  و  تـو  مـعـذور ز دیــدار

مهـتاب پذیـرا شـو همـین رنـج عطـش را    تـوفـیـق هـمیـن بـس کـه بـمانـی تو خریدار

مهتاب زارعی
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هر لحظه به تغییر، دلم در تب تاب است
در منظر من این دو جهان همچو سراب است 
گویند رفیقان که چه عهدی ست درین دیر 
اینها همه جز ملعبه ای در دل خواب است 

گر جرم بود صافی و پاکی و صداقت 
زینهار یه این این جزم که در بند صواب است

عارفه عباسی



 این خسته تن لاشه ی پیر
 عالم جاهل

 دارای نداری ها
 نامش وطن است

 استخوان خشکیده از فقر
 مثل گندم زیر آسیاب

 گدایی شده است؟
 شلاق می خورد از دزد

 شرطه ی عدل کجاست؟
 قطعه قطعه گوشتش

 موقوف شکم داران است،
 به زور

 یک گوشه ی مخروبه بمانده
 کز کرده به کنجش

 لال است
 می هراسد 
 شاید از رزم

 نه تنی مانده و تن داری
 خشک باد ریشه ی فقرت

 دور باد شبرو مالت
 پیرِوطنم

 سقط باد کودك جنگت

مهدیه فرجی

 ما هرگز در حسرت کنار هم بودن 

 نخواهیم بود

 حتی اگر فرسنگ ها از هم دور باشیم

 ما درون هم در حال زیستن هستیم

 در عمیق ترین لایه های وجودمان

 و آن روز که مقابلم بنشسته باشی

 من دیگر چون امروز تمنای این واژگان حقیر 

 را نخواهم کرد 

 و آن دم 

 تنها لب بر سکوت بر بند

 و خود را رها ساز در آغوش خیالم

 در آغوش سیل بی رحم »دوستت

  دارم««هایی که در دل نسبت به تو پرورانده ام

 و آنگاه من

 با برق چشمانم

 از دروازه نگاه گیرایت 

 تا عمق وجودت را 

 در خواهم نوردید ...

حسین باقری
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 لطفا چند لحظه وقت بگذارید و حرف های مرا بخوانید...
من یعنی یک آدم عادی! نه یک روانشناس مشهور و نه یک پروفسور،من یعنی یک فرد معمولی 

 در یک جامعه ی معمولی تر! 
چند روزیست با خودم درباره ی معنای عمیقِ شکست فکر میکنم. امروز به این نتیجه رسیدم 

 نتیجه ی تفکراتِ بی اساسم را که فقط حاصلِ یک ذهن معمولی است با شما در میان بگذرانم. 
 اکنون میخواهم داستانی را برایتان بازگو کنم از زندگی یک دخترِ معمولی!

ماجرا از جایی شروع شد که دختر معمولی قصه ی ما از خوابی عمیق چشمانش را باز کرد و 
با نور خورشید که درست مرکز چشمانش را نشانه گرفته بود از خواب بیدار شد، برنامه های 

از پیش تعیین شده اش را یکبار در ذهن نیمه بیدارش مرور کرد، بعد از خوردن صبحانه ای 
مختصر،بطری آب همیشگی اش، همان ناجی زمان تشنگی هایش را برداشت و سمت حیاط رفت. 

 ماشین آلبالویی رنگش را نگاه کرد و با یک چشمک گفت:پیش به سوی موفقیت...
سوار شد اما انگار ماشین تمایلی به موفقیت نداشت و روشن نشد، خب این هم اولین شکست 

 در اولین صبح پائیزی!
دختر معمولی طعم شکست ها را یکی پس از دیگری می چشید. مثل طرد شدن توسط کسی که 
سالها عاشقانه کنارش مانده بود،معنای عشق را تازه درك کرده بود و رویاهایش را در لابه لای 

روزهای روشنشان می دید، خب البته گاهی چراغ ها میسوزند و اینگونه میشود که تاریکی هم به 
 سراغمان می آید.)این نوع شکست در جامعه ی معمولی ها زیاد اتفاق می افتد(

هنوز شب ها دستمال به دست و هندزفری به گوش روی بالشتِ خیس از اشکش میخوابید که 
 مشکلات اقتصادی به سراغش آمدند.... 

ادامه اش را دیگر همه ی ما معمولی ها میدانیم. ناامیدی از زندگی و زمین و زمان را مقصر دانستن. 
اگر به دنبال ادامه ی قصه ی دختر معمولی هستید لطفا نگاهی به زندگی خودتان بیندازید،این 

 داستان هنوز ادامه دارد....
 خب از داستان که بگذریم باید بگویم؛

هر کدام از ما آدم های معمولی یک روزی افسردگی پس از زایمان را تجربه کرده  ایم بعد از اینکه 
 زیر باری از مشکلات کمر خم کردیم !)البته این برای طنز ماجرا بود(

 خب بگذریم...
معنای شکست را آدم های معمولی در نبودنِ هر چیزی میبینند که اکنون باید باشد اما نیست. 

ما آدم های عادی خیلی زود شکست را تجربه میکنیم و خیلی راحت آن را میپذیریم، در واقع 
جزئی از زندگی عادی یک آدم معمولی میشود شکست! و آدم های خاص کسانی هستند که از 

یک مشکل برای خودشان یک شکست نمی سازند، مشکل را حل میکنند و یا سعی میکنند از 
آن کوهِ مانع برای خود سکویی بسازند برای پرتاب به سوی قله ی موفقیت! این آدم ها که عادی 
نیستند،معمولا خراب شدن ماشین حالشان را بد نمیکند. فقط کمی فکر میکنند تا به بهترین راه 

حل برسند ، طرد شدن از طرف معشوق بزر گ  ترشان میکند و رفتن یک آدم را پایان زندگی 
نمی دانند، ورشکستگی قوی ترشان میکند و فقط چندساعت را صرفِ غر زدن می کنند نه همه ی 

 روزهای باقی مانده ی عمرشان را. 
خلاصه من هم یک آدم عادی هستم! اما این را خوب می دانم که زمانِ خاص بودن را خودم 

 مشخص میکنم، شاید همین الان وقتش رسیده باشد. 
به شما هم پیشنهاد میکنم خاص بودن را تجربه کنید با پذیرفتن مشکلات و شکستِ شکست ها...

)عاطفه احمدجو(
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آثار شاملو

شاملوشاملوشاملو



احمــد شــاملو شــاعر خــوش 
ــا  ذوق معاصــر کــه شــعرهای زیب
ــده  ــر خوانن ــش ه ــر محتوای و پ
در  کنــد.  مــی  جــذب  را  ای 
ــده  ــر آن ش ــعی ب ــته س ــن نوش ای
ــدك  ــه گوشــه بســیار ان اســت ک
تحلیــل و برســی نمــاد در اشــعار 
ــای  ــه ه ــن جنب ــاملو و همچنی ش
ــود.  ــه ش ــعار او گفت ــی اش نمایش
و  هــا  جنبــه  کــه  چنــد  هــر 
ــن  ــه ای ــاملو ب ــعری ش ــاد ش ابع
نیســت.                                       اختصــار  و  کوتاهــی 
نمایشــی: هــای  جنبــه 
 احمد شــاملو از معدود شــاعرانی 
اســت کــه قابلیــت هــای نمایشــی 
ــش  ــه نمای ــود ب ــعار خ را در اش
اشــعار  اکثــر  اســت.  گذاشــته 
شــاملو در قالــب شــعر ســپید 
ــرایندگان  ــه  س ــورد علاق ــه م ک

شــعر نمایشــی همچــون شکســپیر 
اســت. شــده  ســروده  اســت، 
ــت  ــد اس ــجودی معتق ــرزان س ف
ــوع  ــر ن ــاملو از نظ ــعر  ش ــه ش ک
)ژانر( حماســی-قهرمانی اســت و 
در شــعر خود شــخصیت پــردازی 
مــی کنــد؛  شــخصیت هایــی کــه 
انــد. قهرمانی-حماســی  غالبــا 
تشــخیص، برجســته تریــن عنصر 
ــت.  ــاملو اس ــعار ش ــل در اش تخی
ــش  ــعر های ــاملو در ش ــد ش احم
ــل  ــز عم ــز دیکن ــون چارل همچ
ــه  ــود را ب ــعار خ ــد و اش ــی کن م
ــد. ــی کن ــل م ــده تبدی نمایــش زن
ــورد   ملــک منصــور اقصــی در م
مــی  شــاملو  احمــد  صــدای 
را  شــعر  او  واقــع  در  گویــد:» 
همچــون نمایــش زنــده اجــرا 
ــد  ــه بخواه ــی انک ــرد، ب ــی ک م

ــده  ــاس خوانن ــه احس ــا آه و نال ب
احســاس  کنــد.  مرتعــش  را 
او  خوانــی  شــعر  لحــن  در 
ضــرورت  کــه  بــود  عمیــق 
مفاهیــم. انتقــال  بــرای  اســت 
اشــعار  کلــی  طــور  بــه 
بــه  شــاملو  دراماتیــک 
شــود: مــی  تقســیم  دونــوع 
اشــعار  نمایشــی  جنبــه   .1
) یــک ر فلکو ( نه میا عا
اشــعار  نمایشــی  جنبــه   .2
نــو( و  )ســپید  عامیانــه  غیــر 
 اشــعار عامیانه  شــامل شــعر های 
بــارون ، پریــا، راز و ... اســت کــه 
ایــن اشــعار دارای فضــای رنگــی 
اســت چراکــه از ترانــه هــای 
ــد  ــازار متاثرن ــه و ب ــی کوچ محل
و دارای فضــای کودکانــه انــد. 
ــه  ــن گون ــاملو در ای ــع ش در واق
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اشــعارش بــا زبانــی کودکانــه 
بــرای کــودك درون ادم بــزرگ 
باعــث  ترانــه میخوانــد و  هــا 
هوشــیاری دوبــاره انهــا می شــود. 
عامیانــه  غیــر  اشــعار  جنبــه 
گــروه  ســه  در  توانــد  مــی 
: گیــرد  قــرار  برســی  مــورد 
گــروه اول : اشــعاری بــا ســاختار 
کــه  اشــعاری   / نمایشــنامه 
هســتند  نمایشــنامه  بــه  شــبیه 
و در بیشــتر بخــش هــا دارای 
دیالــوگ ، دســتور صحنــه و فضــا 
ســازی نمایــش انــد. دو شــعر 
ــن  ــس از آن گاه زمی ــت و پ ضیاف
ــد . ــروه ان ــن گ ــارز ای ــه ب نمون
ــا  ــی ب ــعار توصیف ــروه دوم: اش گ
دیالــوگ هــای پراکنــده/ ایــن 
کــه  هســتند  اشــعاری  گــروه 
ــوگ دارد  ــا دیال ــمتی از ان ه قس
ــه ای  ــف حادث ــان توصی و در می
انــد  گرفتــه  شــکل  نمایشــی 
ماننــد شــعر هــای ســرود مــردی 
کــه خــودش را کشــته اســت 
از مجموعــه قطــع نامــه و ... .
روایــی  اشــعار  ســوم:  گــروه 
تــک  )دارای  گونــه  مونولــوگ 
ــروه  ــن گ ــی (/ ای ــی نمایش گوی
ــد  ــق تن ــاملو از طری ــعار ش از اش
ــیقی  ــم و موس ــردن ریت ــد ک و کن
نمایشــی  واقعــی  روایــت  بــه 
ــای گل  ــعر ه ــل ش ــردازد. مث میپ

کــو، ســاعت اعدام و انتظــار و ... .
نماد ها در شعر شاملو: 

از شــعر  : دریافــت مــا  مــادر 
شــاملو ایــن اســت کــه شــاملو در 
شــعر خــود بیشــتر بــه نمــاد هــای 
ــه اســت.  ــی و نیکــی پرداخت خوب
بهتریــن  و  زیباتریــن  شــاملو 
دوران خــود را زمــان جنینــی اش 
میدانســت و آرزومنــد بــود کــه به 
دوران کودکــی و پاکــی بازگــردد. 
ــی و  ــادر را نمــاد نیک ــاملو م ش
ــد. ــی دان ــش م ــی و آرام مهربان
کــردم  صــدا  را  تــو 
شــب  تریــن  تاریــک  در 
کــرد  صدایــت  دلــم  هــا 
بــرای  هایــت  دســت  بــا 
خوانــدی  آواز  دســتهایم 
لــب  و  هــا  چشــم  بــا  مــن 
ام گرفتــه  اجــی  هایــت 
شــکفت  مــن  در  چیــزی 
ــی  ــواره کودک ــاره در گه ــن دوب م
رفتــم خــواب  بــه  خویــش 
یافتــم  را  زمانــی  ان  لبخنــد  و 
زمــان  تریــن  کهــن  از  بــاران: 
و  برکــت  مظهــر  بــاران  هــا 
ــات  ــه حی ــنایی و مای ــاد روش نم
ــش  ــعر های ــاملو در ش ــت. ش اس
بــه  بــار  چنــد  و  چندیــن 
حیــات  مایــه  تریــن  مقــدس 
ــت. ــرده اس ــاره ک ــی اب اش یعن

باران کند 

ز لوح زمین 
نقش اشک، پاك

ــا نیــز یکــی از مظاهــر  ــا: دری دری
در  اســت.  طبیعــت  مــادران 
شــعر هــای شــاملو دریــا بــا 
اســت  آمــده  آبســتنی  صفــت 
و چــون ایــن صفــت خــاص 
ــل  ــد دلی ــی توان ــت، م ــادر اس م
مــادر  تصــور  بــر  محکمــی 
ــه شــمار مــی ایــد. ــا ب بــودن دری
تهیــگاه  شــیب  در  مــن  و 
دریــا چنــان فــرو مــی شــدم 
قایــق  کــف  برخــورد  کــه 
ــای  ــه دری ــی ک ــه های ــا ماس را ب
ابســتن هرگــز نخوادشــان زاد.
شــاملو  اشــعار  در  هــا  نمــاد 
وطــن،  جملــه  از  بســیارند 
فصــل. و  زمیــن  افتــاب، 
ــن  ــم تری ــت مه ــوان گف ــاید بت ش
ــن  ــی در بی ــورت مثال ــاد و ص نم
شــاملو،  اشــعار  هــای  نمــاد 
ــای  ــعر ه ــه در ش ــت ک ــادر اس م
اســت. کــرده  نمــود  شــاملو 

 
 منابع: 

برســی کهــن الگــو هــا در اشــعار 
جهانگیــر  صفــری.   / شــاملو 
اشــعار  نمایشــی  هــای  جنبــه 
علیرضــا  طاهــری.   / شــاملو 
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داستانک شیوا رضایی و زهرا  صفرزاده



بیداری رویا
صــدا هــای عجیــب و وحشــتناکی از 
طویلــه خــواب را از چشــمانم ربــود.
همــه  ایــن  مامــان...  -مامــان... 
چیــه؟ واســه  صــدا  و  ســر 
ــا  ــد، حتم ــادرم در نیام ــی از م صدای
هایــش  دارو  خاطــر  بــه  دوبــاره 
از  حوصلگــی  بــی  بــا  خوابیــده، 
ــد شــدم. صــدا هــا بیشــتر  ــم بلن جای
ــفند  ــه گاو و گوس ــا ک ــود. م ــده ب ش
هایمــان را فروختــه بودیــم! پــس 
ایــن صــدا هــا... آهــا؛ حتمــا بــاز هــم 
ــد کــه  ــه هــا مســابقه گذاشــته ان گرب
کدامشــان بیشــتر مــی توانــد بکشــند 
و خــراب کنــد. بالاخــره دل از رخــت 
ــادرم  ــد شــدم، م ــدم و بلن خــواب کن
در جایــش نبــود، نگاهــی بــه ســاعت 
انداختــم عقربــه هــا روی 4:10 بــود. 
ایــن گربــه هــا هــم وقــت گیــر آورده 
ــور  ــه... اینط ــحر آخ ــه س ــد؛ کل بودن
ــرای  ــک کاری ب ــد ی ــد بای ــی ش نم

خــواب نازنینــم مــی کــردم. هــر 
چــه تویلــه نزدیکتــر مــی شــدم ســر 
ــی شــد.  ــر م ــا هــم کمت و صــدای ه
ــد  ــاز ش ــژ ب ــدای قی ــا ص ــه ب در ک
ســاکت شــدند. انــگار منتظــر بودنــد 
مــن برســم بعــد ســاکت شــوند.
کوشــی  محــل  بــی  ی  -گربــه 
ــم  ــام خواب ــا انتق ــه ت ــن ک ــس؟ م پ
کنــم  نمــی  ولــت  نگیــرم  رو 
بیــرون. بیــا  خــودت   ... کــه 
طویلــه بــه شــدت تاریــک بــود 
بــه  تــا چشــمم  و طــول کشــید 
دوبــاره  کنــد.  عــادت  تاریکــی 
دادزدم:» کجــا...« ســایه ای پشــت 
آخــور دیــدم. صدایــم را خفــه کــرد.
ــه جــن  ــود؛ شــبیه آدم... نکن ــه نب گرب
ــتم  ــان خواس ــم ال... گوی ــد. بس باش
ــد  ــا صــدای بلن برگــردم کــه ســایه ب
بــود.  زده  خشــکم  کــرد.  گریــه 
گریــه هایــش شــبیه مــادر بــود.
اینجــا  اه...  ترســیدم  مامــان  -وای! 

چیــکار مــی کنــی آخــه؟! بیــا بریــم.
ــو  ــی زدم و جل ــر م ــه غ همینطــور ک
دیــدم  کــه  چیــزی  رفتــم،  مــی 
باعــث شــد صدایــم قطــع شــود.
روی  خونیــن  ســری  بــا  پــدرم 
ــود.  ــده ب ــره ش ــن خی ــه م ــن ب زمی
آمــدم. خــودم  بــه  صدایــی  بــا 
مــادرم بیــل را پــرت کــرده بــود و بالا 
ســر پــدرم مثل مجســمه ایســتاده بود.
ــم در  ــم صدای ــی بزن ــتم حرف خواس
ــکوت و  ــن س ــط ای ــد. وظ ــی آم نم
تاریکــی یــخ زده بــودم. ســکوت 
ــم را دوخــت. تاریکــی چشــمانم  لبان
کــرد. بغلــم  ســرما  بســت.  را 
ــم  ــر کوچک ــه خواه ــدای گری ــا ص ب
ــادرم در  ــدم. م ــدار ش ــواب بی از خ
جایــش نبــود و عقربــه هــای ســاعت 
ــی داد. ــح را نشــان م ــوز4:10 صب هن
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»پتوس«   
بــا دســته کلیــد ســنگینش در را بــاز کــرد و داخــل شــد. خانــه 
تاریــک بــود و فقــط نــورِ نمــورِ یــک غــروبِ ابــری و مرطــوب 
تابســتانی محیــط خانــه را بــه دو بخــش تاریک و روشــن تقســیم 
کــرده بــود. خریدهایــش را روی اپُــن گذاشــت و بــه لیــوانِ چایِ 
نصفــه نیمــة از صبــح مانــده اش خیــره شــد. یــک دســتش را بــه 
کمــرش زد و دســت دیگــرش را بــه اپُــن تکیــه داد و ســرش را 
بــالا گرفــت. خســتگی یــک عمــر دویــدن و از دســت دادن مهــره 
هــای گردنــش را از رده خــارج کــرده بــود. نفــسِ مــلال بــاری 
کشــید و لیــوان چــای ســرد را در ســینک ظرف شــویی گذاشــت.
 دویدن پشــت دویدن. خســتگی پشــت خســتگی. نرســیدن پشت 
ــود  ــه و کرخــت ب ــی حوصل نرســیدن. درد پشــت درد. آنقــدر ب
کــه دیگــر زورش بــه خاموشــی خانــه نمــی رســید. مقنعــه اش را 
درآورد و بــار آن همــه تنهایــی را بــر دوش راحتــی زوار دررفتــه 
ــال کــرد و  اش انداخــت. نگاهــش ردّ آن روشــنایی خفــه را دنب
بــه ترکیــب شــرجی انبــوه بوتــه هــای جــوان غــوره و ابرهــای 
در هــم پیچیــده رســید. همــان جــا متوقـّـف شــد و پنــاه گرفــت. 
ثانیــه ای بعــد کنــاره هــای بینیــش را پاك کــرد و بعــد از آن دیگر 
نتواســت در مقابــل هجــوم ســیل اشــک هایــش قــد علــم کنــد. 
ــرپ  ــوی ک ــد شــد. مانت ــش بلن ــرده از جای ــف ک ــی پ ــا صورت ب
اداریــش را درآورد و بــه ســمت بالکــن رفــت. هــوای بغضنــاك، 
ــرد.  ــدان ک ــش را دوچن ــدۀ دخترک ــادآوری صــدای خن ــدوه ی ان
ــایة  ــد. س ــی لرزیدن ــه درد م ــن هم ــار ای ــش از فش ــت های دس
ــه شــوره زاری  ــش را ب ــن زندگی ــه زمی ــود ک ــا ب ــرگ ســال ه م
بایــر تبدیــل کــرده بــود. برگشــت. تصویــر صــورت مغمومــش 
ــی  ــک زن م ــدر ی ــاد. چق ــش افت ــر بالکن در شیشــة پنجــرۀ دلگی
توانســت در بهتریــن ســال هــای زندگیــش بمیرد؟ چقــدر یک زن 
مــی توانســت در بهتریــن ســال هــای زندگیــش خفه شــود، به دار 
آویختــه شــود، سنگســار شــود، بمیــرد و بمیــرد و بارهــا بمیــرد.
ــد  ــوز بع ــود. هن ــوهرش ب ــد. پدرش ــدا درآم ــه ص ــگ در ب زن
از گذشــت 7ســال پیراهــن ســیاه، هــم آغــوش روزهــای 
و  رفتــه  رو  و  رنــگ  لبخنــد  بــا  بــود.  رویاهایــش  مــرگ 
ــید  ــوش کش ــش را در آغ ــد. عروس ــل ش ــی داخ ــدان پتوس گل
ــگاه  ــش ن ــم های ــه چش ــتش داد. ب ــه دس ــدان را ب ــد. گل و بوئی
ــه داغ و از  ــاد آن هم ــه ی ــان ب ــم هایش ــی چش ــرای مدّت ــرد. ب ک
ــت.  ــد از آن رف ــد و بع ــه خواندن ــم روض ــرای ه ــت دادن ب دس
 زن همــان جــا متوقـّـف شــد و پنــاه گرفــت. وقتــی بــه 
ــرگ  ــاورد. ب ــوان آب بی ــرای گل ج ــه ب ــت ک ــد رف ــود آم خ
دخترکــش  لطیــف  و  معصــوم  صــورت  یــاد  بــه  را  گل 
کوچکــی  و  ظریــف  جوانــة  بــه  دســتش  کــرد.  نــوازش 
ــدان  ــرده گل ــوقی م ــا ش ــد. ب ــرق زدن ــش ب ــم های ــورد. چش خ
ــرد. ــاز ک ــا ب ــا انته ــن را ت ــرۀ بالک ــرد و پنج ــن ب ــه بالک را ب
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داستان پتوس به روایت زهرا صفرزاده 
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ی/شماره ها

فصلنامه سورنا



امید گرم از طاهره طهرانی



امیدِ گرمِ شکفتن
ط.طهرانی

ــاعر  ــت ش ــی س ــی زن ــیمین بهبهان س
ــاش. در  ــتر نق ــن بیش ــان م ــه گم و ب
ــه  ــا آن هم ــعارش ب ــدام از اش ــچ ک هی
ــون  ــب و مضم ــکل و قال ــوع در ش تن
ــن  ــه ای ای ــوان لحظ ــی ت ــوا نم و محت
ــی  ــر دور داشــت. زن زنانگــی را از نظ
ــوض  ــش ع ــر و نق ــدام در تغیی ــه م ک
ــی  ــادر، گاه ــی م ــت: گاه ــردن اس ک
گاهــی  معشــوق،  گاهــی  خواهــر، 
ــی  ــی پیرزن ــی، گاه ــی مرب ــم، گاه معل
بــی  دخترکــی  گاهــی  خردمنــد، 
ــی،  ــی ازل ــه گوی ــی قص ــرار و گاه ق
ــال  ــن ح ــکان. در عی ــان و م ــی زم ب
ــان  ــطه هم ــه واس ــی، و ب ســخت ایران
و  آداب  تریــن   ظریــف  زنانگــی، 
رســوم و ســنت هــا و خواســته هــا و 

باورهــای ریشــه دار در ایــن ســرزمین 
ــش  ــود جان ــار و پ ــا ت ــی ب ــه گوی - ک
بافته اســت - در شــعرش جریــان دارد. 

می رقصد از نشاط بهاری، سبزینه در 
بلور نگاهم 

می جوشد از طراوت جاری خون در 
رگان سرخ و سیاهم

در جمع ایستاده ی یاران مانا بشیر 
منتظرانم

گویم بهار می رسد از راه جوش 
جوانه ها ست گواهم 

گیرم که پا فشرده به خاکم مشتاق آن 
بلندیِ پاکم 

از شاخه بادعا سوی بالا پر میکشد 
کبوتر آهم

هر صبحدم کجاوه ی زرین پیش آورد 
طلایه ی صبحم

هر شامگه ملیله ی سیمین بر سر نهد 

طلیعه ی ماهم 
گویی ستون مرمر و سیمم پیچیده در 

حریر و نسیمم 
باران غبار غم ز سراپا شوید به لطف 

گاه به گاهم 
شیطان نه با من است و فریبش دستی 

نبرده ام سوی سیبش 
حوا نما فرشته نهادم عریانم و بری ز 

گناهم 
فردا که چتر سبز برارم از عشق 

گونه گون ثمر آرم 
عشاق را به بام درارم دعوی کنم که 

مهرگیاهم*
 تمثیل انتظارم و دارم در دل امید گرم 

شکفتن 
ناقوس وار گوش به زنگم فانوس وار 

چشم به راهم 
می بالم از زمین سوی بالا با ایستادگان 

سیمین 26

سور هفتم:

امید شکفتن به نگارش طاهره طهرانی

کارشناسی ارشد زبان و ادبیات فارسی دانشگاه الزهرا)س(
ی 9 و 10

ی/شماره ها
فصلنامه سورنا



توانا 
در من توان خواستن اینک چون 

می توانم از چه نخواهم؟

ــفند 13۶۶( ــه آزادی )اس ــک دریچ ی

ســیمین خلیلــی یــا آن طــور 
کــه مــا مــی شناســیمش ســیمین 
بهبهانــی، فرزنــد عبــاس خلیلــی 
ــد  ــون، متول و فخــر عظمــی ارغ
ــازه  ــن در ب ــت. بنابرای 130۶ اس
شــعر  ایــن  ســرایش  زمانــی 
دارد  ســال  شــصت  درســت 
و  ســرد  کــه  ســت  زنــی  و 
گــرم روزگار را چشــیده و در 
طــول عمــرش فــراز و فــرود 
اســت.  دیــده  زیــادی  هــای 
ــی حاصــل   ــا، گوی ــن شــعر ام ای
ــا  ــت ب ــاعر اس ــدن ش ــی ش یک
بهــار؛  آســتانه ی  در  درختــی 
گویــی حاصــل یکــی شــدن 
ــش  ــه پی ــی ک ــا طبیعت ــت ب اوس
ــی  ــه عل ــی ک ــم دارد. درخت چش
و  ســترونی  و  رغــم خشــکی 
عریانــی ظاهــری در زمســتان، 
وقتــی اولیــن نــوازش هــای بــاد 
بهــار را درمی یابــد ســبزینه در 
وجــودش مــی جوشــد و دوبــاره 
ــی  ــرد، ماننــد خون جــان مــی گی
ــرخ  ــای س ــه در رگ ه ــازه ک ت
ــد او  ــی مانن ــه زن ــیاه عاقل و س
بــه  را  او  دوبــاره  و  بجوشــد 
ــیمین  ــی س ــو وا دارد. گوی تکاپ
بــا خــودش حــرف مــی زنــد، یــا 
ــرای دیگــران بیــان  خــودش را ب
مــی کنــد. گفتگویــی درونــی بــه 
ــی صــدا  ــان، رشــد ب ســان گیاه
رویــش  و  مــدام  ایســتادن  و 
ــرض  ــی در مع ــادم. زن/درخت دم
ــده در نســیم  ــاران، پیچی ــاد و ب ب
چنــان چــه قامــت زنــی پیچیــده 
ــد  ــت و آم ــد، رف ــر باش در حری
ــاوه  ــر راه او کج ــب ب روز و ش
ــر او  ــر س ــی آورد و ب ــی م طلای
ــه می نهــد . ــام ملیل ــره ف ــاج نق ت

از بیــت ششــم بــه بعــد امــا 
ــاره ی  ــت، اش ــر اس ــدی دیگ بن
ــوا  ــب ح ــاور فری ــه ب ــیمین ب س
و تقــدم او در خــوردن ســیب 
ــده  ــت آدم و ماجــرای ران و تبعی
ــه  ــا را ب ــت م ــان از بهش شدنش
ــه  ــای زنان ســطح دیگــری از دنی
او وارد مــی کنــد؛ خــود درخــت 
گونــه اش را فرشــته ای در قالــب 
حــوّا میبینــد کــه هرچنــد عریــان 
ــوه  ــوردن می ــرم خ ــه ج ــده ب ش
ــت  ــاه بریس ــا از گن ــه، ام ممنوع
ســیبی  بــه  دســتی  هرگــز  و 
دراز نکــرده و فریــب شــیطان 
ــف  ــت. روح لطی ــورده اس را نخ
و جوشــان و زایــای زنانــه را 
ماننــد ذات گیــاه مــدام در حــال 
از  عــاری  و  میبینــد  رویــش 
ــه  ــی؛ چنانچ ــتباه و تخط ــر اش ه
ــاك  ــت و پ ــه اس ــق اینگون عش
اســت و پــاك کننــده. او زن/
ــاه؛  ــور مهرگی ــی اســت تبل درخت
ــه ســان مجســمه ای از انتظــار  ب
بهــار کــه نمــاد تازگــی و جوانــی 
و رویــش و زایــش اســت.  زن/
ــگ  ــه زن ــوش ب ــه گ ــی ک درخت
ــانه  ــام و نش ــه راه پی ــم ب و چش
ــور  ــت آنط ــکوفایی اس ــای ش ه
کــه ناقــوس و فانــوس. میخواهد 
ــرگ  ــرود و ب ــالا می ــد و ب و میبال
میدهــد و میشــکوفد، و چــرا 
نکنــد؟ ذاتــش روییــدن اســت و 
برکشــیده شــدن بــه ســوی نــور. 
ــد  ــت و رش ــکفتن اس ــش ش ذات
دادن و بالیــدن و بالانــدن، ذاتــش 
ــد دادن اســت و جوشــیدن و  امی
ــد؟ ــرا نکن ــس چ ــرورزی؛ پ مه
ایــن اولیــن بــار نیســت کــه 
درخــت نمادی از انســان میشــود 
و یــا الگویــی برابر انســان، شــاید 
ــعر  ــه آن ش ــن نمون ــک تری نزدی
»غزلــی بــرای درخــت« باشــد از 
ــاوت  ــا تف ــیاوش کســرایی. ام س
جنــس نگاه دو شــاعر و دو بســتر 
ذهنــی را میتــوان در این دو شــعر 

دیــد کــه در ایــن فرصــت کوتــاه 
ــت  ــه آن دس ــت ب ــان پرداخ زم
ــا نگاهــش  نمی دهــد. ســیمین ام
از درون وجــود خــودش اســت 
ــش،  ــتانه روی ــای در آس ــه دنی ب
درختــی پافشــرده بــه خــاك امــا 
ــا نگاهــی  ــده –ب ــه آین ــدوار ب امی
بــه تاریــخ ســرایش در می یابیــم 
ــگ  ــر جن ــان درگی کشــور همچن
ــت-  ــی اس ــاله تحمیل ــت س هش
ــی  شــاید دیــدن یــک درخــت ب
برگ عریان از ســرمای زمســتانی 
کــه جوانــه هــای تــازه بــرآورده 
داده  ســوق  را  شــاعر  اســت 
ــری  ــود. تصویرگ ــود خ ــه وج ب
ســیمین از خــودش، درخــت، 
بهــار و... گویــی ســبزینه رویــش 
و نشــاط تــازه شــده را در وجــود 
خواننــده نیــز بیــدار می کنــد. 
: ت ضیحــا تو
ــاه: گیاهــی باشــد شــبیه  *مهرگی
ــروح  ــان یب ــه عرب ــی ک ــه آدم ب
الصنــم خواننــد و بعضــی گوینــد 
ــس  ــا هرک ــه ب ــت ک ــی اس گیاه
ــق  ــوب خل ــوب القل ــد محب باش
گــردد و بعضــی گوینــد گیاهــی 
اســت کــه برگهــای آن در مقابــل 
ــدا( ــتد.  )دهخ ــی ایس ــاب م آفت
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معرفی کتاب درخت زیبای من از آیدا رعیتی



کتــاب  •معرفــی 
مــن  زیبــای  درخــت 
اثر ژوزه  ده  واسکونسلوس
بخشــی از متــن کتــاب:
حــرف  تمــام  -زه زه! 
ادمونــدو  دایــی   هــای 
دایــی  نکــن!  بــاور  را 
نیمــه  دیوانــه  ادمونــدو 
اســت،کمی هــم دروغ گــو.
-یعنــی بی ســر و پاســت؟
-گــوش کــن زه زه! بابــت 
زشــتی  حــرف  هــای 
حــالا  تــا  زده ای  کــه 
ــورده ای  ــیلی خ ــی س خیل
ایــن  ادمونــدو  دایــی 
گفتــم  فقــط  نیســت. 
دیوانــه.   نیمــه   خــل، 
گفتــی  تــو  -ولــی 
دروغ  گوســت. کــه 
ــی ندارد. -خب...اصلاربط
پــدر  یــک روز  -چــرا! 
ــه  ــه ورینو ک ــای س ــا آق ب
بــا او اســکوپا و مانیــل 
ــرف  ــد، ح ــی  کن ــازی م ب
مــی  زنــد و دربــاره آقــای 
گفــت:  او  بــه  لابــون 
ــر  ــی  س ــردك، ب ــن م »ای
ــت.« و  ــی اس ــای کثیف و پ
ــزد. ــم کتکــش ن کســی ه
بــزرگ  هــای  -آدم  
مجازنــد از ایــن حــرف 
ــت. ــم نیس ــد. مه ــا بزنن  ه

درباره کتاب:
ــی  ــاره کودک ــتان درب داس
کمــی  و  خیــال  بــاف 
)زه زه(  نــام  بــه  شــرور 
زه زه  خانــواده ی  اســت. 

مــدام بــه خاطــر کارهــای 
را  او  آمیــزش،  شــیطنت  
تنبیــه بدنــی می کننــد و 
ســخن گفتن  بــا  هرگــز 
ــتباهاتش  ــه اش او را متوج
ــی  ــر اثراتفاق ــد. ب نمی کنن
را  او  کــه  مــردی  بــه 
)پرتغالــی( صــدا می زننــد، 
آشــنا می شــود و بــه دلیــل 
بی رحمــی خانــواده اش بــه 
ــته  ــی دل بس ــای پرتغال آق
حیــاط  در  مــی  شَــود. 
ــواده  ــد خان ــه ی جدی خان
زه زه، درختــی وجــود دارد 
متعلــق  را  آن  زه زه  کــه 
خــود می دانــد و بــا او 
می گویــد  چیزهایــی  از 
ــا  ــش را ب ــوان گفتن ــه ت ک
نــدارد.  دیگــری  کــس 
ــی  ــای پرتغال ــدن آق ــا آم ب
ــه  ــی زه زه، توج ــه زندگ ب
کمتــر  درختــش  بــه  او 
اینکــه... تــا  می شــود 

ــا وجــود اینکــه داســتان  ب
دارد،  خردســالی  راوی 
ــاب مــورد توجــه  ــن کت ای
ــت  ــز هس ــالان نی بزرگ س
ــر  و چــه بســا باعــث تغیی
ــز  ــا نی ــار آدم  بزرگ ه رفت
بشــود. ترجمــه خــوب 
)قاســم صنعــوی( خواندن 
ــر  ــاب را دل پذیرت ــن کت ای
توضیحاتــی  کرده اســت. 
بــرای واژه هــا، مکان هــا 
در  ناآشــنا  نام هــای  و 
پاورقــی کتــاب آمده اســت 
فهــم  در  مــا  بــه  کــه 

می دهــد. یــاری  متــن 

ــلوس(  )ژوزه ده واسکونس
برزیلــی  نویســنده ی 
ــه  ــه در 2۶ فوری ــت ک اس
ــا  ــه دنی ــو ب 1920 در بانگ
ــنده  ــدا نویس ــد.  او ابت آم
بــه  و  بــود  تلوزیــون 
خاطــر اســتعدادش ناچــار 
و  داســتان  نوشــتن  بــه 
ــه ی  ــه گفت ــد. ب ــان ش رم
خــودش تــا داســتان در 
ذهنــش پــرورش نیابــد 
نمــی  را  روی کاغــذ آن 
در  هرگــز  او   نویســد. 
نویســندگی تغییــر روش 
ســبک  ایــن  و  نــداد 
نوشــته هایش  یکســان 
همــگان  توجــه  مــورد 
کتــاب  گرفــت.  قــرار 
مــن(  زیبــای  )درخــت 
ــه  ــد و ک ــق ش ــان موف چن
ــتان زه زه را  ــنده داس نویس
در دو کتــاب دیگــر بــه 
را  )خورشــید  نام هــای 
ــا  ــم.( و)روزینی ــدار کنی بی
داد.  ادامــه  مــن(  قایــق 
واسکونســلوس بــا کتــاب 
روزینیــا قایــق مــن بــه 
رســید. شــهرت  اوج 
ــه  او ســرانجام در 24 ژوئی
رفــت. دنیــا  از   1984
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بــا  اجتماعــی  کلیشــه های 
شکســته  صحیــح  مطالعــه ی 
ــیر  ــازی از مس ــوند/ الگوس می ش
ــه  ــت هم ــی/ حمای ــات جهان ادبی
ــیمین  ــی س ــن ادب ــه انجم جانب
ــی ــای ادب ــت ه ــج فعالی از تروی

حســینی بــر ایــن بــاور اســت کــه 
ــا، دانشــجو  ــروزه در دانشــگاه ه ام
ــتاد  ــزوه اس ــار ج ــواره در انتظ هم
اســت و درگیــر حفظیـّـات، تــا  
نمــره¬ای قابــل قبــول در پایــان ترم 
ــت  ــیوه خلاقیّ ــن ش ــا ای ــرد. ب بگی
ــدیم. ــی کار ش ــوزاندیم و کپ را س

ســید محمــد حســین حســینی 
موســس انجمــن ادبــی ســیمین 
متولــد ســال 13۶5 اســت. وی کــه 
ــی  ــالیان دور دغدغه ــواره از س هم
رشــد ســطح مطالعــه، دانــش و 

ــود را  ــون خ ــراد پیرام ــی اف آگاه
ــی  ــواده ای فرهنگ ــت در خان داش
رشــد یافــت. او همــواره در مســیر 
افزایــش ســطح ســواد افــراد و 
ــلاش  ــی ت ــر کتابخوان ــن ام همچنی
ــت  ــار مدیری ــون در کن ــرد و اکن ک
منتقــد  ســیمین،  ادبــی  انجمــن 
ادبــی و مــدرس دوره های داســتان 
نویســی در مراکــز مختلــف اســت. 
او بــه طــور تخصصــی پــس از 
ورود بــه رشــته ادبیــات در حــوزه 
ــرد و  ــز ک ــتانی تمرک ــات داس ادبی
ــیر  ــن مس ــش را در ای ــت های فعالی
ــا  ــدا ب ــینی از ابت ــرد. حس ــاز ک آغ
ایــن محوریــت کــه چطــور میتــوان 
افزایــش میــزان مطالعــه و همینطور 
ــر را در  ــای بهت ــاب ه ــش کت خوان
دســتور کار قــرار داد، پیــش رفــت. 
او در ایــن راه بــه ســمت نقــد نوین 

کــه کــه رســالت اصلــی آن بررســی 
لایــه هــای زیریــن یــک اثــر اســت 
رفــت و در ایــن بــاره مطالــب 
ــن  ــرد. همچنی ــر ک ــددی منتش متع
ــن  ــه انجم ــن دغدغ ــاس ای ــر اس ب
ــرد  ــدازی ک ــی ســیمین را راه ان ادب
بــه  را  علاقمنــدان  بتوانــد  تــا 
اشــکال مختلــف بــه مســیر داســتان 
نویســی و کتابخانــی هدایــت کنــد. 
ایــن  بــا  »ســورنای«  گفتگــوی 
موســس  و  فرهنگــی  ی  چهــره 
ســازمان مــردم نهــاد »ســیمین« 
کنیــد: دنبــال  ادامــه  در  را 

1(بــا توجــه بــه فراگیــری اینترنــت 
ــه  ــال و ب ــر دیجیت ــعه عص و توس
شــبکه های  محبوبیــت  نوعــی 
جــوان،  قشــر  میــان  اجتماعــی 
چطــور می تــوان از دنیــای ادبیــات 
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و داستان نویســی بــرای دســت 
و  ذهنــی  کنتــرل  بــه  یافتــن 
ــرد؟ ــره ب ــر به ــی خلاقانه ت دنیای

مــا از عصــر ارتباطــات  یــک 
ناکافــی بــه  اطّاعــات  ســری  
گوشــمان خــورده و گمــان  مــی 
کنیــم کــه هــر آن چــه  معطــوف 
ــد  ــک باش ــر و ی ــای صف ــه دنی ب
ــاط  ــای ارتب ــه دنی ــط ب ــس رب پ
نیــز دارد؛  اعــم از: رایانــه،  تلفــن 
هــای هوشــمند، عــادی و  غیــره.  
هــر چیــز از ایــن قبیــل را  فکــر 
کــرده ایــم بایــد نامــش را دنیــای 
ارتباطــات بگذاریــم. آن چــه  کــه  
از نظــر مــن،  اهمیتّــی ویــژه 
دارد ایــن اســت کــه بتوانیــم 
ــان را  ــن خودم ــز« ذه ــرون ری »ب
ــن  ــم.  ای ــل کنی ــه دیگــران منتق ب
کــه در فضــای مجــازی بخواهیــم 
درگیــر ایــن باشــیم کــه پیغامی رد 
و بــدل مــی شــود،  امّــا در فضای 
داســتان درگیــر ایــن مــی شــویم 
کــه نویســنده فکــرش چــه بــوده 
و چطــور بــا افــکار مــا بــازی می 
ــا را مــی ســازد.  ــکار م ــد و اف کن
ــی  ــه آن م ــروزه ب ــه ام ــزی ک چی
ــا  ــا ب ــته. م ــه زیس ــم:  تجرب گویی
خوانــدن داســتان هــای متفــاوت، 
تجربیــات دیگــران را بــه خودمان 
راه مــی دهیم و متقابــلًا می توانیم 
توســط نوشــته هــا و داســتان های 
خــود،  تفکــرات و تجربیــات 
مــان را بــه دیگــران انتقــال دهیــم.
ــای  ــتم دنی ــد هس ــه معتق همیش
ــه  ــترده و ب ــای گس ــتان، دنی داس
شــدت عمیــق اســت و نبایــد 
ــع   ســطحی از آن گذشــت. درواق
آدم هــا بایــد جــذب نوشــتن 
ــه  ــن ک ــرای ای ــون ب ــوند؛  چ بش
شــویم،   نویســنده  بخواهیــم 
بایــد راه هایــی را طــی کنیــم 
و ایــن راه هــا چنــدان ســاده 
نیســتند. لازم اســت یــک ســری 
ــد  ــون  بل ــول و فن ــاختار، اص س
در  و  ببینیــم  آمــوزش  باشــیم، 

شــاهکارهای  کتــاب  کنــارش 
بخوانیــم. را  بــزرگان  ادبــی 
ــه فیلترهــای  2(بــرای نظم دهــی ب
داشــتن  نگــه  پویــا  و  ذهنــی 
ــی  ــدن چــه کتاب های ــن خوان ذه
آیــا  می دهیــد؟  پیشــنهاد  را 
بــه واقــع کتــاب خوانــدن در 
می توانــد  کنونــی  شــرایط 
بــرای افــراد راهگشــا باشــد؟

ــاب  ــد  کت ــک بای ــی ش ــا  ب    م
ــته  ــا نوش ــش از م ــه پی ــی ک های
ــون  ــم چ ــد  را  بخوانی ــده ان ش
باعــث مــی شــود، تحــوّل تاریــخ  
ــم.  ــر را ببینی اندیشــه و ســیر تفکّ
بــه عنــوان مثــال در گذشــته، 
داســتان هایــی صرفــاً  بــرای طبقه 
ــه  ــد  ک ــی ش ــته م ــورژوا  نوش ب
بعــد کــم کــم، مخاطــب داســتان، 
بــه ســمت عامّــه مــردم رفــت. به 
طــور قطعــی  مــا در کنــار چیــزی 
کــه مــی خواهیــم بنویســیم،  باید 
یــک ســری مجموعــه اطّلاعــات 
داشــته باشــیم،  اعــم از: اطّلاعات 
روان شناســی ، اطلاعــات فلســفی 
بــرای  کــه  تاریخــی  حتـّـی  و 
ــای  ــخصیتّ ه ــم ش ــال بتوانی مث
کنیــم.  خلــق  تــری  باکیفیـّـت 
ــتان  ــای داس ــم فض ــر بخواهی اگ
بایــد  کنیــم   ایجــاد  جذّابــی 
درگیــر خلاقیـّـت شــویم. مــا 
وقتــی کاری را بــه صــورت  ویژه  
ــم  ــه بتوانی ــم ک ــی دهی ــام م انج
ــم. ــق کنی ــد خل ــز جدی ــک چی ی
ــن همیشــه  ــه م ــی هســت ک مثال
ــتان نویســی  ــای داس در کلاس ه
ــن  ــه  ای ــه ب ــا توجّ ــم : ب ــی زن م
ــدر  ــروز  چق ــای ام ــه  بچــه ه ک
و  عجیــب  و  تخیلّــی  دنیــای 
غریــب دارنــد. ایــن تخیـّـل بــرای 
همــه عجیــب بــه نظــر مــی آیــد.  
بعضــی والدیــن مــی گوینــد بچّه،  
توهّــم دارد؛  در صورتــی کــه  این 
ــا و  ــرای م ــی ب ــودك از جهان ک
خــودش حــرف مــی زنــد کــه پــر 
از خلاقیـّـت اســت و مــا به اشــتباه 

آن دنیــا را از او مــی گیریــم و در 
انتظــار داریــم در  او  از  آینــده 
زمینــه خلاقیـّـت و ابــداع،  پیشــرو 
باشــد؛ در شــرایطی کــه خودمــان 
ســوزانده  را  آن  گذشــته  در 
ایــم. هــر چــه بزرگتــر شــده 
ــای   ــان فیلتره ــرای خودم ــم، ب ای
ذهنــی بیشــتری ایجــاد کــرده 
ایــم؛  امّــا بچّــه هــا ایــن فیلترهــا 
ــا،   ــن ره ــان ذه ــد و هم را ندارن
اگرآزادانــه بــزرگ شــود و همــراه 
ــبیه   ــبی  ش ــای مناس ــا راهکاره ب
ــلاق  ــندگی خ ــای نویس کلاس ه
باشــد،  خلاقیــت ایجــاد مــی 
کنــد و آن را بــه ذهــن  مخاطــب  
انتقــال مــی دهــد. خــودم همیشــه 
در کلاس های داســتان نویسی ام، 
ــده هــای محــدود و کلیشــه  از ای
ای پرهیــز مــی کنــم و همیشــه به 
بچــه ها مــی گویم بــاز فکــر کنید 
و ایــده  از ذهــن خودتــان باشــید. 
پــس ســعی بــر این اســت کــه در 
دنیــای جدیــد،  بتوانیــم خلاقیـّـت 
جدیــد نیــز  بســازیم. بعضــی 
ــی  ــش م ــؤال پی ــن س ــات ای اوق
آیــد کــه آیــا داســتان هــای امروز 
ــای  ــتان ه ــا داس ــتند ی ــر هس بهت
قدیــم؟  پاســخ ایــن اســت کــه در 
داســتان هــای امــروز،  مجموعــه  
خلاقیّــت هــای جدیــدی را  مــی 
بینیم . در داســتان های کلاســیک، 
فضــا کمــی رئــال تــر بــود و رفته 
رفتــه بــه ســوی ســوررئال و 
رئالیســم جادویــی  پیــش رفتیــم. 
و حــالا  امــروزه فضــای فانتــزی 
ایجــاد شــده  کــه  نویســنده هــای 
داخلــی خودمــان هــم نمونــه های 
خوبــی در ایــن زمینــه دارنــد. 
نویســی  داســتان  هــای  کلاس 
ــت را  ــود خلاقیّ ــی ش ــب م موج
بــا یــک ســاختار باورپذیــر پیــاده 
کنیــد و بــه ذهــن  مخاطــب القــا 
ــذّاب  ــدن ج ــاب خوان ــد. کت کنی
اســت و هــر کســی کــه درگیرش 
شــود، غرق آن شــده  و بــه  تفکر 
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فــرو مــی رود. زمانــی کــه ذهــن، 
مشــغول تفکّــر اســت،  پــس 
یعنــی دیگــر قــرار نیســت دیگــر 
ــزه شــده فضــای  ــرات کانالی تفکّ
مجــازی را بــه خــودش بقبولاند. 
اگــر مــا ادّعــای روشــنفکری 
داریــم،  در درجــه اوّل  بایــد 
ــن  ــیم و ای ــر باش ــب تفکّ صاح
ــه  ــد ک ــی آی ــی م ــر از آنجای تفکّ
ــرده  ــان کار ک ــن خودم روی ذه
باشــیم. خــطّ فکــری کــه در 
فضــای مجــازی بــه شــکل هــای 
مختلــف  مــی بینیــم:  مثــلًا یــک 
روز تیتــر خبــری خــوب و یــک 
ــای  ــد... الق ــری ب ــر خب روز تیت
اخبــاری کــه مــا از آن اطّلاعــات 
کافــی نداریم  و نمــی دانیم،  پس 
پــرده چــه اتفّاقــی افتــاده اســت. 
پــس  اگــر قــرار اســت نویســنده 
ــد  ــه بای ــن ک ــار ای ــوم، در کن ش
یکســری تمریــن هــا انجــام دهم 
ــد  ــرم، بای ــاد بگی ــی را ی و اصول
ــاب،  ــم. کت ــاب بخوان ــیار کت بس
تفکّــر مــا را ورز مــی دهــد.
شــخصی  3(فعّالیــت  هــای 
ــیر  ــن مس ــما در ای ــی ش وگروه
چــه بــوده؟ در رابطــه بــا انجمــن 
ادبی ســیمین هــم توضیــح دهید. 
نویســی  داســتان  خــواصّ  از 
ــود  ــن ب ــن ای ــخص م ــرای ش ب
کــه مــن ایــن اتمســفر را در 

ســطح جامعــه پیــاده کنــم و ایــن 
شــد کــه مــا یــک انجمــن ادبــی 
ــن  ــام انجم ــه ن ــم ) ب راه انداختی
نزدیــک  کــه  ادبــی ســیمین( 
ســومین ســالگرد تأســیس آن 
ــم  ــم بتوانی ــعی کردی ــتیم. س هس
تــا   کنیــم  ایجــاد  را  محیطــی 
مخاطــب درگیــر فضــای داســتان 
ــکارش را  ــود  و اف ــاب ش و کت
روی کاغــذ پیــاده کنــد. نوشــتن، 
بــرون ریــز تفکّــرات ماســت. مــا 
وقتــی تفکّراتمــان را بیــرون مــی 
ــزش  ــم آنالی ــی توانی ــم،  م ریزی
کنیــم و ایــن باعــث مــی شــود ما 
ــر باشــیم.  همیشــه در حــال تفکّ
مؤسســات  از  بســیاری  مثــل 
ــی،  فرهنگــی و انجمن-هــای ادب
ســعی داشــتیم در انجمــن ادبــی 
ســیمین، بــا برگــزاری کلاس ها، 
همایــش، گردهمایــی و دورهمی 
ــر فضــای  ــا را درگی ــا بچــه ه ه
ــا  کاســتی هــای  کتــاب کنیــم  ت
دانشــگاه و فضــای آکادمیــک 
ــود.  ــران ش ــه  جب ــن زمین در ای
4(بــا توجــه بــه ســابقه  تدریــس 
پتانســیل  دانشــگاه،  در  شــما 
هــای ادبیات داســتانی و داســتان 
ــد.  ــور می-بینی ــی رو چط نویس
و  نســل جدیــد  در  خلاقیـّـت 
تمایــل بــه مطالعــه در ایــن قشــر 
ــد؟ ــی کنی ــی م ــور ارزیاب را چط

یــک اصطلاحــی هســت کــه 
ــه  ــنده همیش ــد نویس ــی گوین م
ــا  ــن معن ــه ای ــه ب ــت؛  ن تنهاس
ــل و دوســت  ــواده، فامی ــه خان ک
ــال  ــنده دنب ــه نویس ــدارد؛  بلک ن
چیــزی فراتــر از ایــن مــوارد 
ــد  ــت معتق ــن باب ــت؛  از ای اس
کنــار  در  دانشــگاه  در  هســتم 
خیلــی از رشــته هــای تحصیلــی 
مــی شــود، راه نویســندگی را بــاز 
ــه خــودم در  ــه ای ک ــرد. تجرب ک
فضــای دانشــگاه بــرای تدریــس 
هــای  کلاس  برگــزاری   دارم، 
ــه  ــه ب ــت ک ــلّاق اس ــات خ ادبی
طــور مشــخّص، مربــوط بــه  
نویســنده ای اســت کــه مــی 
خواهــد از خلاقیـّـت بهــره ببــرد.

متاســفانه امــروزه در دانشــگاه 
هــا دانشــجو  همــواره در انتظــار  
ــر  ــت و درگی ــتاد اس ــزوه اس ج
ــل  ــره ای قاب ــا  نم ــات، ت حفظیّ
قبــول در پایــان تــرم بگیــرد. 
پــس خلاقیـّـت او  کجاســت؟ 
مناســبی  خروجــی   اصــلًا  
وجــود  دانشــجویان  ایــن  از 
را  خلاقیـّـت  اکثرمــان  دارد؟ 
ــدیم. ــی کار ش ــوزاندیم و  کپ س
در  اغلــب  5(شــما 
ــر روی مبحــث  ــان ب صحبت هایت
چــاپ کتــاب و بهــره گیــری 
تاکیــد  داســتانی  ادبیــات  از 
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کنیــد. صحبــت  هــم  زمینــه  ایــن  در  داشــته اید. 
مــا اگــر در دنیــای امــروز در ادبیــات،  بویــژه ادبیــات داســتانی وارد شــویم و  رابطــة  بهتــری 
برقــرار کنیــم؛  متوجّــه می-شــویم کــه عصــر ارتبــاط، لزومــاً فقــط عصــر دیجیتــال نیســت. 
مــا مــی توانیــم اینجــا کتــاب چــاپ کنیــم، آن ســر دنیــا کســی  آن را  بخوانــد. در واقــع شــما 
فقــط پیغــام را نرســاندی،  بلکــه بــا فکــر و مغــز افــراد  ارتبــاط پیــدا کــرده ای.  ایــن جاســت 
کــه مــی تــوان گفــت مــن در عصــر ارتبــاط هســتم. مــا بــا کتــاب مــی توانیــم دنیــا و ارتبــاط 
بهتــری داشــته باشــیم و بــه وســیله ادبیــات و داســتان جهانــی بهتــر بســازیم. نباید وابســته به 
جــذب مخاطبــان  خاصّــی باشــیم،  چــون  بــا ایــن روش  جامعــة مخاطبــان مــان  را محــدود 
کردیــم  و بــه ســمت  کپــی کــردن ســوق داده  مــی شــویم. وقتــی در کشــورهای مختلــف،  
تأثیــر ادبیــات داســتانی را بررســی کنیــد،  متوجّــه مــی شــوید کــه گاهــی اوقــات ما یکســری 
نــکات را نمــی دانســتیم بــرای مثــال، کلیشــه هایــی کــه در ایــران خودمــان بیــن دخترهــا 
و پســرها هســت بــه هــر نوعــش در جهــان هــای دیگــر هــم ایــن کلیشــه هــا بــوده انــد.
مــن دربــارۀ کتــاب اتــاق تاریــک مطالبــی را نوشــته ام کــه دقیقاً نشــان مــی دهد کلیشــه هایی 
کــه مــا امــروزه راجــع بــه مســائل شــخصی دخترهــا درگیــر آن  هســتیم،  هفتــاد ســال پیــش 
در اروپــا نیــز درگیــر بــوده انــد و ایــن باعــث شــد مــن بــه عنــوان یــک مــرد،  بــا جهــان زن 
ارتباطــی بیشــتر و کامــل تــر  برقــرار کنــم و یــا بالعکــس. ایــن گونــه اســت کــه مــی توانیــم 
بــه هــر شــکلی، ارتباطــی بهتــر برقــرار کنیــم و تفکّــرات مختلــف را بســنجیم. حــال اینکــه  
یــا آن را  بپذیریــم و یــا ردشــان کنیــم و همــه ایــن مــوارد  بــرای آینــدگان ثبــت مــی شــود. 
یعنــی حتــی اگــر مــن در دنیــای آینــدگان  نباشــم، ســخن و پیــام مــن باقــی خواهــد مانــد.
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آموزش ویراستاری با محمد یوسفی شیرازی 



و  »نمــودن«  دربــارۀ 
: » ن ید د گر « و » گشــتن « 

  
دســت  انــدرکارانِ  از  بعضــی 
درســت  نویســی  و  ویرایــش 
معتقدنــد بــه  کاربــردن »گشــتن« و 
»گردیــدن« )و صــورت ســببی آن، 
»گردانیــدن«( به جــای »شــدن« )و 
»کــردن«( و به کاربــردن »نمــودن« 
یکســره  »کــردن«  به جــای 
ــرای مثــال،  ــت. ب ــت اس نادرس
اســت: غلــط  جمله هــا   ایــن 

ایــن  قــدر  مــرا  چــرا  ـ 
هــوا  می نمایــی؟ـ  اذیــت 
گردیــد. تاریــک   کم کــم 
ادامــة  از  ســربازان  ـ 
گشــتند. منصــرف   جنــگ 
 ـ کتــاب را بــاز نمــودم و خواندم.
بــه   را  پروتئیــن  میــزان  ـ 
گردانیدنــد. کــم   تدریــج 
ایــن کســان در توضیــح نادرســتیِ 
می گوینــد  کاربردهــا  ایــن 
»نمــودن« به معنــی »نشــان دادن« و 

ــتن«  ــت و »گش ــدن« اس »به نظرآم
و »گردیــدن« معنــی »چرخیدن« و 
ــان  ــد؛ چن ــردن« می ده »گردش ک
ــدا اســت:   کــه از ایــن مثال هــا پی
ـ مــا هــم می توانیــم در میــان  
مــردم، خــودی  بنماییــم.ـ چنیــن 
ــم. ــوز در غفلتی ــه هن ــد ک  می نمای
دور  بــه  زمیــن  ـ 
می گــردد.  خورشــید 
یــک  مــدارش  در  مــاه  ـ 
گشــت. کامــل   دور 
ــه حکــم  ــن اســت ک ــت ای واقعی
ــن  ــتی ای ــارۀ نادرس ــده درب یادش
ــت  ــدازه ای صح ــا ان ــا ت کاربرده
دارد؛ امــا بی دقتی هایــی بــه آن 
ــه کــه شایســتة بازنگــری  راه یافت
اســت. اولاً ایــن نادرســتی بــه 
ایــن دلیــل نیســت کــه »نمــودن« 
»نشــان دادن«  به معنــی  فقــط 
»گشــتن«  و  »به نظرآمــدن«،  و 
به معنــی  فقــط  »گردیــدن«  و 
»گردش کــردن«  و  »چرخیــدن« 
اســت. ثانیاً نادرســتی و ناپســندی 
معنی هــای  در  واژه هــا  ایــن 

مطلــق  و  همیشــگی  ذکرشــده 
دارد. اســتثناهایی  و   نیســت 
فعــل »نمــودن« از دیربــاز به وفــور 
ــه  ــه کار رفت ــردن« ب ــی »ک به معن
نمونه هــای  همچنیــن  اســت. 
پرشــماری از کاربــرد »گشــتن« 
و »گردیــدن« به جــای »شــدن« 
متن هــای کهــن در دســت  در 
اســت )نــک: غلــط ننویســیم، 
ابوالحســن نجفــی، و2، ص225 و 
ــا325 و 377  ــا322 و 324ت 321ت
و 395تــا397(. بنابرایــن، ایــن 
گمــان کــه »نمــودن« فقــط معنــی 
»به نظررســیدن«  و  »نشــان دادن« 
می دهــد و »گشــتن« و »گردیــدن« 
»چرخیــدن«  به معنــی  فقــط 
اســت  باطــل  به کلــی  اســت، 
ــن  ــر ای ــه ب ــا تکی ــوان ب و نمی ت
کاربردهایــی  چنیــن  دلیــل، 
کــرد. قلمــداد  نــاروا   را 
ــر  ــه ای دیگ ــه، از جنب ــا این هم ب
فعل هــا  ایــن  بــه  می تــوان 
را  کاربردشــان  و  نگریســت 
ــت.  ــند دانس ــدودی ناپس ــا ح ت

 محمد یوسفی شیرازی

t.me/virevirayesh

virevirayesh
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به طــور کلــی، یکــی از ســنجه های 
زبــان  معیارســازی  در  مهــم 
فارســی امــروز، ساده نویســی و 
ــه  ــتار ب ــان نوش ــردن زب نزدیک ک
زبــان گفتــار بــوده اســت؛ بــه ایــن 
معنــی کــه کوشــیده اند واژه هــا 
و ســاختارهای پرتکلفــی را کــه 
فقــط در زبــان نوشــتار وجــود 
ــردم جــاری  ــان م ــر زب داشــته و ب
یــا  کننــد  کم رنــگ  نمی شــده، 
ــاس،  ــد.  براین اس ــان بردارن از می
نارواشــمردن کاربردهــای یادشــده 
موجــه اســت؛ زیــرا در گفتــار، 
»کــردن«  به جــای  را  »نمــودن« 
را  »گردیــدن«  و  »گشــتن«  و 
کار  بــه  »شــدن«  به جــای 
نمی گوییــم: مثــلًا  و   نمی بریــم 
نمی نمایــی؟ کار  چــرا   ـ 
ــن گشــتم. ــی غمگی ــروز خیل  ـ دی
حــذف  بــا  به این ترتیــب، 
نوشــتار  از  کاربردهــا  ایــن 
می توانیــم لحــن و بیــان خــود 
را تــا حــد زیــادی بــه زبــان 
نزدیــک  گفتــاری  طبیعــی 
بنویســیم. اثرگذارتــر  و   کنیــم 
ــتثنایی  ــی، اس ــدۀ کل ــن قاع ــا ای ام
مهــم نیــز دارد کــه تقریبــاً هیچ جــا 
نپرداخته انــد  آن  بــه  به خوبــی 
نشــکافته اند.  را  چندوچونــش  و 
ــار  ــه در کن ــن اســت ک راســت ای
ــردن  ــتِ »نزدیک ک ــنجة پراهمی س
ملاکــی  گفتــار«،  بــه  نوشــتار 
ــتار  ــر نوش ــز ب ــناختی نی زیبایی ش

فارســی معاصــر بیش وکــم حاکــم 
اســت و آن عبارت اســت از پرهیز 
از تکــرار فعــل. ازایــن رو، معمــولاً 
پســندیده نیســت کــه دو یــا چنــد 
فعــل »کــردن« یــا »شــدن« بــا 
ــه  ــک جمل ــا در ی ــم ی ــة ک فاصل
می توانیــم  درنتیجــه،  بیایــد. 
چنیــن  از  خــودداری  بــرای 
تکرارهایــی، »نمــودن« و »گشــتن« 
ــماریم؛  ــاز بش ــدن« را مج و »گردی
نوشــته های  در  چنان کــه 
اســتادان خوش قلــم  از  بعضــی 
هــم نمونه هایــی از ایــن شــیوه 
مثــلًا: جُســت؛  می تــوان   را 

ــاری اســت  ــن ج ــر ای ــادت ب ـ ع
ــو  ــراع گفت وگ ــون از اخت ــه چ ک
اشــیایی  بــه  ذهــن  می شــود، 
خــارج  کــه  می گــردد  متوجــه 
ــز  ــت. )پروی ــان اس ــود انس از وج
زبان شناســی  ناتل خانلــری، 
ص15( فارســی،  زبــان   و 

نــوع  ایــن  درخصــوص  البتــه 
تکــرار هــم بایــد بــه نکتــة بســیار 
ــود  ــم. مقص ــه کنی ــی توج بااهمیت
از تکــرار فعــل در اینجــا ایــن 
ــده  ــای تکرارش ــه فعل ه ــت ک اس
ــان و شــخص و شــمار  ازنظــر زم
بــرای  باشــند.  یکســان  دقیقــاً 
شــد  »مجبــور  جملــة  نمونــه، 
دانشــجو شــود« مصــداق ایــن 
ــی ایــن جملــه  تکــرار نیســت؛ ول

طبقه بنــدی  اینجــا  »تــا  چــرا: 
معلــوم  حــدودی  تــا  مفاهیــم 
ــد.« ــن ش ــت آن روش ــد و مزی  ش

نمونه هایــی دیگــر از کاربــردِ مُجازِ 
»گشــتن« و »گردیــدن« و »نمــودن« 
 بــرای پرهیــز از تکــرار فعــل:

 ـ این اشــکالات را باید به ســرعت 
 شناســایی کــرد و برطــرف نمــود.
ــی  ــا حقوق ــی ی ــخصی حقیق ـ ش
می شــود  متعهــد  کــه  اســت 
حادثــه  هنــگام  را  بیمه گــذار 
احتمالــی  وقــوع خطــرات  یــا 
ــده  ــان واردش ــد و زی ــت کن حمای
نمایــد. جبــران  را  او   بــه 
پیشــوایی  بــه  مشــرق زمین  ـ 
نیازمنــد بــود کــه روحــش بزرگ تر 
ســراب های  کــه  باشــد  آن  از 
آب  را  مغرب زمیــن  تمــدن 
ــرق  ــل زرق وب ــا در مقاب ــدازد ی بپن
ــردد. ــا گ ــود و نابین ــره ش  آن خی
ــه  ــود ک ــردی ب ــا م ــهر م ـ در ش
فزونــی  آن چنــان  وی  قــرض 
یافــت کــه ناگزیــر شــد از طلبــکار 
 پنهــان شــود و خانه نشــین گــردد.
اینجــا  در  کــه  ســؤالی  ـ 
ــه  ــا آن مواج ــلاق ب ــوف اخ فیلس
چالشــی  بــه  خــود  می شــود، 
می گــردد. بــدل  جــدی 
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