
 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

                   مطالعات خانواده گروه آموزشی:             علوم اجتماعی و اقتصاددانشکده:      

 

  

 

 

 

سال اولنیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز  همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

نیاز پیش - - یدانشگاه شیپ یاضیر 1215102 2 نظري    1 

یدانشگاه شیپ زبان 1814245 4 نظري پیش نیاز - -   2 

هیپا - -  3 نظري 
1215137 

 یجامعه شناس یمبان

یاساس میمفاه  
3 

هیپا - - یصرف عرب قواعد 1215115 2 نظري    4 

هیپا - - در اسلام تیترب 1215026 2 نظري     5 

هیپا - - حقوق اتیکل 1214345 2 نظري    6 

هیپا - - 1 یعموم یروانشناس 1215092 2 نظري   7 

هیپا - - یشناس تیجمع یمبان 1214377 2 نظري    8 

 جمع واحدها 19

دومسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

هیپا -  یاجتماع يمددکار یمبان 1214396 2 نظري     1 

یجامعه شناس یمبان   2 نظري  هیپا  
1214430 

 یجامعه شناس يها هینظر

1 
2 

1 یعموم یروانشناس  هیپا  2 یعموم یروانشناس 1215093 2 نظري   3 

هیپا -  یتیترب یروانشناس 1215079 2 نظري     4 

یقواعد صرف عرب  هیپا  ینحو عرب قواعد 1215121 2 نظري   5 

هیپا -  هیپا اتیاضیر 1215103 2 نظري    6 

1 یمدن حقوق 1215066 2 نظري   الزامی -   7 

حقوق اتیکل  یعموم يجزا حقوق 1215063 2 نظري  الزامی     8 

واحد 16  جمع واحدها 



 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

 

 

سومسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

 
 2 نظري الزامی   ترجمه و درك متون عربی 

1215150 
 -یفقه یمتون تخصص

1 یحقوق  
1 

همنیاز 2رشد  1رشد  یشناس روان 1215087 2 نظري  -   2 

 
1نظریه هاي جامعه شناسی   2 نظري پایه  

1215168 
 یجامعه شناس يها هینظر

2 
3 

فقه اصول 1215015 3 نظري پایه -   4 

آمار مقدمات 1215166 2 نظري الزامی ریاضیات پایه    5 

یو درك متون عرب ترجمه 1215030 2 نظري پایه  قواعد صرف و نحو عربی    6 

 
 -نظري الزامی  -

 عملی

2 
1215017 

و فنون مشاوه اصول  
7 

 
 2 نظري الزامی -

1215004 
 یروان یشناس بیآس

 خانواده
8 

 
 -نظري اختیاري  مبانی مددکاري اجتماعی

 عملی

2 
1215157 

اجتماعی کار با  يمددکار

1فرد  
9 

 جمع واحدها 19

چهارمسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

1روان شناسی رشد   2رشد  یروان شناس 1215086 2 نظري    1 

یمدن یدادرس نییآ 1215014 2 نظري پایه    2 

همنیاز 2رشد   تیشخص یشناس روان 1215089 2 نظري الزامی    3 

یاستنباط آمار 1215011 2 نظري الزامی مقدمات آمار   4 

 
 2 نظري اختیاري مبانی مددکاري اجتماعی

1215289 
 یاجتماع يمددکار

 خانواده
5 

1یتخصص زبان 1215107 2 نظري الزامی      6 

یاجتماع یروانشناس 1215082 2 نظري پایه     7 

خانواده  یشناس جامعه 1215048 3 نظري الزامی  مبانی جامعه شناسی   8 

 
   الزامی مبانی جامعه شناسی

 نظري
2 

1215001 
 یاجتماع یشناس بیآس

  خانواده
9 

 جمع واحدها 19



 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

 

 

 

 

 

پنجمسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

یروان درمان يها هینظر 1215170 2 نظري   الزامی  یاجتماع یروانشناس    1 

 
 2 نظري الزامی  مبانی جامعه شناسی

1215043 
 یخیتار یشناس جامعه

  خانواده
2 

 
یجامعه شناس یمبان  2 نظري اختیاري 

1215290 
و  يسالمند یشناس جامعه

 خانواده
3 

1 یمدن حقوق  2 یمدن حقوق 1215069 3 نظري  الزامی   4 

یاستنباط آمار  ينظر قیتحق روش 1215099 2 نظري  الزامی   5 

 
- یفقه یتخصص متون

1 یحقوق  

 2 نظري الزامی
1215151 

- یفقه یتخصص متون

2 یحقوق  
6 

1قرآن  یموضوع ریتفس 1215034 3 نظري الزامی -   7 

 
- تیشخص یروانشناس

1رشد  

 2 نظري   الزامی
1215003 

1 یروان یشناس بیآس  
8 

 جمع واحدها 18

ششمسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

1آسیب شناسی روانی   2 یروان یشناس بیآس 1215005 2 نظري پایه   1 

 
 –متون تخصصی فقهی 

2حقوقی   

 2 نظري الزامی
1215152 

 – یفقه یتخصص متون

3 حقوقی  
2 

یعمل قیتحق روش 1214259 2 عملی الزامی روش تحقیق نظري    3 

و قرار داده ها تعهدات 1215033 2 نظري پایه کلیات حقوق    4 

 
 2 نظري الزامی  2نظریه هاي جامعه شناسی

1214120 
آموزش و  یشناس جامعه

 پرورش
5 

تیجنس یشناس جامعه 1214156 2 نظري اختیاري  2نظریه هاي جامعه شناسی   6 

بشر حقوق 1215058 3 نظري الزامی کلیات حقوق     7 

 جمع واحدها 15



 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

 

 

 

 

 

هفتمسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

 
1مددکاري کار با فرد   -نظري اختیاري 

 عملی

2 
1215162 

کار با  اجتماعی يمددکار

2فرد   
1 

یدرمان خانواده 1215075 2 نظري الزامی نظریه هاي روان درمانی     2 

 
 –متون تخصصی فقهی 

3حقوقی   

 2 نظري الزامی 
1215156 

 – یفقه یتخصص متون

4 حقوقی  
3 

توسعه یشناس جامعه 1214155 2 نظري اختیاري نظریه هاي جامعه شناسی    4 

یقیتطب حقوق 1216038 2 نظري الزامی  کلیات حقوق    5 

 
متون تخصصی فقهی و 

اصول فقه  – 3حقوقی   

 2 نظري الزامی
1215118 

فقه قواعد   
6 

1زبان تخصصی   2 یتخصص زبان 121509 2 نظري الزامی    7 

 جمع واحدها 14

هشتمسال نیم  

 نوع واحد نوع درس پیشنیاز همنیاز
تعداد 

 واحد
 ردیف عنوان درس شماره درس

خانواده یبهداشت روان 1215020 2 نظري الزامی  خانواده درمانی     1 

 
 الزامی جامعه شناسی خانواده 

 نظري
2 

1215077 
 يها استیو س خانواده

یاجتماع   
2 

  - اقتصاد اتیکل 1215128 2 نظري اختیاري   3 

يکارورز 1215125 4 عملی الزامی روش تحقیق عملی   4 

       5 

       6 

       7 

       8 

 جمع واحدها 13



 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

 

مطالعات خانواده دسته بندي دروس کارشناسی رشته  

 

 

  

 

شود.......    واحد گذرانده می عمومیدروس   

 

واحد پیشنهادي است. 32واحد از  12الهیات  دانشکدهها به استثناي معارف اسلامی الزامی براي مقطع کارشناسی در همه رشته هايدرس *  

از  واحد، 2واحد در گرایش انقلاب اسلامی  6از  واحد، 2واحد در گرایش اخلاق اسلامی  8واحد، از  4واحد پیشنهادي در گرایش مبانی نظري اسلام  8دانشجویان از  **

                                                    کند.واحد را انتخاب می 2واحد در گرایش با منابع اسلامی  4و از  واحد 2واحد در گرایش تاریخ و تمدن اسلامی  6

 نوع درس واحد

 عمومی 22

ها)پایه (مشترك رشته 44  

انتخابی) و  اصلی ( الزامی 66  

 اختیاري 8

 پیش دانشگاهی 6

 جمع 146

 ردیف گرایش نام درس واحد

2 

س
در

و 
 د

ط
فق

(مبدا و معاد) 1اندیشه اسلامی   

اسلام مبانی نظري  

واحد) 8(  
1 

( نبوت و امامت) 2اندیشه اسلامی  2  

 انسان در اسلام 2

 حقوق اجتماعی و سیاسی در اسلام 2

2 

س
در

ک 
ط ی

فق
 

 فلسفه اخلاق (با تکیه بر مباحث تربیتی)

 اخلاق اسلامی

واحد) 10(  

2 

 

 اخلاق اسلامی (مبانی و مفاهیم) 2

 اخلاق خانواده 2

زندگی (اخلاق کاربردي)آئین  2  

 عرفان عملی اسلامی 2

2 

ک 
ط ی

فق

س
در

 

 انقلاب اسلامی ایران
 انقلاب اسلامی

واحد) 6(  
 آشنایی با قانون اساسی جمهوري اسلامی ایران 2 3

»ره«اندیشه سیاسی امام خمینی 2  

2 

ک 
ط ی

فق

س
در

 

 تاریخ فرهنگ و تمدن اسلامی
 تاریخ و تمدن اسلامی

واحد) 6(  
 تاریخ تحلیلی صدر اسلام 2 4

 تاریخ امامت 2

2 

س
در

ک 
ط ی

فق
 تفسیر موضوعی قرآن 

 آشنایی با مبانی اسلامی

واحد) 4(  
5 2 

 تفسیر موضوعی نهج البلاغه

 6 - زبان فارسی 3

 7 - زبان انگلیسی 3

1تربیت بدنی  1  - 8 

1ورزش  1  - 9 

 10 - دانش خانواده 2



 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

                          الزامی است.علوم ورزشی ها به استثناي دانشکده براي مقطع کارشناسی در همه رشته  1و ورزش  1هاي تربیت بدنی درس ***

 

 

واحد گذرانده می شود. 110 ( الزامی و انتخابی)اصلی دروس  

 

ازین هم ـ ازین شیپ واحد درس نام  فیرد   ردیف نام درس پیش نیاز ـ هم نیاز واحد 

2 
 -متون تخصصی فقهی ترجمه و درك متون عربی 

1حقوقی   
 3 - 

 میمفاه یجامعه شناس یمبان

یاساس  
 

2 
همنیاز 2رشد  1روان شناسی رشد    

 2 - 
یصرف عرب قواعد   

 

2 
1نظریه هاي جامعه شناسی  نظریه هاي جامعه شناسی  

2 
 2 - 

در اسلام تیترب   
 

3 
 اصول فقه -

 2 - 
حقوق اتیکل   

 

2 
 مقدمات آمار ریاضیات پایه 

 2 - 
1 یعموم یروانشناس  

 

2 
ترجمه و درك متون  قواعد صرف و نحو عربی 

 عربی
 2 - 

یشناس تیجمع یمبان   
 

2 
 اصول و فنون مشاوه -

 2 
یاجتماع يمددکار یمبان -   

 

2 
آسیب شناسی روانی  -

 خانواده
 2 

یجامعه شناس یمبان 1 یجامعه شناس يها هینظر    
 

3 
1حقوق مدنی 2حقوق مدنی    

 2 
1 یعموم یروانشناس 2 یعموم یروانشناس   

 

2 
1رشد روان شناسی  2روان شناسی رشد    

 2 
یتیترب یروانشناس     

 

2 
 آیین دادرسی مدنی 

 2 
یصرف عرب قواعد ینحو عرب قواعد   

 

2 
همنیاز 2رشد   روان شناسی شخصیت  

 2 
هیپا اتیاضیر    

 

2 
 آمار استنباطی مقدمات آمار

 2 
1 یمدن حقوق -  

 

2 
 روش تحقیق نظري آمار استنباطی

 2 
حقوق اتیکل یعموم يجزا حقوق     

 

2 
 - 1زبان تخصصی   

 مبانی جامعه شناسی 2 
 یاجتماع یشناس بیآس

 خانواده
 

2 
 روانشناسی اجتماعی -

 2 
روانشناسی اجتماعی 

 تربیتی

یروان درمان يها هینظر   
 

3 
 جامعه شناسی  خانواده مبانی جامعه شناسی

 2 
خانواده یخیتار یشناس جامعه مبانی جامعه شناسی   

 

2 
1شناسی روانی آسیب  2آسیب شناسی روانی    

 2 
-متون تخصصی فقهی 

1حقوقی   

حقوقی -متون تخصصی فقهی 

2 
 



 

 مدیریت خدمات آموزشی دانشگاه الزهرا(س)  

2 
 –متون تخصصی فقهی 

2حقوقی   

 –متون تخصصی فقهی 

3حقوقی   
 3 

1تفسیر موضوعی قرآن  -  
 

2 
 روش تحقیق عملی روش تحقیق نظري 

 2 
-روانشناسی شخصیت 

1رشد  

1آسیب شناسی روانی   
 

3 
حقوقکلیات   حقوق بشر 

 2 
 تعهدات و قرار داده ها  کلیات حقوق

 

2 
 خانواده درمانی نظریه هاي روان درمانی

 2 
جامعه شناسی آموزش و  نظریه هاي جامعه شناسی 

 پرورش
 

2 
 حقوق تطبیقی  کلیات حقوق

 2 
 –متون تخصصی فقهی 

3حقوقی   

 –متون تخصصی فقهی 

4حقوقی   
 

2 
متون تخصصی فقهی و 

اصول فقه – 3حقوقی   

 قواعد فقه 
 2 

1زبان تخصصی 2زبان تخصصی   
 

4 
 کارورزي روش تحقیق عملی

 2 
 بهداشت روانی خانواده  خانواده درمانی 

 

 
  

 2 
خانواده و سیاست هاي  جامعه شناسی خانواده 

 اجتماعی 
 

 جمع واحدها 110

 

 توضیحات:

 

شودواحد گذرانده می 8 اختیاريروس د  

 

 

 

 

 

 

نیازپیش نیاز ـ هم واحد  ردیف نام درس 

1مددکاري کار با فرد  مبانی مددکاري  2  1 

خانواده یاجتماع يمددکار مبانی مددکاري اجتماعی 2  2 

 3 جامعه شناسی سالمندي و خانواده مبانی جامعه شناسی 2

2نظریه هاي جامعه شناسی 2  4 جامعه شناسی جنسیت 

1مددکاري کار با فرد 2 2مددکاري کار با فرد   5 

2نظریه هاي جامعه شناسی 2  6 جامعه شناسی توسعه 

 7 کلیات اقتصاد - 2

واحد از این دروس می بایست اخذ شود. دروس با نظر گروه ارائه می شود) 8( 14 هاجمع واحد   
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