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از آن سو که بهـــار آید زمین را      چراغ نو دهد صبح آسمــان را

با رشد چشمگیرِ توجه به رشته ی طراحی پارچه و لباس در کشـــور عزیزمان، تلاش 
پژوهشگران  ذوق  گرفتن  نظر  در  پایه ی  بر  سندس  تخصصی   – علمی  نشریه ی 
نوجو در کنار نگاه به سنت و فـــرهنگ ایرانی خواهد بود. همچنین، در دهکده ی 
جهانی امروز، بینشی به رخدادهای تاریخی و به روزِ دیگر نقاط دنیا، امـــری بایسته 
است. بنابراین هدف این نشریه همواره گسترش نگرش های نوین و کاربردی در 

زمینه های پارچه و لباس خواهــد بود. 

امید است مجله ی علمی – تخصصی پارچه و لباس سندس چراغــــی نو باشد در 
این  هنرپروران  و  هنرجویان  هنردوستان،  آسمان  پیشرفت  و  آگاهـــی  مسیر 

سرزمین.

یاردخت حدادی

︟︨﹟ ︨︣د︋﹫ـــ︣
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چکیده
ــوع پوشــش آن‌هــا رابطــه  ــان و ن ــد بیــن فرهنــگ هویتــی جوان      عوامــل بســیاری از جنبه‌هــای مختلــف می‌توان
معنــاداری بــه وجــود بیــاورد. میــزان تمایلــی کــه جوانــان بــه هنجارهــای جامعــه دارنــد در نحــوه انتخــاب و نــوع 
پوشــش ایشــان اثرگــذار اســت. ازایــن‌رو می‌تــوان جوانــان را در ســبک‌های پوششــی مختلــف و بــر اســاس نمادهــای 
شــرقی و بااصالــت کهــن همراهــی کــرد. جوانــان بــرای نشــان‌دادن هویــت و معرفــی خــود بــه دیگــر افــراد جامعــه 
از روش‌هــا، عوامــل مختلــف و تقلیــد از غــرب اســتفاده می‌کننــد. آن‌هــا در جوامــع حاضــر، انتخــاب هویــت خــود را 
ــتقلال‌جویی  ــی و اس ــیک، تنوع‌طلب ــدرن و ش ــای م ــود طراحی‌ه ــد. نب ــی می‌نماین ــان متجل ــگ پوششی‌ش در فرهن
آن‌هــا ســبب روآوردن بــه فرهنــگ غــرب اســت کــه می‌تــوان بــا طراحی‌هــای خلاقانــه و باظرافــت کاربــردی، تنــوع و  
هماهنگی‌هــای زیبایــی در لبــاس آن‌هــا بــه وجــود آورد کــه جذابیــت را بــرای آن‌هــا بیشــتر کــرد. در ایــن مطالعــه 
ــورد  ــن میترائیســم1 م ــای آیی ــوش نماده ــا اســتفاده از نق ــدرن ب ــد، طراحــی، چــاپ، الگوســازی م ــای مانن متغیره
تحلی��ل ق��رار می‌گیرــد. تــا جوانــان از اصالــت فرهنگــی و ملــی گذشــته خودشــان اســتفاده کننــد و در توســعه ملــی 
و غنــای فرهنــگ و تمــدن کشــور نقــش بســزای هــم داشــته باشــد. نگارنــده در جهــت درک و شــناخت و احیــای 
نمــاد، بــرای زیباتــر شــدن و کاربردی‌تــر شــدن لبــاس و شــخصیت پوششــی جوانــان از نمادهــای آییــن میترائیســم 
ــر اســاس الگوهــای مطــرح  ــوان ایشــان را در ســبک‌های پوششــی مختلــف و ب اســتفاده کــرده اســت ازایــن‌رو می‌ت
شــده چینــش نمــوده اســت و در آخــر اســتفاده از نمادهــا بــر روی لبــاس از نظــر اســامی و ایرانــی بــودن را بیــان 
داشــته اســت. در ایــن مقالــه ســعی شــده اســت تــا جــای ممکــن از منابــع نوشــتاری، کتابخانــه‌ای و تحلیلــی بهــره 
گرفتــه شــود و بــا طبقه‌بنــدی محتــوای مطالــب بــه بازشــناخت نمادهــا در پوشــش لبــاس جوانــان پرداختــه شــده 

اســت. 
کلمات کلیدی: آیین میترائیسم، نماد، لباس، جوانان، هویت.

مقدمه
ــن  ــه شــمار مــی‌رود و نمادهــای آن ســمبل فرهنــگ و اندیشــه ای ــه دین‌هــای رازآمیــز ب آییــن میترائیســم از جمل
آییــن اســت و بیشــتر اوقــات، همیــن نمادهــا بــرای شــناخت دیــن مهــری راه‌گشاســت. نمادهــای آییــن میترائیســم 
بیانگــر نقــوش مانــدگار و بااصالــت شــرقی بــودن را داراســت. ایــن نمادهــا و آیین‌هــا حــس طراحــی و ایــده گرفتــن 
ــف  ــای مختل ــد. در آیین‌ه ــیک می‌کن ــد و کلاس ــری جدی ــری هن ــق اث ــاد خل ــه ایج ــک ب ــزد و کم را برمی‌انگی
نمادهــا و نشــانه‌ها نقــش عمــده‌ای دارنــد و آییــن مهرپرســتی نیــز دارای چنیــن نشــانه‌های اســت.  نمادهــا اولیــن 
و مهم‌تریــن شــکل انتقــال اندیشــه‌ها هســتند و  بــا یــک امــر جزئــی آغــاز می‌شــوند و تــا چیــزی را کــه به‌وضــوح 
ــع  ــا مدنظــر واق ــان نماده ــف و بی ــد در توصی ــه بای ــد. آنچــه ک ــان کنن ــر نحــوی شــده بی ــه ه ــان نیســت ب قابل‌بی
ــت و  ــث اهمی ــاد، باع ــق نم ــدد خل ــل متع ــناخت عوام ــرا ش ــت. زی ــدن آنهاس ــتر به‌وجودآم ــایی بس ــردد شناس گ
1_ Mitraism

6



ــه اســت.  ــا در ســاختار فرهنگــی جامع پررنگ‌شــدن آنه
ــث  ــک مبح ــوان ی ــاد به‌عن ــردد نم ــث می‌گ ــه باع آنچ
فرهنگــی شــناخته شــود، نقــش آنهــا در ایجــاد جلوهــای 
ــت  ــی اس ــد مردم ــا و عقای ــده‌ی هنجاره ــم و پیچی مبه
ــا  ــد و هنجاره ــن عقای ــا ای ــال ب ــزاران س ــاید ه ــه ش ک
زندگــی کرده‌انــد. توجــه انســان بــه نمــاد بیشــتر ناشــی 
از خــأ علــم بــه مجهــولات محیــط اســت کــه ایــن عــدم 
ــق  ــد خال ــی می‌توانن ــه و درون ــای نهفت ــی و آرزوه آگاه
نمــاد و اســطوره باشــند. دیــن و هنــر از دیربــاز رابطــه‌ای 
تنگاتنــگ داشــتند چــرا کــه قــدرت هنــر تــا مدت‌هــا در 
خدمــت آییــن بــوده اســت. نمادهــا، نشــانه‌های هســتند 
کــه در قالبــی از اســرارآمیز بــودن بــه بیــان آشــکاری از 

ــد. ــت کرده‌ان ــاس حمای ــی لب طراح
اگرچــه اصــل وجــودی آییــن میترائیســم  در اثــر 
دســت  بــه  سیاســی  و  تاریخــی  دگردیســی‌های 
ــن  ــات نمادی ــی تجلی ــده اســت ول ــپرده ش فراموشــی س
ــه،   ــوان نمون ــت. به‌عن ــوان بازجس ــان می‌ت ــا را همچن آنه
ــون  ــا کن ــده ت ــام ش ــای انج ــا در معماری‌ه ــن نماده ای
ــرده  ــظ ک ــردم حف ــن م ــود را در بی ــژه خ ــگاه وی جای
اســت. در همیــن راســتا و بــا مشــاهده نمونه‌هــای 
ــا  ــن نماده ــوم نمادی ــه مفه ــت ک ــوان گف ــود، می‌ت موج
در طراحــی لبــاس بــا همیــن مضامیــن  حفــظ می‌شــود 
ــن  ــای آیی ــورد نماده ــده در م ــام ش ــای انج و تحلیل‌ه
تأثیــرات  از خــود  بعــد  ادواری  میترائیســم در هنــر 
بســزایی داشــته اســت.  مطالعــه نمونه‌هایــی چــون 
لباس‌هــای مفهومــی، هنرهــای تجســمی و تکنیــک کلاژ 
ــا همــان معانــی  و مونتــاژ می‌توانــد در طراحــی لبــاس ب
مســتتر بیــان شــود. اســتفاده از انــواع نمادهــای مهــری 
ــم  ــن میترائیس ــان آیی ــت را در بی ــترین اهمی ــه بیش ک
دارد، می‌توانــد انبــاری از نمادهــای معنــاداری باشــد 
ــرد و  ــتفاده ک ــوان از آن اس ــاس بت ــی لب ــه در طراح ک
طراحی‌هایــی ارائــه داد کــه در ذهــن نوجوانــان کنجــکاو 

و خــاق فرهنگ‌ســازی کــرد. 
لبــاس خــود ابــزاری بــرای بیــان هویت‌بخشــی و اصالــت 
وجــودی هــر انســانی اســت و طراحــی گویــش تظاهــری، 
نمــاد و نشــانه اســت کــه بــرای بیــان محتــوای فرهنگــی 
یــک جامعــه نقــش مهمــی ایفــا می‌کنــد. طراحــی 
ــن  ــه بهتری ــوان ب ــکان را می‌دهــد کــه بت ــن ام ــاس ای لب

نحــوه ممکــن از ایــن ابــزار اســتفاده کــرد. طراحــی در 
معنــای تخصصــی مفاهیــم، کاربردهــای متنوعــی 
ــرای همــه ســنین قابل‌اجــرا  را در برمی‌گیــرد و ب
ــه دلیــل  ــان ب ــه نظــر می‌رســد در نوجوان ــی ب اســت ول
حساســیت‌های ســنی کــه دارنــد ایــن مهــم بهتــر 
اســت بیشــتر مدنظــر قــرار گیــرد. نوجوانــان بــه دنبــال 
ــد  ــت دارن ــتند و دوس ــان هس ــر از سنش ــی بزرگ‌ت لباس
لباســی بپوشــند کــه ظاهرشــان را بزرگ‌تــر نشــان بدهــد. 
پژوهشــگر در نظــر دارد لباســی طراحــی کند کــه در خور 
شــخصیت نوجوانــان باشــد و لبــاس مخصــوص رده ســنی 
خودشــان را طراحــی کنــد و ایــن گــروه ســنی را پوشــش 
ــن  ــی ای ــتن و طراح ــه دانس ــان ب ــه نوجوان ــد. توج بده
ــردن  ــرای هدفمندک ــی  ب ــاید راه ــی  ش ــای آیین نماده
افــکار نوجوانــان بــرای خــروج از تفکــرات غربــی و 
تقلیدهــای بــدون شــناخت بــرای پوشــش لبــاس آن‌هــا 
ــاق  ــا، خ ــن پوی ــر ذه ــان به‌خاط ــرا نوجوان ــد؛ زی باش
ــد و  ــفیات جدی ــی کش ــد؛  در پ ــه دارن ــکاوی ک و کنج
اندیشــه‌ای نــو هســتند. همچنیــن اینترنــت و شــبکه‌های 
مجــازی تــا حــدودی باعــث ایجــاد آســیب‎های فرهنــگ 
ــود  ــن خ ــت و ای ــده اس ــان ش ــن نوجوان ــش در بی پوش
عامــل مهمــی بــرای پرداختــن بــه ایــن موضــوع اســت. 
نکتــه قابل‌توجــه آنجاســت کــه همیــن َ تولیــد به‌ظاهــر 
ــد  ــدار خواه ــان پدی ــاز نوجوان ــب نی ــه به‌حس ــاده ک سـ
ــوع  ــناخت ن ــا را در شـ ــیاری از شــبهه‌های م ــد، بسـ شـ
پوشـــش اقوام و بازشناســـی آنها برطرف ســـاخته اســت. 
ــن  ــای آیی ــروزه از نماده ــه ام ــده ک ــث ش ــر باع ــن ام ای
ــم و  ــتفاده کنی ــاس اس ــی لب ــت طراح ــم  جه میترائیس
ــو و جدیــد از ایــن نمادهــا اســتخراج کنیــم.  ایده‌هــای ن
امــروزه در نمونه‌هــای گوناگونــی کــه در طراحــی لبــاس 
ــد اســتفاده از ســبک‌های رایــج در تزئینــات  ــکار رفته‌ان ب
لبــاس ماننــد هنرهــای تزئینــی و مــدرن )ســوزن‌دوزی، 
ــا  ــدد ب ــای متع تکــه‌دوزی، چــاپ( و اســتفاده از پارچه‌ه
ــاس و اســتفاده از  ــدی لب ــوع در ترکیب‌بن ــای متن رنگ‌ه
ــا  ــن نماده ــاوب در ای ــای متن ــارن و برش‌ه خطــوط متق
ــت در  ــتردگی و خلاقی ــا گس ــورد و ام ــم می‌خ ــه چش ب
طراحــی لبــاس نوجوانــان از ابتــکارات جدیــد ایــن عرصــه 
طراحــی را در برمی‌گیــرد. در پژوهش‌هــای انجــام شــده 
و مجموعــه مقــالات بررســی شــده بــه شــکلی منســجم 
در رشــته طراحــی لبــاس نوجوانــان برگرفتــه از  نمادهای 
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ــا  ــن نماده ــده ســعی دارد از ای ــر اســتفاده شــده و نگارن ــان کمت ــاس نوجوان ــرای طراحــی لب مهــری ب
بــرای طراحــی لبــاس اســتفاده کنــد بــه همیــن ســبب بــا اســتفاده از اندیشــه خــودآگاه و انــواع نمادهــای کــه 
حــاوی معانــی عمیــق و نبــوغ هنــری مســتتر کــه  ایــران باســتان داراســت؛ اســتفاده و طراحــی صــورت می‌پذیــرد. 
اگرچــه پوشــش در نخســـتین فــرم خــود شــکلی بســیار ابتدایــی داشــت، امــا در طــول ادوار متفــاوت تکامــل ‌یافتــه و 

بــه شـــکل امــروزی درآمده اســـت.
ــری،  ــای تصویرگ ــا احی ــروزی ب ــان ام ــات جوان ــاز تمای ــا نی ــب ب ــب، متناس ــو و مناس ــای ن ــه طرح‌ه ــتیابی ب دس

ــت. ــم اس ــن میترائیس ــای آیی ــی از نماده ــردی و مفهوم کارب
نمادها با طراحی‌های متفاوت، متنوع و سالم نیاز نوجوانان را احیا می‌کنند. 

نمادهای آیین میترائیسم در طراحی‌های لباس نوجوانان پیام‌های کاربردی را به دنبال خواهد داشت.
چگونــه بــا احیــای تصویــری، مفهومــی و کاربــردی از نمادهــای آییــن میترائیســم چگونــه می‌تــوان بــه طرح‌هــای 

نــو و مناســب بــه نیــاز تمایــات جوانــان امــروزی دســت یافــت؟
قابلیت نمادهای آیین میترائیسم در طراحی لباس نوجوانان چگونه می‌تواند باشد؟

نمادهای آیین میترائیسم  چگونه در طراحی لباس نوجوانان نیاز  آنها را می‌تواند احیا کند؟
نمادهای آیین میترائیسم در طراحی لباس نوجوانان  چه پیام‌های به دنبال خواهد داشت؟

اســتفاده از نمادهــا تولیــد خلاقیــت؛ و خلاقیــت ایجــاد هــدف می‌کنــد و متضمــن نظــام تمــدن اجتماعــی بــر پایــه 
تفکــرات آیینــی ایرانــی اســت. اســتفاده از نمادهــای جانــوری، گیاهــی، فلکــی، طبیعــی و انســانی در طراحی‌هــای 
ــر  ــه نظ ــور ب ــن ط ــد. ای ــنتی می‌افزای ــی س ــر طراح ــد و ب ــر می‌کن ــن براب ــی را چندی ــت طراح ــان جذابی نوجوان
ــد انســان و  ــرف بخشــی از عقای ــه مع ــا ک ــوه نماده ــان و انب ــات و حساســیت‌های نوجوان ــه روحی می‌رســد باتوجه‌ب
ــه خــود جلــب کــرد و  ــان را ب تفکــرات شــخصی آنهــا هســتند می‌تــوان لباســی طراحــی کــرد کــه ســلیقه نوجوان
طراحــی انجــام شــده بیانگــر اصالــت، قدمــت، مفهــوم و هنــر ایرانیــان باشــد. باتکیه‌بــر نمادهــا و آییــن و فرهنــگ 
مهــر در جهــان باســتان کــه امــروزه یکــی از مظاهــر تمــدن و مهم‌تریــن تولیــدات دســت بشــر به‌حســاب می‌آیــد؛ 
می‌تــوان طراحی‌هــای در خــور شــخصیت ســنی نوجوانــان صــورت بپذیــرد. اصــول کاربــردی و تکنیکــی طراحــی 
بــا ایــده از نمادهــای گســترده از ایــن آییــن و بــا داشــتن آگاهــی دقیــق از فنــون طراحــی و ایده‌پــردازی می‌تــوان 
ــر اصــول فرهنــگ و اندیشــه کــه بیانگــر نقــوش  ــراز داشــت. ایــن نمادهــا ب ــرای ایــن رده ســنی اب طراحی‌هایــی ب

مانــدگار و بااصالــت شــرقی بــودن را دارد می‌توانــد باشــد. نمــاد مهــر، ماهیــت ایرانــی بــودن را داراســت.

 لبــاس میتــرا؛ پوشــش ایرانــی دارد و ســمبل عقیــده شــرقی بــودن را نیــز بــه همــراه 
دارد  و اســتفاده از نمادهــای آییــن میترائیســم در طراحی‌هــای نوجوانــان دال بــر ایرانــی 
ــودن آن اســت. گمــان مــی‌رود نمــاد کلاغ، ســگ، مــار، عقــرب و حتــی لبــاس خــود  ب
میتــرا می‌توانــد منبــع الهامــات خوبــی بــرای طراحــی باشــد، اســتفاده از طراحــان برتــر 
ــه ایجــاد خلــق طرح‌هــای جدیــد و در  ــد کمــک ب و نظرخواهــی و ایــده گرفتــن می‌توان

خــور جوانــان باشــد.
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آیین میترائیسم    
ــر  ــتش مه ــن پرس ــم، آیی ــا میترائیس ــتی ی      مهرپرس
ــد  ــان هن ــرا( یکــی از خدای ــره )سانســکریت میت ــا میث ی
ــکل  ــر ش ــیای صغی ــن در آس ــن آیی ــت. ای ــی اس و ایران
خــاص و ســری بــه خــود گرفــت ازآنجــا بــه روم و اروپــا 
رفــت و مخصوصــاً در میــان ســربازان رومــی رواج و 
انتشــار یافــت و مدتــی از رقیبــان سرســخت مســیحیت 
ــروزی قطعــی مســیحیت در  ــا پی ــی ســرانجام ب شــد، ول
اواخــر قــرن 4م. از میــان رفــت. میتــرا در ودا بــه معنــی 
دوســت و پیمــان اســت؛ و در فارســی بــه معنــی دوســتی 
و محبــت و بــه معنــی خورشــید، مــاه هفتــم از ماه‌هــای 

ــازرن، 19،1387(. ــت )ورم ــال اس س
       در یشــت دهــم اوســتا بــاز صحبــت از مهــر می‌شــود 
تــو از مردمانــی کــه حســن‌نیت نســبت بــه مهــر دارنــد، 
حمایــت می‌کنــی، انســانی را کــه قصــد صدمــه‌زدن بــه او 
داشــته باشــد منهــدم می‌کنــی. مهــر دارنــده زمین‌هــای 
ــاه  ــروز، پادش ــر پی ــه مه ــم ک ــت. آرزو می‌کنی ــراخ اس ف
شــکوهمند مردمــان روی زمیــن، مهــر زورمنــد، مهــری 
ــتابد  ــا می‌ش ــک م ــه کم ــذارد ب ــاز می‌گ ــر او نم ــه ب ک

ــازرن، 20،1387(.  )ورم
       تیــرداد پادشــاه ارمنســتان )در ســال 66 مســیحی( 
چــون بــه پادشــاهی رســید تصمیــم گرفــت تــاج 
ــن منظــور  ــه همی ــرد. ب ــرون  بگی ــاهی از دســت ن پادش
بــه روم رفــت و همــراه ســه هــزار ســوار پارتــی در 
جــولان بــود و جــزء موکــب وی موبــدان بودنــد. در 
موقــع تاج‌گــذاری تیــرداد ســخن بــا نــرون رانــد و گفــت 
ــان پادشــاهی  ــه ارشــک، از دودم ــاهم از تخم ــن پادش م
چــون بــاش بــرادرش پاراکــورس2، امــا مــن بنــده شــما 
ــده‌ام  ــان آم ــه درگاهت ــد. ب ــد منی ــما خداون ــتم و ش هس
ــون  ــز کوم ــم و فرانت ــرا پرستشــتان کن ــا همچــون میت ت
ایــن گونــه تاج‌بخشــی را بانیــت تیــرداد دائــر بــه مشــرف 
ــد  ــوط می‌دان ــتی مرب ــن مهرپرس ــه آیی ــرون ب ــردن ن ک

)ورمــازرن، 29،1387(. 
       پرســتش مهــر همچنــان ادامــه یافــت و بــه روزگار 
ــر  ــز مه ــان نی ــن زم ــید. در ای ــی رس ــاهان هخامنش ش
ــه  ــد و ب ــتیده می‌ش ــا پرس ــزدا و آناهیت ــای اهورام همپ
ــر از  ــی )170-241 م( مه ــورخ یونان ــرودت، م ــه ه گفت

2_ Paracos

ایــزدان مشــهور ایرانــی بــوده کــه بــه نــام او 
ــران در جشــن  ــد و شــاهان ای ــاد می‌کردن ســوگند ی

ــن  ــا در ای ــی می‌پوشــیدند و تنه ــاس ارغوان مهــرگان لب
روز، می‌گســاری می‌کرده‌انــد )پــور داود، 396،1356(. 
ــریفات  ــا تش ــری ب ــن س ــوان آیی ــتی به‌عن       مهرپرس
و آداب مخصــوص در آســیای صغیــر ظاهــر شــده اســت. 
ــات  ــکندر در متصرف ــس از اس ــه پ ــاهانی ک ــان ش در می
ــی در  ــه قدیم ــه )ناحی ــوس و ارمنســتان و کومانگ اوپونت
ــام میترایــدات )مهــرداد(  ســوریه( حکومــت می‌کردنــد ن
زیــاد دیــده می‌شــود و ایــن نشــانه آن اســت که پرســتش 
ــون،   ــت )کوم ــوده اس ــول ب ــی معم ــن نواح ــر در ای مه

 .)8،1387
       مهــر در ایــران باســتان از جایــگاه والایــی برخــوردار 
ــزد  ــن ای ــر برتری ــان مه ــاور آریایی ــه در ب ــان ک ــود چن ب
اســت. والاتریــن ایــزدان آریایــی کهــن بــا پایــداری آییــن 
زرتشــت، از پایــگاه بلنــد خویــش فــرود می‌افتــد و 
جایگاهــش در رده‌ی ایزدانــی اســت کــه از امشاســپندان 
ــرزمین  ــر س ــام ب ــی اس ــا چیرگ ــرانجام ب ــد و س فروترن
ایــران و بــا آن کــه برخــی از فیلســوفان ایرانــی در مهــری 
بــودن خــود اســتوار می‌ماننــد )شــورت‌هایم، 1378، 

.)205
       از مهرپرســتی چیــز زیــادی در زمــان مــاد بــر جــا 
ــی  ــوام شــرقی و جنوب ــد اق ــا همانن ــده اســت، ماده نمان
ایــران، عقایــد دینی، شــامل بــاور بــه اهورامــزدا و خدایان 
بســیار داشــته‌اند کــه بــا دیدگاه‌هــای بین‌النهرینــی 
ــه  ــق یافت ــر و شــر تلفی ــان خی ــه خدای ــاد ب ــژه اعتق به‌وی

بــود )رســتم پــور، 26،1381(. 
ــاً در  ــتی خصوص ــیان، مهرپرس ــان هخامنش        در زم
ــیان  ــود. هخامنش ــوردار ب ــیاری برخ ــکوه بس ــار از ش درب
ســرزمین خــود را ســرزمین پیمــان بــه شــمار می‌آوردنــد 
و خــود را بــه مهــر منصــوب می‌کردنــد و او را پشــتیبان 
ــد  ــر را فرامی‌خواندن ــان مه ــتند آن ــود می‌دانس ــژه خ وی
تــا گــواه راســتی گفتارشــان باشــد )رســتم پــور، 1381، 

.)25
ــا  ــه ب ــان در روزگاری ک ــان و هندی ــاکان ایرانی        نی
هــم می‌زیســته‌اند میتــرا یــا مهــر را می‌پرســتیدند. 
نــام میتــرا در ســرودهای ودا و اوســتا ســتایش می‌شــود 
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ــا آنکــه در ایــن دو گونــه خداپرســتی نیســتانی‌هایی )تفــاوت( هســت کــه در ایــن نوشــته‌ها هــم یافــت می‌شــود  ب
ــون، 41،1386(.  )کوم

       میتــرا یــا مهــر یکــی از خدایــان هنــد و ایرانــی پیــش از زرتشــت بــوده کــه پــس از ظهــور زرتشــت، در آییــن 
مزدیس�ـنا، یک��ی از ای��زدان ی�ـا فرشتــگان گردی��د، همچن��ان ک��ه ناهی��د= آناهیت�ـا  و ت��ير= عطــارد نیــز خدایــان دیگــری 
بودنــد کــه نــزد اقــوام هنــد و ایرانــی بــه روزگاری دراز پیــش از زرتشــت و پیــش از مهــر، پرســتیده می‌شــدند و در 
آییــن مزدیســنای زرتشــتی به‌صــورت ایــزدان و فرشــتگانی به‌جــای ماندنــد و در یشــت‌ها از ایــن ایــزدان نــام رفتــه 
اســت )مهــر یشــت( و )تیــر یشــت( و )آبــان یشــت( و )تیــر یشــت( در یشــت‌ها اوســتا بــه ایــن نــام اختصــاص دارنــد 

)شــمس، 1379، 18(. 
ــرج ســنبله کــه  ــام ب ــام مــادر عیســی، ن ــد ناســفته، ن ــی: )بکــر، دوشــیزه، مرواری        دهخــدا در لغــت نامــه، معان
ــرده اســت )شــمس،  ــط ک ــرای ســنبله ضب ــدم اســت( را ب ــه دســت او خوشــه گن ــه ب ــری اســت ک به‌صــورت دخت

 .)19،1379
       مهــر در تاریــخ اســطوره‌های ســرزمین‌های دیگــر نیــز خــدای مهمــی بــود اســت. در لوحــه‌ای کــه بــه خــط و 
زبــان هیتی‌هــا در بغازکــوی صغیــر پیــدا شــده اســت و قدمــت آن بــه حــدود 1400 ســال پیــش از میــاد می‌رســد، 
ــوزگار،  ــود )آم ــده می‌ش ــدی دی ــان هن ــر خدای ــا و دیگ ــار ورون ــان در کن ــد و پیم ــدای عه ــوان خ ــرا به‌عن ــام میت ن

.)19،1384
       مهــر در اوســتا3 در کتیبه‌هــای شــاهان هخامنشــی میثــر4 و در سانســکریت میتــر5 آمــده اســت و در پهلــوی 
مهــر6  شــده کــه امــروزه مهــر می‌گوییــم. در نــزد هنــدوان کلمــه میــث7 کــه بــن و ریشــه مهــر اســت بــه معنــی 
پیوســتن و به‌جــای فرودآمــدن اســت. در فــرد گــرد چهــارم وندیــداد کلمــه میثــر بــه معنــی عهــد و پیمــان اســت 

ــورداود، 1392، 392(. )پ

جشن مهرگان
       در ایــران باســتان، هــر روز مــاه و همچنیــن هــر مــاه، نــام مخصــوص بــه خــود را داشــت. نــام برخــی از روزهــا و 
ماه‌هــا بــا هــم یکــی بودنــد، هــرگاه ایــن دو بــا یکدیگــر مقــارن می‌شــوند آن روز جشــن می‌گرفتنــد. روز شــانزدهم 
هــر مــاه، موســوم بــه مهــر بــود، بنابرایــن در شــانزدهم مــاه مهــر، جشــنی برگــزار می‌کردنــد کــه »میتراکانــا« یــا 

»مهــرگان« نامیــده می‌شــود )فرهمنــد، 26،1395(. 
ــد و در روز  ــروع می‌ش ــه( ش ــرگان عام ــانزدهم )مه ــد. از روز ش ــول می‌انجامی ــه ط ــج روز ب ــن پن ــن جش        ای
بیســت و یکــم )مهــرگان خاصــه( کــه رام روز باشــد ختــم می‌گردیــد. از ویژگی‌هــای مهــم ایــن جشــن ایــن اســت 
ــی روی  ــص و پایکوب ــراب‌خواری و رق ــه ش ــن جشــن ب ــدند در ای ــد مســت می‌ش ــه نبای ــاهان هخامنشــی ک ــه ش ک

می‌آورنــد )پــورداود، 1374، 397396(. 

3- Avesta
4- Mithra
5- Mitra
6- Mihr
7- Mith
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ــانه‌های  ــاطیر و افس ــن، اس ــن جش ــون ای        در پیرام
فراوانــی شــکل گرفتــه بــود کــه در ایــن جــا بخشــی از آن 
ــه  ــبب اینک ــد س ــود. می‌گوین ــل می‌ش ــه نق از آثارالباقی
ایــن روز را ایرانیــان بــزرگ داشــته‌اند آن شــادمانی 
ــروج  ــدون خ ــنیدند فری ــردم ش ــه م ــت ک ــی اس و خوش
کــرده پــس از آنکــه کاوه بــر ضحــاک بیوراســب خــروج 
نمــوده بــود و اورا مغلــوب ســاخته بــود در ایــن روز 
ــد در  ــد. می‌گوین ــدون آمدن ــاری فروی ــرای ی فرشــتگان ب
ایــن روز خــدا زمیــن را گســترانید و کالبدهــا را بــرای آن 
ــن روز  ــد و در ســاعتی از ای ــه محــل ارواح باشــد آفری ک
بــود کــه خــدا مــاه را کــه کــره‌ای ســیاه و بی‌فــروغ بــود 
بهــا و جــا بخشــید و بدیــن ســبب گفتنــد کــه مــاه در 
مهــرگان از برتــر اســت و فرخنده‌تریــن ســاعات آن مــاه 
ــد  ــل قائل‌ان ــه تأوی ــه ب ــا ک ــته از ایرانی‌ه ــت. آن دس اس
ــد  ــم می‌دانن ــر عال ــت و آخ ــر قیام ــل ب ــرگان را دلی مه
بــه ایــن دلیــل کــه هــر چیــزی کــه دارای نمــو باشــد در 
ــه منتهــای نمــو خــود می‌رســد و مــواد نمــو  ایــن روز ب
ــازل  ــن روز از تن ــوان در ای ــود و حی ــع می‌ش از آن منقط
ــم اســت. روز  ــاز عال ــه آغ ــوروز ک ــد به‌عکــس ن بازمی‌مان
بیســت و یکــم، رام روز اســت کــه مهــرگان بــزرگ باشــد 
و ســبب ایــن عیــد آن اســت کــه فریــدون بــه ضحــاک 
ظفــر یافــت و اورا بــه قیــد اســارت درآورد. بفرمــود او را 
بنــد کردنــد و در کــوه دماونــد حبــس نموده‌انــد و مــردم 
ــتند  ــد دانس ــن روز را عی ــدند و ای ــت ش ــر او راح از ش

ــان، 1374، 327(. )هم

تاثیرآیین میترائیسم در اسلام و عرفان
       پیونــد میــان مهــر و عرفــان اســامی جــای تأمــل 
ــان اســامی  ــاره عرف ــه درب و بررســی دارد »کســانی ک
ــه  ــد ک ــام کرده‌ان ــت اع ــا قاطعی ــد ب ــش کرده‌ان پژوه
مهرپرســتی  در  ریشــه  اســامی  عرفــان  خاســتگاه 
ــد  ــتان بای ــه مهرپرس ــه‌ی ک ــت مرحل ــم از هف دارد. اع
ــام خانقــاه کــه در خدمــت  ــه ن طــی کننــد، بناهایــی ب
ــک  ــه ی ــی ک ــا ریاضت‌های ــت و ت ــوده اس ــان ب صوفی
مهــری بایــد متحمــل شــود تــا بــه مقــام هفتــم برســد. 
یعنــی بــه مقــام پــدر یــا پیــر کــه همــان مقامــی اســت 
کــه در عرفــان اســامی نیــز بــه آخریــن مرحلــه معــرف 

ــور داود، 1374، 18(.  ــت )پ اس

نماد و نمادشناسی
       نمادهــا اولیــن و مهم‌تریــن شــکل انتقــال اندیشــه 
ــاورای  ــه در م ــع بی‌شــماری ک ــق و وقای هســتند. »حقای
درک بشــر قــرار دارنــد، او را واداشــته‌اند تــا بــرای 
ــف  ــم و توصی ــان، فه ــه بی ــی ک ــه و مفاهیم ــراز اندیش اب
کلامــی آن‌هــا مشــکل بــوده اســت؛ نظام‌هــای  از علائــم 

ــان، 81،1374(. ــد )هم ــداع کن ــون اب گوناگ
ــدن کل  ــکان دی ــه ام ــت ک ــن اس ــاد ای ــش نم        »نق
ــم  ــی فراه ــی جزئ ــک ش ــی را در درون ی ــت کل و حقیق
کنــد. در واقــع، نمــاد جهــان مــاورای حــس را از طریــق 
ــل‌درک  ــی قاب ــرای آدم ــوس ب ــت محس ــی واقعی دگرگون

.)162،1374 )همــان،  می‌کنــد« 

آیین میترائیسم و نمادها
       نمــاد مهــر، نشــانه‌ای اســت از حمایــت ایــزد مهــر 
ــت از  ــادی اس ــاه، و نم ــزدا و ش ــان اهورام ــان می و پیم
روشــنایی کــه شــاه را در برابــر تاریکــی اهریمنــی 

)رضــی، 2،1378(. می‌کنــد  حفاظــت 
ضــرورت معرفــت بــه اســاطیر ایــران کهــن روزگار، 
ــگ و  ــه فرهن ــت ب ــی، کار معرف ــت و کارای ــد اصال کلی
ــام  ــد. تم ــد باش ــتوار می‌توان ــت و اس ــاختارهای درس س
نمادهــای مهــری، عصاره‌هــای قــوی از باورهــای مهــری 
ــان باســتان  ــه مردم ــف ب ــای مختل ــه در قالب‌ه اســت ک

ــی، 12،1382(. ــت )رض ــده اس ــه ش ارائ

نمادهای مهری:
نمــاد جـانـوری :

اســت.  نمــاد تجدیــد حیــات طبیعــت  گاو  قربانــی 
زمیــن  بــر  او  و جاری‌شــدن خــون  گاو  قربان‌شــدن 
موجــب رویــش گیاهــان و پدیدآمــدن جانــوران می‌شــود. 
همان‌طــور کــه گفتــه شــد گاو کنایــه از زمســتان و 
ــت  ــتان اس ــر زمس ــار ب ــه‌ی به ــه از غلب ــتن آن کنای کش

.)178  ،1386 )ملــک‌زاده، 
نمــاد گیاهــی: گیاهــان و درختــان در جوامــع  
انســانی از دیربــاز مــورد احتــرام و توجــه بــوده و همــواره 
ــود  ــه خ ــی را ب ــای خاص ــان، ج ــی انس ــط زندگ در محی
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اختصــاص داده‌انــد. درخــت ترکیــب آســمان، زمیــن، آب و زندگــی پویاســت. درخــت نمــاد اصــل مؤنــث، روزی‌دهــی 
ــان  ــی جری ــی و نامیرای ــد و در آن روح بی‌مرگ ــرل می‌کن ــران را کنت ــای بیک ــت آب‌ه ــد، درخ ــی می‌باش و پناهندگ

دارد )مریــزر، 1383، 156(.

نمادهای طبیعی: 
در باورهــای ایــران باســتان، زمیــن از آب پدیــد آمــده بــود و در بین‌النهریــن، اقیانــوس نخســتین، زاینــده آســمان 
و زمیــن بــود. آب نمــاد عقــل و خــرد هــم هســت. در ریــگ ودا نخســتین موجــودی کــه پــس از ترکیــب محــرک 
نخســتین و مــاده آغازیــن یعنــی آب، پدیــد آمــد عقــل کل بــود در اســاطیر آفرینــش بین‌النهریــن مهم‌تریــن ویژگــی 
»انکــی« خــدای آب شــیرین، هــوش و عقــل زیــاد بــود. در پــی همیــن مفاهیــم بــود کــه آب بانــوان نماینــدگان خــرد 

شــدند و آناهیتــا یکــی از آن‌هــا بــود )همــان، 1383، 44(. 

نمادهای آیینی:
ــا نمــاد »هــو  ــده می‌شــود، چلیپ ــی اســت و در چهارگوشــه جهان‌دی  از نمادهــای دیگــر مهــری اســت، نمــاد جهان
آشــتی« یــا »آشــتی بــزرگ« )صلــح اکبــر( و بــرادری و یگانگــی میــان همــه جهانیــان اســت )مقــدم، 1380، 42(.

نمادهای فلکی:
ــه  ــتند. بلک ــاطیری نیس ــات اس ــخاص و حیوان ــر، اش ــی« نمایانگ ــاور کتون ــای »ت ــتارک نگاره‌ه ــده‌ی اش ــه عقی  ب
مجموعــه‌ای از ســتارگان و صــورت فلکــی هســتند و بهتــر بگوییــم نقشــه ســتارگان هســتند )ورمــازرن، 192،1381(.

تجلی نمادها در لباس جوانان
ــا وجــود  ــروزه ب ــی ام ــه حت ــف، دارای ســبکی از پوشــاک اســت ک ــران در طــول ادوار تاریخــی مختل      تمــدن ای
ــوی  ــن الگ ــوده اســت. ای ــظ نم ــز خــود را حف ــت متمای ــان خصل ــی همچن ــی از ســبک‌های غرب ــرات قابل‌توجه تأثی
ــن  ــط ای ــی و رواب ــاع سیاس ــت و اوض ــیوه معیش ــت‌بوم، ش ــی، زیس ــر، جهان‌بین ــگ، هن ــه‌ی فرهن ــر پای ــش ب پوش
ســرزمین بــا ســایر فرهنگ‌هــا و تمدن‌هــا و اقــوام شــکل گرفتــه و همــواره متضمــن درون‌مایــه‌ای اســت کــه آن را 
ــادی، گزاره‌هــای زیباشــناختی  ــی و اعتق ــه توصیه‌هــای دین ــت می‌بخشــد. درحالی‌ک ــی، هوی ــوان پوشــش ایران به‌عن
دربــاره لبــاس ونیــز شــکل نســبتاً ثابــت لباس‌هــا حکایــت از تســلط یــک اســلوب مشــخص بــر طراحــی آن‌هــا دارد 
ــای  ــا نیازه ــب ب ــال متناس ــی و درعین‌ح ــبک ایران ــه س ــاس ب ــی لب ــرای طراح ــی ب ــوان مبنای ــد به‌عن ــه می‌توان ک

امــروزی جامعــه مورداســتفاده قــرار گیــرد )غیبــی، 1،1393(.
ــوده اســت و در اوســتا و متــون  ــا کنــون، لبــاس از اهمیــت خاصــی برخــوردار ب ــران از دوران باســتان ت        در ای
مربــوط بــه ایــران باســتان بــه بهانه‌هــای مختلــف از آن ســخن بــه میــان آمــده اســت. متــون تاریخــی مربــوط بــه 
ــوش و  ــی خوش‌پ ــان را ملت ــاد نمــوده و ایرانی ــل ی ــه تفضی ــان ب ــاس ایرانی ــز دوره اســامی، از لب ادوار باســتانی و نی

ــوده اســت )همــان، 1384، 124(. ــا ب ــدن، نشــانه شــرم و حی ــد. همچنیــن پوشــاندن ب ــده توصیــف کرده‌ان برازن
     ایده‌آل‌هــا، اصــول و تجربیــات تاریخــی پوشــاک، ارزش قابل‌توجهــی بــرای طراحــان دارد. بنابرایــن یــک 

ــه و علــم کافــی برخــوردار باشــد. پــس از  ــه عوامــل مختلفــی توجــه داشــته و از تجرب طــراح مــد بایــد ب
مطالعــات لازم، اولیــن مرحلــه کار طــراح، کشــیدن طــرح بــر روی کاغــذ اســت. مرحلــه 

ــاده  ــر روی کاغــذ پی ــدازه تکه‌هــا را ب دوم، الگوســازی طــرح و ان
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ــی کــه  ــه ســوم، دوخــت اســت و تزئینات ــد. مرحل می‌کن
لازمــه هــر طــرح باشــد و در نهایــت استایلیســت8  کســی 
اســت کــه تکه‌هــای مختلــف لبــاس و زیــورآلات و لــوازم 

را ترکیب‌بنــدی می‌کنــد )همــان، 1393، 5(.

طراحی برای جوانان
       طراحــی بــرای نوجوانــان از اصــول و روش خاصــی 
ــرای  ــن ب ــن س ــان در ای ــون نوجوان ــد. چ ــت می‌کن تبعی
نشــان‌دادن حالــت درونــی و عقیــده خــود از لباس‌هــای 
مختلفــی اســتفاده می‌کننــد و بــا پوشــش ظاهــری 
ــا  ــد دنی ــه می‌خواهن ــه چگون ــد ک ــان می‌دهن ــود، نش خ
ــر  ــد، بیانگ ــاس می‌توان ــان، لب ــرای نوجوان ــد. ب را ببینن
ارتبــاط بــا ســبک‌های خــاص یــا جوامعــی خــاص 
ــا  ــذارد و ی ــرام بگ ــود احت ــی خ ــدن قوم ــه تم ــد، ب باش
ــا جهــان  ــد ت ــه می‌خواهن نشــان دهــد کــه آن‌هــا چگون
ــی  ــیدن لباس‌های ــن پوش ــر ای ــاوه ب ــد. ع ــا را ببین آن‌ه
ــان  ــه نوجوان ــت ب ــوب اس ــد خ ــاس می‌کنن ــه احس ک
ــی  ــاس خوب ــان احس ــورد خودش ــا در م ــد ت ــک کن کم
ــرای  ــی ب ــه طراح ــاف ک ــن اوص ــا ای ــند ب ــته باش داش
نوجوانــان می‌توانــد اعتمادبه‌نفــس را در آن‌هــا بــالا 
ببــرد و آنچــه کــه بــرای بــروز عقیــده آن‌هــا اســت عنوان 
کــرد. در نهایــت طراحــی بــه آن‌هــا کمــک می‌کنــد کــه 
ــود  ــتند و در درون خ ــی هس ــه کس ــوند چ ــه ش متوج
چــه احساســی دارنــد؛ و بــه بــروز حالــت درونــی آن‌هــا 
ــا  ــده خــود را ب ــد عقی ــر بتوانن ــه راحت‌ت ــرد ک کمــک ک
ــر  ــود خوش‌تیپ‌ت ــر خ ــه نظ ــا ب ــد ت ــگ کنن ــد هماهن م
رنگ‌هــای  حتــی  آینــد.  نظــر  بــه  خوش‌اندام‌تــر  و 
اســتفاده شــده بــرای نوجوانــان بایــد طــوری باشــد کــه 
در روح و روان آن‌هــا اثــر گــذارد و موجــب تغییــر رفتــار 
ــبب  ــه، س ــای بیگان ــتفاده از طرح‌ه ــود در اس ــا نش آن‌ه
دگرگونــی در ویژگی‌هــا و شــخصیت آن‌هــا نباشــد. 
رنــگ مغــز را تحریــک می‌کنــد و در نتیجــه بــر اعصــاب 
ــم  ــر بتوانی ــه اگ ــذارد. در نتیج ــر می‌گ ــان اث و روان انس
ــدل  ــگ و م ــرح و رن ــت ط ــاس جذابی ــر اس ــان را ب جوان
ــم  ــت کنی ــامی تربی ــی و اس ــگ دین ــه فرهن ــر پای و ب
ــی  ــگ غرب ــه فرهن ــا ب ــدن آن‌ه ــم از جذب‌ش می‌توانی
ــم  ــکل تهاج ــا مش ــه ب ــم و در جامع ــری کنی جلوگی
فرهنگــی روبــرو نخواهیــم شــد و ایــن نیازمنــد 

فرهنگ‌ســازی گســترده اســت. 
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ــش  ــر، پوش ــغل، هن ــک ش ــط ی ــاس فق ــی لب     طراح
ــل  ــت. قب ــده اس ــگ و عقی ــی فرهن ــه نوع ــت؛ بلک نیس
ــد  ــم بای ــی کنی ــی طراح ــان لباس ــرای جوان ــه ب از اینک
ــرح  ــگاه آن را ش ــاس، ارزش و جای ــت لب ــفه، حکم فلس
ــه  ــدای ورود ب ــدون ص ــوش و ب ــاس راه خام ــم. لب دهی
اندیشــه‌های نوجوانــان در خانــواده و جامعــه اســت. 
بنابرایــن بایــد دقــت، ظرافــت و حساســیت طراحــی برای 
ــای  ــوان طراحی‌ه ــا بت ــت ت ــر گرف ــر را در نظ ــن قش ای
ــود.  ــوان نم ــی را عن ــد اخلاق ــی و پایبن ــق و اصول دقی
گســترش و ترویــج لبــاس ایرانــی و اســامی و طرح‌هــای 
ــه  ــان را ب ــر نوجوان ــد نظ ــذاب، می‌توان ــگفت‌انگیز و ج ش

ــرد.  ــب ک خــود جل

تجلی نمادها در لباس جوانان
      نمادهــای حیوانــی از مهم‌تریــن نقــوش تزئینــی آثــار 
ــات  ــه شــمار مــی‌رود و اســتفاده از نمــاد حیوان هنــری ب
ــار گذشــته بیــش از نمادهــای دیگــر رواج داشــته  در آث
اســت. نمادهــای جانــوری نیــز نقــش مهــم و اساســی در 
تزئینــات لبــاس داشــته و آثــار آن بــه دوران ساســانی بــر 
ــن ادوار  ــی از پرارزش‌تری ــانی یک ــردد. دوران ساس می‌گ
تاریــخ هنــر ایــران اســت کــه هنــر اســتفاده از نمادهــا در 
لباس‌هــا به‌خوبــی نمایــان اســت. ایــن دوران از بســیاری 
ــران  ــن دســتاوردهای تمــدن ای جهــات شــاهد ارزنده‌تری

بــوده اســت )یاحقــی، 1386، 5(.
        نقــش ســرو در پارچه‌هــای ایرانــی بــه وفــور دیــده 
ــگ  ــوم و فرهن ــود کـه� ب��ا عقای��د آیین��ی و رس می‌ش
ــن  ــر روی ای ــن نقــش ب ــط اســت وجــود ای ــی مرتب ایران
ــت.  ــر دوره اس ــد ه ــا و عقای ــاس باوره ــر اس ــا ب پارچه‌ه
ــر  ــر کمت ــش در دوران معاص ــن نق ــفانه از ای ــی متأس ول
دیــده شــده اســت و نقــش اســاطیری آن کمتــر اســتفاده 
شــده اســت و هــدف از ایــن پژوهــش، ارتبــاط عمیــق این 
ــا درخــت ســرو و نقــش اســاطیری آن و مطلــع  آییــن ب
ــی  ــوش ایران ــت نق ــربلندی و اصال ــی و س ــدن از معان ش
ــده در  ــتفاده ش ــبز اس ــگ س ــه رن ــرو اســت ک ــودن س ب
ــود  ــادآور می‌ش ــوی را ی ــای معن ــان دنی ــروژه نش ــن پ ای

کــه نشــان عــزت و ســربلندی  نوجــوان ایرانــی اســت 
و نقــوش تزئینــی اســتفاده شــده نشــان تــداوم 

رگه‌هــای  کــه  اســت  اقتــدار  و 
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اســتفاده شــده و کنــار هــم بــودن آن نشــان ســر بــه فلــک کشــیدن و کنایــه از جاودانگــی، عظمــت، 
نیکــی، آزادی و آزادگــی اســت کــه خلاقیــت و هوشــمندی نوجــوان را تداعــی می‌کنــد. در ایــن پــروژه 
ــه از نمــاد ســرو  ــام گرفت ــه اله ــرای نوجــوان از برش‌هــای عمــودی اســتفاده شــده ک طراح��ی شــده ب
اســت و یکــی از نشــانه‌های اســرارآمیز در هنــر طراحــی اســت چــون بلنــدی ســرو بــه بالاتریــن درجــه 
ــار  ــه ب ــت ک ــت اس ــن درخ ــن و خوش‌قامت‌تری ــون زیباتری ــد و چ ــاره می‌کن ــوی اش ــنایی معن روش
ــودن آن ســمبل یــک جــوان  هــم نمی‌دهــد و از تعلقــات آزاد اســت و همیشــه ســبز و خــرم و شــاد ب
ــر توفان‌هــای ســخت دارد.  ــی اســت. ســرو در کنــار ویژگی‌هــای دیگــرش مقاومــت خوبــی در براب ایران
ســخت‌ترین توفــان درختــان را می‌شــکند امــا ســرو تــا روی زمیــن خــم می‌شــود ولــی هرگــز کمــرش 
نمی‌شــکند و از اینهــا گذشــته دیرپایــی و عمــر دراز ســرو، مقاومــت آن در برابــر آفــات هــم شــاخص و 

ــالای دارد )همــان، 1386، 41(. ــه ب ــوان مقابل ــه ت مهــم اســت ک

هویت پوششی جوانان
     در دهــه اخیــر بــدون ســبک زندگــی و هویــت اجتماعــی، یعنــی بــدون چارچوب‌هــای مشخصـــی کــه 
ــادار و  ــراری ارتباطــی معنـ ــکان برق ــه ام ــک جامع ــراد ی ــا را آشــکار می‌ســازد، اف شــباهت‌ها و تفاوت‌ه
پایــدار میــان خود نخواهند داشــت. نمایش مدرن اشــیا، نمـــایش سلســـله اشـــیایی اســـت کـــه یکدیگر 
را تکمیــل می‌کننــد و حــق انتخــاب را نشــان می‌دهنــد و جامع‌هــای مملـــو از نمـــایش و جلــوه کــه 
ــده اســت.  ــود آم ــه وج ــد ب ــد می‌یاب ــه را می‌خواه ــر چ ــه ه ــد ک ــده احســاس می‌کن در آن مصرف‌کنن
کلیدی‌تریــن ویژگــی ایــن جامعــه را بایــد در اجتناب‌ناپذیــری افزایــش درجـــه انتخـــاب در ســاخت و 
ــه  ــت ک ــاعی اس ــود اجتمـ ــک موج ــوان ی ــده به‌عن ــر مصرف‌کنن ــز ب ــاب آورد. تمرک ــه کالا به‌حس عرض
بــا مصــرف کالا در فراینــد تعامــل اجتماعــی قــرار می‌گیــرد. در چنـــین مســـیری، جامعـــه طبقاتــی بــه 
ــا  جامع��ه ت��وده‌ای تبدی��ل می‌ش��ود؛ جامع��ه‌ای ک��ه در آن خودبه‌خ��ود کــا�لایی تبـــدیل شــده، فــرد ب
کالاهــا هم‌نــوا و منطبــق می‌شــود؛ در ایــن بیــن جوانــان از ایــن مقولــه مســتثنی نبــوده و هویــت خــود 

ــز، 1378: 119(. ــد )گیدن ــن بیــن جســتجو می‌کنن را در ای
ــی  ــای مختلف ــود از لباس‌ه ــده خ ــی و عقی ــت درون ــان‌دادن حال ــرای نش ــن ب ــن س ــان در ای      جوان
ــد.  ــا را ببینن ــد دنی ــه می‌خواهن ــه چگون ــد ک ــان می‌دهن ــود نش ــش خ ــا پوش ــد و ب ــتفاده می‌کنن اس
ــه  ــی خــاص باشــد ب ــا جوامع ــا ســبک‌های خــاص ی ــاط ب ــر ارتب ــد بیانگ ــاس می‌توان ــان لب ــرای جوان ب
تمــدن قومــی خــود احتــرام بگــذارد و یــا نشــان دهــد کــه آن‌هــا چگونــه می‌خواهنــد تــا جهــان آن‌هــا 
را ببینــد. عــاوه بــر ایــن پوشــیدن لباس‌هــای  کــه احســاس می‌کننــد خــوب اســت بــه جوانــان کمــک 
کنــد تــا در مــورد خودشــان احســاس خوبــی داشــته باشــند بــا ایــن اوصــاف کــه طراحــی بــرای جوانــان 
ــوان  ــا اســت عن ــده آن‌ه ــروز عقی ــرای ب ــه ب ــرد و آنچــه ک ــالا بب ــا ب ــد اعتمادبه‌نفــس را در آن‌ه می‌توان
کــرد و در نهایــت طراحــی بــه آن‌هــا کمــک می‌کنــد کــه متوجــه شــوند چــه کســی هســتند و در درون 
خــود چــه احساســی دارنــد؛ و بــه بــروز حالــت درونــی آن‌هــا کمــک کــرد کــه راحت‌تــر بتواننــد عقیــده 
ــد.  ــه نظــر آین ــر ب ــدام ت ــر و خوش‌ان ــه نظــر خــود خوش‌تیپ‌ت ــا ب ــد ت ــگ کنن ــد هماهن ــا م خــود را ب
حتــی رنگ‌هــای اســتفاده شــده بــرای جوانــان بایــد طــوری باشــد کــه در روح و روان آن‌هــا اثــر گــذارد 
و موجــب تغییــر رفتــار آن‌هــا نشــود در اســتفاده از طرح‌هــای بیگانــه  ســبب دگرگونــی در ویژگی‌هــا و 
شــخصیت آن‌هــا نباشــد و جوانــان در هویــت خــود راســخ‌تر و آگاه‌تــر عمــل کننــد )نقــوی، 116:1399(.
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در ایران و از دوران باستان تا کنون لباس از 
اهمیت خاصی برخوردار بوده است. متون تاریخی مربوط به 

ادوار باستانی و نیز دوره اسلامی، از لباس‌های ایرانیان به تفضیل یاد نموده 
است. جوانان نیز از این اصول مستثنی نبوده و حساسیت گروه سنی آن‌ها این 

مقوله را صدچندان می‌کند. آن‌ها برای نشان‌دادن حالت درونی و عقیده خود از لباس‌های 
مختلفی استفاده می‌کنند و با پوشش خود نشان می‌دهند که چگونه می‌خواهند دنیا را ببینند. 

لباس برای نوجوانان می‌تواند؛ بیانگر ارتباط با سبک‌های خاص یا جوامعی خاص باشد. طراحی برای 
جوانان باید طوری که روح و روان آن‌ها اثر مثبت داشته باشد و اعتمادبه‌نفس را در آن‌ها بالا ببرد به 

همین منظور و برای پیوند آن‌ها با دنیای اساطیری، افسانه‌ای، کهن ملی و اصالت ایرانی استفاده از نمادها 
در طراحی لباس برای آن‌ها است. 

نمادهای آیین میترائیسم به‌عنوان بستر عمده پرورش نمادها و در واقع موضوع و زمینه خلاقیت و ابداع نمادها 
در پوشش لباس از مهم‌ترین بخش این فرصت می‌باشد. لباس جوانان در فرهنگ ایرانی بر مبنای عناصری 
همچون زیبایی، کاربرد و قابلیت تولید حریم برای فرد پوشنده طراحی یا انتخاب می‌شود زیبایی در لباس 
نوجوانان در دو جهت مختلف تعریف می‌شود یکی زیبایی مبتنی بر نیکی و والای و روشنی که منشأ خیر 
بوده و در منابع این آیین و آیین زرتشتی در توصیف زیبایی‌های نوجوانان اساطیری مانند آناهیتا یا میترا 

و سپندارمذ به بکار رفته است و دیگری زیبایی جسمانی که محدود به حریم خانواده بود و چنانچه 
خارج از این حریم به نمایش گذاشته شود، در مقابل ارزش‌های اخلاقی جامعه قرار می‌گیرد. نماد 
مهری از ژرفای ناخودآگاه روح انسان سرچشمه می‌گیرد و معنای این نقوش را می‌توان در هویت 

شخصیتی جوانان مشاهده کرد و طراحی‌های بهتری ارائه داد.
       این پژوهش به طور اجمالی به معرفی آیین میترائیسم و نمادهای آن پرداخته 

و استفاده از نمادهای این آیین را در طراحی لباس نوجوانان بازگو کرده 
است. اهمیت‌دادن به نمادهای این آیین از مهم‌ترین بخش کاربرد 

این نمادها در طراحی لباس برای جوانان است.
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چکیده
ــا و  ــگ، باوره ــد فرهن ــف مانن ــر از عناصــر مختل ــواره متأث ــه هم ــوده ک ــواردی ب ــون، از م ــته تاکن  پوشــش از گذش
اجتمــاع افــراد بــوده اســت و بــه ایــن دلیــل، در طــول زمــان و دوره‌هــای مختلــف، شــاهد تغییــرات زیــادی در صــورت 
ــه اســتایل خاصــی  ــراد اســت کــه تنهــا ب ــن صورت‌هــای پوششــی اف ــم. مــد مادســت یکــی از ای ــوع آن، بوده‌ای و ن
از پوشــش یــا صرفــاً ترنــد بــودن، محــدود نمی‌شــود. مــد مادســت شــیوه‌ای از زندگــی اســت کــه پایه‌هــای آن بــر 

اص�ـل احت�ـرام ب�ـه خ�ـود و اعتمادبه‌نف�ـس، راحت�ـی و پای�ـداری،  اس�ـتوار اس�ـت.
 ایــن مقالــه بــا هــدف بررســی ایــن ســبک پوشــش تدویــن و بــه ایــن ســؤال پاســخ داده شــده اســت کــه تفــاوت 
ــرای خــود  ــن ســبک پوشــش را ب ــت ای ــه چــه عل ــراد ب ــواردی اســت و اف ــان مــد مادســت و حجــاب در چــه م می
ــاره  ــان، درب ــده و در پای ــه ش ــد، پرداخت ــت م ــد مادســت در صنع ــازار م ــه بررســی ب ــار آن، ب ــد؟ در کن برمی‌گزینن
ــه روش  ــه ب ــن مقال ــت. ای ــده اس ــت ش ــان، صحب ــه مادست‌پوش ــای موردعلاق ــش و لباس‌ه ــوع پوش ــن ن ــن ای قوانی
ــود.  ــرای طراحــان و علاقه‌منــدان دنیــای مــد خواهــد ب ــه‌ای انجــام شــده اســت و نتایــج آن قابل‌اســتفاده ب کتابخان

واژگان کلیدی: مد مادست، مد متواضعانه، بازار مد مادست، مد اسلامی

مقدمه 
ــوان شــاخه‌ای مســتقل  ــه، به‌عن ــد متواضعان ــا به‌اصطــاح م ــد مادســت ی ــار م ــرای اولین‌ب ــه 2000، ب ــل ده در اوای
از صنعــت مــد، معرفــی شــد کــه ظهــور ایــن ســبک، تأثیــر بســزایی در دنیــای مــد گذاشــت. اصطــاح مادســت یــا 
ــادل  ــن واژه مع ــه شــده اســت. ای ــدازه، گرفت ــای نگه‌داشــتن در ان ــه معن �ـن Modestus ب متواض�ـع از ریش�ـه لاتی
کلمــه حیــا بــه زبــان فارســی اســت کــه در سراســر مرزهــای مذهبــی و فرهنگــی، دارای نقــاط اشــتراک و تفــاوت 
اســت. بــرای مثــال، بســیاری از زنــان مســیحی، یهــودی و مســلمان، موهــای خــود را می‌پوشــانند. امــا حدوحــدود و 
لباســی کــه از آن بــرای پوشــاندن موهایشــان اســتفاده می‌کننــد، متفــاوت اســت. امــا تاریخچــه ایــن نــوع پوشــش 

ــاز می‌گــردد؟ ــی ب ــه چــه دوران ب
ــه تمدن‌هــا و فرهنگ‌هــای باســتانی   مــد متواضــع تاریخچــه‌ای طولانــی در فرهنگ‌هــا و مذاهــب مختلــف دارد و ب
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بازمی‌گــردد. هرکــدام از ایــن فرهنگ‌هــا و مذاهــب، ســنت‌ها و ســبک‌های منحصربه‌فــرد خــود را در 
ــد کــه در طــول زمــان تغییــر و تکامل‌یافتــه اســت. برخــی از نمونه‌هــای پوشــش مادســتی در  ــوع پوشــش دارن ن
طــول تاریــخ عبارت‌انــد از حجــاب، عبــا و خفتــان زنــان مســلمان، کیپــا مــردان یهــودی، ســاری زنــان هنــدو در هنــد 
ــه اســتفاده  ــای روزان ــوان لباس‌ه ــای ســنتی به‌عن ــن لباس‌ه ــم از ای ــوز ه ــردم هن ــه م ــی ک ــان ژاپن ــوی زن و کیمون

 .)glamourmagazine.co.uk,2023/4/30( می‌کننــد 
 بنابرایــن، تقریبــاً تمامــی ادیــان مختلــف دربــاره ایــن نــوع پوشــش اتفاق‌نظــر دارنــد و نبایــد آن را در جهــان امــروز 
به‌عنــوان یــک عامــل محدود‌کننــده در ســبک لبــاس پوشــیدن، بــه شــمار آورد. برندهــای بــزرگ همــواره در حــال 
تولیــد طرح‌هــا و مجموعه‌هــای جدیــدی هســتند کــه افــراد مســلمان، یهــودی، مســیحی یــا حتــی هنــدو، می‌تواننــد 
 salaamgateway.(. در عی��ن حف��ظ عقایـد� خ��ود، باتوجه‌ب��ه ترنده��ای جدی��د، اس��تایل خ��ود را انتخ��اب کنن��د
ــه  ــود؟ چ ــه می‌ش ــت گفت ــد مادس ــتایلی م ــه اس ــه چ ــه ب ــد ک ــش می‌آی ــؤال پی ــن س ــال ای om2023/4/30(  ح
اف��رادی ای��ن اس��تایل را ب��رای خ��ود ب��ر می‌گزینن��د؟ و آی��ا ای��ن اسـت�ایل تنهــا متعلــق بــه افــراد بــا اعتقــادات مذهبــی 

اســت؟

مد مادست یا مد متواضع
ــه دلایــل مختلــف ایــن اســتایل  ــرادی اســت کــه ب ــرای توصیــف پوشــش اف ــد ب مــد مادســت یــک اصطــاح جدی
ــرای خــود انتخــاب می‌کننــد و اغلــب تحت‌تأثیــر عوامــل بســیاری از جملــه تربیــت، ســنت‌های  ــه را ب محافظه‌کاران

فرهنگــی و دیــن افــراد اســت. 
ــبک  ــخصی و س ــای ش ــات، ارزش‌ه ــه روحی ــی و باتوجه‌ب ــد فرهنگ ــوب و عقای ــر چارچ ــردم به‌خاط ــیاری از م بس
ــا  ــا ی ــه انحناه ــتند ک ــاده‌تری هس ــیده‌تر و س ــای پوش ــیدن لباس‌ه ــه پوش ــد ب ــد، علاقه‌من ــه دارن ــی‌ای ک زندگ
پوســت بدنشــان را نمایــان نکنــد. حتــی بعضــی افــراد حاضــر هســتند بلــوز آســتین‌کوتاه بپوشــند امــا حتمــاً موهــای 
خــود را بپوشــانند )vogue.co.uk,2023/4/30(.  بنابرای�ـن صنع��ت م�ـد تــا بــه امــروز بــه انــدازه تمامــی افــرادی کــه 

ــوده اســت.  ــن شــاخه مــد شــاهد ب ــه حــوزه مادســت هســتند، اســتایل‌های متنوعــی از ای ــد ب علاقه‌من
ــت  ــد رعای ــه دلیــل چارچوب‌هــای شــخصی و قوانینــی کــه بای ــا ب ــواده ســلطنتی بریتانی ــال اعضــای خان ــرای مث  ب
ــاند.  ــود را نمی‌پوش ــای خ ــا موه ــوند ام ــر می‌ش ــوم، ظاه ــتین‌بلند در عم ــی آس ــن ماکس ــا پیراه ــولاً ب ــد، معم کنن
ــود،  ــخصی خ ــوب ش ــا و چارچ ــر حی ــا به‌خاط ــد ام ــادی ندارن ــامی اعتق ــاب اس ــه حج ــتند ب ــلمان نیس ــا مس آن‌ه

ــد.  ــا نباش ــه بدن‌نم ــند ک ــی می‌پوش لباس
همان‌طــور کــه گفتــه شــد مــد متواضــع، ریشــه عمیقــی در فرهنــگ دارد و کشــورها طبــق آن قوانیــن پوشــش را 
ــی  ــای خنث ــاد و برخــی از رنگ‌ه ــای درخشــان و ش ــال برخــی، از رنگ‌ه ــرای مث ــد. ب ــن می‌کنن ــود تدوی ــرای خ ب
ــدارد  ــو اشــکالی ن ــردن و کمــی م ــه نشــان‌دادن گ ــد ک ــا برخــی معتقدن ــد ی ــای خــود اســتفاده می‌کنن در لباس‌ه

.)en.vogue.me,2023/4/30( درحالی‌ک��ه در بعض��ی از کش��ورها م��وی س��ر کاماًل� بای��د پوش��یده باش��د
ــا مشــخصات مذهبــی، زیبایی‌شناســی یــا راحتــی  به‌طورکلــی مــد متواضــع بــه اســتایلی اشــاره دارد کــه مطابــق ب
شــخص باشــد کــه در آن، طبــق چارچــوب شــخصی و حیــای فــرد، قســمت‌هایی از بــدن و مــو پوشــانده می‌شــود. 
vogue.( بنابرایــن ایــن اســتایل شــامل لباس‌هایــی می‌شــود کــه در آن تاحدامــکان پوســت بــدن مشــخص نباشــد

ــیلوئت‌های آزاد،  ــرش و س ــا ب ــیده ب ــای پوش ــد و یقه‌ه ــای بلن ــتفاده از لباس‌ه ــن اس co.uk,2023/4/30(. همچنی
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ــوده  همــواره از آیتم‌هــای موردعلاقــه مادســت پوشــان ب
ــد  ــت خواه ــا صحب ــورد آن‌ه ــتر درم ــه بیش ــه در ادام ک

ش�ـد.

 استایل مادست همان حجاب است؟
 قبــل از پرداختــن بــه تفــاوت میان ایــن دو، کمــی درباره 
مــد اســامی و پوشــش خــاص آن صحبــت می‌شــود. مــد 
اســامی تاریخچــه‌ای غنــی دارد و از گذشــته تــا کنــون، 
ــان، وجــود  ــرای مــردان و زن قوانیــن پوشــش اســامی ب

داشــته کــه بســته بــه کشــور و منطقــه متفــاوت اســت.
 حیــا یــک ارزش اساســی در فرهنــگ اســامی بــه 
شــمار مــی‌رود و پیونــد عمیقــی بــا مســئله ایمــان دارد. 
بنابرایــن اســتفاده از لبــاس پوشــیده، فقــط راهــی بــرای 
ــراز ارادت  ــرای اب ــدن نیســت. بلکــه راهــی ب پوشــاندن ب
ــاور اســت کــه  ــن ب ــد اســت و نشــان‌دهنده ای ــه خداون ب
ــه  ــت ک ــد اس ــب خداون ــدس از جان ــه‌ای مق ــدن، هدی ب
بایدــ پوش��یده و محافظ��ت ش��ود. همچنیــن اســتفاده از 
ــرای  ــاع ب ــور در اجتم ــیوه حض ــیده،نوعی ش ــاس پوش لب
ــازه  ــا اج ــه آن‌ه ــئله ب ــن مس ــت. ای ــلمان اس ــان مس زن
ــی  ــادات مذهب ــه اعتق ــدی ب ــن پایبن ــا در عی ــد ت می‌ده
ــن،  ــات معصومی ــی و روای ــم وح ــه تعالی ــود، باتوجه‌ب خ
�ـد.  �ـان کنن �ـز بی س�ـبک  و س�ـلیقه ش�ـخصی خ�ـود را نی

 پوشش سنتی اسلامی برای زنان شامل حجاب، عبا ‌و 
گاه برقع و برای مردان شامل عبا و عمامه است که هرچه 

جلوتر می‌رویم، تکامل و تنوع بیشتری پیدا می‌کند. 
طراحان در محصولاتی که برای مخاطبان مسلمان خود، 

طراحی می‌کنند، همواره عقاید و ارزش‌های آنها را در 
نظر می‌گیرند و گاه نقوش اسلیمی و خوشنویسی را 

در طرح‌های خود می‌گنجانند تا به لباس روح معنوی 
ببخشند. بنابراین مسلمانان نقش مهمی در تکامل 

و ترویج مد مادست داشته‌اند. چراکه لباس پوشیدن 
متواضعانه، با اصل پوشش و احکام اسلامی، اشتراکات 

 )halaltimes. om,2023/4/30( فراوانی دارد

)تصویر1(.

تصویر1

تفاوت میان حجاب اسلامی و مد مادست 
ــی  ــی و مذهب ــائل دین ــر مس ــا ب ــاب بن ــه‌های حج  ریش
اســت امــا اســتایل مادســت، برخاســته از چارچوب‌هــا و 
عقایــد شــخصی فــرد اســت. همان‌طــور کــه گفتــه شــد 
ــیحی،  ــودی، مس ــی )یه ــراد مذهب ــیاری از اف ــرای بس ب
ــزی  ــیده، چی ــای پوش ــیدن لباس‌ه ــلمان و…( پوش مس
فراتــر از مــد اســت و از آیین‌هــای آنــان بــه شــمار می‌رود 
کــه توجــه را از جســم و بــدن بــه بعُــد معنــوی انســان‌ها 
حرکــت می‌دهــد و تأکیــد بــر پوششــی دارد کــه موجــب 

توجــه نامحرمــان بــه فــرد نشــود.
ــن  ــامی مهم‌تری ــش اس ــا در پوش ــوم حی ــن مفه  بنابرای
جنبــه‌ی‌ آن اســت کــه امــروزه نیــز در اســتایل مادســت 

نیــز موردتوجــه قــرار گرفتــه اســت.

عوامل ترویج  پوشش مادست در جهان 
پوشــش  غربــی،  از کشــورهای  برخــی  دیــدگاه  از    
اســامی نوعــی تهدیــد فرهنگــی تعبیــر و گاه مســلمانان 
ــد  ــا رش ــا ب ــدند. ام ــی می‌ش ــرا معرف ــوان افراط‌گ به‌عن
ــد  ــی جدی ــد، فرصت ــت م ــه صنع ــت ب ــد مادس و ورود م
ــلمان  ــان مس ــرای زن ــامی ب ــاد اس ــف نم ــرای بازتعری ب

ــت. ــده اس ــش آم پی
ــد  ــوزه م ــیاری در ح ــراد بس ــر، اف ــال اخی ــد س  در چن
ــه و  ــه مطالع ــرش آن، ب ــوع و پذی ــل وق ــت و دلای مادس
تحقیــق پرداخته‌انــد. برخــی از منتقــدان، مفهــوم لبــاس 
ــی  ــد و آن را نوع ــی می‌کنن ــه تلق ــه را ظالمان متواضعان

 فصلـــنامه دانشــجویی طراحی 
پارچــه و لبــاس سـنـــدس



نظــارت بــر بــدن زن و آنچــه می‌پوشــد، می‌داننــد. 
امــا خانم‌هــا جــدا از آیین‌هــای مذهبــی، می‌تواننــد 
مــد مادســت را به‌عنــوان پوششــی بــرای خــود انتخــاب 
کننــد. همیــن حــق انتخــاب، باعــث می‌شــود که اســتایل 
مادســت از نمــاد ظلــم و ســتم، بــه نمــادی از آزادی بیــان 
و عقیــده تبدیــل شــود و ایــن یکــی از دلایلــی اســت کــه 
امــروزه جوامــع شــاهد افزایــش روزافــزون ایــن اســتایل 

�ـتند. �ـا هس �ـان خانم‌ه در می
 از افــراد مطرحــی کــه تحقیقــات گســترده‌ای در زمینــه 
ــس1،  ــا لوئی ــه رین ــوان ب ــام داده، می‌ت ــت انج ــد مادس م
ــج مــد لنــدن اشــاره کــرد. وی دو کتــاب2  پروفســور کال
در زمینــه پوشــش مادســتی تالیــف کــرده و بــه بررســی 
روابــط بیــن فرهنــگ، میــراث و پوشــش متواضــع 

.)en.vogue.me,2023/4/30( پرداختــه اس��ت
 او، گســترش ایــن مــد، در کشــورهای اقلیــت مســلمان 
ــلمانی  ــان مس ــون طراح ــیار مدی ــرب را بس ــان غ در جه
هــدف  و  هســتند  فعالیــت  حــال  در  کــه  می‌دانــد 
ــترش  ــد روز و گس ــوع و م ــای متن ــاد طرح‌ه ــا ایج آن‌ه
ــن آن  ــه پذیرفت ــی و البت ــرهای مذهب ــان قش آن در می
en.vogue.( اســت  غیرمذهبــی،  قشــرهای  توســط 

.)me,2023/4/30
ــه  ــت ک ــد مادس ــدان م ــان، علاقه‌من ــر طراح ــاوه ب  ع
اغلــب از قشــر مســلمان نیــز هســتند، تــاش می‌کننــد 
کــه بــا برگــزاری نمایشــگاه، مراســم و  نمایش‌هــای 
ــد.  ــه جــا بیندازن ــن ســبک پوششــی را در جامع ــد، ای م
همچنیــن آن‌هــا بــا ایجــاد آگاهــی دربــاره آن، بــه مبــارزه 
ــرای  ــبک را، ب ــن س ــد و ای ــی می‌پردازن ــا اسلام‌هراس ب
افــراد غیرمذهبــی کــه خواســتار اســتایلی شــیک و 
ــد  ــی می‌کنن ــز معرف ــتند نی ــیده هس ــال پوش درعین‌ح

.)en.vogue.me,2023/4/30(
ــش،  ــبک پوش ــن س ــترش ای ــل گس ــر از دلای ــی دیگ یک
ــزرگ  ــای ب ــه برنده ــور ک ــکنی اســت. همان‌ط ساختارش
همــواره در حــال تولیــد مــد و ترندهــای جدیــد هســتند، 

1- Reina Lewis
2- Modest Fashion - Muslim Fashion

ــی  ــبک پوشش ــک س ــوان ی ــز به‌عن ــت نی ــبک مادس س
جدیــد، بســیار موردتوجــه کســانی بــوده کــه بــه دنبــال 
en.vogue.( .ظاه��ری متمایـز� ب��رای خ��ود هس��تند

)me,2023/4/30

 چه چیزی در گسترش و ترویج این سبک 
پوشش نقش کلیدی داشت؟ 

 رســانه‌های اجتماعــی نقــش مهمــی را در گســترش 
کرده‌انــد.  ایفــا  پوشــش،  ایــن ســبک  محبوبیــت  و 
تیک‌تــاک4،  و  اینســتاگرام3  ماننــد  پلتفرم‌هایــی 
ــادر  ــت را ق ــی5 مادس ــبکه اجتماع ــذار ش ــراد تأثیرگ اف
ــی خــود، ســبک‌ها  ــرای مخاطبــان جهان ــا ب ســاخته‌اند ت
و طرح‌هــای منحصربه‌فــردی از ایــن اســتایل را بــه 
نمایــش بگذارنــد و بــه آن‌هــا آمــوزش دهنــد کــه چگونــه 
می‌تواننــد بــا آیتم‌هایــی کــه حتــی در کمدشــان وجــود 
دارد، اس��تایلی مادس�ـتی بــرای خ��ود بساــزند. ایــن ســبک 
از محتــوا آن‌قــدر بیــن مخاطبــان محبــوب بــوده کــه در 
�ـتگ #modestfashion در  �ـار هش �ـر، آم �ـال حاض ح
ــد خــورده اســت  ــاک، بیــش از 2.1 میلیــارد بازدی تیک‌ت

.)en.vogue.me,2023/4/30(
ــه  ــماری ک ـار بی‌ش بنابرای��ن طراح��ان و اف��راد تأثیرگذـ
ایــن ســبک لبــاس را پیــش می‌برنــد، اســتایل‌های 
متنوعــی را بــه همــراه روش‌هــای مختلــف برای پوشــاندن 
ــه می‌دهنــد کــه  ــو، تکنیک‌هــای بســتن روســری، ارائ م
ــاوت  ــلیقه‌های متف ــا س ــود ب ــان خ ــه مخاطب موردتوج
ادامــه  در   .)halaltimes.com,2023/4/30( باشــد 

�ـود. �ـی می‌ش �ـا را معرف �ـن آن‌ه �ـی از تأثیرگذارتری یک

3- Instagarm
4- TikTok
5- Influencer 20



فاطما حسام
 فاطمــا حســام، فــرد تأثیرگــذار و طــراح مــد اماراتی،
ــده در اینســتاگرام ــزار دنبال‌کنن  بیــش از 681 ه
 دارد. او در حســاب کاربــری خــود، انــواع و
ــای ــتی، از لباس‌ه ــتایل‌های مادس ــام اس  اقس
 مهمانــی گرفتــه تــا لباس‌هــای روزانــه
ــت ــر رعای ــاوه ب ــد. او ع ــر می‌کن  را منتش
ــد روز ــق م ــد مادســتی، اســتایلش را مطاب  قواع
ــب ــا اغل ــد. فاطم ــاب می‌کن ــود، انتخ ــلیقه خ  و س
ــی ــد امارات ــد برن ــنتی مانن ــاده و س ــای س  برنده
 نفــس6 )کــه در تولیــد عبــا تخصــص دارد(، را
 همــراه اکسســوری‌هایی از برندهــای لوکــس
 ماننــد پــرادا7 و کریســتین دیــور8، اســتایل

می‌کنــد.

6- NAFS
7- Prada
8- Christian Dior



مد مادست به‌عنوان یک بازار پر سود
و  مــد  برندهــای  بــرای  تجــاری  فرصت‌هــای   
خرده‌فروشــان مــد مادســت در ســال‌های اخیــر هماننــد 
ســایر شــاخه‌های ایــن صنعــت، به‌شــدت افزایــش پیــدا 
کــرده اســت. بــر اســاس گــزارش وضعیــت اقتصــاد 
ــب  ــد کس ــال 2022، درآم ــامی در س ــد اس ــی م جهان
ــزان 5.7  ــه می ــال 2021 ب ــت، در س ــن صنع ــده از ای ش
درصــد افزایــش یافتــه اســت و از 279 میلیــارد دلار بــه 
295 میلیــارد دلار افزایــش یافتــه اســت کــه پیش‌بینــی 
می‌شــود ایــن بخــش در ســال جــاری بــه 313 میلیــارد 

.)stylesage.co,2023/4/28( برســد  دلار 
کــه جمعیــت  اســت  پیش‌بینــی شــده   همچنیــن 
مس��لمانان )نس��ل  هــزاره9( از ســطح فعلــی 1.6 میلیــارد 
بــه 2.8 میلیــارد در ســال 2050، افزایــش یابــد. از جایــی 
ــن  ــی از مخاطبی ــش قابل‌توجه ــلمان بخ ــان مس ــه زن ک
ــق  ــر طب ــن قش ــد، ای ــر می‌گیرن ــت را در ب ــد مادس م
آمــار، ســالانه 48 میلیــارد دلار بــرای مــد مادســت هزینه 
ــز،  ــه انگی ــام وسوس ــن ارق ــود ای ــا وج ــا ب ــد. ام می‌کنن
ــه  ــت پرداخت ــن صنع ــه ای ــد ب ــه بای ــان ک ــوز آن‌چن هن
نشــده اســت. چــه در بخــش لوکــس و چــه در لباس‌هــای 
.)stylesage.co,2023/4/28( روزم��ره م��ردم ع��ادی

 بنابرایــن مــد مادســت، بــازاری اســت کــه هنــوز خــارج 
ــزرگ  ــدگان ب ــرمایه‌گذاران و تولیدکنن از صفحــه رادار س
ــای  ــمت فض ــه س ــه ب ــی ک ــت برندهای ــرار دارد. موفقی ق
ــا در  ــی آن‌ه ــه توانای ــد، ب ــت می‌کنن ــت حرک ــد مادس م
ــت از  ــده مادس ــه مصرف‌کنن ــخگویی ب ــناخت و پاس ش
ــه طــرح و خدماتشــان  ــی، کالکشــن‌ها و ارائ نظــر بازاریاب

�ـه مش�ـتری بس�ـتگی دارد.  ب
ــه و  ــران، ترکی ــامل ای ــت ش ــای مادس ــن بازاره  بزرگتری
ــه  ــی‌رود ک ــار م ــا انتظ ــود، ام ــعودی می‌ش ــتان س عربس
ایــن ســبک بــه زودی بخــش مهمــی از بازارهــای خــارج 

�ـد.  �ـا را تش�ـکیل بدهن �ـه و آفریق از خاورمیان

 . هزاره ها: متولدین 9-1981-1996

بازار روبه‌رشد خاورمیانه
ــردم،  ــودن م ــلمان ب ــل مس ــه دلی ــا، ب ــق گزارش‌ه  طب
ــد  ــت م ــرای صنع ــی ب ــر رونق ــازار پ ــه ب ــه ب ــن منطق ای
ــولات  ــر ۳(. محص ــت )تصوی ــده اس ــل ش ــت تبدی مادس
ترنــدی در کنــار لباس‌هــای ســنتی ماننــد عباهــا، 
خفتان‌هــا و روســری‌ها، آیتم‌هایــی هســتند کــه در 
ــن  ــه در ای ــی ک ــود. برندهای ــه می‌ش ــازار عرض ــن ب ای
ــش  ــال آزمای ــواره در ح ــد هم ــت می‌کنن ــه فعالی منطق
و تولیــد محصولاتــی جدیــد در حــوزه مادســت هســتند 
کــه بــا ادغــام ســبک مادســتی و مــد روز، بتواننــد 
ــد  ــود تولی ــان خ ــرای مخاطب ــی را ب ــتایل‌های متنوع اس

.)stylesage.co,2023/4/28( کننـ�د 
تأثیرگــذار  افــراد  دربــاره   همان‌طــور کــه پیش‌تــر 
شــبکه اجتماعــی گفتیــم، تأثیراتــی کــه آنهــا در ترویــج 
ــای  ــه روی برنده ــتند، در را ب ــن ســبک پوشــش داش ای
ــن  ــاز کــرده اســت. ای ــی ب ــژه برندهــای غرب ــزرگ به‌وی ب
برندهــا در اصــل دغدغــه‌ی ‌مادســتی ندارنــد امــا از ایــن 
ــت  ــود غنیم ــود خ ــزان س ــش می ــرای افزای ــت ب فرص
ــه  ــازار خاورمیان ــود را در ب ــولات خ ــمرده‌اند و محص ش

ــد. ــترش داده‌ان گس
ــرد  ــر رویک ــه به‌خاط ــریع زارا، ک �ـی م��د س  خرده‌فروش
ــهرت دارد،  ــدش ش ــی و تولی ــریع طراح ــدرن و فوق‌س م
مجموعه‌هــای خــود را در ایــن منطقــه بــه میــزان 
ســال  طــول  در  اســت.  داده  افزایــش  قابل‌توجهــی 
گذشــته، میانگیــن تعــداد محصــولات زارا 85 درصــد در 
ــش  ــی افزای ــده عرب ــارات متح ــد در ام ــر و 65 درص قط

.)stylesage.co,2023/4/28( اسـ�ت  یافتـ�ه 
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تصویر3

 فصلـــنامه دانشــجویی طراحی 
ــدس ــاس سـنـ ــه و لب پارچ



بازار مد مادست در غرب
برندهــای  و  خرده‌فروشــان  از  تعــدادی  درحالی‌کــه   
غربــی بــا قیمــت مناســب شــروع بــه بازاریابــی کرده‌انــد 
بــه مصرف‌کننده‌هــای مادســت پاســخ می‌دهنــد،  و 
ــت‌نخورده  ــه، دس ــازار خاورمیان ــبت ب ــازار آن نس ــا ب ام
stylesage.( لوکـ�س  فضـ�ای  در  به‌ویـ�ژه  اسـ�ت 

.)co,2023/4/28
 در طــی ایــن چنــد ســال، چندیــن برنــد لوکــس تولیــد 
روســری ابریشــمی را بــه محصــولات خــود اضافــه 
کرده‌انــد؛ اکسســوری‌ای کــه می‌توانــد به‌عنــوان پوشــش 
ســر بــرای مخاطبــان مــد مادســت بــه بــازار عرضه شــود، 
امــا تعــداد کمــی از ایــن برنــد، ایــن تولیــدات را به‌عنــوان 
ــن  ــدادن ای محصــول مادســتی معرفــی می‌کننــد. انجام‌ن
کار به‌ســادگی ازدســت‌دادن کســب‌وکار اســت، زیــرا 
ــت و  ــر جمعی ــم از نظ ــتایل ه ــن اس ــدگان ای مصرف‌کنن
styles�( ه�ـم از نظ�ـر ق�ـدرت خری�ـد، قدرتمن�ـد هس�ـتند

.)age.co,2023/4/28
 در ادامــه بــه معرفــی چنــد برنــد کســب‌وکاری موفــق در 

زمینــه مادســت پرداختــه می‌شــود.

Modestwist

ایــن برنــد در ســال 2019 توســط شــرکت علی‌بابــا 
ــد و در  ــی ش ــد معرف ــر م ــتارت‌آپ برت ــوان 36 اس به‌عن
ــوان  س��پتامبر س��ال ج��اری، مادس��ت توییس��ت  به‌عن
ــر  �ـد )تصوی �ـناخته ش ــاری جهان��ی ش ی��ک ش��رکت تج
ــراد  ــق رســانه‌های اجتماعــی و اف ــد از طری ــن برن ۵(.  ای
تاثیرگــذار تبلیــغ کــرد و آن‌چنــان ســریع در بیــان 
مخاطبیــن خــود محبــوب شــد کــه طبــق گفتــه صاحــب 
ــتانی آن در  ــه زمس ــن مجموع ــد از اولی ــد، 80 درص برن

�ـه ش�ـد. �ـه فروخت �ـک هفت �ـرض ی ع
هــدف ایــن برنــد تنهــا مخاطبــان مســلمان نیســت. بلکــه 
ــت  �ـا اس ه��دف، ج��ذب مش��تریان نس��ل  زد10 و هزاره‌ه
ــتند  ــان هس ــد در استایلش ــرات جدی ــان تغیی ــه خواه ک

)forbes.com,2023/4/28( )تصویــر۴(.
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The Reflective

ــال 2020  ــز س ــرکت را در پایی ــن ش ــخایی، ای ــزا س  لی
ــعه‌ی  ــرای توس ــه ب ــرد ک ــان ک ــرد. او اذع ــدازی ک راه‌ان
ــد و  ــاش می‌کن ــع، ت ــتی و تواض ــان مادس ــل جری ‌اص
اقشــار مذهبــی و غیرمذهبــی را به‌عنــوان مخاطبــان 

ــر ۶(.  ــر دارد )تصوی ــود، در نظ ــدف خ ه
ــد  ــه م ــت ک ــن اس ــن، ای ــد آنلای ــن برن ــت ای  مأموری
مادســت را به‌عنــوان بیــان ظاهــری ارزش‌هــای شــخصی 
افــراد، معرفــی کنــد و عــاوه بــر تولیــد محصــول 
ــد  ــق تولی ــود را از طری ــتی خ ــه مادس ــت، جامع باکیفی
محت��وای ج��ذاب و آموزش��ی و رویداده��ا گس��ترش ده��د. 

 )wwdcom,2023/4/28(

 Modanisa

مــد  آنلایــن  خرده‌فروشــان  پیشــروترین  از  یکــی   
ــای  ــترده‌ای از گزینه‌ه ــف گس ــه طی ــت ک ــت اس مادس
انتخــاب اســتایل از انــواع پیراهــن، دامــن، تــاپ، حجــاب 
ــه  ــف، ب ــای مختل ــان و برنده ــر را از طراح ــوارد دیگ و م
glamourmagazine.( خانم‌هــا پیشــنهاد می‌دهــد

 )co.uk,2023/4/30

 Asos
ــایت  ــه وب‌س ــت ک ــد اس ــن م ــروش آنلای ــک خرده‌ف  ی
ــای  ــت را از برنده ــتایل مادس ــای اس ــز آیتم‌ه ــا نی آن‌ه
glamour� �ـد)  �ـنهاد می‌ده �ـتری پیش �ـه مش �ـف ب )مختل

.)magazine.co.uk,2023/4/30
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Haute Hijab 
ــدد از  ــتفاده مج ــا اس ــال 2010 ب ــه در س ــت ک ــده اس ــالات متح ــاب در ای ــزرگ حج ــای ب ــن برنده ــی از اولی  یک
ــان مســلمان در  ــرای زن ــد کــه در ابتــدا پلتفرمــی ب روســری‌های قدیمــی به‌عنــوان حجــاب تأســیس شــد. ایــن برن
آمریــکا بــود تــا بــا یکدیگــر اجتمــاع پیــدا کننــد، در ســال 2020 گســترش یافــت و امــروزه بــا دغدغه‌هــای پایــداری 
hautehijab.(  ب��ه کار خ��ود ادام��ه می‌ده��د ،)و تولی��د محص��ولات خ��ود از الی��اف طبیع��ی قابل‌بازیاف��ت )بامب��و

 )com,2023/4/30

نایک
 او بــا ایــن عقیــده کــه زنــان بــا هــر پیشــینه، اعتقــادات و توانایی‌هــا ســزاوار ایــن فرصــت هســتند کــه در حیــن شــنا 
Vic� 2020 خط�ـی نوآوران�ـه از لباس‌ه�ـای ش�ـنا، ب�ـا ن�ـام  احس�ـاس راحت�ـی و اعتمادبه‌نف�ـس داش�ـته باش�ـند، در س�ـال 

 فصلـــنامه دانشــجویی طراحی 
پارچــه و لبــاس سـنـــدس



tory for Swim تولیــد کــرد کــه در آن قــد بلندتــری 
ــوری  ــاب آن‌ط ــه و حج ــر گرفت ــا در نظ ــرای لباس‌ه ب
ــرای  ــی ب ــده کامل ــش و نگهدارن ــه پوش ــد ک ــی ش طراح
 )stylesage.co,2023/4/30( باشــد   ســر  موهــای 

ــر ۸(. )تصوی

از برنده��ای فس��ت مـد� دنی��ا ک��ه در ای��ن حــوزه فعالی��ت می‌کننـد� می‌ت��وان ب��ه اچ‌اندــام و زارا  اشــاره کــرد. وب‌ســایت 
آن‌ه�ـا دارای بخش�ـی اس�ـت ک�ـه ب�ـه م�ـد متواضعان�ـه اختص�ـاص دارد و ش�ـامل انواعی از محصولات مادس�ـتی اس�ـت.

برندهای لوکس
 برخــی از طراحــان رده بــالا، ماننــد دولچــه انــد گابانــا11، آلبرتــا فرتــی12 ، بالنســیاگا13، شــنل14، اســکالر د لارنتــا15 
ــاده در  ــد س ــدن م ــه گنجان ــروع ب ــد و ش ــت را درک کردن ــد مادس ــازار م ــارت در ب ــت تج ــان16 اهمی ــی ویت و لوی
مجموعه‌هــای خــود کرده‌انــد. ایــن برندهــا در کالکشــن‌های مادســت خــود از برش‌هــای محافظه‌کارانه‌تــر و 

.)graziamagazine. om,2023/4/30( بلندتــر و همچنیــن از پارچه‌هــای باکیفیت‌تــر اســتفاده می‌کننــد

چالش‌های بازار مد مادست
ــب و  ــا مذه ــه ب ــی ک ــژه آن‌های ــت به‌وی ــتایل مادس ــت. در اس ــه‌رو اس ــی روب ــای فراوان ــا چالش‌ه ــت ب ــد مادس م
ــی از  ــن یک ــود. بنابرای ــت ش ــد رعای ــات بای ــف و الزام ــی از تعاری ــات مختلف ــت، درج ــراه اس ــاص هم ــای خ آیین‌ه
چالش‌هــای اصلــی تولیدکننــدگان، توجــه و رعایــت تعــادل بیــن حساســیت‌های مذهبــی و فرهنگــی بــا رونــد مــد 

.)baraqah.in,2023/4/28( ــت ــدرن اس م
 عــدم توجــه بــه ایــن موضــوع، خــود موجــب چالــش دیگــری اســت. مســئله وجــود تنــوع چالــش دیگــری اســت کــه 
بســیاری از برندهــا و طراحــان هنــوز نتوانســتند تنــوع عقایــد و ســایق جوامــع مادســت را در تولیــدات خــود منعکس 
کننــد. بــرای مثــال زنــان مســلمان بــه شــلوار، تونیــک، مانتــو، عبــا و حجــاب بــا برش‌هــای گشــادتری نیــاز دارنــد، 
درحالی‌کــه زنــان مســیحی عــاوه بــر شــلوار )کــه کمتــر هــم از شــلوار اســتفاده می‌کننــد(، از دامــن و پیراهن‌هــای 
زیــر زانــو را اســتفاده می‌کننــد. همچنیــن مصرف‌کننــدگان یهــودی درجــات متفاوتــی از پوشــش مادســتی را بــرای 
خــود دارنــد، برخــی از آنهــا آرنج‌هــا و اســتخوان‌های یقــه را به‌راحتــی در معــرض دیــد قــرار می‌دهنــد و برخی‌هــا 
ــی از  ــواره یک ــن هم ــد. بنابرای ــاب می‌کنن ــود انتخ ــرای خ ــیده‌تری را ب ــای پوش ــتر، لباس‌ه ــخت‌گیری بیش ــا س ب
تقاضاهــای مشــتریان مــد مادســت ایــن بــوده کــه عــاوه بــر درنظرداشــتن عقایــد و ارزش‌هــا، محصــولات از لحــاظ 

طراح��ی و تولی��د، دارای طی��ف گس��ترده‌ای از تن��وع و زیبای��ی باش��ند. 
 چالــش دیگــر مــد مادســت ایــن اســت کــه علی‌رغــم محبوبیــت فزاینــده ایــن ســبک، هنــوز کمتــر در رســانه‌های 
ــرای طرفــداران، دشــوار  ــد را ب ــا کشــف مارک‌هــا و طراحــان جدی ــد الهام‌گرفتــن ی ــه می‌شــود کــه ایــن می‌توان ارائ

)halaltimes.com,2023/4/30( کند. 
11- Dolce & Gabbana
12- Alberta Ferretti
13- Balenciaga
14- Chanel
15- Oscar de la Renta
16- Louis Vuitton
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چالــش دیگــری کــه صنعــت مــد مادســت بــا آن مواجــه اســت، دسترســی محــدود بــه محصــولات در مناطــق خــاص 
ــد  ــن می‌کنن ــد مادســت را تأمی ــام م ــه اق ــی ک ــا برندهای ــن فروشــگاه‌ها ی ــان، یافت ــاط جه اســت. در برخــی از نق
ــه محصــولات را  ــد دسترســی ب ــه دارن ــوع لباس‌هــا علاق ــن ن ــه ای ــرادی کــه ب ــرای اف ــد ب دشــوار اســت کــه می‌توان

.)baraqah.in,2023/4/28( ــد ــز کن چالش‌برانگی
ــی  ــردن لباس‌های ــرف پیداک ــری را ص ــان کمت ــد زم ــا می‌خواهن ــی دارد. آن‌ه ــار راحت ــت انتظ ــده مادس  مصرف‌کنن
ــا تأســیس فروشــگاه‌های آنلایــن یــا حضــوری  ــرآورده می‌کنــد. بنابرایــن می‌تــوان ب کننــد کــه نیازهــای آن‌هــا را ب

کــه تنهــا بــه تولیــد و فــروش محصــولات مادســتی توجــه دارد، بــه ایــن نیــاز آن‌هــا نیــز پاســخ داد.

چگونه استایلی مادست برای خود بسازیم؟
ــراد، در  ــی اف ــگ و راحت ــادات، فرهن ــه اعتق ــت ک ــه‌ای اس ــدن به‌گون ــاندن ب ــر پوش ــی ب ــد متواضــع مبتن ــول م  اص
نظــر گرفتــه شــود. بنابرایــن در ایــن ســبک تاحدامــکان، پوســت بــدن افــراد پوشــیده و در آن از لباس‌هــای تنــگ 
ــد  ــرای برخــی فرهنگ‌هــا و مذاهــب، مانن ــو، گــردن و گــوش ب ــاب می‌شــود. گاه شــامل پوشــاندن م ــاه اجتن و کوت
ــد  ــدا می‌توان ــتی در ابت ــای مادس ــردن لباس‌ه ــتایل ک ـد.  اس �ـه حجـا�ب دارن��د، نی��ز می‌شوـ زن��ان مس��لمانی ک
چالش‌برانگیــز بــه نظــر برســد، امــا می‌تــوان بــا رعایــت چنــد نکتــه و دســتورالعمل، اســتایل‌های مختلفــی را بــرای 

ــاخت.  ــی س ــون، به‌راحت ــای گوناگ موقعیت‌ه

ــد  ــا می‌توانن ــت. خانم‌ه ــت اس ــد مادس ــروری از م ــی ض ــیدن بخش ــه پوش ــه لای ــا لاب ــدی ی ــدی: لایه‌بن  لایه‌بن
ــد . ــاد کنن ــود ایج ــرای خ ــیده ب ــال پوش ــیک و درعین‌ح ــری ش ــا ظاه ــد ت ــدی کنن ــان را لایه‌بن لباس‌هایش

زیــورآلات: اکسســوری‌ها می‌تواننــد یــک لبــاس پوشــیده و ســاده را بــه لباســی شــیک تبدیــل کننــد. خانم‌هــا 
می‌تواننــد بــا یــک گردن‌بنــد، یــک روســری خــاص یــا یــک کیف‌دســتی رنگارنــگ، بــه اســتایل خــود رنــگ و لعــاب 
ببخشــند. اکسســوری همچنیــن می‌تواننــد توجــه را بــه قســمت‌های خاصــی از بــدن جلــب کننــد و یــا توجــه را از 

.)kayfi.com,2023/4/30( قســمت‌هایی کــه نبایــد توجهــی را جلــب کننــد، دور کنــد

ــه مســئله پایــداری اســت، کیفیــت  ــت: از آنجایــی کــه یکــی از رســالت‌های مهــم مــد مادســت، توجــه ب  کیفی
محصــولات اهمیــت بیشــتری نســبت بــه کمیــت آن‌هــا پیــدا می‌کنــد. تهیــه لباس‌هــای باکیفیــت موجــب می‌شــود 
کــه فــرد قــادر باشــد مدت‌زمــان بیشــتری از آن‌هــا اســتفاده کنــد و بــا آیتم‌هــای متفاوتــی، آن‌هــا را اســتایل کنــد.

در ادامه به چند نمونه از آیتم‌های موردعلاقه طرفداران مد ماست اشاره شده است.

ــزرگ: کــت بلیزرهــای ســایز بــزرگ بــه یکــی از ملزومــات مادســت پوشــان تبدیــل شــده  ــایز ب ــای س کت‌ه
ــتایل  ــن، اس ــا دام ــه ت ــن گرفت ــلوار جی ــزی از ش ــر چی ــا ه ــاً ب ــتند و تقریب ــت هس ــه‌کاره و راح ــا هم ــت. آن‌ه اس
�ـک  �ـه ی �ـا را ب �ـه آن‌ه �ـوند ک �ـه می‌ش �ـف عرض �ـای مختل �ـا و طرح‌ه �ـزرگ در رنگ‌ه �ـایز ب �ـای س �ـوند. بلیزره می‌ش

.)kayfi.com,2023/4/30( ــت ــرده اس ــل ک ــاس، تبدی ــد لب ــر کم ــرای ه ــی ب ــل عال مکم
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 شــلوارهای گشــاد: شــلوارهای گشــاد، راحــت و شــیک هســتند و در پارچه‌هــای مختلفــی ماننــد کتــان، نخــی و 
جیــن تولیــد می‌شــوند کــه آن‌هــا را بــرای تمــام فصــول مناســب می‌کنــد. تنهــا نکتــه‌ای کــه بایــد در نظــر داشــت 

.)wikihow.com,2023/4/30( ایــن اســت کــه شــلوار بایــد حتمــاً تــا پاییــن زانــو را بپوشــاند

ــی: ایــن دو، قطعــات کلاســیک و جاودانــه‌ای در اســتایل مادســت هســتند. لباس‌هــا  ــن ماکس ــن و پیراه دام
ــب  ــی مناس ــر موقعیت ــرای ه ــا را ب ــه آن‌ه ــتند ک ــف هس ــای مختل ــا و رنگ‌ه ــی دارای طرح‌ه ــای ماکس و دامن‌ه

.)kayfi.com,2023/4/30( می‌کنــد 

ــرای اســتایل مادســت هســتند. آ‌ن‌هــا در عیــن  ــی ب ــد: تاپ‌هــای یقــه بلنــد، گزینــه‌ای عال ــه بلن ــای یق تاپ‌ه
ــا  ــد می‌شــود. ام ــی تولی ــد در شــکل‌های مختلف ــه بلن ــای یق ــد. تاپ‌ه ــرد می‌ده ــه ف پوشــیدگی، ظاهــری شــیک ب
چیــزی کــه بایــد در نظــر گرفتــه شــود ایــن اســت کــه یقــه تــاپ یــا پیراهن‌هــای مورداســتفاده بایــد پوشــیده باشــد 
و تاــ نهایـت� چه��ار انگش��ت پایین‌تــر از اسـت�خوان ترق��وه، می‌توان��د پایین‌ت��ر باش��د. همچنیــن پیراهــن یــا تیشــرت 

.)wikihow.com,2023/4/30( و تاپ‌هــای مورداســتفاده، بایــد طــوری انتخــاب شــود کــه بازوهــا را بپوشــاند

ــود و  ــدود نمی‌ش ــا مح ــه همین‌ه ــان ب ــت پوش ــه مادس ــای موردعلاق  آیتم‌ه
خانم‌هــا می‌تواننــد قطعــات دیگــری ماننــد آســتین، خفتــان و عباهــا را در 
کمــد خــود بگنجاننــد. ترکیــب ترندهــای مــدرن بــا اصــول متواضعانــه، بــه 
ــرای  ــرد و شــیک ب ــری منحصربه‌ف ــا ظاه ــد ت ــکان را می‌ده ــن ام ــان ای زن
ــان  ــا، و عقایدش ــخصیت، ارزش‌ه ــان‌دهنده ش ــه نش ــد ک ــاد کنن ــود ایج خ

آن‌هــا باشــد
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در ســال‌های اخیــر، مــد متواضعانــه، بخــش 
قابل‌توجهــی از صنعــت مــد را معطــوف بــه خــود کــرده 

ــا  ــد ت ــردم باش ــرای م ــد ب ــی قدرتمن ــد روش ــه می‌توان ــت ک اس
ــد.  ــان دهن ــود، نش ــش خ ــق پوش ــود را از طری ــای خ ــت و ارزش‌ه هوی

ــد و از آن  ــوع را بشناس ــن موض ــه ای ــت ک ــم اس ــت مه ــرای صنع ــن ب بنابرای
حمای�ـت کن�ـد.

ــن صنعــت، مســلمانان هســتند. پوشــش  ــان ای ــب مخاطب ــم اغل ــه گفتی  همان‌طــور ک
ــی را  ــی و پاک ــای فروتن ــود و ارزش‌ه ــوب می‌ش ــادت محس ــک عب ــام، ی ــت در اس مادس
منعکــس می‌کنــد کــه در تعالیــم اســامی بــر آن‌هــا تأکیــد می‌شــود. مســلمانان بــر ایــن 
ــد می‌باشــد و  ــه خداون ــا ب ــی آن‌ه ــدات دین ــر تعه ــوع پوشــش، نمایانگ ــن ن ــه ای ــد ک باورن

�ـود. �ـل می‌ش �ـرام متقاب �ـی و احت �ـی اجتماع �ـث هماهنگ �ـن باع همچنی
ــه افزایــش تعــداد برندهــا، طراحــان و طرفــداران   آینــده صنعــت مــد مادســت باتوجه‌ب
ــه نظــر می‌رســد. ایــن یــک صنعــت بــزرگ اســت کــه هــر روز  آن، بســیار روشــن ب

ــت می‌شــود  ــان جــوان هدای ــی از زن ــروه بزرگ در حــال‌ رشــد اســت و توســط گ
ــد خــود لبــاس بپوشــند و هــم اســتایلی  ــق عقای کــه می‌خواهنــد هــم مطاب

ــت  ــن صنع ــه ای ــد. ازآنجایی‌ک ــود برگزینن ــرای خ ــد روز ب ــیک و م ش
ــه  ــت ک ــم اس ــد، مه ــه می‌ده ــود ادام ــل خ ــد و تکام ــه رش ب

ــد. ــر باقــی بمان همچنــان فراگی
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چکیده
ــه بررســی  ــا ب ــه، م ــن زمین ــی در ای ــات کاف ــودن اطلاع ــر و نب ــاس تئات ــرد لب ــژه طراحــی و کارب ــت وی ــرای اهمی ب
ــی  ــپیر،  معرف ــا شکس ــر ب ــاس هم‌عص ــخ لب ــر، تاری ــاس تئات ــی لب ــذار در طراح ــم و تأثیرگ ــل مه ــا و عوام ویژگی‌ه
ــم در  ــرن بیســت و یک ــث ق ــش مکب ــا در نمای ــل طــرح لباس‌ه ــث و تحلی ــی مکب نمایشــنامه و شــخصیت‌های اصل
ایــن مقالــه پرداختیــم. ایــن تحقیــق کاربــردی، توصیفــی - تاریخــی، بــا اهدافــی چــون طراحــی لبــاس تئاتــر چــه 
ــا شکســپیر و  ــر هم‌عصــر ب ــان و مــردان و لبــاس تئات ــر آن، بررســی لبــاس زن ــردی دارد و عوامــل تأثیرگــذار ب کارب
بررســی ســاختار طراحــی لبــاس نمایــش مکبــث در قــرن بیســت و یکــم تدویــن گشــته اســت. اطلاعــات مــورد نیــاز 

ایــن مقالــه، بــه شــیوه‌ی کتابخانــه‌ای گــردآوری شــده اســت. 
واژگان کلیدی: تئاتر، مکبث، شکسپیر، لباس تئاتر

ویژگی‌های طراحی لباس تئاتر )مطالعه موردی: مکبث(

 فصلـــنامه دانشــجویی طراحی 
پارچــه و لبــاس سـنـــدس



مقدمه
چه زشت است زیبا، چه زیباست زشتی )آشوری، 

)۱۷ ،۱۴۰۰
بــه طــور کلــی لبــاس نمایــش، در طــول تاریــخ، همــواره 
ــاس در  ــت. لب ــوده اس ــادی ب ــرات زی ــتخوش تغیی دس
دوران یونــان و روم باســتان کاربــردی بــود و بــه بازیگــر 
در بازآفرینــی شــخصیت مــورد نظــر کمــک می‌کــرد در 
حالــی کــه از اواخــر قــرون وســطی تــا ســده‌ی هفدهــم، 
ــه ایــن معنــی  لبــاس تنهــا کاربــردی تزیینــی داشــت. ب
ــران  ــرکار و گ ــاس پ ــه لب ــر ب ــار بازیگ ــه ارزش و اعتب ک
ــژه  ــه وی ــرن هجدهــم و ب ــا از اواخــر ق ــود. ام قیمتــش ب
ــته‌ای  ــوان رش ــاس به‌عن ــی لب ــم، طراح ــرن نوزده در ق
مســتقل مطــرح شــد و بــه ایــن ترتیــب تحول‌هــا 
لباس‌هــای  زمینــه  در  چشــمگیری  نوآوری‌هــای  و 
ــا  ــق ب ــا منطب ــن دوران لباس‌ه ــری روی داد. در ای تئات
ــاب  ــن انق ــا مهم‌تری ــد. ام ــش بودن ــان نمای ــکان و زم م
در زمینــه لبــاس، در ابتــدای قــرن بیســتم و بــه وســیله 
سمبولیســت‌ها رخ داد. از ایــن زمــان بــه بعــد لبــاس تنها 
وســیله‌ای بــرای نشــان دادن هــر آن چــه کــه در نمایــش 
روی م��ی‌داد، نبــود؛ بلکــه تماشــاگران از طریــق لبــاس، 
بــه معنــا حــال و هــوای عمومــی و فضــای کلــی نمایــش 
پــی می‌بردنــد. شــناخت نظــام نشــانه‌ای لبــاس و توجــه 
بــه قابلیت‌هــا و کارکردهــای لبــاس در صحنــه، به‌عنــوان 
بخــش بســیار مهمــی از یــک اجــرا، موجــب می‌شــود تــا 
کارگ�ـردان بتوان��د ش�ـخصیت نمایشیــ را ب��ر اســاس لباس 
بازآفرینــی کنــد. در کنــار آن بازیگــر نیــز درک عمیقــی 
از شــخصیت نمایشــی بــه دســت مــی‌آورد و اثــر در 
نهایــت بــرای تماشــاگرش آشــنا می‌نمایــد. امــا در ایــران 
طراحــی لبــاس تئاتــر، به‌عنــوان رشــته‌ای مســتقل، 
ســابقه طولانــی نــدارد. در بیشــتر اجراهــا طراحــی لبــاس 
بخشــی از طراحــی صحنــه تلقــی می‌شــود. اگرچــه کــه 
هماهنگــی ایــن دو بخــش در یــک اثــر از اهمیــت بســیار 
ــه  ــاز ب ــاس نی ــا طراحــی لب ــادی برخــوردار اســت، ام زی
دانــش و شــناخت ویــژه‌ای دارد؛ تــا جایــی کــه می‌تــوان 
ــر  ــتقل در نظ ــری مس ــوان هن ــاس را به‌عن ــی لب طراح

ــن، ۱۳۹۳، ۸(.  ــت )گلش گرف
ــر و  ــاس تئات ــرد لب ــژه طراحــی و کارب ــت وی ــرای اهمی ب

نبــودن اطلاعــات کافــی در ایــن زمینــه، مــا بــه بررســی 
ویژگی‌هــا و عوامــل مهــم و تأثیرگــذار در طراحــی لبــاس 
ــی  ــپیر،  معرف ــا شکس ــر ب ــاس هم‌عص ــخ لب ــر، تاری تئات
ــل  ــث و تحلی ــی مکب ــخصیت‌های اصل ــنامه و ش نمایش
طــرح لباس‌هــا در نمایــش مکبــث قــرن بیســت و 
یکــم در ایــن مقالــه پرداختیــم. ســؤالات اصلــی در ایــن 
ــردی دارد و  ــر چــه کارب ــاس تئات ــه؛ ۱- طراحــی لب مقال
ــان و  ــاس زن ــد؟  ۲- لب ــر گذارن ــی در آن تأثی چــه عوامل
ــه  ــپیر چگون ــا شکس ــر ب ــر هم‌عص ــاس تئات ــردان و لب م
بــوده اســت؟ ۳- ســاختار طراحــی لبــاس نمایــش مکبــث 

ــوده اســت؟ ــه ب ــرن بیســت و یکــم چگون در ق
بــا توجــه بــه ســؤالات تحقیــق بــه ایــن فرضیــات 
در  می‌رس��د  نظ��ر  بـه�   -۱ رســید؛  می‌تــوان 
ــه نقــش بازیگــر،  لب�ـاس تئاتـر� بایدــ ب��ا توج��ه ب
ــرای  ــاً ب ــود، مث ــی ش ــردی طراح ــاس کارب لب
ــیر  ــدن و شمش ــال جنگی ــه در ح ــخصیتی ک ش
بــه دســت اســت بایــد آســتینی راحــت و تنــگ 
طراحــی شــود کــه بــه خوبــی حــرکات شمشــیر 
ــد و  ــتین بلن ــد، انتخــاب آس ــازی را نشــان ده ب
ــگ  ــد رن ــی مانن گشــاد مناســب نیســت و عوامل
و بافــت پارچــه و فــرم در طراحــی لبــاس تئاتــر 
ــد  ــر می‌رس ــه نظ مه��م و تأثی��ر گذارن��د. ۲- ب
لب��اس تئاتــر دوران شکس��پیر مطابق��ت‌ بــا دوران 
الیزابتــی دارد و همــه‌ی شــخصیت‌ها، بــدون 
توج��ه ب��ه واقع‌گرایــی تاریخــی، لبــاس دوره 
ــد  ــر می‌رس ــه نظ �ـیدند. ۳- ب �ـی می‌پوش الیزابت
در طراحــی لبــاس نمایــش مکبــث در قــرن 
ــگ تأثیــر بســیاری  بیس��ت و یک��م، نمادهــا و رن
ــک  �ـی ی �ـه ب��رای معرف ـ گون‌ـه�ای ک داشـت�ند، بهـ
ــاد گاو، کلاغ  ــک نم ــا ی ــر، ب ــخصیت جادوگ ش
ــه  ــز ک ــکی و قرم ــگ مش ــا رن ــد و ب ــا جغ و ی
ــی  ــیطان و نحس ــم و ش ــش جهن ــانه‌های آت نش
هسـت�ند، کاف��ی اس�ـت. روش گــردآوری اطلاعــات 
اســناد کتابخانــه‌ای اســت و روش تحقیــق در 

ــت. ــی اس ــی تاریخ ــش توصیف ــن پژوه ای
هرآنچه تاریخ در متن ذکر می‌شود میلادی است.

 فصلـــنامه دانشــجویی طراحی 
پارچــه و لبــاس سـنـــدس



         لباس تئاتر
بــه طــور کلــی لبــاس نمایــش، در طــول تاریــخ، همــواره 
ــاس در  ــت. لب ــوده اس ــادی ب ــرات زی ــتخوش تغیی دس
دوران یونــان و روم باســتان کاربــردی بــود و بــه بازیگــر 
در بازآفرینــی شــخصیت مــورد نظــر کمــک می‌کــرد در 
حالــی کــه از اواخــر قــرون وســطی تــا ســده‌ی هفدهــم، 
لبــاس تنهــا کاربــردی تزیینــی داشــت. بــه ایــن معنی که 
ارزش و اعتبــار بازیگــر بــه لبــاس پــرکار و گــران قیمتــش 
ــرن  ــژه در ق ــه وی ــم و ب ــرن هجده ــا از اواخــر ق ــود. ام ب
ــتقل  ــته‌ای مس ــوان رش ــاس به‌عن ــی لب ــم، طراح نوزده
ــه ایــن ترتیــب تحول‌هــا و نوآوری‌هــای  مطــرح شــد و ب

ــری روی  ــای تئات ــه لباس‌ه ــمگیری در زمین چش
ــا  ــق ب ــا منطب ــن دوران لباس‌ه داد. در ای

ــد.  ــش بودن ــان نمای ــکان و زم م
انقــاب  مهم‌تریــن  امــا 

در زمینــه لبــاس، در 
قــرن  ابتــدای 

و  بیســتم 
بــه 

ــد  ــه بع ــان ب ــن زم ــت‌ها رخ داد. از ای ــیله سمبولیس وس
ــر آن چــه  ــرای نشــان دادن ه ــیله‌ای ب ــا وس ــاس تنه لب
ک��ه در نمایشــ روی م��ی‌داد، نبــود؛ بلکــه تماشــاگران از 
طریــق لبــاس، بــه معنــا حــال و هــوای عمومــی و فضــای 
ــبک‌هایی  ــا و س ــد. جنبش‌ه ــی می‌بردن ــش پ ــی نمای کل
کــه بیشــتر در نیمــه اول قــرن بیســتم شــکل گرفتنــد؛ 
همچــون فوتوریســم، دادائیســم، کانستراکتیویســم و 
بســیاری دیگــر، تأثیــر قابل‌توجهــی بــر همــه جنبه‌هــای 
ــا  ــا ت ــن تأثیره ــاس - گذاشــتند. ای ــه لب ــر - از جمل تئات
ســال‌ها و حتــی امــروز نیــز در بســیاری از اجراهــا دیــده 
می‌شــود. از نیمــه دوم قــرن بیســتم نیــز کارگردانــان 
ــف،  ــیوه‌های مختل ــه ش ــوآور، ب ــزرگ و ن ب
می‌کردنــد  اســتفاده  لبــاس  از 
بــه  متفاوتــی  رویکــرد  و 
لبــاس  طراحــی 
یــا  داشــتند؛ 
وفــادار بــه 
ــن و  مت
بــر 
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ــاس را طراحــی  ــن، لب ــل از مت ــر اســاس تأوی ــا ب ــن( و ی ــه مت ــگاه ســنتی ب ــخ نمایشــنامه )ن ــا تاری ــان ب اســاس زم
 .)۸ و   ۷  ،۱۳۹۳ )گلشــن،  می‌کردنــد 

ــان  ــد. تماشــاگر، لبــاس نمایــش را از می ــزی می‌کن ــژه را پی‌ری لبــاس نمایــش، یــک نظــام پیچیــده‌ی نشــانه‌ای وی
شــبکه‌ی درهــم تنیــده‌ای از نشــانه‌ها رمــز گشــایی می‌کنــد. بــه عبــارت دیگــر، لباس‌هــای نمایشــی کــه نمایشــگران 
عمــاً مهــر حرکــت و ژســت شــخصیت بــر آن‌هــا نهاده‌انــد، بــه مثابــه دال در عمــل نمایــش شــرکت می‌کننــد. بــه 
عــاوه، لباس‌هــا همــواره از ســوی تماشــاگر، بــه مثابــه‌ی آثــار هنــری ســه بعــدی، در چارچــوب و از خــال متنــی 
ــل جــرم،  ــا تحمی ــک ب ــر ی ــه ه ــی ک ــرد عوامل ــرار می‌گی ــش ق ــورد خوان ــردازی و مجــاورت، م ــور، نورپ از فضــا، دک
حجــم، رنــگ، ریتــم، فاصلــه و... می‌تواننــد از اســاس، خوانــش تماشــاگر را تحــت تأثیــر قــرار دهنــد، ایــن نظام‌هــای 
نشــانه‌ای متناقــض و بافتمنــد می‌توانــد بــر کلیــت فضــا مســلط شــده و خوانــش یــک لبــاس را از ریشــه دگرگــون 
ــه‌ای معنــادار تلاقــی می‌کنــد،  ــه گون ــر ب ــا همــه نظام‌هــای نشــانه‌ای تئات کننــد، از آن جایــی کــه لبــاس، تقریبــاً ب
کارگردان‌هــا و طراحــان، نه‌تنهــا بایــد در مــورد خــط، حجــم، شــکل و رنــگ آن‌هــا حســاس باشــند؛ بلکــه بایــد بــه 
ــرژی، ظرفیــت حرکتــی و  ــا جنبه‌هــای گوناگــون هــر نقــش )بــدن، ویژگــی شــخصیتی، ســطح ان رابطــه‌ی آن‌هــا ب

ســبک( نیــز توجــه کنــد )ویتمــور، ۱۳۹۱، ۱۹۱(. 
لبــاس، جلــوه و بازتــاب بیرونــی نقــش، احساســات و نیــز حــال و هــوای درونــی بازیگــر اســت؛ و می‌توانــد معنــای 
ــان احساســات شــخصیت  ــوی در بی ــی ق ــد. لبــاس عامل ــان کن ــی بی ــق نشــانه‌های بیرون درون نمایشــنامه را از طری
نمایشــی اســت و هــم بــه بازیگــر و هــم بــه تماشــاگر در درک هــر چــه بهتــر نمایشــنامه و فضــای کلــی اثــر یــاری 
ــوان آن را  نوعــی صحنه‌آرایــی متحــرک هــم دانســت.  می‌رســاند. ازآنجاکــه او مــدام در حــال حرکــت اســت، می‌ت
لبــاس عاملــی مهــم در ایجــاد ارتبــاط و رســاندن پیــام اســت و معنــای درونــی نمایشــنامه را از طریــق نشــانه‌های 
ــای بســیاری را  ــات و پیام‌ه ــم، اطلاع ــار می‌بینی ــرای نخســتین ب ــه شــخصی را ب ــی ک ــد. زمان ــان می‌کن ــی بی بیرون
از نــوع و شــیوه پوشــش او در می‌یابیــم و بــر اســاس ایــن اطلاعــات دربــاره او قضــاوت می‌کنیــم. همیــن اطلاعــات 
ســاده در صحنــه تئاتــر بســیار برجســته‌تر بــه نظــر می‌رســند؛ چــرا کــه هــر عنصــری بــر صحنــه نمایــش بــه یــک 
نشــانه تبدیــل می‌شــود و بخشــی از معنــای کلــی یــک صحنــه یــا یــک لحظــه از رویــداد را در خــود جــای می‌دهــد 

)گلشــن، ۱۳۹۳، ۱۱(.
ــار مــی‌رود  ــرده کن ــد. هنگامــی کــه پ ــه تماشــاگران منتقــل می‌کن ــام را ب ــری، نوعــی پی ــی از لبــاس تئات هــر جزئ
ــش  ــق لباس‌های ــد از طری ــر ســخن بگوی ــه بازیگ ــش از آن ک ــاگران پی ــود، تماش ــر می‌ش ــه ظاه ــر صحن ــر ب و بازیگ

    )Holt, 1933, 7(.اطلاع��ات بس��یاری کس��ب می‌کنن��د
بــرای کــرگ، خلاقیــت فــردی و انتخــاب صحیــح در طراحــی لبــاس اهمیــت ویــژه‌ای داشــت. او در کتــاب در بــاب 
هنــر دیــدگاه خــود را در ایــن بــاره بیــان می‌کنــد: »در بــاب موضــوع لبــاس، خیلــی ذهــن خــود را در کار انتخــاب 
لبــاس از میــان یــک مجموعــه قابــل تصــور بــه کاوش وســواس آمیــز مشــغول نکنیــد... توصیــه می‌کنــم بــا پرداختــن 
ــن  ــه ای ــن ب ــه آزاد و روش ــا اندیش ــتپاچگی ب ــدون دس ــد ب ــعی کنی ــد. س ــده نکنی ــود را پیچی ــات، کار خ ــه جزئی ب
موضــوع بیندیشــید. ســعی کنیــد پرســوناژهای نمایــش را نقاشــی کنیــد و لباس‌هــای او را از ســر تــا پــا در نقاشــی 
ــا بــه آن جنبه‌هــای مضحک‌تــر،  خــود مجســم ســازید. نقاشــی خــود را مــدام تغییــر دهیــد و دســت‌کاری کنیــد ت
جالب‌تــر و زیباتــر بدهیــد. بگذاریــد چشــم شــما  اســیر کارهــای کســانی از قبیــل پلانشــه1، - از طراحــان صحنــه و 
لبــاس در قــرن هجدهــم - و غیــره نشــود... اگــر در انتخــاب لبــاس، بــه انتخــاب فــردی و خلاقیــت شــخصی تکیــه 
ــاس و  ــورد رابطــه لب ــد... در م ــه راه خطــا رفته‌ای ــه ب ــد ک ــان گذشــته باشــید، بدانی ــط اســیر کارگردان ــد و فق نکنی
پرســوناژ، هنــوز بایــد کتاب‌هــا نوشــته شــود. در ایــن بــاره بایــد از قــوه تخیــل خــود بهــره بگیریــم. شــما هــم از ایــن 
کار امتنــاع نکنیــد. تخیــل خــود را بــه کار بیندازیــد و چیزهــای تــازه حــدس بزنیــد... همــواره بایــد در اندیشــه خلــق 

چیزهایــی نــو باشــید.« )کــرگ، ۱۳۸۳، ۶۰-۵۸(.

1-James Planche



ویژگی‌ها و کاربرد لباس تئاتر

لبــاس، بــر صحنــه نمایــش می‌توانــد نشــان‌دهنده 
جنســیت، شــغل، ســن، زمــان و مــکان نمایــش، شــیوه 
ــگاه  ــی، پای ــه  اجتماع ــش، طبق ــرای نمای ــبک اج و س
ــای  ــی، عادت‌ه ــی و سیاس ــادات مذهب ــادی، اعتق اقتص
ــت  ــگاه، ماهی ــوع ن ــن ن ــنده‌اش همچنی ــخصی پوش ش
روانــی و درونــی شــخصیت نمایشــی و در نهایــت بازتــاب 
ــن  ــاس در کلی‌تری ــد. لب ــن باش ــردان از مت تفســیر کارگ
شــکلش، نشــان‌دهنده جنــس و شــغل پوشــنده‌اش 
ــای  ــی از کارکرده ــغل یک ــیت و ش ــان جنس ــت. بی اس
ــا در  ــه م ــت ک ــی اس ــری و لباس ــاس تئات ــترک لب مش
ــد  ــاس می‌توان ــم. لب ــن می‌کنی ــه ت ــره ب ــی روزم زندگ
ســن شــخصیت را بــرای تماشــاگر روشــن کنــد؛ چــرا کــه 
ــرای  ــراردادی -  ب ــورت ق ــه ص ــا - ب ــماری از لباس‌ه ش
جوانــان و شــماری دیگــر بــرای ســن‌های بالاتــر مناســب 
ــا  ــوان ب ــی می‌ت ــن ویژگ ــتفاده از همی ــا اس ــتند. ب هس
روش‌هــای گوناگونــی در ایــن موضــوع تغییــر ایجــاد کرد. 
ــتفاده از  ــاس و اس ــردن لب ــم ک ــا حجی ــال، ب به‌عنوان‌مث
ــن‌تر  ــی را مس ــر جوان ــوان بازیگ ــره، می‌ت ــای تی رنگ‌ه
ــر در  ــیله تغیی ــه وس ــوان ب ــن می‌ت ــان داد. همچنی نش
رنــگ و شــکل و بافــت لبــاس، تغییــر ســن و گــذر زمــان 
ــن  ــاس در ای ــان داد. لب ــش، نش ــول نمای ــز در ط را نی
صــورت وســیله‌ای بــرای ایجــاد حرکــت و پیشــبرد کنــش 
ــان  ــد زم ــن می‌توان ــاس همچنی ــود. لب ــک می‌ش دراماتی
و مــکان نمایــش را مشــخص کنــد. هنگامــی کــه پــرده 
ــم  ــر در می‌یابی ــاس بازیگ ــدن لب ــا دی ــی‌رود، ب ــار م کن
ــه‌رو هســتیم  ــا چــه برهــه‌ی تاریخــی روب کــه در اجــرا ب

)گلشــن، ۱۳۹۳، ۱۳(.  
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ــا  ــن نقش‌ه ــه‌ی بی ــر رابط ــد بیانگ ــر می‌توان ــاس تئات لب
باشــد و نیــز وســیله‌ای بــرای تفکیــک افــراد در صحنــه، 
بــرای مثــال در نمایش‌هــای تاریخی شکســپیر یــک گروه 
ــخیص‌اند.  ــاس قابل‌تش ــگ لب ــف از روی رن ــروه مخال و گ
ــرای نشــان دادن رابطــه‌ی تنفرآمیــز  ــوان ب از رنــگ می‌ت
ــا دلســوزانه‌ی بیــن نقش‌هــا اســتفاده کــرد )ضیقمــی،  ی

 .)۱۳۸ ،۱۳۹۳
یکــی دیگــر از وظیفه‌هــای لبــاس مشــخص کــردن 
ــب  ــن ترتی ــه ای ــاس ب ــت؛ لب ــی اس ــخصیت‌های اصل ش
ــا شــخصیت  ــان ده‌ه ــک شــخصیت در می ــت ی ــر اهمی ب
در  به‌عنوان‌مثــال  می‌کنــد.  تاکیــد  دیگــر  فرعــی 
ــگ  ــای رنگارن ــران آن لباس‌ه ــام بازیگ ــه تم ــی ک نمایش
ــیاه  ــد س ــن بلن ــا پیراه ــی ب ــور زن ــد، حض ــن دارن ــه ت ب
توجــه تماشــاگران را بــه خــود جلــب می‌کنــد؛ تماشــاگر 
ــیاه  ــاس س ــه لب ــتقیم ب ــور مس ــه ط ــه ب ــن ک ــدون ای ب
توجــه کنــد، از تفــاوت او بــا دیگــران آگاه می‌شــود. 
ــر  ــا تغیی ــد ت ــکان را می‌ده ــن ام ــر ای ــه بازیگ ــاس ب لب
ــه نمایــش بگــذارد.  شــخصیت خــود را در طــول اجــرا ب
ــی شــخصیت  ــرود اجتماع ــده اوج و ف ــو کنن ــاس بازگ لب
ــرای  ــت. ب ــک اس ــت دراماتی ــان حرک ــش، در جری نمای
ــش  ــج موقعیت ــه تدری ــه ب ــمی ک ــخصیت رس ــک ش ی
تضعیــف می‌شــود، می‌تــوان در صحنه‌هــای آغازیــن 
از  انتهایــی  صحنه‌هــای  در  و  رســمی  لباس‌هــای  از 
ــی  ــاس طراح ــرد. لب ــتفاده ک ــر اس ــای معمولی‌ت لباس‌ه
ــا  شــده بــه منظــور تقویــت قــدرت تأثیرگــذاری، بایــد ب
اگــر  به‌عنوان‌مثــال  باشــد.  بازیگــر هماهنــگ  بــدن 
ــه  ــوان ایــن نقــص را ب بازیگــر پاهــای باریکــی دارد می‌ت

ــا شــلوار گشــاد  وســیله چکمــه، شــنل، پیراهــن بلنــد ی
ــم  ــاط ک ــه آن نق ــاگر را ب ــه تماش ــرد. و توج ــن ب از بی
ــازی  ــر اســاس حرکــت ب ــد ب کــرد. لبــاس همچنیــن بای
طراحــی شــود؛ زیــرا همان‌طــور کــه اشــاره شــد لبــاس 
ــد؛  ــت می‌کن ــا او حرک ــت و ب ــر اس ــه بازیگ ــته ب وابس
ــد  ــگ و بلن ــی تن ــت. دامن ــتا نیس ــی ایس ــن عامل بنابرای
بــرای بازیگــری کــه می‌خواهــد از پله‌هــای طولانــی 
ــه  ــری ک ــا بازیگ ــرود مناســب نیســت. ی ــن ب ــالا و پایی ب
می‌خواهــد در صحنــه‌ای شمشــیر بــازی کنــد، لباســی بــا 
آســتین‌های بلنــد و گشــاد مانــع از حرکــت نــرم و زیبــای 
او خواهــد شــد. ایــن مســئله یکــی دیگــر از ویژگی‌هــای 
ــردی  ــد و آن کارب ــکار می‌کن ــری را آش ــای تئات لباس‌ه
ــر  ــاوه ب ــای طراحــی شــده ع ــودن آن‌هاســت. لباس‌ه ب
زیبایــی بایــد کاربــردی نیــز باشــند )گلشــن، ۱۳۹۳، ۱۹ 

.)۱۴ و 
ــه خــوب  ــه لباســی ک ــد توجــه داشــت ک ــن بای همچنی
طراحــی شــده باشــد، توجــه را بــه ســوی بازیگــر جلــب 
می‌کنــد نــه بــه لبــاس. لبــاس بــه بازیگــر کمــک 
ــد و  ــخیص باش ــل تش ــور قاب ــل دک ــا در مقاب ــد ت می‌کن
بلندتــر، لاغرتــر یــا چاق‌تــر از آنچــه کــه در واقــع اســت، 

ــلف، ۱۳۷۴، ۲۵(. ــد )س ــوه کن جل
هــاج2 در کتــاب کارگردانــی نمایشــنامه، یکــی از بهتریــن 
ــت:  ــرده اس ــه ک ــر ارائ ــاس تئات ــاره لب ــا را درب تعبیره
»لبــاس تئاتــری را بایــد هم‌چــون بخشــی از صحنه‌آرایــی 
ــوان پوشــش بازیگــر  ــه به‌عن ــم ک ــده‌ای مشــاهده کنی زن
در نقشــی خــاص و در نمایشــنامه‌ای خــاص، جلوه‌گــری 

ــاج، ۱۳۸۲، ۴۲۳(. دارد« )ه

2-Francis Hodge 



رنگ، بافت و فرم در لباس تئاتر
ــگ،  ــرش، رن ــد ب ــاس مانن ــا در لب ــن نکته‌ه کوچک‌تری
بافــت و حتــی یــک لکــه و یــا پارگــی کوچــک می‌توانــد 
داده‌هــای فراوانــی را در خــود جــای دهــد و در نمایــش 
ــگ و  ــرم، رن ــد. ف ــازی کن ــی ب ــش مهم ــخصیت نق ش
ــد  ــژه‌ای دارن ــگاه وی ــر جای بافــت در طراحــی لبــاس تئات
و در صــورت بی‌توجهــی و نادیــده گرفتــن آن‌هــا، لبــاس 
ــه  ــی خــود را از دســت می‌دهــد و تبدیــل ب ویژگــی بیان
ــرم  ــه وســیله ف ــاس ب پوششــی بی‌خاصیــت می‌شــود. لب
و رنــگ ایــن توانایــی را دارد کــه نشــانه‌های بی‌شــماری 
ــر  ــی بهت ــه معرف ــق ب ــد و از طری ــل کن ــر خــود حم را ب
ــگ  ــردازد. رن ــش بپ ــای نمای ــی و فض ــخصیت نمایش ش
اصلی‌تریــن عناصــر طراحــی  و  از مهم‌تریــن   یکــی 
ــت  ــان حال ــرای بی ــل ب ــن عوام ــاس و از قدرتمندتری لب
بــه خوبــی  اســت. رنگ‌هــا می‌تواننــد  و شــخصیت 
نشــان‌دهنده روحیــه و احــوال درونــی پوشــنده آن 
ــده  ــه جنگن ــا روحی ــردی ب ــه ف ــوان نمون ــند. به‌عن باش
ــن  ــه ت ــد و متضــاد ب ــای تن ــا رنگ‌ه ــاآرام، لباســی ب و ن
ــا روحیــه آرام، لباســی  ــردی ب ــی کــه ف می‌کنــد. در حال
رنگ‌هــا  و ملایــم می‌پوشــد.  روشــن  رنگ‌هــای  بــا 
ــان شــخصیت‌ها  ــوع رابطــه می ــد نشــان‌دهنده ن می‌توانن
ــدگاه  ــا دی ــخصیت‌هایی ب ــال ش ــند. به‌عنوان‌مث ــز باش نی
ــه  ــک زمین ــا ی ــی ب ــتر لباس‌های ــترک بیش ــی مش سیاس
رنگــی بــه تــن می‌کننــد، در حالــی کــه می‌تــوان 
دشمنانشــان را بــا رنگ‌هــای متضــاد نشــان داد )گلشــن، 

۱۳۹۳، ۱۷ و ۱۸(.
گاهــی ممکــن اســت خصوصیــات فــردی و دیــدگاه یــک 
ــی  ــه راحت ــد، ب ــر کن ــش تغیی ــول نمای ــخصیت در ط ش
ــان  ــگ نش ــتفاده از رن ــا اس ــا را ب ــن تغییره ــوان ای می‌ت
داد. »به‌عنوان‌مثــال نمایشــی داریــم مرکــب از دو گــروه 
ــه  ــروه ب ــن دو گ ــی از ای ــای یک ــه لباس‌ه ــم ک متخاص
رنــگ آبــی و دیگــری بــه رنــگ ســبز اســت. در جریــان 
نمایــش، شــخصیت اصلــی آن بــا تغییــر تدریجــی رنــگ 
لبــاس خــود از آبــی بــه ســبز از همرنگــی با گروه نخســت 
ــد. لبــاس وی در آغــاز نمایــش آبــی اســت  ســرباز می‌زن
ــی همچنــان کــه نمایــش پیــش مــی‌رود، لباس‌هــای  ول
ــه ســبز می‌شــود؛ به‌طــوری  ــد او کم‌کــم متمایــل ب جدی

کــه در پایــان نمایــش کــه بــا گــروه نخســت ناهم‌رنــگ 
شــده اســت، لباســش دیگــر کامــاً بــه رنــگ ســبز اســت. 
البتــه ایــن کار بایــد آن چنــان بــه دقــت و ظرافــت انجــام 
ــه  ــش متوج ــان نمای ــا در پای ــاگر تنه ــه تماش ــود ک ش

تغییــرات شــود.« )هولتــن، ۱۳۸۸، ۱۱۷(.

لباس هم عصر با شکسپیر: 
ــرح  ــت ش ــن دوره لازم اس ــاس ای ــا لب ــنایی ب ــرای آش ب
مختصــری از لباس‌هــای هــم عصــر شکســپیر ارائــه 
شــود )انگلســتان در دوران الیزابــت( ) ۱۵۵۸-۱۶۰۳(.

الیزابت اول
الیزابــت اول، دختــر آن‌بلُیــن و هنــری هشــتم، از ۱۵۵۸ 
ــی از  ــرد. او خیل ــت ک ــتان حکوم ــر انگلس ــا ۱۶۰۳ ب ت
ــه  ــود، از جمل ــرده ب ــه ارث ب ــدرش را ب ــای پ ویژگی‌ه
اســتفاده‌ی هوشــمندانه از قــدرت تصویــر و لبــاس بــرای 
تحکیــم قــدرت و جلــب محبــت مــردم. جامه‌هــای 
ــی  افســانه‌ای او در پرتره‌هایــش ثبــت شــده‌اند؛ پرتره‌های
ــتان  ــه‌ی پروتس ــاخته‌ی ملک ــطوره‌ی خودس ــه اس ــه ب ک
در  را،  او  لباس‌هــای  از  بعضــی  می‌بخشــیدند.  جــان 
ــش  ــه نمای ــدن ب ــرج لن ــی‌اش، در ب ــان دوره‌ی زندگ هم
ــرج را مســحور  ــا بازدیدکننــدگان خارجــی ب گذاشــتند ت
ــار  ــت، در کن ــی الیزاب ــوش و بی‌رحم ــی، ه ــد. زیرک کنن
ــده‌ی تزئین‌شــده  ــم و خیره‌کنن ــای عظی شــکوه یقه‌بنده
آســتین‌های  گران‌بهــا،  دســت‌بافت  تورهــای  بــا 
بــزرگ،  شــکم‌بندهای  و  حجیــم،  گلدوزی‌شــده‌ی 
شــکیل و جواهرنشــانش، از او قدرتــی سیاســی ســاختند 
و بــه چهــره‌ی مــد درخشــان آن روزگار تبدیلــش کردنــد؛ 
ســتاره‌ای کــه دوســت داشــت تحســینش کننــد )تصویــر 
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ــت  ــه الیزاب تصویر1-ملک
ــده  ــره کنن ــاس خی و لب



ــی، ۱۴۰۰، ۹۶(.  ــت اول( )کیندرزل ــه الیزاب ۱-ملک
ــوه‌ی بیشــتری  ــا ســرپوش‌های شــاهانه‌اش جل ــت ب الیزاب
باشــلق‌های  مــی‌داد.  بلنــدش  و  باریــک  انــدام  بــه 
فرانســوی و کلاه‌هــای جواهرنشــان بهتریــن زینــت 
موهــای ســرخ آتشــینش بودنــد. آرایــش موهــای الیزابــت 
ــود؛ موهــای مجعــدش را طــوری روی  هــم شــمایل‌وار ب
ــش  ــه صورت ــد ک ــاب می‌دادن ــده ت داربســت‌های نگهدارن
مثــل قلبــی میــان دو تــوده‌ی بــزرگ مــو بــه نظــر برســد. 
آرایــش  مرواریدنشــان  طــای  هاله‌ماننــد  تاج‌هــای 
الیزابــت  بهره‌گیــری  را کامــل می‌کردنــد.  موهایــش 
از نمادهــا، جامه‌هــا و زیورآلاتــش را اثرگذارتــر هــم 
ــد  ــود. مرواری ــور او ب ــن زی ــد محبوب‌تری ــرد. مرواری می‌ک
پــس  می‌دانســتند،  پاک‌دامنــی  و  خلــوص  نمــاد  را 
بهتریــن زیــور بــرای ملکــه‌ی باکــره‌ای بــود کــه ســعادت 
ــمرد  ــدّم می‌ش ــودش مق ــبختی خ ــر خوش ــش را ب مردم

ــان، ۹۶(. ــر ۲( )هم )تصوی

پوشاک مردان
پوشــاک دوران الیزابــت، بــا تأثیرپذیــری از پوشــاک اســپانیایی کــه نتیجــه وصلــت دربــار اســپانیا و انگلســتان بــود، 
شــکلی ویــژه یافــت. مــردان، شــلواری ونیــزی کــه قســمت بــالای آن پــف‌دار لایــی شــده، بــر تــن می‌کردنــد و زیــر 
ــد.  ــه تــن می‌کردن ــود و یــک ســره ب ــه جــوراب ب ــر شــلواری متصــل ب ــن زی ــر شــلواری می‌پوشــیدند. گاه ای آن، زی
نــوع گشــاد و خیلــی پــف‌دار ایــن شــلوار، »فــول ســاپ3«، و بــدون لایــی و کــم پــف آن »اســپانیش ســاپ4« نامیــده 

ــل کاکــس، ۱۳۹۹، ۱۶۳(. می‌شــد )وی
لبــاس مــردان نیــز کم‌کــم گوناگون‌تــر شــد. دوبلــه5 هنــوز قلــم اصلــی گنجــه‌ی لبــاس مــردان محتــرم بــود، امــا حــالا 
روی آن گاه جرکیــن یــا ژاکــت می‌پوشــیدند کــه اغلــب بی‌آســتین بــود. شــنل اکنــون از اقــام مهــم لبــاس بــود، 
امــا نــه آن کــه شــنل بلنــد قدمــی، بلکــه شــنل کوتاهــی کــه گاه از روی یــک شــانه آویختــه می‌شــد. ایــن شــنل 
در اصــل شــنل ســوارکاری بــود امــا در  طــول نیمــه‌ی دوم ســده‌ی شــانزدهم بــه تدریــج در همــه‌ی موقعیت‌هــا و 
ــوص  ــنل مخص ــک ش ــد ی ــی آلام ــردان خیل ــد. م ــا می‌دوختن ــای گران‌به ــد و آن را از پارچه‌ه ــداول ش ــا مت مکان‌ه
ــن شــنل‌ها گاه یقــه‌ی ایســتاده داشــتند و گاه  صبــح، یکــی مخصــوص عصــر و یکــی مخصــوص شــب داشــتند. ای
ــک«  ــام »کَسِ ــه ن ــادی ب ــت گش ــز ژاک ــردان نی ــد. م ــدارک می‌ش ــا ت ــرای آن‌ه ــل ب ــه مخم ــی از پارچ ــردن پوش گ
می‌پوشــیدند کــه قــد آن تــا روی باســن بــود و نیــز یــک »گاباردیــن« کــه اورکتــی بلنــد و گشــاد بــا آســتین‌های 
ــا  ــت »ماندیلیــون« ی ــم لبــاس در گنجینــه‌ی لبــاس مــردان متشــخص عصــر الیزاب ــن قل ــود. امــا عجیب‌تری پهــن ب
»ماندویــل« بــود. بــرای توصیــف ایــن لبــاس بهتــر اســت توصیــف کانینگتــون را نقــل کنیــم »در اصــل یــک لبــاس 
ــن  ــه‌ی ایســتاده و آســتین‌های تزئینــی بی‌مصــرف. دو طــرف ای ــا یق ــا روی باســن ب نظامــی اســت. کتــی گشــاد ت
3-Fullslop    

4-Spanish slop                                                                                                                                                                        
Doublet .5-4 »دوبله« یا »دابلت« کت یا بالاتنه‌ی مردانه‌ی کوتاه و تنگ بود. قد آن تا روی باسن بود و در جلو دکمه می‌خورد.

5-Collieweston                                                                    

تصویر ۲-لباس طبقه متوسط و خدمتکاران، اواخر سده شانزدهم )لور، ۱۴۰۰، ۹۶(.



کــت بــاز اســت و در نتیجــه دو پانــل در جلــو و پشــت ایجــاد می‌شــود. ایــن لبــاس از ســر پوشــیده می‌شــود و فقــط 
از یقــه تــا روی ســینه دکمــه دارد. اغلــب آن را »کولیوســتون‌طوری6« یــا کجکــی می‌پوشــیدند و »کولیوســتون«  در 
گویــش چشــایری7 بــه معنــی هــر چیــز نامعمــول و ناصحیــح اســت. بــه عبارتــی ایــن کــت را یک‌بــری یــا کجکــی 
ــدن و  ــوی ب ــی جل ــتین‌ها یک ــه و آس ــرار گرفت ــانه ق ــتی روی ش ــی و پش ــای جلوی ــن پانل‌ه ــیدند. بنابرای می‌پوش

ــور، ۱۴۰۰، ۱۰۱-۱۰۰(.  ــه می‌شــد« )ل دیگــری در پشــت آویخت

ــان جــوراب و  ــه می ــود کــه فاصل ــز8« ران پوشــی ب ــد. »کنیون ــی در داخــل آســتر شــلوار می‌دوختن اغل��ب جیب‌های
ــا  ــچ ب ــمت م ــد و در قس ــه می‌ش ــم تهی ــم و پش ــان، ابریش ــو از کت ــر زان ــا زی ــای ت ــرد. جوراب‌ه ــر می‌ک ــلوار را پ ش
ــرودری‌دوزی  ــا ب ــد و درز پشــت جــوراب ب نخ‌هــای طــا و نقــره نقش‌هــای زیبایــی روی آنهــا ســوزن‌دوزی می‌کردن
پوشــانده می‌شــد. یــک بنــد جــوراب، درســت در زیــر زانــو جــوراب را در جــای خــود ثابــت نــگاه می‌داشــت. دابلــت 
یــا نیــم تنــه چســبان کــه دامنــی کوتــاه داشــت، و جلیتقــه‌ای لایــه‌دار کــه در جلــو بــه شــکل ســه گوشــه تیــز بــود 
و منشــأ اســپانیایی داشــت، و هــر دو چــاک‌دار و بــرودری‌دوزی شــده بودنــد، مــورد اســتفاده مــردان قــرار می‌گرفــت. 
ــود. از گــودی  ــه نظــر می‌رســد کــه دابلــت مــردان انگلیســی، ســاده‌تر از دابلــت مــردان کشــورهای مجاورشــان ب ب
یقــه نیم‌تنــه، یقــه‌ای بــا حاشــیه تــور، و گاه دو یقــه کوچــک روی هــم و یــا یقــه‌ای چیــن‌دار دیــده می‌شــد. یقــه‌ای 
ــه کار  ــه، ب ــه و مردان ــا پوشــاک زنان ــل تعویــض کــه منشــأ اســپانیایی داشــت، نیــز ب کوچــک، مجــزا از لبــاس و قاب
ــی کوچــک  ــه آســتین بال‌های ــالای حلق ــود، ب ــروف ب ــت ســتریپ10«، مع ــا »پارتل ــت9« ی ــام »پارتل ــه ن ــت و ب می‌رف
ــه اتصــال می‌یافــت. موهــای کوتــاه، ســبیل و ریشــی  ــه بدن دوختــه می‌شــد و آســتین بــه وســیله بنــد و مادگــی ب
کوتــاه و منظــم بــاب روز بــود. گاهــی مــردان ریــش خــود را بــه صــورت دو شــاخه در می‌آوردنــد. کلاه در اشــکال 
گوناگــون بــا لبــۀ باریــک و تــاج بلنــد یــا کوتــاه متــداول بــود و بــا نــواری از ابریشــم، پشــم، تــور و زنجیــر طــا و 

ــر تزییــن می‌یافــت. ــا پ جواهــر و ی
 از ایــن دوران بــه بعــد گرایــش بــه اســتفاده از کلاه‌هایــی بــا لبــه‌ای عریــض بــه شــیوه »ژاکوبیــن11« بــه وجــود آمــد. 
ــتند.  ــی می‌بس ــش زیبای ــاگل کف ــد و ب ــن می‌کردن ــر تزیی ــور و جواه ــواع ت ــا ان ــرودری‌دوزی و ب ــا را ب روی کفش‌ه
ــالا  ــا تســمه‌ای چرمــی ب ــو را می‌پوشــاند و ب ــا زان ــا ت ــا و ی ــچ پ ــا م ــا ت ــود. چکمه‌ه ــز ب ــب قرم ــا اغل پاشــنه کفش‌ه

ــس، ۱۳۹۹، ۱۶۴(. ــل کاک ــر ۳( )وی ــد )تصوی کشــیده می‌ش

7-Cheshire  
8-Canions                                                                  
9-Partlet  
10-Partlet strip                                                                 
11-Jacobean

6-Collieweston

ــان  ــپیر در می ــر ۳-شکس تصوی
 ،۱۴۰۰ )براکــت،  دوســتانش 

)۳ ۴ ۶



پوشاک زنان
چتــری،  دامن‌هــای  الیزابــت،  فرمانروایــی  دوران  در 
کرســت‌های فلــزی و پارچــه‌ای و یقه‌هــای چیــن‌دار 
ــد.  ــود گرفتن ــه خ ــز ب ــراق آمی ــکل‌های اغ ــزرگ، ش ب
ــن از  ــه‌ی زیری ــد. لای ــه می‌ش ــه تهی ــت‌ها از دو لای کرس
پارچــه متقــال بــود و بــه وســیله بنــد و مادگــی، محکــم 
روی بــدن بســته می‌شــد. لایــه رویــی کــه چــون 
ــولا و در  ــط ل ــو توس ــک پهل ــود، در ی ــزی ب ــی فل زره
ــی بســته می‌شــد  ــه وســیله‌ی قلاب‌های ــوی دیگــر ب پهل
ــیوه‌ی  ــه ش ــه ب ــه ک ــت. یق ــل داش ــی از مخم و پوشش
ــد.  ــر ش ــر و چین‌دارت ــود، بزرگ‌ت ــن‌دار ب ــپانیایی چی اس
در حاشــیه‌اش مفتولــی فلــزی و نــازک نصــب شــده بــود 
و جنــس آن از کتــان بســیار لطیــف بــود. مفتــول فلــزی 
کــه در حاشــیه یقــه کار گذاشــته می‌شــد، »آندرپراپــر12« 
یــا »ســاپورتاس13« نــام داشــت. دســتمال به‌عنــوان 
ــتفاده  ــورد اس ــرد م ــط زن و م ــی توس ــری تزئین عنص
ــه  ــم تهی ــان و ابریش ــه‌ی کت ــت و از پارچ ــرار می‌گرف ق
ــی  ــگ آب ــه رن ــی ب ــور و بخیه‌دوزی‌های ــا ت ــد و ب می‌ش
ــان در  ــن زن ــت. پیراه ــن می‌یاف ــا چشــمه‌دوزی تزئی و ی
دو شــکل عرضــه می‌شــد. یکــی بــا بالاتنــه‌ای چســبان، 
کــه در جلــو بــه شــکل مثلــث نــوک تیــز در می‌آمــد و 
زیــر دامــن آن، دامــن چتــری بزرگــی پوشــیده می‌شــد 
و دیگــری بــا بالاتنــه‌ای نــه چنــدان تنــگ و زیــر دامنــی 
ــاز  ــو دامــن پیراهــن را ب ــزرگ. بعدهــا جل ــه چنــدان ب ن
می‌گذارنــد و از زیــر آن زیــر دامنــی بــرودری‌دوزی شــده 
ــده می‌شــد.  ــا شــرّابه و قیطــان، دی ــه‌ای ب ــن یافت و تزئی
در زیــر آن نیــز چندیــن زیردامنــی کتــان می‌پوشــیدند. 
ــی  ــورت افق ــه ص ــن، ب ــوع پیراه ــر دو ن ــه ه ــودی یق گ
ــن دار  ــا چی ــزن و ی ــکل بادب ــه ش ــه‌ای ب ــود و یق ــاز ب ب
ــاد و  ــالا گش ــتین‌ها در ب ــت. آس ــزوده می‌گش ــه آن اف ب
در مــچ تنــگ بــود و سرآســتینی چیــن‌دار یــا برگــردان 
ــت  ــه پش ــه ب ــاد ک ــتین‌های کاذب و گش ــتند. آس داش
آســتین اصلــی وصــل می‌شــد و همچنیــن آســتین‌های 
جــدا کــه بــه وســیله‌ی بنــد و مادگــی بــه حلقــه آســتین 
ــه شــکل صــدف  ــی ب ــود. بال ــاب روز ب وصــل می‌شــد، ب
کــه در حاشــیه‌هایش مفتولــی فلــزی داشــت، بــه پشــت 
ــا روی  ــۀ آن ت ــه‌ی دنبال ــد و پارچ ــب می‌ش ــانه‌ها نص ش

12-Underproper                                                                     
13-Supportasse

ــی  ــه بخش ــاز ک ــیار ب ــای بس ــید. یقه‌ه ــن می‌رس زمی
از ســینه‌ها را نمایــان می‌ســاخت. کلاه زنانــه، دارای 
ــا  ــان، ب ــر و روب ــا پ ــود و ب ــض ب ــا عری ــک ی ــه‌ای باری لب
ــه اشــکال  ــای پشــمی ب ــد. کلاه‌ه ــن می‌ش ــر تزیی جواه
گوناگــون و نــه چنــدان بــزرگ نیــز مــورد اســتفاده قــرار 
ــاب  ــان ب ــم چن ــل ه ــی مخم ــب کلاه‌های ــت. ش می‌گرف
روز بــود. زنــان از کلاه کوچکــی کــه در لبــه آن مفتولــی 
ــد  ــه می‌ش ــور تهی ــف و ت ــان لطی ــزی داشــت و از کت فل
ــود و پیشــانی  ــروف ب ــتوارت« مع ــاری اس ــه کلاه »م و ب
را می‌پوشــاند، اســتفاده می‌کردنــد. مــوی مصنوعــی 
و کلاه گیــس مزّیــن بــه انــواع جواهــر، پولک‌هــای 
شیشــه‌ای و پــر بــاب روز بــود. مــوی بــور و قرمــز 
ــه  ــاری ب ــان درب ــب زن ــت و اغل ــیار داش ــت بس محبوبی
تبعیّــت و یــا جهــت خــوش آمــدن ملکــه، مــوی خــود را 
بــه رنــگ قرمــز کــه رنــگ مــوی او بــود در می‌آوردنــد.  
ــد،  ــرخاب می‌مالیدن ــودر و س ــود پ ــرۀ خ ــه چه ــان ب زن
یــک گــوی عطرآگیــن کــه محفظــه‌ای از طــا، نقــره و 
ــا مینــای جواهــر نشــان داشــت، بــه کمربنــد یــا بنــد  ب
ــز  ــه‌ای نی ــزن و آیین ــب بادب ــد و اغل ــبیح می‌آویختن تس
در کنــار آن قــرار می‌دادنــد. ایــن گــوی عطرآگیــن 
ــده می‌شــد.  ــا قوطــی عطــر خشــک نامی ــدر14« ی »پمان
بادبــزن از پرهــای زیبــا و ماســک مخمــل ســیاه کــه در 
خیابــان و تئاتــر بــه کار می‌رفــت، مــورد اســتفادۀ زنــان 

بــود )تصویــر ۴( )ویل‌کاکــس، ۱۳۹۹، ۱۶۵ و ۱۶۶(.

14-Pomander



ــر  ــت اول، اث ــه الیزاب ــر ۴-ملک تصوی
مارکــوس گیــرارت کهتــر1 حــدود ۱۵۹۲ 

ــور، ۱۴۰۰، ۹۹( )ل

مارکــوس گیــرارت یــک هنرمنــد فلانــدری قــرن 17 اســت کــه بــه عنوان 
“مهــم تریــن هنرمنــد بــا کیفیــت بــه کار در انگلســتان در مقیــاس بــزرگ 
بیــن اوورث و ون دایــک او در کودکــی توســط پــدرش مارکــوس گیــرارت 

بــزرگ بــه انگلســتان آورده شــد.

1-Marcus Gheeraerts the Younger 

لباس تئاتر در دوره شکسپیر:
بیشــتر شــخصیت‌های  قــرن هفدهــم  انگلســتان  در 
ــد.  ــن می‌کردن ــر ت ــود را ب ــر خ ــاس معاص ــش، لب نمای
همچنیــن لباس‌هــای قــراردادی در تئاتــر انگلســتان بــه 
ــاس  ــواره لب ــت هم ــه همل ــد. از جمل ــده می‌ش ــور دی وف
ــن  ــر ت ــا را ب ــش بریتانی ــرم ارت ــث یونیف ــیاه و مکب س

داشــت )گلشــن، ۱۳۹۳، ۵۷(.
ــری  ــای تئات ــورد لباس‌ه ــود در م ــاب خ ــت در کت براک
دوره الیزابتــی چنیــن نقــل می‌کنــد کــه: لبــاس در 
تئاترهــای الیزابتــی از نظــر بصــری نقــش مهمــی را ایفــا 
ــار بازیگــران  ــا در شــیوه‌ی رفت ــر نه‌تنه ــن ام ــرد. ای می‌ک
مؤثــر بــود، بلکــه در صحنه‌هــای شــلوغی همچــون 
راه‌پیمایی‌هــا، جنگ‌هــا، مراســم و بالماســکه‌ها نیــز 
بــرای تمایــز شــخصیت‌ها از یکدیگــر حائــز اهمیــت بــود 

)براکــت، ۱۴۰۰، ۳۹۱-۳۹۰(.
ــای  ــردازی در انگلســتان و تئاتره ــه صحنه‌پ ــا ک از آن ج
الیزابتــی اهمیــت چندانــی نداشــت و همــواره خــود 
بازیگــر مــورد نظــر بــود، بنابرایــن لبــاس از نظــر دیــداری 
ــه  نقشــی مهــم داشــته اســت. در تئاترهــای آن دوران ب
لبــاس توجــه زیــادی می‌شــد؛ قیمــت یک‌دســت لبــاس 
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بســیار بیشــتر از حــق تحریــری بــود کــه شکســپیر بــرای 
ــای  ــی از وظیفه‌ه ــرد. یک ــت می‌ک ــش دریاف کمدی‌های
اصلــی اشــراف و حامیــان تئاتــر، اهــدای لباس‌هــای دور 
ــود.  ــران ب ــری و بازیگ ــای تئات ــه گروه‌ه ــان ب ریختنی‌ش
ــد،  ــوب می‌ش ــرمایه او محس ــر س ــک بازیگ ــای ی لباس‌ه
به‌عنوان‌مثــال اگــر تعــداد لباس‌هایــش بیشــتر بــود، 
ــا در  ــت و ی ــرار می‌گرف ــت ق ــتخدام در اولوی ــگام اس هن
دوران کســادی و بیــکاری از راه فــروش لباس‌هــا زندگــی 

ــن، ۱۳۹۳، ۴۵(. ــد )گلش ــود را می‌گذران خ
ــر  ــال‌های ۱۵۵۸ و ۱۶۴۲ ب ــن س ــه بی ــی ک  قراردادهای
لبــاس نمایــش حاکم بــود بــا قراردادهــای قرون‌وســطایی 
کمــی تفــاوت داشــت. همــه‌ی شــخصیت‌ها، بــدون 
ــی تاریخــی، لبــاس دوره‌ی الیزابتــی  ــه واقع‌گرای توجــه ب
ــان  ــا هم ــرح لباس‌ه ــب ط ــن‌رو غال ــیدند، ازای می‌پوش
می‌پوشــیدند.  واقعــی  زندگــی  در  مــردم  کــه  بــود 
ــت  ــه کار می‌رف ــدرت ب ــز به‌ن ــر معاصــر نی لباس‌هــای غی
کــه آن‌هــا را می‌تــوان بــه پنــج دســته تقســیم کــرد: ۱- 
»باســتانی«، یــا لباس‌هــای از رســم افتــاده کــه قدیمــی 
ــده‌ی دوره‌ی  ــی‌داد و نماین ــان م ــخصیت را نش ــودن ش ب
دیگــری نبــود؛ ۲- »عتیقــه«، شــامل افــزودن تزییناتــی 
بــر لباس‌هــای آن زمــان کــه بــرای شــخصیت‌های 
ــرای  ــل ب ــای مجل ــت؛ ۳- لباس‌ه ــه کار می‌رف ــی ب قدیم
ارواح، جادوگــران، پریــان، خدایــان و شــخصیت‌های 
اســتعاری؛ ۴- لباس‌هــای ســنتی، یــادآور شــخصیت‌های 
معینــی همچــون رابیــن هــود، هنــری پنجــم، تامبرلیــن، 

فالســتاف و ریچــارد ســوم؛ ۵- لباس‌هــای ملــی یــا 
ــودی  ــدی، یه ــرک، هن ــخصیت‌های ت ــرای ش ــژادی، ب ن
ــنتی  ــا س ــن لباس‌ه ــی از ای ــد برخ ــپانیایی. هرچن و اس
شــده‌ی لباس‌هــای قدیمــی بودنــد امــا از نظــر تاریخــی 
ــی  ــنامه‌های تاریخ ــی در نمایش ــد. گاه حت ــق نبودن دقی
ــد.  ــتفاده می‌ش ــی اس ــای الیزابت ــوی لباس‌ه ــز از الگ نی
چــون لباس‌هــا تنــوع زیــادی نداشــتند، شــرکت‌ها 
ــرح و  ــی‌داد از ط ــازه م ــان اج ــه بودجه‌ش ــی ک ــا جای ت
پارچه‌هــای بومــی موجــود و معاصــر اســتفاده می‌کردنــد. 
تجمــل  و  گرانــی  از  الیزابــت  عصــر  گزارش‌هــای 
لباس‌هــای بازیگــران یــاد کرده‌انــد، و یادداشــت‌های 
ــه‌ی  ــت تهی ــه جه ــی دارد ک ــه وام‌های ــاره ب ــلو اش هنس
لبــاس دریافــت می‌کــرده اســت؛ از جملــه ۷ پونــد بــرای 
تهیــه‌ی یــک »نیم‌تنــه‌ی ســاتن بــا بندهــای طلایــی« و 
۱۹ پونــد بــرای تهیــه یــک خرقــه. گــروه معمــولاً غالــب 
ــب  ــد. گاه نجی ــود را می‌خری ــاز خ ــورد نی ــای م لباس‌ه
ــی  ــز بازیگران ــی‌داد، و گاه نی ــا م ــه آن‌ه زاده‌ای لباســی ب
ــای  ــد لباس‌ه ــتعفا داده بودن ــاب اس ــت ارب ــه از خدم ک
ــی  ــد. هرازگاه ــر می‌فروختن ــران دیگ ــه بازیگ ــود را ب خ
دربــاره بودجــه‌ای بــرای تأمیــن لبــاس بازیگــران در نظــر 
ــه  ــادی ب ــکای زی ــران ات ــه بازیگ ــا ک ــت. از آن ج می‌گرف
لبــاس داشــتند محافظــت از لباس‌هــای گران‌قیمــت 
اهمیــت بســزایی داشــت. احتمــال دارد کــه هــر گروهــی 
خیــاط ویــژه‌ی خــود را در اختیــار داشــته تــا لباس‌هــا را 
تعمیــر کنــد، یــا لبــاس تــازه‌ای بــدوزد )براکــت، ۱۴۰۰، 

۳۹۱ و ۳۹۲(.
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درباره نمایشنامه مکبث
ــن و  ــی از کوتاه‌تری ــوان یک ــث را به‌عن ــنامه مکب نمایش
ــخ  ــراژدی در تاری ــنامه‌های ت ــن نمایش تاثیرگذارین‌تری
ــده  ــته ش ــرده نوش ــج پ ــر در پن ــن اث ــند. ای می‌شناس
اس�ـت. داس��تان  از جای�ـی آغــاز می‌شــود کــه مکبــث که 
موفــق بــه شکســت ســپاه نــروژ شــده، بــه همــراه بنکو، 
از سپهســالاران ارتــش پادشــاه، در حــال بازگشــت بــه 
اس��کاتلند اس��ت. آن‌ه��ا در راه س��ه جادوگــر می‌بیننــد 
ــث  ــه مکب ــد؛ ب ــگویی می‌کنن ــان را پیش ــه آینده‌ش ک
ــی  ــاه خواه ــپس پادش ــر کادور و س ــو امی ــد ت می‌گوین
شــد. و همچنیــن بــه بنکــو می‌گوینــد خــودت نــه، امــا 
ــه  ــد شــد. آن دو وقتــی ب ــو پادشــاه خواهن ــدان ت فرزن
ــه ســبب  ــر پادشــاهی می‌رســند، پادشــاه دانکــن ب مق
دلاوری‌هــای مکبــث، او را امیــر ولایــت کادور می‌کنــد. 
پــس از ایــن ماجــرا، مکبــث هــم خوشــحال می‌شــود و 
هــم بــه فکــر فــرو مــی‌رود؛ شــاد بابــت منصــب جدیــد 
ــا  ــا. او ب ــگویی جادوگره ــه پیش ــرق در اندیش ــا غ و ام
اولیــن پیشگویی‌شــان درســت  خــودش می‌گویــد 
ــر  ــن ب ــن، م ــتن دانک ــا کش ــالا ب ــده و ح از آب درآم
تخــت پادشــاهی خواهــم نشســت و ایــن بــا پیشــگویی 
جادوگرهـ�ا مطابقـ�ت می‌کند.پادشــاه دانکــن بــرای 
ــه او مــی‌رود. در  ــه خان ــی از مکبــث، ب تشــکر و قدردان
ــه  ــه وسوس ــث، ب ــر مکب ــث، همس ــدی مکب ــا لی اینج
ــد و او را تشــویق  ــن می‌زن ــه شــدت دام شــیطانی او ب
بــه کشــتن پادشــاه می‌کنــد. و بــه ایــن ترتیــب 
ــس از  ــود. پ ــته می‌ش ــواب کش ــن در خ ــاه دانک پادش
ایــن ماجــرا، فرزنــدان پادشــاه از تــرس کشــته شــدن، 
ــری از  ــرای جلوگی ــث ب ــد. مکب ــرار می‌کنن ــا ف از آنج
ــو،  ــاره بنک ــا درب ــگویی جادوگره ــن پیش ــق یافت تحق
ــران  ــتن پس ــرای کش ــرادی را ب ــرد اف ــم می‌گی تصمی
بنکــو بفرســتد. بنکــو دســت او را می‌خوانــد؛ فرزنــدش 
را فــراری می‌دهــد و خــودش کشــته می‌شــود. از 
ــه  ــش، ب ــالاران ارت ــداف،  از سپهس ــر، مک ــرف دیگ ط
ــه  ــه دســتش ب ــث ک ــدد. مکب ــان می‌پیون صــف مخالف
مکــداف نمی‌رســد، بــا ســنگدلی تمــام، همســر و 
ــد مکدــاف را می‌کش��د. مکــداف کــه زخم‌خــورده  فرزن
ــه  ــد. او ب ــش کن ــد آرام ــام می‌توان ــا انتق ــت، تنه اس
همــراه پســر بنکــو و ملکــم )پســر پادشــاه دانکــن( بــه 
اســکاتلند حملــه می‌برنــد. در ایــن بیــن، لیــدی مکبــث 

کــه به‌خاطــر دســت داشــتن در قتل‌هــا دچــار جنــون 
و توهــم شــده، خودکشــی می‌کنــد. ســرانجام مکــداف 
ــر  ــم ب ــد و ملک ــث را می‌کش ــن مکب ــردی تن‌به‌ت در نب

ــیند. ــاهی می‌نش ــت پادش تخ

مکبث یا سرایت مرگ
ــک اســتعاره نیســت، بلکــه  ــث، خــون فقــط ی در مکب
ــرون  ــولان بی ــدن مقت ــه از ب ــی اســت ک ــی حقیق خون
ــا،  ــر دســت‌ها، چهره‌ه ــی ب ــزد و از خــود لکه‌های می‌ری
شمشــیرها و خنجرهــا بــر جــای می‌گــذارد. نمایشــنامه 
ــود.  ــام می‌ش ــا آن تم ــروع و ب ــتار ش ــا کش ــث ب مکب
ــه  ــود، هم ــزوده می‌ش ــون اف ــوج خ ــر م ــه ب ــر لحظ ه
در خــون راه می‌رونــد و صحنــه در خــون غرقــه 
می‌گــردد. اگــر اجــرای نمایشــنامه مکبــث نتوانــد 
تصویــری از جهــان غرقــه در خــون را بــه ذهــن 
متبــادر ســازد، ناگزیــر اجرایــی بــد و نادرســت خواهــد 
ــی  ــزی انتزاع ــم چی ــازوکار عظی ــورد آن س ــود. در م ب
وجــود دارد. جنایــات ریچــارد ســوم بــه معنــای احــکام 
از  بیــرون  در  احــکام  ایــن  از  بســیاری  مرگ‌انــد. 
صحنــه اجــرا می‌شــوند. امــا در مکبــث، امــوری ماننــد 
ــد. در  ــی واقعی‌ان ــل، پدیده‌های ــت و قت ــرگ و جنای م
ــمانی  ــوس، جس ــی، ملم ــزی واقع ــخ چی ــث، تاری مکب
ــای  ــا صداه ــخ همان ــای تاری ــت. معن ــاق‌آور اس و اختن
ــرودآوردن  ــیر و ف ــتن شمش ــرگ، برافراش ــی از م ناش
خنجــر اســت. مکبــث را تــراژدی جاه‌طلبــی و وحشــت 
ــط  ــت. فق ــت نیس ــا درس ــن گفته‌ه ــد. ای ــام نهاده‌ان ن
یــک درون‌مایــه در مکبــث وجــود دارد: قتــل. در ایــن 
ــام‌دادن  ــد انج ــای قص ــه معن ــی ب ــنامه، جاه‌طلب نمایش
قتــل و توطئه‌چینــی بــرای آن اســت؛ چنــان کــه 
ــای  ــادآوردن قتل‌ه ــه ی ــای ب ــه معن ــز ب ــت نی وحش
مرتکب‌شــده و ترســیدن از جنایــات اجتناب‌ناپذیــر 
ــا  ــخ ب ــد اســت. قتــل واقعــی و عظیمــی کــه تاری جدی
آن آغــاز می‌گــردد، قتــل پادشــاه اســت. پــس از ایــن 
کار، قتل‌هــا بایــد چنــدان ادامــه یابنــد تــا خــود قاتــل 
نیــز بــه قتــل برســد. پادشــاه جدیــد کســی خواهــد بود 
کــه پادشــاه را کشــته اســت. روال فــوق، الگــوی ریچارد 
ــث  ــز مکب ــاهانه و نی ـم، س��ایر نمایشـن�امه‌های ش سوـ

اســت )کات، ۱۴۰۰، ۱۴۱ و ۱۴۲(.
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ــه  ــت ک ــنامه اس ــی در نمایش ــم اخلاق ــاد نظ ــکاتلند، او نم ــاه اس ــن: پادش دانک
ــد. او  ــخاوتمندی می‌باش ــروری، س ــت پ ــی، رعی ــرد، مهربان ــون خ ــی چ ــر صفات مظه
ــای، از هــم  ــه معن ــد و قتــل رســاندنش ب ــه حســاب می‌آی ــد ب ــده‌ی خداون شــاه برگزی
ــه جــز مــرگ و تباهــی عاقبــت دیگــری  گســیختن قوانیــن طبیعــی و الهــی اســت ک

ــت. ــد داش نخواه

لیــدی مکبــث: او زن جسـو�ری اسـت� و نی��روی محرکـه� نمایشـن�امه استــ. همســر 
ــود او  ــت. وج ــی اس ــای اخلاق ــی دارای تضاده ــود، زن ــکاتلند می‌ش ــه اس ــث ملک مکب
ســراپا خباثــت و فســاد نیســت بلکــه احساســات و عواطــف زنانــه نیــز دارد. امــا علاقــه 
ــث  ــراه مکب ــار و هم ــود ی ــث می‌ش ــوهرش باع ــرفت ش ــد و پیش ــدرت و رش ــه ق او ب
باشــد تــا او را بــه پادشــاهی برســاند. لیــدی مکبــث از جنایــت و قتــل بــرای رســیدن 

ــرد. ــا خودکشــی می‌می ــت، او احتمــالاً ب ــردان نیســت. در نهای ــدرت روی‌گ ــه ق ب

خواهــران جادوگــر: موجوداتــی هــول انگیــز، زشــت و کریــه منظــر کــه اســم 
ــد.  ــش دارن ــه ری ــی ک ــد در حال ــبیه زنان‌ان ــان ش ــت. آن ــوم نیس ــان معل و جنسیتش
ــان  ــاد وجودی‌ش ــت و فس ــتند، خباث ــیطان هس ــمانی ش ــانه جس ــاد و نش ــاحره‌ها نم س
پایانــی نــدارد، سرچشــمه گنــاه و مــرگ جاودانــی هســتند. کار آن‌هــا وسوســه و تحریک 
ــه  ــل ب ــا تبدی ــون اســت، ت ــه جن ــار کردنشــان ب ــه آدم‌کشــی، قتــل و گرفت ــان ب آدمی
فرمان‌بــرداران شــیطان شــوند. شــیطان توســط آنــان بــر ذهــن و روح مکبــث و لیــدی 

ــد. ــلط می‌یاب ــث تس مکب

ــث: او در ابتــدا به‌عنــوان یــک نجیــب‌زاده اســکاتلندی و یــک جنگجــوی دلیــر  مکب
اســت کــه بــه مســند پادشــاهی دســت می‌یابــد. مکبــث مــردی بلندهمــت و جاه‌طلــب 
ولــی ضعیــف اســت. وسوســه رســیدن بــه قــدرت باعــث سســت‌اراده شــدن و نابــودی او 
می‌شــود. خباثــت بــا عواطــف لطیفــی در وجــودش بــه هــم آمیختــه به‌طــوری کــه پــس 
ــه دلیــل  ــا ب ــرد ام ــی در او شــکل می‌گی ــر عــذاب وجــدان انقلاب ــر اث از قتــل پادشــاه ب
ــوخ  ــد. رس ــتری می‌زن ــای بیش ــه قتل‌ه ــت ب ــرده دس ــه ک ــودش رخن ــه در وج ــی ک ترس
تدریجــی و تســلط شــیطان بــر انســان به‌خوبــی در شــخصیت مکبــث نشــان داده شــده 
ــر  ــوی دیگ ــد و از س ــار می‌کن ــم رفت ــم بی‌رح ــک ظال ــد ی ــو مانن ــت. او از یک‌س اس

پشــیمان اســت.

شخصیت‌های اصلی نمایشنامه مکبث:
ــران  ــکاتلند(،ینکو،ملکم و دانبلبین)پس ــاه اس ــر جادو،دانکن)ش ــه خواه ــدی مکبث،س  مکبث،لی

ــکاتلند( ــزادگان اس ــداف)از بزرگ دانکن(،مک



بررسی طرح لباس‌های نمایشنامه مکبث:
ــای نخســتین  ــث در دهه‌ه ــی در اجــرای نمایشــنامه مکب ــاس شــخصیت‌های اصل ــل طــرح لب ــه تحلی در اینجــا ب

ــم. ــم می‌پردازی ــرن بیســت و یک ق
۱-۲-۳ اجرای مکبث )۲۰۱۳( به کارگردانی »راب اشفورد15« در تئاتر نشنال لایو16:

در ایــن اجــرا لبــاس طراحــی شــده بــرای مکبــث مطابــق بــا ســبک‌های اســکاتلندی در قــرون وســطی انجــام شــده، 
امــا ساختارشــان بیشــتر جنگــی و نظامــی اســت. در صحنــه رزم او بــر روی لباســش زره جنگــی بــا کمربنــدی کــه 
شمشــیر بــه آن متصــل گشــته، پوشــیده اســت. طــارح از حمایــل و دامنــی بــا پارچــه چهارخانــه کــه مخصــوص 
لبــاس ســنتی مردهــای ایــن منطقــه اســت اســتفاده کــرده، تــا بــه بیننــده برســاند نمایــش در منطقــه اســکاتلند 
ــح جنــگ در  ــات و جرای ــا او از ضرب ــث، باعــث می‌شــود ت ــردن مکب ــی دور گ ــوع اســت. بخــش چرم در حــال وق
امــان بمانــد. لبــاس دیگــری کــه بــرای مکبــث در نظــر گرفته‌انــد، بــه همــان ســبک امــا بــدون زره؛ کــت و شــلوار 
آبــی رنــگ، بــه همــراه کفشــی مشــکی اســت، دســتاری چرمــی از مــچ پــا تــا زانــو بــر روی شــلوارش بســته شــده 
کــه کاربــردش جلوگیــری از آســیب ضربــات شمشــیر در جنگ‌هــا بــوده اســت. لیــدی مکبــث لبــاس شــبیه بــه 
لبـا�س زن��ان در ق��رون وس��طی در منطق��ه فنلان��د و آلم��ان پوش��یده؛ یعن��ی پیراهنـی� قالبــ ان��دام، باــ آس��تین‌های 
بلنــد و راســته و یقــه‌ای ســاده، بــه همــراه یــک زیرپــوش، کــه بــه طــرح آلمانــی معــروف بــوده اســت. در صحنــه 
قتــل دانکــن، مکبــث و لیــدی مکبــث لباســی بــه رنــگ آبــی کــه نشــان بــر فطــرت پــاک، مهربــان و انســانی آن 
دو تــا قبــل از کشــتن پادشــاه اســت، پوشــیده‌اند؛ امــا زمانــی کــه دستشــان آلــوده بــه خــون پادشــاه شــد دیگــر 
همــان انســان‌های قبلــی نخواهنــد بــود. بــه همیــن دلیــل در روز تاج‌گــذاری مکبــث، لیــدی مکبــث لباســی قرمــز 
بــر تــن کــرده و در لبــاس مکبــث همیــن رنــگ غالــب اســت، آن دو تاجــی بــه ســبک دوران قــرون وســطی بــر 
ســر گذاشــته‌اند، یــراق‌دوزی و جنــس مخمــل پارچــه لبــاس دال بــر طبقــه اشــرافی آن‌هــا اســت. رنــگ قرمــز بــه 
بیننــده می‌رســاند کــه عــاوه بــر ســلطنت و قــدرت؛ شــیطان‌صفتی و خون‌ریــزی بــا آن دو همــراه گشــته اســت. 
شــنل ارغوانــی رنــگ بــر دوش آن‌هــا، نشــانی بــر ثــروت، شــکوه و ســلطنت و نوعــی ســحر و جادوســت. طــراح بــرای 
لیــدی مکبــث لبــاس دیگــری بــا همــان ســبکی کــه قبــل ذکــر شــد، در نظــر گرفتــه، امــا بــه رنــگ خاکــی و از 
جنــس کتــان پوشــده در حالــی کــه موهایــش ژولیــده و نامرتب‌انــد، تــا مخاطــب دریابــد کــه او از فشــار عــذاب 

وجــدان مجنــون شــده اســت )تصویــر ۵(. 

15-Rob Ashford                                                                      
16-National Theatre Live

)nationaltheatre.uk ،۱۴۰۰/۰۴/۰۲( .تصویر ۵-طراحی لباس برای لیدی مکبث و مکبث

ــه  ــبکی ک ــه س ــی ب ــاس جنگ ــن لب دانک
ــن  ــر ت ــده، ب ــی ش ــث طراح ــرای مکب ب
کــرده اســت. امــا در لباســش ســعی 
ــبز  ــد س ــرد مانن ــای س ــده از رنگ‌ه ش
ــان،  ــر روحیــه مهرب ــی کــه نشــانی ب و آب
پــاک و آســمانی اوســت؛ اســتفاده شــده 
ــر  ــر س ــاج ب ــگ، ت ــه جن اســت. در صحن
پادشــاه دلالــت بــر مقــام عالــی دارد. 
ــا گل میخ‌هایــی  لبــاس جنگــی دانکــن ب
صلیبــی شــکل تزییــن گشــته تــا بیننــده 
ــاهی  ــدس و پادش ــردی مق ــد، او ف دریاب
چــون  اســت.  حــق  بــر  و  شایســته 



خواهــران جادوگــر موجوداتــی غیرعــادی هســتند پــس 
بــرای طراحــی لباسشــان مبنایــی تاریخــی وجــود ندارد 
و در تمــام دوران ســعی شــده تــا لباسشــان موجودیــت 
پلیــد آن‌هــا را آشــکار کنــد. در ایــن اجــرا لباس‌هایــی 
ــرای  ــت، ب ــوش اس ــر و ژنده‌پ ــراد فقی ــادآور اف ــه ی ک
جادوگــران در نظــر گرفتــه شــده؛ لباس‌هایــی کثیــف، 
ــگ  ــن رن ــی. ای ــگ خاک ــه رن ــکل ب ــی ش ــاره و گون پ
دلالــت بــر عــدم وجــود معنویــت در وجــود آن‌هاســت و 
بــه همیــن دلیــل مشــوق انســان‌ها بــرای انجــام امــور 
ــفته و  ــان آش ــای سرش ــتند. موه ــد هس ــوی و پلی دنی
ــاک  ــی خوفن ــه صورت ــا ب ــره آن‌ه ــده اســت و چه ژولی
ــا و دور  ــا لب‌ه ــفید ب ــی س ــده، صورت‌های ــش ش آرای
ــر هولناکــی و خباثــت  ــا ب چشــم‌هایی ســیاه گشــته، ت
وجودشــان دلالــت کنــد )تصویــر ۶( )صــدری، ۱۳۹۵، 

.)۸۰-۷۷
nation� ،۱۴۰۰/۰۴/۰۲( 6-طراحــی لبــاس خواهــران جادوگــر  تصوی�ـر

)altheatre.uk

اجرای مکبث )۲۰۱۴( به کارگردانی »جک اُبرین17« در مرکز تئاتر لینکلن نیویورک:
در اجــرای مکبــث بــه کارگردانــی جــک ابریــن، طراحــی لبــاس تلفیقــی بیــن کلاســیک و مــدرن اســت. مکبــث در 
ــی،  ــد چرم ــچ بن ــزی، و م ــانه‌های فل ــا زره و سرش ــی ب ــود. لباس ــر می‌ش ــی ظاه ــی جنگ ــا لباس ــا ب ــتر صحنه‌ه بیش
دامنــی چرمــی کــه نه‌تنهــا جزئــی از لبــاس اســت بلکــه یــادآور لبــاس ســنتی مــردان اســکاتلندی نیــز اســت. لبــاس 
بــا پرچ‌هــای فلــزی متناســب لبــاس رزم تزییــن گشــته و احســاس اســتحکام، مقاومــت و خشــونت را القــا می‌کنــد. 
همچنیــن شمشــیری بــا کمربنــدی چرمــی بــه لبــاس متصــل شــده کــه از ملزومــات جنگجویــی ماننــد مکبــث اســت. 
لبــاس دیگــر مکبــث پالتــو بــا شــال گــردن و شــلوار اســت کــه تمــام اجــزای لبــاس بــه رنــگ ســیاه در نظــر گرفتــه 
شــده تــا بتوانــد تباهــی و گناه‌آلــودی روح او را نشــان بدهــد. امــا در صحنــه پیــش از ارتــکاب قتــل شــاه، مکبــث 
پیراهــن آبــی روشــن بــه ســبک امــروزی و شــلوار ســفیدی بــا کمربنــد، بــه تــن دارد. طــراح عــاوه بــر اســتفاده از 
لباس‌های��ی بــا سـب�ک جدیدــ، بــا ارائ��ه ای��ن رنگ‌هــا قصــد دارد بــه تماشــاگر برســاند کــه مکبــث تــا قبــل از جنایــت 
فــردی پاک‌سرشــت بــوده، او حتــی در ایــن صحنــه ردایــی طلایی‌رنــگ بــر روی لباســش پوشــیده و تاجــی بــر ســر 
دارد تــا بیننــده دریابــد او اگــر روحــش را در اختیــار شــیطان نمی‌گذاشــت می‌توانســت پادشــاهی مهربــان و شایســته 
ــگ مناســب  ــن پــس تنهــا رن ــوده می‌شــود و از ای ــه خون‌آل ــا لبــاس روشــنش، پــس از کشــتن پادشــاه ب باشــد. ام
بــرای او ســیاه بــه رنــگ چرکــی گناهانــش اســت. لبــاس لیــدی مکبــث بــه رنــگ ســیاه در نظــر گرفتــه شــده، او از 
همــان ابتــدای نمایــش پیراهنــی بــه تــن دارد کــه بالاتنــه آن ماننــد لباس‌هــای دوره الیزابتــی تنــگ، امــا دامنــش 
راســته و ســاده اســت و کمربنــد ســیاه پهنــی بــه کمــر بســته، کــه همــراه بــا ســاختار بالاتنــه لبــاس ایــن احســاس 
را بــه بیننــده القــا می‌کنــد؛ او زنــی محکــم، قــوی و راســخ اســت حتــی جنــس آهــاردار و خشــک پارچــه نیــز بــه 
ــری درآورده، و  ــه دیگ ــه در صحن ــتین‌هایی جداســت ک ــامل آس ــاس ش ــد. لب ــک می‌نمای ــم کم ــن مفاهی ــال ای انتق
کــت حریــر ســیاهی کــه بــر روی لباســش پوشــیده اســت. ایــن نــوع طراحــی باعــث می‌شــود کــه هــم نظــر مخاطــب 
ــن  ــد نباشــد. ای ــه جدی ــرای صحن ــاس ب ــض لب ــه تعوی ــازی ب ــب شــود وهــم نی ــاس جل ــرم لب ــر در ف به‌خاطــر تغیی
کــت حریــر همچنیــن یــادآور پارچه‌هــای حریــری اســت کــه در دوره الیزابتــی بــرای پوشــاندن ســینه‌ها بــه لبــاس 
اضافــه می‌شــد. دانکــن پالتویــی خــزدار بــا شــلوار، دســتکش و کفــش چرمــی ســیاه رنگــی بــر تــن دارد. امــا تفــاوت 
17-Jack Obrien



در 

در طراحی لباس او با مکبث در این است که دانکن پیراهن مردانه آبی 
رنگ پوشیده و این نشانی است بر پادشاهی بر حقش و پاک‌سرشت بودنش. اما 

سیاهی رنگ بقیه اجزای لباسش دلالت بر اصالت پادشاهی دارد اما به همین دلیل درگیر 
جنگ‌هایی بوده که دستش به خون آدم‌های بی‌گناه آلوده گشته است. وجود دستکش، خز یقه پالتو و 

تاج نشان بر پادشاهی اوست. باید اشاره کرد که برای طراحی لباس او از سبک امروزی استفاده شده و به خوبی 
در این صحنه می‌توان رویارویی طراحی کلاسیک و مدرن را دید )تصویر ۷(. در این اجرا پیش از ورود جادوگران، 

ساحره‌ی ارشد وارد می‌شود. برای او پیراهن سیاهی پوشیده با پرهایی شبیه به پر کلاغ، با دستکش‌های حریر سیاه 
طراحی شده است. به‌عنوان یقه لباس قلاده‌ای فلزی به دور گردنش بسته شده، آرایش صورتش اغراق‌آمیز و موهایش 

به شکل شعله‌های آتش درست گشته و تاجی از خار بر سرش گذاشته است. رنگ سیاه لباس نشان از پلیدی و 
شیطان صفتی وجود او دارد. در نمادشناسی، کلاغ نشانه نحسی و حضور شیطان است. بنابراین پرهای روی لباس 
به‌عنوان دال برای بیننده مدلول‌هایی با فاصله از دال خود به همراه می‌آورد، یعنی تماشاگر با دیدن یک پر سیاه بر 
روی لباس پی می‌برد این فرد شخصی پلید و از عوامل شیطان است. قلاده بر گردنش نمادی است از اجیرشدگی او 
و تحت فرمان نیروی قوی‌تر بودن. نحوه آرایش موها نشان از آن دارد که او از اهالی جهنم است و بدی در وجودش 
زبانه می‌کشد. اما جالب تاجی از خار بر روی سر اوست که برای یک مخاطب مسیحی تداعی کننده مصائب و حلقه 
خار بر روی سر مسیح است. پس بیننده به مدلولی با فاصله از این دال دست می‌یابد؛ این تاج خار متعلق به شیطان 
است پس مسیح توسط او و یارانش مورد آزار و شکنجه قرار گرفته است. بازیگرانی مرد، نقش خواهران جادوگر را ایفا 
کرده‌اند. برای این عوامل شیطانی لباس‌هایی مندرس، پاره و ریش‌ریش و بی‌قواره به رنگ سیاه در نظر گرفته شده، تا 

تمام مفاهیم ذکر گشته را تداعی نماید )تصویر ۸( )صدری، ۱۳۹۵، ۸۵-۸۲(.

تصویر7_طراحی لباس دانکن )newyorkcitytheatre.com ،۱۴۰۰/۰۴/۰۲( تصویر8_طراحی لباس برای جادوگران
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طراحی لباس فراواقع‌گرا برای نمایش مکبث

ندا بنایان
استاد راهنمای عملی:دکتر مریم مونسی سرخه
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 فصلـــنامه دانشــجویی طراحی 
پارچــه و لبــاس سـنـــدس



نتیجـه گیـری

ــدف  ــن ه ــر گرفت ــا در نظ ــه ب ــن مقال در ای
ــم و  ــل مه ــا و عوام ــی ویژگی‌ه ــه بررس ــق ک ــی تحقی اصل

ــر  ــاس تئات ــخ لب ــی تاری ــر، بررس ــاس تئات ــذار در طراحــی لب تأثیرگ
دوران شکس��پیر و ط��رح لب��اس ش��خصیت‌های اصل��ی اج��رای نمایش��نامه‌ی 

ــن پژوهــش توانســته  ــوان گفــت ای ــوده؛ می‌ت ــرن بیســت و یکــم، ب مکبــث در ق
ــن  ــه ای ــه در ۳ بخــش گذشــته ب ــب و پژوهش‌هــای انجــام گرفت ــر مطال ــا اســتناد ب ب

منظــور دســت یابــد. در بخــش اول، بــه کاربــرد لبــاس تئاتــر پرداختــه شــد. لبــاس تئاتــر 
بایــد کاربــردی باشــد و بــا توجــه بــه نقــش بازیگــر، و حرکت‌هایــی کــه تــو طــول اجــرا انجــام 

می‌دهــد طراحــی شــود. مثــاً بــرای شــخصیتی کــه بایــد از پله‌هــا بــالا و پاییــن بــرود دامــن 
ــخصیت  ــوان ش ــگ می‌ت ــا رن ــری دارد؛ ب ــش موث ــی نق ــگ در طراح ــت. رن ــب نیس ــگ مناس تن
مثبــت و منفــی را از هــم جــدا کــرد و همچنیــن روحیــات را نشــان داد. رنگ‌هــای ملایــم بــرای 
ــر در طراحــی اســت  شــخصیتی آرام مناســب‌اند و برعکــس. بافــت پارچــه از دیگــر عوامــل مؤث
ــل  ــازک مث ــی ن ــراف پارچه‌های ــه‌ی اش ــرای نشــان دادن طبق ــرد؛ ب ــه ک ــه آن توج ــد ب ــه بای ک
ــت  ــا باف ــی ب ــر از پارچه‌های ــط و فقی ــی متوس ــه‌ی اجتماع ــرای طبق ــم، و ب ــاتن و ابریش س
درشــت و خشــن اســتفاده می‌شــود. در نتیجــه لبــاس بایــد معــرف بازیگــر باشــد و نقــش 

او را برمــا کنــد و تماشــاگران بی‌آنکــه بازیگــر ســخن بگویــد، از طریــق لباس‌هایــش 
اطلاعــات زیــادی کســب می‌کننــد. همچنیــن لباســی کــه خــوب طراحــی شــده 

باشــد، توجــه را بــه ســوی بازیگــر جلــب می‌کنــد نــه بــه لبــاس.  در بخــش 
دوم بــه لبــاس تئاتــر در دوران شکســپیر پرداختیــم. از آنجایــی کــه 

ــن  ــیدند، از ای ــی می‌پوش ــای دوره الیزابت ــران لباس‌ه بازیگ
رو غالــب طــرح لباس‌هــا همــان بــود کــه 

واقعــی  زندگــی  در  مــردم 
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ــان و  ــاس زن ــه بررســی لب ــا ب می‌پوشــیدند. م
ــل از  ــاع کام ــا اط ــم ت ــت پرداختی ــه الیزاب ــردان و ملک م

ــن دوران  ــم. در ای ــت بیاوری ــه دس ــپیر ب ــر دوران شکس ــاس تئات لب
بــرای لبــاس تئاتــر هــر گــروه خیــاط ویــژه‌ی خــود را در اختیــار داشــت تــا 

لباس‌هــا را تعمیــر کنــد یــا لبــاس جدیــدی بــدوزد. در بخــش ســوم بــه خلاصــه 
داســتان نمایشــنامه مکبــث، معرفــی شــخصیت‌های اصلــی نمایشــنامه و طــرح لبــاس 

ــا  ــه شــد ت ــم پرداخت ــرن بیســت و یک ــث در ق ــی در نمایشــنامه مکب شــخصیت‌های اصل
خواننــده بــا شــخصیت‌های داســتان آشــنا شــود و طــرح لباس‌هــا را بهتــر درک کنــد. در ایــن 

فصــل چهــار اجــرای کارگردانــان را بررســی کردیــم تــا دریابیــم در قــرن ۲۱ و در ســبک‌های 
متفــاوت نمایشــی طراحــی لبــاس تئاتــر چگونــه انجــام می‌شــود و ســاختار لباس‌هــای نمایــش 
مکبــث را تحلیــل کردیــم. در هــر صحنــه از نمایــش، لبــاس شــخصیت‌ها عــوض می‌شــود. مثــاً 
ــرت  ــانه‌ی فط ــه نش ــن دارد ک ــر ت ــگ ب ــی رن ــی آب ــث لباس ــدی مکب ــای اول لی ــرای صحنه‌ه ب
ــه  ــدی ک ــی بع ــی در صحنه‌های ــت، ول ــاه اس ــتن پادش ــل از کش ــانی قب ــان و انس ــاک، مهرب پ
ــگ اســتفاده شــده اســت.  ــز رن ــگ قرم ــا رن ــی ب ــوده گشــته از لباس‌های ــه خون‌آل دســتش ب
ــرات  ــر، تأثی ــاس تئات ــرد طراحــی لب ــا اهمیــت و کارب ــه دســت‌مایه‌ای گشــت، ت ــن مقال ای

و عواملــی کــه بــر لبــاس تئاتــر اثرگــذار هســتند، آشــکار شــوند؛ تــا مخاطــب دریابــد 
ــر بگــذارد و شــکل‌هایی  ــر تأثی ــر اجــرای تئات ــد ب ــه طراحــی لبــاس می‌توان چگون

متفــاوت و جدیــد را از آثــار کهــن در مقابــل چشــمان بیننــده بــه نمایــش 
در آورد و تماشــاگر عــاوه بــر لــذت بصــری بــه درک مفاهیــم جدیــد 

دســت یابــد، و اشــتیاقی دوبــاره بــرای تماشــای ایــن آثــار در 
او ایجــاد گــردد.
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نگـــاهی بــه رویـــدادهای 
ــاس ــه و لبـ طراحی پارچـ
بهار 1402، دانشکده هنر، دانشگاه الزهـرا
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نمایشگاه آثار طراحان لباس ورودی ۹۹
ــجویان  ــری دانش ــی و هن ــدی علم ــه توانمن ــتای ارائ در راس
ــگاه  ــر دانش ــکده هن ــاس دانش ــه و لب ــی پارچ ــروه طراح گ
ــاس  ــی لب ــجویان طراح ــار دانش ــگاه آث ــرا )س(، نمایش الزه
درس  ســه  پایانــی  پروژه‌هــای  قالــب  در   ،۱۳۹۹ ورودی 
ــه  ــگ در پارچ ــرد رن ــاغل، کارب ــاس مش ــی لب طراح
ــی و درس  ــه غزال ــر رباب ــم دکت ــی خان ــه راهنمای ــاس ب و لب
ــم دکتــر حســین‌زاده در  ــه راهنمایــی خان چــاپ پارچــه ب
تاریــخ ۱۶ الــی ۲۵ اردیبهشــت ۱۴۰۲، در نگارخانــه دانشــکده 

هنــر دانشــگاه الزهــرا )س( برگــزار شــد.
آییــن گشــایش نمایشــگاه بــا حضــور ریاســت دانشــکده هنــر 
ــور، معــاون پژوهشــی و اجرایــی  ــم دکتــر فریــده طالب‌پ خان
دانشــکده هنــر خانــم دکتــر پریســا شــاد، خانــم دکتــر ربابــه 
ــم  ــروه، خان ــی گ ــو هیئت‌علم ــا و عض ــتاد راهنم ــی اس غزال
ــم  ــروه و خان ــی گ ــو هیئت‌علم ــی عض ــم مونس ــر مری دکت
ــور  ــا حض ــن ب ــه و همچنی ــر نگارخان ــمیری مدی ــر کش دکت
دانشــجویان طراحــی پارچــه و لبــاس شــرکت‌کننده در 

نمایشــگاه برپــا شــد.
ــاک،  ــت پوش ــش صنع ــا بخ ــل ب ــاط و تعام ــتای ارتب در راس
ــا آقــای مهنــدس ذوقــی دبیــر انجمــن  نشســت تخصصــی ب
ــخ ۲۴  ــه تاری ــران، ب ــاک ای ــت پوش ــاری صنع نشــان‌های تج
/ ۲ / ۱۴۰۲ در دفتــر معاونــت فرهنگــی اجتماعــی دانشــگاه 
الزهــرا )س( بــا همراهــی خانــم دکتــر زینــب صادقــی معــاون 
فرهنگــی اجتماعــی دانشــگاه و خانــم دکتــر داوری مدیرگــروه 
ــی عضــو  ــه غزال ــر رباب ــم دکت ــاس، خان طراحــی پارچــه و لب
ــب  ــم زین ــگاه، خان ــزاری نمایش ــئول برگ ــی و مس هیئت‌علم
نقیــب‌زاده دبیــر انجمــن علمــی دانشــجویی گــروه طراحــی 

پارچــه و لبــاس برگــزار شــد.



ــاء  ــدی اعض ــر توانمن ــد ب ــا تأکی ــی: ب ــر صادق ــم دکت خان
ــاس،  ــه و لب ــی پارچ ــه طراح ــی دانشــگاه در زمین هیئت‌علم
ــاً  ــای صرف ــر از همکاری‌ه ــاط دانشــگاه و صنعــت را فرات ارتب
ــی و  ــای پژوهش ــاد فعالیت‌ه ــه ایج ــت ب ــی و یکنواخ آموزش
عملیاتــی در راســتای نیــاز جامعــه مطــرح نمودنــد. یکــی از 
طرح‌هــا و برنامه‌هــای کلان دانشــگاه الزهــرا )س( در زمینــه 
ــدف  ــا ه ــگاهی ب ــه دانش ــاز جامع ــت نی ــازی در جه برندس

ــد. ــه پوشــاک را مطــرح نمودن طراحــی و ارائ
آقــای مهنــدس ذوقــی: در مــورد گفتگوهــا و تعامــات فضــای 
ــاط صنعــت و دانشــگاه در بخــش  ــه ارتب ــک در زمین آکادمی
پوشــاک و بــازار کار، انگیزه‌ســازی و تســهیل ارتبــاط بــا 
ــاک  ــاری پوش ــان‌های تج ــن نش ــاک در انجم ــای پوش برنده
ایــران و گــزارش مختصــری از توانمنــدی انجمــن در راســتای 
امکان‌ســنجی تعامــات تخصصــی صنعــت پوشــاک را عنــوان 

نمودنــد.
خانــم دکتــر داوری: بــه حضــور ســه رشــته طراحــی لبــاس، 
طراحــی پارچــه و طراحــی صنعتــی در دانشــکده هنــر 
دانشــگاه الزهــرا )س( اشــاره کــرده و حضــور ارتباطــات 
دانشــگاهی و صنعــت را یکــی از اولویت‌هــای دانشــکده هنــر 

ــد. ــرح نمودن مط
ــای  ــه طرح‌ه ــدی ارائ ــه توانمن ــی: باتوجه‌ب ــر غزال ــم دکت خان
ــرا )س(،  ــوع پوشــاک توســط دانشــجویان دانشــگاه الزه متن
ــتره  ــت در گس ــا صنع ــی ب ــاط تخصص ــیوه‌های ارتب ــر ش ب
ــاس  ــه و لب ــی پارچ ــوزی و طراح ــا، دروس کارآم پایان‌نامه‌ه
ــرای  ــردی ب ــا هــدف تنــوع در طراحــی کارب ایرانی‌اســامی ب

ــد. ــا ســایق پوشــاک متنــوع را عنــوان نمودن مخاطبیــن ب
در  تفاهم‌نامه‌هــا  انجــام  ارتباطــات،  گســترش  ادامــه  در 
ــرای  ــزی ب ــای علمــی تخصصــی، برنامه‌ری ــتای فعالیت‌ه راس
جلســات آتــی بــا انجمــن نشــان‌های تجــاری پوشــاک ایــران، 
برگــزاری نشســت‌های تخصصــی، کارگاه‌هــای آموزشــی 
ــوزی  ــی کارآم ــد درس ــش واح ــاعدت در بخ ــترک، مس مش
ــی و... از  ــای علم ــاس، بازدیده ــه و لب ــی پارچ ــروه طراح گ
ــدس  ــای مهن ــان آق ــود. در پای ــه ب ــن جلس ــج ای ــه نتای جمل
ذوقــی ضمــن بازدیــد از نمایشــگاه آثــار دانشــجویان طراحــی 
ــه  ــی را در زمین ــر، نکات ــکده هن ــه دانش ــاس در نگارخان لب
طراحــی لبــاس پارچــه بــرای برندهــا و بازاریابــی محصــولات 

ــد. ــرح نمودن ــاک را مط ــای پوش برنده



نمایشگاه معرفی تکنیک‌های کاربردی چاپ پارچه
نگارخانــه هنــر دانشــگاه الزهــرا )س( در دوم و ســوم خردادمــاه ۱۴۰۲ بــا همــکاری گــروه طراحی پارچــه و لباس، نمایشــگاهی 

تخصصــی بــا عنــوان »معرفــی تکنیک‌هــای کاربــردی چــاپ پارچــه« همــراه بــا نمایــش آثــار دانشــجویان، برگــزار کــرد. 
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محمد بنایی کشتان

سهیل دانش اشراقی

ســخنرانی آقــای دکتــر محمــد بنایی کشــتان 
بــا عنــوان »بررســی اســتتیک طراحــی لباس 

ــر و تلویزیون« ــینما، تئات در س
ــرا )س( در  ــگاه الزه ــاس دانش ــه و لب ــی پارچ ــروه طراح گ
هنــر  دانشــکده  آمفی‌تئاتــر  در  ۶ خــرداد ۱۴۰۲  تاریــخ 
ــده،  ــتان، تهیه‌کنن ــی کش ــد بنای ــر محم ــای دکت ــان آق میزب
مدیرعامــل  و  دانشــگاه  مــدرس  کارگــردان،  و  نویســنده 

ــود.  ــم ب ــتان فیل ــازی کش ــرکت فیلمس ش
ــتتیک  ــی اس ــوان »بررس ــا عن ــود ب ــخنرانی خ ــان در س ایش
ــان  ــه بی ــون« ب ــر و تلویزی ــینما، تئات ــاس در س ــی لب طراح
ــان  ــای می ــر و تفاوت‌ه ــتتیک در هن ــول اس ــه و اص تاریخچ
ــرای نمایشــنامه و  ــف ب ــا ســبک‌های مختل طراحــی لبــاس ب
فیلمنامه‌هــای یکســان، ارتبــاط بیــن عوامــل فیلــم و طــراح 
در بــه نتیجــه رســیدن طراحــی لبــاس پرداختنــد و تجربیــات 
خــود را در اختیــار دانشــجویان قراردادنــد. در انتهــای جلســه 
ــاص  ــجویان اختص ــا دانش ــخ ب ــه پرسش‌وپاس ــی ب ــز دقایق نی

داده شد.
اعضــای هیئت‌علمــی گــروه طراحــی پارچــه و لبــاس، خانــم 
ــا  ــراه خانم‌ه ــه هم ــه، ب ــر جلس ــنک داوری، مدی ــر روش دکت
دکتــر فرینــاز فربــود، معــاون آموزشــی دانشــکده هنــر، دکتــر 
مریــم مونســی و ربابــه غزالــی بــه همــراه دانشــجویان در ایــن 

ســخنرانی حضــور داشــتند
ــراقی،  ــش اش ــهیل دان ــای س ــخنرانی آق .س

ــر ــینما و تئات ــاس س ــه و لب ــراح صحن ط
ــرا )س( در  ــگاه الزه ــاس دانش ــه و لب ــی پارچ ــروه طراح گ
تاریــخ ۹ خــرداد ۱۴۰۲ در آمفی‌تئاتــر دانشــکده هنــر میزبــان 
آقــای ســهیل دانــش اشــراقی طــراح صحنــه و لبــاس ســینما 
و تئاتــر و برنــده ســیمرغ بلوریــن از ســی و نهمیــن جشــنواره 
فیلــم فجــر بــود کــه در حــال حاضــر ســریال »رهایــم کــن« 
ــش  ــفندیار« را در بخ ــوان اس ــر »هفت‌خ ــرت - تئات و کنس

نمایــش خانگــی و تــالار وحــدت بــر صحنــه دارنــد.
ــه و  ــی صحن ــوان »طراح ــا عن ــود ب ــخنرانی خ ــان در س ایش
لبــاس در تئاتــر و ســینما« رونــد کار متخصصــان ایــن حــوزه 
ــد و تجــارب  را در ســطح داخلــی و بین‌المللــی توضیــح دادن
شــخصی خــود را از زمــان دانشــجویی تــا فعالیــت حرفــه‌ای 
ــه کارهــا و  ــدن نمون ــان گذاشــتند. دی ــا دانشــجویان در می ب
اتودهــای پروژه‌هــای اجــرا شــده توســط ایشــان بــا محوریــت 
کنســرت - نمایــش »هفت‌خــوان اســفندیار« و نــکات کلیــدی 
ــا  ــش از اجــرا ت ــه انجــام رســیدن کار از پی مطرح‌شــده در ب
ــرار  ــت ق ــن نشس ــرکت‌کنندگان در ای ــه ش ــا، موردتوج انته
ــه پرسش‌وپاســخ  ــی ب ــز دقایق ــای جلســه نی ــت. در انته گرف

بیــن ایشــان و دانشــجویان اختصــاص داده شــد.
اعضــای هیئت‌علمــی گــروه طراحــی پارچــه و لبــاس، 
ســرکار خانــم دکتــر فرینــاز فربــود، مدیــر جلســه، بــه همــراه 
دکتــر مریــم مونســی، دکتــر روشــنک داوری و ربابــه غزالــی 
و برخــی اســاتید مدعــو در ایــن ســخنرانی حضــور داشــتند.





رویــداد مدآفریــن از رویــداد 
ــی  ــه میزبان ــرا ب ــر الزه ــای اخی ه

ــفند 1401 ــگاه آزاد_اس دانش



با سلام و احترام؛
 ســومین دوره رویــداد ملــی مدآفریــن، کــه در روزهــای 18 و 19 اســفند مــاه مصــادف بــا 
ایــام میــاد امــام زمــان )عــج( بــه میزبانــی دانشــگاه آزاد اســامی واحــد تهــران جنــوب 

و بــا همــکاری دانشــگاه الزهــرا)س( برگــزار شــد.
ایــن رویــداد بــا مشــارکت ســازمان بســیج اصنــاف کشــور، ســازمان بســیج علمــی کشــور، 
دانشــگاه الزهــرا )س( ، دانشــگاه شــریعتی ، صنعتگــران و شــرکت‌های فعــال در زمینــه 
ــق  ــاس کشــور و تعمی ــر طراحــی لب ــتعدادهای برت ــی اس ــدف معرف ــا ه ــاس ب ــد و لب م

ارتبــاط صنعــت و دانشــگاه و توســعه اصنــاف مربوطــه همــه ســاله برگــزار می‌گــردد.
مدآفریــن در دو بخــش طراحــی لبــاس و طراحــی پارچــه برگــزار می‌گــردد و بــا توجــه 
بــه ارتبــاط نزدیــک ایــن رویــداد بــا صاحبــان صنایــع، صنــوف و اتحادیه‌هــای فعــال در 

ایــن بخــش از جایــگاه ویــژه‌ای در کشــور برخــوردار اســت.
ــردد و در  ــزار می‌گ ــط برگ ــورت برخ ــه ص ــن ب ــاس مدآفری ــی لب ــده طراح ــابقه زن مس
ــه  ــابقه ب ــن مس ــد. ای ــور یافتن ــابقه حض ــن مس ــور در ای ــتان کش ــن دوره از 15 اس ای
ــک بیــن طراحــان، الگوســازان و  ــره( اســت و طــی همــکاری نزدی صــورت تیمــی )3نف
ــداد و داوران مجــرب  ــان حاضــر در روی ــت مربی ــا نظــارت و هدای ــا ب ــدگان لباس‌ه دوزن
ــر در دو بخــش طراحــی لبــاس  ــداد حــدود 80 اث تولیــد می‌گــردد. در ایــن دوره از روی
بــرای بانــوان شــاغل در فروشــگاهای بــزرگ و طراحــی پالتــو زنانــه بــه دبیرخانــه رویــداد 

ــد. ارســال گردی
مدآفریــن1401 میزبــان بیــش از 40 تیــم از سراســر کشــور بــوده و جوایــز خــود را در 
ســه بخــش لبــاس مشــاغل، پالتــو اجتمــاع و برگزیــدگان ویــژه بــه تیم‌هــای برتــر اهــدا 

نمــود.
لازم بــه ذکــر اســت کــه در ایــن رویــداد دانشــگاهای آزاد اســامی واحــد تهــران جنــوب، 
تهــران مرکــز، یــزد، مشــهد، و همچنیــن دانشــگاه الزهــرا )س( و دانشــگاهای فنــی حرفــه 

‌ای شــریعتی ، ارومیــه، شــاهرود، اهــواز و ســنندج حضــور داشــته‌اند.
ــه  ــاز و پوشــاک زنان ــان اروم ای ــای مســابقه توســط شــرکت‌های جه ــاوه پارچه‌ه ــه ع ب
ــران  ــز توســط شــرکت‌های ماشــین دوخــت قهرود)ای ــدا شــد و جوای ــه و اه ســرژه تهی
ــی و  ــتیبانی فن ــد و پش ــم گردی ــرکت‌کنندگان تقدی ــه ش ــاز ب ــان اروم ای ــک( و جه ج
ــکاری دانشــگاه آزاد اســامی واحــد  ــا هم ــدازی خطــوط ب ــن ماشــین آلات و راه‌ان تامی
تهــران جنــوب و شــرکت ایــران جــک صــورت گرفــت و همچنیــن عــاوه بــر 9 تیــم‌ برتــر 

رویــداد بــه 14 تیــم بــرای طراحــی فاخــر و خلاقانــه دیپلــم افتخــار اهــدا شــد.



لازم به ذکر است که اسامی برندگان رویداد به شرح ذیل است:

     لباس مشاغل
	1 دو گروه مشترکاً مقام اول را بدست آوردند..

)گروه اول: خانم زینب گریوانی، خانم فاطمه شکوهی فرد، خانم فاطمه میرزایی(
)گروه دوم: خانم نازنین رضایی، خانم فاطمه مظاهری، خانم ساغر بازخانه(

	2 خانم فاطمه برومند، خانم فائزه فریس آبادی، خانم فاطمه صفائی مهر آبادی.
	3 خانم ربابه فاضل زاده، خانم فاطمه حسن پورملا، خانم پریسا میرعابدینی.

      پالتو ایاز
	1 خانم زینب گریوانی، خانم فاطمه شکوهی فرد، خانم فاطمه میرزایی.
	2 خانم نازنین رضایی، خانم فاطمه مظاهری، خانم ساغر بازخانه.
	3 خانم نرگس حاتمی، خانم یکتا مقدم بجدن، خانم مریم زرگری .

      قهرمان قهرمانان
	1 خانم زینب گریوانی، خانم فاطمه شکوهی فرد، خانم فاطمه میرزایی.
	2 خانم نازنین رضایی، خانم فاطمه مظاهری، خانم ساغر بازخانه.
	3 خانم فاطمه برومند، خانم فائزه فریس آبادی، خانم فاطمه صفائی مهر آبادی.

      دیپلم افتخار لباس مشاغل )بر اساس سرگروه تیم(
	1 خانم تمرآبادی.
	2 خانم صناعت گر.
	3 خانم حاتمی.
	4 خانم صادق اقبالی.
	5 خانم یوسفی.
	6 خانم ایرانپور.
	7 خانم احمدپور.

      دیپلم افتخار پالتو ایاز )بر اساس سرگروه تیم(
	1 خانم رحمانی.
	2 خانم فلاح.
	3 خانم احمدپور.
	4 خانم برومند.
	5 خانم تمرآبادی.
	6 خانم فاضل زاده.
	7 خانم هاجری.
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