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مســتند نــگاری وبررســی تحلیلــی ســیاه دوزی درایــران معاصــر، 
اســتان 1

سیستان و بلوچستان  

عظیمه باب نادی 2، دکتر عبدالکریم عطارزاده 3  

)تصویر1( سوزندوزی زنان بلوچ

 �Ä»|¬»
ــر  ــمند ه ــتی ارزش ــع دس ــی از صنای ــر رودوزی یک هن
ــنامه از  ــوان شناس ــه عن ــود و ب ــوب می ش ــوری محس کش
ــه  ــی ب ــر ملت ــته ه ــگ گذش ــایق و فرهن ــر، س ــوع تفک ن
شــمار آمــده و در اعتــای فرهنــگ آن جامعــه از آن بهــره 
جســت. لــذا پژوهــش حاضــر بــه منظــور آشــنایی بیشــتر 
ــیاه  ــام »س ــه ن ــران ب ــنتی ای ــای س ــی از رودوزی ه ــا یک ب
دوزی« صــورت گرفتــه، در همیــن راســتا بــا بررســی ایــن 
نــوع رودوزی در اســتان سیســتان و بلوچســتان ســعی بــر 
معرفــی تکنیــک و چگونگــی ایــن دوخــت شــده اســت. 

یکــی از موضوعاتــی کــه پیــش از همــه توجــه انســان را 
در بــدو ورود بــه سیســتان و بلوچســتان جــذب می کنــد، 
تنــوع رنــگ در پوشــاک اســت. بلوچســتان با ســوزن دوزی 
پررنــگ و لعــاب زیبایــش کــه همچــون رنگیــن کمانــی که 
تمامــی رنــگ و نقــش را بــا جلــوه گــری تمــام بــر تابلــوی 
خاطراتــش نقــش بســته اســت و شــامل دوخت هــای 

ــد.  ــی می باش متفاوت
¿´اÖÅ بÂa Äش��

١  (این مقاله برگرفته از پایان نامه مستند نگاری وبررسی تحلیلی 
سیاهدوزی درایران معاصر، استان سیستان و بلوچستان و گلستان استاد راهنما: 

دکتر عبدالکریم عطارزاده )
٢  دانشجوی کارشناسی ارشد صنایع دستی، نیمسال اول سال تحصیلی ٩٧- ٩٦ 
٣  استادیار و معاون آموزشی تحصیلات تکمیلی دانشگاه سوره تهران

پوشــش مــردان و زنــان بلــوچ بســیار ســاده و در عیــن 
ــرای اقلیــم بلوچســتان می باشــد.  ــا و مناســب ب حــال زیب
ــر  ــه از هن ــای زنان ــن لباس ه ــت و تزیی ــا در دوخ عموم
ــوچ  ــوار دوزی بل ــوزن دوزی و پری ــرد س ــه ف ــر ب منحص
ــش  ــوزن دوزی روی پی ــر س ــه هن ــود ک ــتفاده می ش اس
ــن  ــو و همچنی ــد در جل ــب بلن ــتین، جی ــر آس ــینه، س س
ــد. دســتار  ــی می کن ــن خــود نمای حاشــیه شــلوار در پایی
زنــان بلــوچ، روســری مســتطیل شــکلی اســت کــه توســط 
ــن  ــود. پیراه ــن می ش ــوار دوزی تزیی ــی و پری ــر بلوچ هن
زنــان بلــوچ بــا چهــار قطعه ســوزن دوزی شــده زینــت داده 
شــده کــه عبارتنــد از قطعــه پیش ســینه، قطعه سرآســتین 
و قطعــه دیگــر در زیــر پیــش ســینه کــه بــه طــور عمــودی 
ــه در  ــب ک ــود و جی ــه می ش ــن دوخت ــن پیراه ــا پایی ت
ــال  ــود. )پورت ــی ده می ش ــان« نام ــی »گوپت ــاح محل اصط
صنایــع دســتی اســتان سیســتان و بلوچســتان( )تصویــر1( 
ــت  ــه و خاقی ــر، حوصل ــا صب ــوچ دوزی ب   و ســپس بل
ــام  ــه انج ــود پارچ ــار و پ ــمردن ت ــا ش ــوچ ب ــی زن بل ذهن
ــا کمــک ســوزن و قــاب  ــر ســوزن دوزی ب ــرد. هن می گی
ــدا دور اشــکال  ــه ابت ــب ک ــن ترتی ــه ای انجــام می شــود. ب
ــرده و  ــخ مشــکی، ســیاه دوزی ک ــا ن ــد نظــر خــود را ب م
ــه وســیله نخ هــای رنگــی متنــوع درون طــرح را  ســپس ب
ــا نقــش  متــن دوزی می کننــد. در نتیجــه ســوزن دوزی ب
گل هــا، بوته هــا و ترکیــب رنگ هــا مهمتریــن زینــت 
ــوزن دوزی از  ــرح س ــرای ط ــت. ب ــوچ اس ــان بل ــاس زن لب
ــکیل  ــه را تش ــواد اولی ــه م ــی ک ــای رنگ ــه و نخ ه پارچ
می دهنــد، اســتفاده می شــود و نخ هــای بــه کار رفتــه 
در ســوزن دوزی بلــوچ عمدتــاً بــه رنــگ تیــره و اکثــراً بــه 

ــر2(  ــد. )تصوی ــز می باش ــگ قرم رن

)تصویر2( سیاه دوزی و متن دوزی بلوچ 
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ــورد بحــث  ــتان کــه م ــش دیگــر ایــن اس  امــا بخ
ــتان  ــمالی اس ــمت ش ــت، قس ــش روس ــق پی ــا در تحقی م
ــراوان  ــرزمینی دارای آب ف ــد. س ــتان می باش ــی سیس یعن
ــران  ــز ای ــیار حاصلخی ــق بس ــی و از مناط ــاک آبرفت و خ
اســت. شــمالی تریــن شــهر ایــن اســتان و شــرقی تریــن 
شــهر ایــران اســت. همانطــور کــه اســتاد حصــوری در ایــن 
بــاره آورده اســت: »نــام باســتانی سیســتان، زَرَنــگ بــا آب 
ــوم  ــد آن از ق ــام جدی ــه ن ــوده اســت، در حالیک ــوط ب مرب
ســکاها گرفتــه شــده اســت. مهاجــرت ایــن قــوم در قــرن 
دوم میــادی بــه ایــن ســرزمین باعــث تغییــر هویــت ایــن 
مــرز و بــوم شــد و ســکاها، بــا فرهنــگ غنــی خــود، اعتبــار 
باســتانی آن را شــکلی دیگــر بخشــیدند.« )حصــوری، 

)1371:3
ــه در  ــد نمون ــزء چن ــتان ج ــم سیس ــدات قدی   از تولی
ــخص  ــه مش ــت، آنچ ــت نیس ــزی در دس ــا چی مجموعه ه
ــده  ــاره ش ــه آن اش ــتان ب ــی سیس ــاب قال ــت و در کت اس
اســت، آن اســت کــه در اوایــل قــرن چهاردهــم هجــری، 
سیســتانیان بــه کلــی راه و رســم قدیــم را رهــا کردنــد و 
ــن  ــا ای ــان- 4( ب ــد. )هم ــا را پذیرفتن ــم بلوچ ه راه و رس
حــال هنــوز برخــی از صنایــع دســتی از آن دریــای هنــر 
ــه  ــد. از جمل ــه می دهن ــود ادام ــت خ ــه فعالی ــران ب بیک
ــه  ــم ب ــی ک ــا قدرت ــی ب ــوز ول ــه هن ــتی ک ــع دس صنای
ــت.که  ــد، رودوزی اس ــه می ده ــود ادام ــو خ ــت و نم حرک
ــاوت از  ــا متف ــوع دوخــت در آنجــا کام طــرح، نقــش و ن
بلوچســتان می باشــد، کــه خامــه دوزی1 و ســیاه دوزی را 
ــه  ــرد کــه در آن منطقــه رایــج اســت و  ب ــام ب ــوان ن می ت
نــام مردمــان سیســتان در ایــران شــناخته می شــود و بــر 

ــود.  ــده می ش ــا دی ــنتی آن ه ــه س روی البس
خامــه دوزی سیســتان هنــوز کمابیــش در روی برخــی 
از البســه دیــده می شــود ولــی رودوزی کــه در ایــن زمــان 
کمتــر بــه چشــم می خــورد و تقریبــاً بــه دســت فراموشــی 
ســپرده شــده، ســیاه دوزی می باشــد کــه در تحقیــق 

ــرار می گیــرد.  پیشــرو بیشــتر مــورد بحــث ق
 �Õ�Á{ اهÌ� ¦Ë� ت 

ــای  ــر مجموعه ه ــه زی ــه ســیاه دوزی از جمل از آنجــا ک
رودوزی اســت کــه تــا کنــون کمتــر بــه آن پرداختــه شــده 
ــد دوخــت آن در  ــی از رون ــف و تشــریح کامل اســت، تعری
ــب و  ــایت ها و کت ــی از س ــط در بعض ــت، فق ــت نیس دس
منابــع تخصصــی نیــز بــه صــورت کامــاً جزیــی، تعریــف 
مختصــری از آن  موجــود می باشــد، و تعــدادی از پوشــاک 

١  - دوخت بخیه هایی با نخ سفید بر روی زمینه سفید را خامه دوزی 
گویند.

ــی چــون  ــور در ســایت های ــا دوخــت مزب ــن شــده ب تزیی
صنایــع دســتی سیســتان و بلوچســتان مشــهود اســت. بــه 
ــی از  ــه برخ ــتر ب ــی های بیش ــرای بررس ــت ب ــن جه همی
 )www.seeiran.ir( ــایت ــم. در س ــاره می کنی ــا اش آن ه
ســوزن دوزی در سیســتان، ســیاه دوزی نــام دارد، کــه در 
آن از نــخ ســیاه ابریشــم اســتفاده می شــود و روی لبــاس 

ــرد.  ــرار می گی ــورد اســتفاده ق م
و  خــاص  تعریــف  نیــز  صبــا  منتخــب  کتــاب  در 
جداگانــه ای دیــده نمــی شــود، و فقــط در قســمت بررســی 
تکنیــک خامــه دوزی آمــده اســت کــه در سیســتان، خامــه 
ــب  ــن ترتی ــد. بدی ــا ســیاه دوزی تمــام می کنن دوزی  را ب
کــه مثلث هــای جادکمــه ای بــا بخیــه ســیاه رنــگ بــر روی 
ــچ را  ــه و م ــیه های دور یق ــد و حاش ــد می آورن ــا پدی آن ه
ــفندیاری، 1375:178(  ــد. )اس ــیاه می دوزن ــگ س ــه رن ب

در مجلــه علــوم اجتماعــی فرهنــگ مــردم ایــران 
ــه  ــز گفت ــتان، نی ــتان و بلوچس ــاک سیس ــه پوش در مقال
ــاک از  ــتدوزی پوش ــن و دس ــرای تزیی ــه ب ــت ک ــده اس ش
نــخ ســیاه اســتفاده می شــده کــه در اصطــاح محلــی بــه 
ــای  ــه نام ه ــد و ب ــیه دوزی گوین ــت رودوزی، س آن دوخ
مختلــف محلــی چــون: تخــم خربــزه، دنــدان اره، پامرغک، 
زنجیــره، تــور و پنجولــک نیــز خوانــده می شــود. )عمرانــی 

ــر3( ــب، 1386:121( )تصوی نس

)تصویر3( سیاه دوزی سیستان

پــس طبــق بررســی های انجــام شــده، تعریــف کلــی از 
ــه  ــه در آن ب ــی رودوزی ک ــیاه دوزی عبارتســت از: نوع س
ــکلی  ــث ش ــای مثل ــف، طرح ه ــای مختل ــیله دوخت ه وس
ــر روی پارچــه ســفید  ــخ ابریشــمی ســیاه شــده ب ــا ن را ب

می دوزنــد. 
 �Õ�Á{ اهÌ� ÄrzËتار

ــاره قدمــت ســیاه دوزی  ــخ دقیقــی درب  متاســفانه تاری
در منطقــه سیســتان در دســت نیســت ولــی آنچــه مســلم 
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ــه  ــال های دور در منطق ــت از س ــوع دوخ ــن ن ــت، ای اس
سیســتان رواج داشــته و بــه صــورت رودوزی کامــاً مجــزا 
ــن  ــه ممک ــت. البت ــده اس ــناخته می ش ــاط ش ــایر نق از س
اســت در تهیــه پارچــه ســیاه دوزی کــه در گذشــته بیشــتر 
ــه  ــه در مقال ــه ای ک ــت، نکت ــوده اس ــفید ب ــگ س ــه رن ب
ــز  ــتانی، نی ــان سیس ــاک زن ــان، پوش ــتی زن ــای دس هنره
بــه آن اشــاره شــده اســت، جالــب بــه نظــر آیــد: »امــروزه 
ــه  ــتانی ب ــرد سیس ــی زن و م ــای محل ــی لباس ه در حال
ــرای  ــا چنــد ســال پیــش ب ــاد فراموشــی مــی رود کــه ت ب
ــتفاده  ــی اس ــتباف محل ــای دس ــاس از پارچه ه ــه لب تهی
می شــد و تهیــه مــواد اولیــه و بافــت آن بــه وســیله خــود 
سیســتانی ها انجــام می گرفــت. جنــس ایــن الیــاف از نــخ 
ســفید بــود و جومــن نــام داشــت.« )یعقوبــی، 1393:173(

بنابــر تحقیقــات بــه دســت آمــده، نــخ رودوزی از 
ابریشــم بــوده اســت و ایــن امــر )تهیــه نخ( ابریشــم توســط 
ــر حاکــی از  ــن ام ــه و ای ــی صــورت می گرفت ــان محل بومی
ــته های دور  در  ــم در گذش ــرم ابریش ــرورش ک ــد و پ تولی
ــوده اســت. لیکــن همانطــور کــه گفتــه شــد، از  اســتان ب
ــه  ــوط ب ــای مرب ــا و نخ ه ــن ســوزن دوزی زیب ــش ای پیدای
آن تاریــخ دقیقــی در دســت نمــی باشــد ولــی همانگونــه 
کــه آقــای علــی حصــوری در کتــاب قالــی سیســتان آورده 
اســت: »ســرزمینی کــه روزی از مهــم تریــن مراکــز تولیــد 
ابریشــم بــود، اکنــون از بــی درخــت تریــن مناطــق ایــران 
اســت و از درختــان تــوت آن تقریبــاً چیــزی باقــی نمانــده 
اســت.« )حصــوری، 1371:4( روزگاری سیســتان یکــی از 
ــل  ــی از دلای ــوده اســت. یک ــخ ابریشــم ب ــد ن ــز تولی مراک
ــرزی  ــم م ــت ه ــه عل ــته، ب ــیاه دوزی در گذش ــام س انج
ــن  ــت در بی ــن دوخ ــرا ای ــت. زی ــوده اس ــتان ب ــا افغانس ب
ــه  ــن منطق ــردم ای ــوده و م ــج ب ــیار رای ــز بس ــا نی افغان ه
ــه ایــن  تحــت تاثیــر شــرایط بومــی- محلــی خــود نیــز ب

ــد.  ــغول بوده ان ــت مش دوخ
«Y Á {YÂب�Yر ¯ار� 

برای انجام این رودوزی زیبا از ابزار و وسایلی چون: 
ــگ  ــخ: کــه در گذشــته از نخ هــای ابریشــمی رن ن  -
ــد،  ــد می ش ــه و تولی ــل تهی ــه در مح ــکی ک ــده مش ش
ــون بیشــتر از نخ هــای  ــی هــم اکن ــد ول اســتفاده می کردن
ــورد  ــودن( م ــترس ب ــت در دس ــه عل ــکی )ب ــه ای مش پنب

اســتفاده قــرار می گیــرد. 
ظریــف  پارچه هــای  از  معمــولاً  کــه  پارچــه:   -
ــد و  ــه( گوین ــه آن )خاص ــی ب ــان محل ــه زب ــه ب ــه ک تافت
ــمی  ــگ ابریش ــم رن ــای ه ــا گل ه ــفید ب ــه س دارای زمین
ــود.  ــنفاده می ش ــی اس ــز نخ ــدار ری ــا گل ــه و ی ــا زمین ب
ــروزه از  ــر، ام ــا بررســی تصاوی ــه ب ــار، 9613:10( البت )نج

پارچــه هایــی بــا جنســیت های دیگــر بــه جــز نخــی نیــز 
می شــود.  اســتفاده 

ــوزن ها  ــواع س ــدوزی و ان ــی، کارگاه گل ــتانه، قیچ انگش
ــد.  ــزار کار می باش ــائل و اب ــروری وس ــزء ض ــه ج ک

  �dyÁ{ ®ÌÀ°ت 
  روش دوخــت: ایــن دوخــت بــه طریــق حاشــیه دوزی 
ــدان  ــای دن ــا دوخت ه ــولاً ب ــه معم ــرد، ک ــام می گی انج
ــدان اره ای و گاهــی اوقــات زنجیــره، دوختــه  موشــی و دن
ــه ای  ــخ لاس پنب ــاً از ن ــت آن صرف ــرای دوخ ــود. ب می ش
ــگ شــده اســتفاده می کننــد.  ــا ابریشــم ســیاه رن ســیاه ی
ــر کــردن طــرح  ــرای گســترده ت ــی، 1393:182( ب )یعقوب
ــه نــدرت  ــواع دوخت هــای زنجیــره، زیگــزاگ و ب نیــز از ان

ــد.  ــک می گیرن ــز  کم ــدر نی ــت ضرب دوخ
نحــوه دوخــت بــه ایــن ترتیــب اســت کــه در ابتــدا لبــه 
لبــاس مــورد نظــر را یــک ردیــف دنــدان موشــی دوخــت 
ــکل های  ــه ش ــد ب ــی می توان ــدان موش ــن دن ــد، ای می زنن
متفاوتــی چــون دنــدان موشــی اره ای )بــاز(، دندان موشــی 

درجــه ای و دنــدان موشــی چســبیده انجــام شــود.
ــن دوخــت  ــدی ای ــه بلن ــدان موشــی درجــه ای، ک  دن
ــدان  ــد. دن ــی می باش ــر و افزایش ــد متغی ــه بلن ــاه ب از کوت
ــه  ــاً ب ــتان حتم ــیاه دوزی سیس ــه ای در س ــی درج موش
ــج  ــه شــکل پن ــولاً ب ــرد انجــام می شــود و معم صــورت ف

ــر4( ــود. )تصوی ــده می ش ــی دی ــت تای ــا هف ــی ی تای

)تصویر4( دندان موشی درجه ای و زیگزاگ
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ــی و  ــای تزیین ــف اول از دوخت ه ــام ردی ــد از اتم   بع
متفاوتــی بنابــر ســلیقه شــخص مصــرف کننــده در ردیــف 
دوم اســتفاده می شــود کــه شــامل بخیــه کــه بــه صــورت 
ــت.  ــاهده اس ــل مش ــر قاب ــر زی ــد در تصوی ــف ممت دو ردی
ــزاگ  ــف دوم زیگ ــا در ردی ــر دوخت ه ــر5( از دیگ )تصوی
ــه آن»  ــی ب ــان محل ــه در زب ــم چســبیده اســت، ک ــه ه ب

ــد. جــووَک« گوین

)تصویر5( دوخت موازی و دندان موشی درجه ای 

ــتر  ــن بیش ــرای تزیی ــتانی ب ــای سیس ــروزه خانم ه   ام
ــه  ــه جــای اســتفاده از زیگــزاک ب ــوارد ب کار در برخــی م
ــتفاده  ــف دوم اس ــی در ردی ــوار تورباف ــم چســبیده، از ن ه
ــی  ــا کارگاه چوب ــی( ب ــد. نوارهــای تزیینــی )تورباف می کنن
ــوان سیســتانی  ــان درســت می کننــد، توســط بان کــه آقای
ــیاه  ــخ س ــز از ن ــا نی ــن توره ــت ای ــود. در باف ــه می ش بافت
رنــگ و بــه نــدرت طایــی )یکــی از تارهــا( در میانــه بافــت 

ــر6( ــد. )تصوی ــتفاده می کنن اس

)تصویر6( نقوش سیاه دوزی سیستان 

¿¬� Ì� s�� Áاه }Ì� Õ�Áستان� 
در ایــن هنــر نقــوش فراوانــی بــه کار مــی رود کــه بســته 
بــه جامعــه زنــان و مــردان جداگانــه اســت طــرح و نقــش 
ــلوغ  ــودن و ش ــن ب ــل پرچی ــه دلی ــان ب ــاک آقای در پوش
بــودن کمتــر بــه چشــم می آیــد و عمومــاً لبــه مــچ شــلوار 
ــی در  ــای تزیین ــی دوخت ه ــد. ول ــیاه دوزی می کنن را س
البســه بانــوان بــه وفــور دیــده می شــود و ایــن شــاید بــه 

ــودن لبــاس آن هــا می باشــد.  ــر ب علــت ســاده ت

 )تصویر7( ایجاد مثلث های توخالی  

دوزی  ســیاه  انجــام  بــا  بانــوان  کلــی  طــور  بــه 
ــکل و  ــه ش ــد ک ــاد می کنن ــکل ایج ــی ش ــای مثلث طرح ه
ــاد  ــاوت اســت. )تصویر7()ایج ــم متف ــا ه ــا ب ــرم مثلث ه ف
ــزاگ  ــت زیگ ــتفاده از دوخ ــا اس ــی را ب ــای توخال مثلث ه
ــام  ــه انج ــا فاصل ــاز و ب ــای ب ــا زیگزاگ ه ــه ب ــم ک می بینی
ــه  ــای ب ــتر از دوخت ه ــن بیش ــرای تزیی ــت و ب ــده اس ش
ــل  ــت و فواص ــه اس ــه کار رفت ــزاگ( ب ــکل ضربدر)زیگ ش
ــد.( ــن کرده ان ــه دوزی تزیی ــا بخی ــا دوم را ب ــف اول ب ردی

  همــان طــور کــه ذکــر شــد امــروزه بانــوان در برخــی از 
پوشــاک بــه جــای دوخــت از نوارهــای تــوری دســت بــاف 
ــیه  ــه و حاش ــه لب ــز ب ــای ری ــا بخیه ه ــرده و ب ــتفاده ک اس

ــر8( لبــاس وصــل می کننــد. )تصوی

)تصویر8( لباس سیاه دوزی شده بانوان 

ــر9، مشــخص اســت عــاوه  همــان طــور کــه در تصوی
بــر دوخــت دنــدان موشــی در لبــه کار و دوخــت زیگــزاگ، 
ــون  ــری چ ــای دیگ ــتان از دوخت ه ــوان سیس ــروزه بان ام
پامرغــی در دوخــت ســیاه دوزی اســتفاده کــرده تــا طــرح 

را گســترش داده و بــر زیبایــی آن اضافــه کننــد.
ــای  ــری چــون دالبره ــوان سیســتانی اشــکال دیگ   بان
کوچــک و بــه هــم چســبیده و یــا گلبرگ هــای ســه 
ــد،  ــاد می کنن ــان ایج ــر روی لباسش ــه کار ب ــی در ادام تای
ــام  ــره انج ــیله زنجی ــه وس ــا ب ــن دوخت ه ــی ای ــه تمام ک

می شــود. )تصویــر10(
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)تصویر 9( انجام دوخت پامرغی در سیاه دوزی سیستان 

)تصویر10( سیاه دوزی با طرح های دالبری و گلبرگ 

نقش هــا و طرح هــای انجــام شــده بــر روی لبــاس 
بانــوان سیســتانی غالبــاً بــه صــورت نقــوش هندســی دیده 
ــه  ــن روی پارچ ــای نمادی ــر 11( نقش ه ــود. )تصوی می ش
ــت و معیشــت  ــا، طبیع ــاور ه ــد، ب ــا عقای ــا ب در رودوزی ه
ــوش را  ــن نق ــداوم ای ــتقیم دارد و ت ــه ی مس ــردم رابط م
می تــوان در ســایر هنر هــای ســنتی اســتان از جملــه 
ســفالگری، گلیــم بافــی و قالــی بافــی بــه وضــوح مشــاهده 

ــی، 92( ــاوری- عرفان ــرد. )ی ک

)تصویر11( نقش سیاه دوزی سیستان 

پــس بــا دقــت و مقایســه بــا هنــر ســفالگری در منطقــه 
ــان و  ــط زن ــه توس ــه ای ک ــا و هنرمندان ــای زیب و طرح ه
مــردان ایــن مــرز و بــوم بــر روی ظــروف انجــام می گیــرد 
متوجــه تشــابهات زیــادی در طــرح و نقــش، رنــگ بنــدی 
ــده در  ــه وجــود آم ــوع خطــوط و اشــکال هندســی، ب و ن
بیــن ظــروف ســفالی بــه دســت آمــده از پیــش تــا کنــون 
بــا ســیاه دوزی ایــن منطقــه خواهیــم شــد. )تصویــر12(.

  همــان طــور کــه در تصویــر دیــده می شــود نقش هــای 
ســه گــوش و مثلثــی، بــا چیــده شــدن در کنــار یکدیگــر، 
ــگ  ــا رن ــرده و ب ــری را ایجــاد ک ــی بزرگت ــای مثلث طرح ه
ــفید  ــه ی س ــر روی زمین ــفالگر ب ــد س ــه هنرمن مشــکی ک
ــیاه دوزی  ــا س ــباهت آن ب ــه ش ــتر متوج ــت، بیش زده اس

می شــویم. 

)تصویر12( نقوش سفال سیستان 

 ¯ارب�} �Ìاه }Ì� Õ�Áستان�  
بیرونــی پوشــاک  لبه هــای  ایــن دوخــت مختــص 
می باشــد، خــواه لبــه دامــن باشــد یــا دور یقــه و ســجاف 
ــمت های  ــی قس ــوان در تمام ــه می ت ــچ، البت ــا دور م و ی
ــی  ــای قبل ــه در بخش ه ــود، ک ــام ش ــز انج ــرده نی ــام ب ن
بــه طــور کامــل کاربــرد آن در لباس هــای مختلــف 
تشــریح شــد. پوشــاک مــردم سیســتان، بــا توجــه 
ــده ای دارد.  ــاوت عم ــی، تف ــی و مکان ــت زمان ــه موقعی ب
پوشــاک مــورد اســتفاده هنــگام کار، مراســم شــادی، عــزا 
ــات  ــه طبق ــه ب ــا توج ــال ب ــف س ــای مختل و .. در فصل ه
ــان  ــودکان و نوجوان ــردان، ک ــان، م ــروه زن اجتماعــی در گ
ــدی  ــاد و بلن ــن گش ــوان دارای پیراه ــت. بان ــاوت اس متف
ــتفاده  ــه از آن اس ــرون از خان ــه و بی ــه در خان ــد ک بودن
ــد.  می کننــد کــه لبــه پایینــی آن را ســیاه دوزی می کردن
لبــاس بانــوان عمومــاٌ نخــی و بــه رنگ هــای روشــن دیــده 
ــوع نقــش دار و خــال دار نیــز  می شــود، کــه امــروزه در ن
مشــهود اســت. ســیاه دوزی در سیســتان در گذشــته 
کاربــرد فراوانــی داشــته اســت و در جامعــه ســنتی مــردان 
و زنــان سیســتانی بــه کار می رفتــه کــه امــروزه در انــدک 
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ــی دارد. در  ــه و کارای ــتان، دوخت ــی از سیس ــمت های قس
ایــن هنــر نقــوش فراوانــی بــه کار مــی رود کــه بســته بــه 
جامعــه زنــان و مــردان جداگانــه اســت. زنــان در جشــن ها 
ــای شــاد و روشــن،  ــا رنگ ه ــی ب ــاس های و عروســی ها لب
ــی  ــن های ــه دوزی و دام ــیاه دوزی و خام ــات س ــا تزیین ب
ــر  ــود، ب ــه » چــل تریــز« معــروف ب ــاد کــه ب ــا چیــن زی ب
تــن می کننــد. ناگفتــه نمانــد کــه ایــن لباس هــا در بــازار 
عرضــه نمــی شــود و از دیربــاز خــود زنــان یــا خیاط هــای 
ــان  ــد. هم ــام می دهن ــت و دوز را انج ــن دوخ ــی ای محل
ــر چیــن  ــان سیســتانی دامــن پ ــه کــه ذکــر شــد، زن گون
ــی  ــاح محل ــه در اصط ــد، ک ــن می کردن ــه ت ــی ب و کوتاه
ــر  ــه مت ــه ن ــادی آن ب ــد و گش ــو« می نامی دن آن را » تم
ــه  ــه ای ب ــیله لیف ــه وس ــن ب ــن دام می رســید. گشــادی ای
ــس آن  ــورد و جن ــن می خ ــده و چی ــع ش ــر جم دور کم
ــی  ــای نخ ــت گل دار و پارچه ه ــای چی ــاً از پارچه ه غالب
ــیاه  ــن آن از س ــیه پایی ــن حاش ــرای تزیی ــود و ب ــر ب دیگ
دوزی اســتفاده می شــد. )یعقوبــی، 177-1393:173( 

ــام  ــه ن ــز ب ــری نی ــوش دیگ ــن پ ــتانی ت ــان سیس زن
ــد آن یــک  ــر13(، کــه ق پیراهــن » تاجیــک« دارند)تصوی
وجــب بــالای زانوســت و دارای یــک بــرش راســته کــه در 
دو طــرف پهلــو چاکــی تــا پاییــن کمــر دارد. چــاک بلنــد 
ــه  ــو« اســت ک ــن » تم ــن پرچی ــود دام ــت وج ــه عل آن ب
زیــر آن پوشــیده می شــود. )عمرانــی نســب، 1386:121(  

)تصویر13( پیراهن تاجیک بانوان سیستانی 

)تصویر13( پیراهن تاجیک بانوان سیستانی 

ــام  ــی های انج ــه بررس ــه ب ــا توج ــه ب ــد ک ــه نمان ناگفت
ــوان سیســتانی هماننــد مردانشــان شــلوار نخــی  شــده بان
ــان و  ــاد همچــون آقای ــتن گشــادی زی ــدون داش ــد ب دارن

ــیاه دوزی  ــن آن از س ــرای تزیی ــه ب ــگ ک ــای تن ــا دمپ ب
اســتفاده می کننــد. 

�Ìاه }Ì� Õ�Áستان }ر uاu µا��� 
ســیاه دوزی در حــال حاضــر تنهــا جنبــه ی خودمصرفی 
ــروش  ــد و ف ــتان خری ــی سیس ــن اهال ــط بی ــته و فق داش
ــتفاده از  ــا اس ــد ب ــوع رودوزی هنرمن ــن ن ــود. در ای می ش
ســاده تریــن مــواد اولیــه همچــون پارچــه، نــخ و .. اشــکال 
هندســی پدیــد مــی آورد. در گذشــته رودوزی هــا بــه  
عنــوان شــغل دائمــی بــرای زنــان ایــن منطقــه بــه شــمار 
ــه طــور عمــده از ایــن طریــق هــم امــرار  می رفــت کــه ب
ــتقیمی  ــه ی مس ــتفاده از آن رابط ــد و اس ــاش می کردن مع
ــون  ــم اکن ــت. ه ــواده داش ــر خان ــادی ه ــد اقتص ــا درآم ب
ــوع پوشــاک و هــم چنیــن  ــه دلیــل تغییــر ن ایــن هنــر ب
ــش در  ــد آوردن نق ــرای پدی اســتفاده از چــرخ خیاطــی ب
ــا آقــای  حــال منســوخ شــدن اســت. در گفتگویــی کــه ب
دکتــر روح الله شــیرازی1  انجــام گرفــت، بیشــتر بــه ایــن 
امــر واقــف شــدیم کــه دیگــر بــه جــز افــراد معــدودی کــه 
ــه صــورت  در شــهر سیســتان مشــغول و البتــه آن هــم ب
سفارشــی و شــخصی دوزی کارکــرده و امــرار معــاش 
کارگاه هــای  در  بیشــتر  آن هــا  تولیــدات  و  می کننــد 
خانگــی صــورت گرفتــه و بــازار فــروش نیــز همــان منطقــه 
سیســتان و زابــل می باشــد. ایــن رودوزی زیبــا دیگــر بــه 
ــود  ــه کار خ ــق ب ــی رم ــه ب ــود بلک ــی ش ــت نم ــور یاف وف

ــد. ــه می ده ادام
 �ÄnÌت¿

طــی بررســی هــا، تصاویــر و تحقیقــات انجــام شــده بــه 
تمامــی نــکات و زوایــای ســیاه دوزی بــه مواردی رســیدیم 
کــه بــا ارائــه تصاویــر و اســتناد بــه آن هــا، کامــاً تشــریح 
و تفصیــل شــد و در حــد تــوان و امکانــات بــه تکنیــک و 
روش دوخــت و همچنیــن بــه رونــد ســیاه دوزی در حــال 

حاضــر در سیســتان پرداختــه شــد. 
ــه همــان  ــف شــدیم ک ــن مســئله واق ــه ای ــن ب همچنی
طــور کــه در بعضــی از ســوزن دوزی هــا در حــال حاضــر بــا 
ارائــه محصــولات متنــوع چــون نوارهــای حاشــیه ای تزیین 
لبــاس، تهیــه زیــورآلات، لــوازم تزیینــی و کاربــردی روبــه 
رو هســتیم، شایســته اســت کــه از همیــن شــیوه نیــز در 
ارائــه ســیاه دوزی بهــره جســته و ایــن رودوزی زیبــا را بــه 
ــا  ــا ب ــای زیب ــه طرح ه ــا ارائ ــم. و ب عرصــه فراموشــی ننهی
ــه ایــن صنایــع  کاربرد هــای بیشــتر در زندگــی روزمــره، ب
دســتی و هنــر زیبــا و ارزشــمند کشــورمان کمــک کنیــم و 

١  -  کاوشگر، استاد و عضو هیئت علمی دانشگاه زاهدان
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جانــی دوبــاره بــه رگ هــای نیمــه جــان ایــن هنر بخشــیم. 
ــد  ــنی باش ــد حس ــی می توان ــک رنگ ــن ت ــه همی ــرا ک چ
بــرای ســلیقه های خــاص جوانــان امــروزی کــه ســادگی و 
ــلوغ  ــای ش ــی را بیشــتر می پســندند و از رنگ ه ــک رنگ ت
اجتنــاب می کننــد و نیــز بتــوان در ارائــه پوشــاک زنانــه و 

خصوصــاً مردانــه تنــوع ایجــاد کــرد.
  «Àاب�� 

ــد  ــر رون ــی ب ــا )1379( نگرش ــفندیاری، صب اس  -
ســوزن دوزی ســنتی ایــران، چــاپ دوم، تهــران: منتخــب 

ــا.  صب
ســاختار  حســن)1388(  محمــدی،  بیــگ   -
فرهنگــی- اجتماعــی و پیشــینه قــوم بلــوچ، مجلــه علــوم 
زاهــدان  بلوچســتان؛  و  سیســتان  دانشــگاه  انســانی 
مضمونی هــای  تــک  علــی)1371(  حصــوری،   -

فرهنــگان  تهــران؛  سیســتان.  فــرش 
عمرانــی نســب، اشــرف)1386( پوشــاک مردمــان   -
ــوم اجتماعــی فرهنــگ  ــه عل سیســتان و بلوچســتان، مجل

ــتان.  ــماره 11زمس ــران، ش ــردم ای م
یعقوبــی، حمــی ده )1393( هنرهــای دســتی   -
زنــان، پوشــاک زنــان سیســتانی، مجلــه علــوم اجتماعــی، 

فرهنــگ مــردم ایران،شــماره36، بهــار. 
- www.mokrandevelopment.com 
- www.isna.ir 
- www.negahmedia.ir  
- www .zahedan.irib.ir 
- www.seeiran.ir 
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مطالعه بالاپوش های آذربایجان 
مبینا نظری حیانو 1

اســتان آذربایجــان بــه دلیــل دربرگرفتــن دو قــوم بزرگ 
آذری و کــرد و همچنیــن ایلهــا و عشــایر متعــدد، پوشــاک 
مختلفــی دارد. آذری هــا، جــزو اصیــل تریــن افــراد ایرانــی 
ــن  ــه ای ــار هــزار ســال پیــش ب ــا چه هســتند کــه ســه ت
ــه دو دســته  ــد. ایــن عــده ب ســرزمین مهاجــرت کــرده ان
پــارت و مــاد تقســیم شــدند، کــه در قســمت هــای مختلف 
ــان از  ــردم آذربایج ــاي م ــاس ه ــدند. لب ــاکن ش ــران س ای
ــداري  ــه شــود. دام ــازا تهی ــم و گرم ــوادي ضخی جنــس م
ــي داده اســت کــه از   ــه اهال ــن امــکان را ب و ســنت هــا ای
محصــولات دامــي و پوســتي در حــد اعــا در تهیــه البســه 
و پوشــاک اســتفاده نماینــد. منطقــه آذرینشــین ایــران، بــا 
آذریهــای قفقــاز در ســه متغیــر زبــان، قومیــت و مذهــب 
همســاناند؛ زیــرا قبــل از معاهــدات گلســتان و ترکمنچــای، 
ــران تاریخــی و  ــه صــورت یکپارچــه بخشــی از ای ــا ب آن ه
باســتانی  بودنــد. شــکل پوشــاک زنــان و مــردان در اســتان 
ــي  ــروي م ــي یکســان پی ــاً الگوی ــای آذربایجــان از تقریب ه
ــي و اقتصــادي اســتان امــکان  کنــد و مقتضیــات جغرافیای
ــرده  ــم ک ــي در پوشــش را فراه ــوي نســبتاً ثابت ــظ الگ حف

انــد. 
هــدف ایــن مقالــه مطالعــه ی قطعــات بالاپــوش لبــاس 
کهــن آذری اســت کــه از اهمیــت فرهنگــی بالایــی 
برخــوردار اســت. در آذربایجــان لباســها عــاوه بــر تزئینات 
ــز  ــه نی ــه کار رفت ــای ب ــا پارچه ه ــک دوختشــان، ب و تکنی
ــن  ــام در ای ــواد خ ــی م ــازند. فراوان ــان میس ــود را نمای خ
ســرزمین کهــن، موجــب شــده اســت تــا پارچــه بافــی بــا 

ــی داشــته باشــد. پشــم و ابریشــم توســعه فراوان
�Ä»|¬»

ــوم نشــان  لبــاس هــا و آداب رســومات هــر ملیــت و ق
ــی  ــه ط ــت ک ــا اس ــگ آن ه ــا و فرهن ــاور ه ــده ی ب دهن
ــاله  ــزار س ــد ه ــا چن ــه بس ــا چ ــاله ی ــن س ــد چندی فرآین
ــزان  ــوم می ــات آن ق ــه و تجربی ــود. نتیج ــی ش ــاد م ایج
غنــی بــودن و اصالــت آن هــا را مشــخص مــی کنــد زیــرا 
ــودن یــک رابطــه ی دوســویه  رابطــه ی قدمــت و غنــی ب
اســت. در بیــن شــاخصه هــا، لبــاس هــای ســنتی هــر قــوم 
ــرا  ــرا اســت. زی بیشــترین تاثیــر را از فرهنــگ آن هــا پذی

دانشجو کارشناسی. طراحی لباس.هنر.دانشگاه الزهرا (س).تهران.  ١
(gmail.com@mobinanazari٤٦)ایران

لبــاس یــک جــزو حیاتــی اســت و متغییــر هــای زیــادی 
ــه  ــرایط ادام ــب، ش ــی، مذه ــت جغرافیای ــه موقعی از جمل

ــد.  ــر بســزایی دارن ــات و ... در آن تاثی حی

)تصویر 1(

ــان  ــردان و زن ــای م ــوش ه ــریح بالاپ ــه تش ــه ب در ادام
ــه در  ــت ک ــر اس ــه ذک ــم. لازم ب ــی پردازی ــی م آذربایجان
پوشــش ایــن قــوم بیــش از 60٪ کل پوشــش را بالاپــوش 
هــا تشــکیل مــی دهنــد و از ایــن رو بیشــترین کاربــرد را 
ــوان  ــه موضوعــات گفتــه شــده مــی ت ــا توجــه ب ــد، ب دارن
بررســی لازم را بــرای آشــنایی هرچــه بیشــتر بــا ایــن قــوم 
ــورد  ــن م ــه ی ای ــه مطالع ــد ک ــا باش ــاند ت ــل رس ــه عم ب
در جهــت بهبــود شــرایط و کیفیــت پوشــش موثــر واقــع 

شــود.
ــن  ــورد ای ــه در م ــه ای ک ــی، نکت ــر مطلب ــل از ه قب
ــوش  ــوع« بالاپ ــودن »ن ــف ب ــود دارد مختل ــش وج پوش
هــا اســت، همانطــور کــه گفتــه شــد مردمــان آذربایجــان 
ــزرگ آذری و کــرد و  ــوم ب ــر گرفتــن دو ق ــه دلیــل در ب ب
ــات  ــدد دارای اختاف ــا و عشــایر متع ــل ه ــن ای ــم چنی ه
کوچکــی در قطعــات لبــاس هســتند. تنهــا قطعــه ای کــه 
ــی  ــر م ــایر کلیب ــل عش ــه ای ــص ب ــده و مخت ــاهده ش مش
باشــد، نوعــی دهــان بنــد بــه نــام »یاشــماق« اســت کــه 
ــار و...  ــرد غب ــس گ ــری از تنف ــد جلوگی ــردی همانن کارب

(blogfa.com/1394/ســلمانی( دارد. 
ــواع قطعــات  ــا تعــداد و ان ــن موضــوع باعــث شــده ت ای
ــورد  ــن م ــد و ای ــتر باش ــوان بیش ــاس بان ــا در لب مخصوص
ــه  ــد، و ب ــردی در آن واح ــه ف ــت ک ــی نیس ــن معن ــه ای ب
ــد  ــم دی ــه خواهی ــه در ادام ــات ک ــام قطع ــت از تم طورثاب
اســتفاده کنــد بلکــه قطعــات بــا توجــه بــه جنــس پارچــه، 
ــورد  ــون م ــای گوناگ ــان ه ــا در زم ــلیقه و فصــل آن ه س

ــد. ــرار مــی گیرن اســتفاده ق
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ــوم  ــن ق ــر ســرراه مطالعــه ای یکــی از مشــکاتی کــه ب
ــورهای  ــان وکش ــن آذربایج ــش بی ــباهت پوش ــت ش اس
مجــاور اوســت هماننــد ارمنســتان و ترکیــه، امــا لازم بــه 
ذکــر اســت کــه ایــن شــباهت نتیجــه تاثیــر گرفتــن آن ها 
از مردمــان آذربایجــان اســت زیــرا آذربایجــان نســبت بــه 
کشــورهای مجــاورش یقینــا از قدمــت و اصالــت بیشــتری 
برخــوردار اســت حتــی از لحــاظ جمعیــت هــم نســبت بــه 
ــه ی آذربایجــان  ــا )جمهــوری آذربایجــان+ منطق آذری ه
ــال  ــن ح ــا ای ــود. ب ــی ش ــات م ــوع اثب ــن موض ــران( ای ای

شــباهت هــای زیــاد گاهــی ایجــاد تردیــد مــی کنــد.
  آذربایجــان متشــکل از ســه اســتان با نام هــای اردبیل، 
ــی اســت و از لحــاظ  آذربایجــان شــرقی و آذربایجــان غرب
موقعیــت جغرافیایــی در قســمت شــمال غربــی ایــران قــرار 

دارد و بــه دلیــل وجــود کوهســتان هــای بــرف گیــر کــه 
از شــمال بــه جنــوب کشــیده شــده انــد، تغییــرات جــوی 
حاصــل از وجــود دریــای مدیترانــه و دوری از دریــای آزاد 
ــای  ــزش ه ــا و ری ــش دم ــزان کاه ــی در می ــش مهم نق

(IRIMO.ir) .جــوی در ایــن منطقــه دارد
 آذري هــا قدمــت بســیار طولانــي در ســرزمین و فــات 
ــن  ــد. همچنیــن آذربایجــان یکــي از مهــم تری ــران دارن ای
ــوده اســت.  ــخ ب ــي در ازاي تاری ــاي تمــدن ایران ــون ه کان
آذربایجــان )اســتان اردبیــل، آذربایجــان شــرقي و غربــي( 
کــه وطــن اصلــي آذري هــا اســت، جــزء لاینفک ســرزمین 
ایــران بــوده اســت. بــر اســاس کاوش هــاي باســتان 
ــون اســتنلي کــن«  شناســي کــه توســط پرفســور »کارلت
در غــرب دریاچــه ارومیــه در غــار )تمتمــه( انجــام گرفــت، 
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مســتنداتي در خصــوص ســکونت انســان هــاي نخســتین 
ــه دســت آمــد. دیگــر شــواهد باســتان  ــن منطقــه ب در ای
ــه  ــري اســتقرارها و روســتاهاي اولی شناســي از شــکل گی
ــه  ــنلو، تپ ــه حس ــد تپ ــان مانن ــف آذربایج ــاط مختل در نق
حاجــي فیــروز، تپــه جلبــر و ... نشــان از قدمــت دیرینــه 
ســکونت انســان و شــکل گیــري فرهنــگ و تمــدن در ایــن 
ــوم آذری( ــاب ق ــری چوکامی،1391،کت ــه دارد. )باق منطق

ــن  ــه ای ــش ب ــال پی ــزار س ــار ه ــا چه ــه ت ــا س آن ه
ــه دو دســته  ــد. ایــن عــده ب ســرزمین مهاجــرت کــرده ان
پــارت و مــاد تقســیم شــدند، کــه در قســمت هــای 
ــه  ــا ک ــه ماده ــدند از آن جمل ــاکن ش ــران س ــف ای مختل
در آذربایجــان ســکونت گزیدنــد. زبــان مــردم آذربایجــان، 
ــت  ــر گذش ــان در اث ــن زب ــوده و ای ــان ب ــی آذربایج ترک
زمــان در مســیر تکامــل خــود بــه واســطه ارتبــاط نزدیــک 
بــا دیگــر اقــوام ســاکن ایــران زمیــن از قبیــل فــارس هــا، 
اعــراب، ارامنــه، گرجــی هــا، کردهــا و دیگــر اقــوام از نظــر 
ــت.  ــده اس ــتردهتر گردی ــیار گس ــتوری بس ــوی و دس لغ
ــد. )1400-  ــی باش ــز آذری م ــردم تبری ــی م ــان کنون زب

ــات( ــاوری ارتباط ــات و فن وزارت اطاع
ــوم آذري  ــي ق ــي در پراکندگ ــل مختلف ــرایط و عوام ش
ــه از  ــي ک ــان، حوادث ــن می ــت. در ای ــته اس ــش داش نق
ــت  ــز اهمی ــت، حائ ــوع پیوس ــه وق ــتم ب ــرن بیس ــل ق اوای
و در ایجــاد مــوج مهاجــرت از آذربایجــان بــه ســایر 
ــاب 1917 م. در  ــت. انق ــوده اس ــر ب ــران مؤث ــق ای مناط
ــد آن  ــم جدی ــا رژی ــران ب ــت ای ــبات دول ــیه و مناس روس
ــال  ــز و فع ــان و تبری ــت آذربایج ــش اهمی ــب کاه موج
ــا تمرکــز فعالیــت هــاي  ــد. ب شــدن جنــوب کشــور گردی
ــه  ــان ب ــرت از آذربایج ــوج مهاج ــران، م ــادي در ته اقتص
طــرف تهــران آغــاز شــد. افــزون بــر ایــن، رژیــم رضاخــان 
عمدتــاً در سیاســت اقتصــادي خــود بــر ضــد مناطــق، بــه 
خصــوص آذربایجــان، تبعیــض قائــل مــي شــد. )گــودرزي، 

)87  ،1384
بــرودت و ســردی هــوا کــه در بیشــتر روزهــای ســال بــر 
ایــن منطقــه حاکــم اســت ایــن نیــاز را پیــش آورده کــه 
لبــاس هــا از جنــس مــواد ضخیــم و گرمــا زا باشــند و از 
مــواد دامــی و پوســتی کــه از طریــق فراوانــی دام در ایــن 
منطقــه ایــن امــکان را بــه اهالــي داده اســت، محصــولات 
دامــي و پوســتي در حــد اعــا در تهیــه البســه و پوشــاک 
شــکل   (sarab-info.blogfa.com) نماینــد.  اســتفاده 
پوشــاک زنــان و مــردان در اســتان هــای آذربایجــان 
ازتقریبــاً الگویــي یکســان پیــروي مــي کنــد و مقتضیــات 
ــوي  ــظ الگ ــکان حف ــتان ام ــادي اس ــي و اقتص جغرافیای
نســبتاً ثابتــي در پوشــش را فراهــم کــرده انــد. لبــاس هــا 

ــا پارچــه  ــر تزئینــات و تکنیــک دوخــت شــان، ب عــاوه ب
ــازند.  ــی س ــان م ــود را نمای ــز خ ــه نی ــه کار رفت ــای ب ه
فراوانــی مــواد خــام در ایــن ســرزمین کهــن، موجــب شــده 
ــعه ی  ــم توس ــم و ابریش ــا پش ــی ب ــه باف ــا پارچ ــت ت اس
ــی  ــه های ــتان، پارچ ــن اس ــد. در ای ــته باش ــی داش فراوان
هماننــد ســاتن، تافتــا، ترمــه، موســلین و مخمــل، بســته 
ــان  ــا هســتند. زن ــه ه ــن پارچ ــم تری ــی مه ــوان مال ــه ت ب
ایــن خطــه بیــش تــر بــه تهیــه  ی لبــاس هایــی از جنــس 
ــردان  ــوده و م ــد ب ــه من ــل  عاق ــا مخم ــه ی ــم، ترم ابریش
شــان اغلــب از پارچــه هــای پشــمی لبــاس بــر تــن مــی 
  .)300  ،1382 انــدروز،  و  )انــدروز  کننــد 
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ــاد  ــده و ش ــای زن ــگ ه ــوان از رن ــران ج ــاس دخت   لب
بــوده و زیورآلاتــی بــه آن دوختــه شــده اســت؛ ولــی زنــان 
ســال منــد در نــوع پوشــش خــود از لبــاس هایــی بــا رنــگ 
ــد.  هــای مایــم و تزئینــات بســیار کمــی بهــره مــی بردن
لبــاس هــای کــودکان آذربایجانــی از نظــر فــرم بــه انــواع 
ــا آن  ــدازه ب ــر ان ــا از نظ ــته، تنه ــباهت داش ــر ش ــزرگ ت ب
ــای  ــرش خــورده، پارچــه ه ــد. مخمــلِ ب ــاوت دارن ــا تف ه
ــانه  ــمی راه راه، نش ــیِ پش ــای جناغ ــه ه ــش و پارچ زرک
ــا  ــه همگــی ب ــر اســت، ک ــوب ت ــوش هــای مرغ ــن  پ ی ت
ــره  ــای طــا و نق ــوری  ه ــا ت ــب ب ــی و اغل ــای تزئین نواره
در سرآســتین  هــا تزئیــن مــی شــوند. مخمــل هنــوز هــم 
ــت.  ــه اس ــند عام ــورد پس ــا م ــه  ه ــم تن ــت نی ــرای باف ب

)همــان، 1382، 312(.
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)تصویر 2(

  در ذیــل تصویــر یــک بانــوی آذربایجانــی را مشــاهده 
مــی کنیــد کــه بــه تشــریح قطعــات لبــاس از بــالا تریــن 

قطعــه بــا نشــانک هــا مــی پردازیــم.
 �µش//ا  �ª//Ì¸ËاË �qار»//|�   Õ�//�Áر  �۱

� � ش//\ ر { qا
رË Õ��Áا qار»|�

زنــان در ایــن منطقــه روســری بــر ســر کــرده و بعضــأ 
ــه مــی پوشــاندند.  نیــز صــورت شــان را در ناحیــه ی چان
ــان را مــی  ــان چارقــدی بــود کــه موهــای آن »روســری آن
پوشــاند. )چارقــد روســری بزگــی اســت در ابعــاد 3 در3 ، 
چاقچــوری کــه زیــر جامــه در آن بگنجــد بــر پــا و چــادر 
مشــکی بــر ســر و روبنــدی از پارچــه بــا قابــی جواهــری 
بــر صــورت مــی زننــد. )افشارسیســتانی/868/1381( 
جنــس روســری هــا از پارچــه هــای حریــر، ابریشــم، تــور 
و چارقــد هــا اکثــرا از نــخ هســتند کــه حاشــیه آن هــا بــه 
عنــوان تزییــن ریشــه ریشــه مــی شــوند و بــا رنــگ ســفید 
 (1400/azerbaijan.az).ــش گل هســتند ــز نق و دارای ری

 �ªÌ¸ËاË
ــه  ــه ب ــع شــکلی اســت ک ــه ابریشــم مرب ــق از تک یایلی
طــور مــورب تاخــورده و در پشــت بســته میشــود.  امتــداد 
راســت پارچــه را مــی تــوان از روی دهــان بــرای »یشَــمَق« 
)روبنــده( گذرانــد. ایــن لبــاس تــا اواســط دهــه ی 1970 
میــادی رایــج بــود. )انــدروز و انــدروز، 1382، 314( 
یایلیــق، نوعــی ســربند اســت کــه اکثــر اوقــات وســط آن 
کامــاً بــه رنــگ مشــکی و حاشــیه آن نیــز اغلــب بــه رنــگ 
قرمــز اســت کــه زنــان مســن بــرای نگــه داشــتن چارقــد 

روی پیشــانی یــا چارقــد مــی بندنــد. )همــان( 

)تصویر 4(

�µشا
شــال هــا از جنــس نــخ یــا ابریشــم در انــدازه هــای 1/5 
ــه در حاشــیه طــرح  ــف ک ــای مختل ــگ ه در 1/5 و در رن
هایــی توســط مهــر و رنگــی چــاپ مــی شــود. )تصویــر5( 

qا}ر ش\� 
ــی رســید و پوشــش  ــا م ــوزک پاه ــا ق ــه ت  چــادری ک
کاملــی را روی تمــام قطعــات ایجــاد مــی کــرد. )انــدروز و 

ــدروز، 1382، 316(  ان

)تصویر 5(
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ب�­ Åا �تا� ¯Ôه��   ��
لبــاس هــای زنــان تــرک آذربایجــان بــا کاه هایــی کــه 
»بــرک« نامیــده مــی شــوند کامــل مــی شــود. بــرک هــا 
ــاده  ــکل س ــه ش ــه ب ــی ک ــم ارتفاع ــاده و ک ــای س کاه ه
بــوده و گاهــی هــم بــا ســکه هــای و پولــک تزییــن مــی 
ــرک  ــه و ب ــد جلیق ــای ثروتمن ــواده ه ــه در خان شــود البت
ــل  ــه در برخــی ای ــی شــدند. البت ــن م ــا ســکه تزیی ــا ب ه
ــد  ــر ســر مــی گذارن ــاس کاه ب ــام ت ــا ن ــی ب هــا کاه های
ــرار  ــده ق ــن ش ــی تزیی ــای رنگ ــه ه ــراف آن ریش ــه اط ک
ــز  ــرک ب ــا ک ــفند ی ــس پشــم گوس ــا از جن ــرک ه دارد. ب
بــه دســت مــی آینــد، نــرم و ضخیــم انــد و در رنــگ هــای 
قهــوه ای، مشــکی، ســفید و خاکســتری هســتند. )روزنامــه 

ی اطاعــات،1387، 6(  
��®Ì·ر¯اM� ¢Ì·اyرM  ��

یکــی دیگــر از شــاخصه هــای لبــاس بانــوان آذربایجانــی 
ــگ هــای مختلفــی  ــواع و رن آرخالیــغ هــا هســتند کــه ان
دارنــد. آســتین هــای آرخالیــغ تــا آرنــج تقریبا تنگ اســت 
و بعــد از آن بــا پلیســه هــای همــراه بــا نــواردوزی لبــه ی 
آن گشــاد مــی شــود و یقــه ی بــاز کــه در قســمت کمــر با 
دکمــه ای بســته مــی شــود، دارای الگــوی راســت قامــت و 
مثلثــی در قســمت زیــر بغــل مــی باشــد. آرخالیــق هایــی 
کــه بــا پارچــه ی مخمــل همــراه گل هــای دوختــه شــده 
ــه  ــت. در ادام ــه اس ــورد توج ــتر م ــتند بیش روی آن هس
 ،azerbaijan.az) .بــه انــواع آرخالیــغ هــا مــی پردازیــم

(1400
�¾°bq

روی پیراهن)کوئینــک( پوشــیده می شود.آســتر داشــته 
ــه  ــت ک ــش اس ــتین های ــش آس ــن خصوصیت ــم تری و مه
بلنــد و بــدون دوخــت سرشــانه اش اســت و انتهــای آن بــه 
شــکل هــای مختلفــی بــرش مــی خــورد و از سرشــانه آزاد 
اســت. چپکــن هــا در قســمت کمــر محکــم و در طرفیــن 
برجســتگی هایــی همــراه بــا چــاک وجــود دارد کــه باعــث 
زیباتــر شــدن شــکل ظاهــری بــدن مــی شــود. از جنــس 
ــه و مخمــل و پارچــه هــای طــاکاری شــده و  هــای ترم
ــن  ــیه ای تزیی ــا حاش ــن ب ــن دام ــه و پایی ــیه ی یق حاش
ــه  ــف تهی ــای مختل ــگ ه ــا در رن ــن ه شــده اســت. چپک

مــی شــوند. )تصویــر 5()همــان(
·^ا}ه� 

لبــاده نــام دیگــر لباســی اســت کــه تــا زیــر کمــر ادامــه 
یافتــه و مقابــل آن بــاز مــی مانــده اســت. ایــن لبــاس در 
دو طــرف خــود بــال هایــی دارد و آســتین هایــش تــا آرنــج 

ــت. )تصویر6()همان(  اس

)تصویر 6(

¯mÓÂا� 
ــا دامــان جمــع شــده  کولاجــا کــت زنانــه اســت کــه ب
ــت،  ــاز اس ــه آن ب ــت یق ــیده اس ــر پوش ــا کم ــتقیم ت مس
طــول آن تــا گــردن اســت، طــول آســتین از آرنــج کشــیده 
مــی شــود. کولاجــا عمدتــا از مخمــل و تیرمــا ســاخته مــی 
شــود. یقــه، کمــر، دامــن و لبــه هــای آســتین آن اغلــب بــا 
طــرح هایــی از نــخ هــای طایــی و نقــره ای، مهــره هــا و 

ملیــا تزئیــن شــده اســت. )تصویر7()همــان( 

)تصویر 7(

¯م�بÅ |Àا�
ــگ  ــه رن ــد ب ــغ و چپکــن، کمربن ــان بیــش از آرخالی زن
نقــره ای یــا طایــی مــی پوشــیدند. کمربندهــای چرمــی 
ــا  ــده و ب ــل ش ــه آن متص ــره ای ب ــای نق ــول ه ــه پ ای ک

ســنگ هــا تزییــن مــی شــدند. )همــان(
  ��®ÀÌWÂ¯�¾ÅY�Ìa  �۴

ــاس  ــی از لب ــک« یک ــی »کوئین ــه آذربایجان ــن ب پیراه
ــه  ــوده و معمــولاً از جنــس ابریشــم تهی هــای شــانه ای ب
ــی  ــانه ی آن دوخت ــه روی ش ــاس ک ــن لب ــود. ای ــی ش م
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ــدی  ــا یقــه آخون وجــود نداشــت آســتین هایــی گشــاد، ب
اســت. کؤینــک معمــولاً بــه شــکلی تویــی پوشــیده شــده و 
در بیــش تــر مناطــق »گؤینــک« نیــز نامیــده شــده اســت. 
بــه طــور دقیــق »کؤینــک، پیراهنــی بــدون درز بــوده کــه 
ــر بغــل  دارای الگــو راســت قامــت اســت و در قســمت زی
بــرای حرکــت بهتــر دارای بــرش هــای مثلثــی اســت. لبــه 
هــا آســتین و یقــه آن نــوار دوزی مــی شــود.« )انــدروز و 

ــدروز، 1382، 314( ان
ــی  ــردان آذربایجــان م ــه تشــریح پوشــاک م ــال ب - ح
ــه  ــامل 7 قطع ــد ش ــی بینی ــه م ــور ک ــم. همانط پردازی

ــت.  هس
��wاb·ا© �³اaاa  �۱

ــاق  ــره پاپ ــوم ق ــار از ق ــن ب ــرای اولی ــاق ب کلمــه ی پاپ
نمــود پیــدا کــرد، آن هــا از لحــاظ مــردم شناســی جــزو 
ــتفاده از  ــث اس ــداری باع ــد و رواج دام ــرک بودن ــار ت تب

ــد.  ــان گردی ــرای کاه هایش ــد آن ب ــت و نم پوس
پاپــاق یکــی از اصلــی تریــن قطعــه لبــاس مــردان مــی 
باشــد و طبقــه و جایــگاه اجتماعــی اورا نشــان مــی دهــد. 
ــورک )کاه(  ــاق ب ــی از پاپ ــیار قدیم ــه بس )تصویر9()گون

مــی باشــد.( 

)تصویر 9(

همچنین انواع کاه بئی پاپاقی )کاه شاه و ارباب(:

 �©Â¸باش  ��
ــان  ــزای مردم ــن اج ــم تری ــلیغ از مه ــا باش ــلوق ی باش
ســاکن مناطــق کوهســتانی آذربایجــان اســت. بــا اســتفاده 
از باشــلوق کاه، ســر و صــورت خــود را مــی پوشــانند تــا 
از بــاد و بــوران در امــان بماننــد امــا لازم بــه ذکــر اســت 
کــه چــون پاپــاق از پشــم گوســفند تهیــه مــی شــود بــه 
هنــگام مجــاورت بــا بــرف و بــاران پوســیده مــی شــود در 
نتیجــه بــا پوشــیدن باشــلوق از آن محافظــت مــی کننــد.

 ویژگــی دیگــر اینکــه ایــن قطعــه باعــث مــی شــود تــا 
کاه ثابــت بمانــد بــه همیــن منظــور در مســابقات یــا حتی 
جنــگ هــا ســوارکاران باشــلوق را مــی بســتند تــا از افتادن 
ــرای  ــن ب ــرون رفت ــدون کاه بی ــن ب ــر و همچنی روی س
پوشــنده قباهــت و جــزو ممنوعــات بــوده اســت. )همــان(

 �¢Ì·اyرM  ��
آرخالیــغ هــا بــه طــور کلــی از ســاتن ســاخته شــده و 
ــا  ــن دار ی ــن چی ــی شــود و دام ــه کمــر جمــع م در ناحی
ــچ دار  ــوده و م ــاف ب ــا ص ــتین ه ــد. آس ــده دارن ــع ش جم
ــک و از  ــوغ کوچ ــا ی ــه، ب ــا دو جیب ــک ی ــت. دارای ی هس
قســمت یقــه کــه صــورت یقــه آخونــدی اســت تــا کمــر 
دکمــه مــی خــورد. بیشــتر از کشــمیر و ســاتن و یــا پارچــه 
هــای نــازک اســت. روی آن کمربنــد بســته و زیــر چوخــا 

(1400 ،azerbaijan.az) .ــود ــی ش ــیده م پوش
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ــردان آذربایجــان  ــرای م ــن شناســه ب ــم تری چوخــا مه
در  و چوخانلــی  کلمــه ی چوخــا  از  اســتفاده  اســت. 
نامگــذاری بســیاری از اراضــی، نــام هــا، القــاب آذربایجانــی 
بــه چشــم مــی خــورد. پــس از مراحــل شــکل گیــری در 
ــرای  ــا ب ــا ه ــار چوخ ــن ب ــرای اولی ــرن 19 ب ــه دوم ق نیم
افســران و عالــی رتبــگان ارتــش آذربایجــان اســتفاده 
شــدند. در ارتــش روســیه بــه لبــاس هــای زرهــی کولچوقــا 
ــا  ــا در آن ه ــه ی چوخ ــه کلم ــد ک ــی گوین ــوخ م و قولچ
مشــخص اســت. (papaqlitabriz.az، 1400) بــه شــکل 

ــود دارد:  ــا وج ــوع چوخ ــری دو ن ظاه
ــد. آتماقولســیز    تنهــا درنــوع آســتین هــا تفــاوت دارن
ــه  ــه ن ــد ک ــانه دارن ــمت سرش ــا از قس ــتینی ره ــا، آس ه
تنهــا بــرای زیبایــی بلکــه ویژگــی آن فریــب دادن دشــمن 
ــوارکاران  ــرای س ــرما ب ــل س ــا و در در فص ــگ ه در جن
محافظــی بــوده اســت و آتماقــول آســتینی آزاد دارد. رنــگ 
ــا در  ــا ه ــت  و چوخ ــت اس ــم دارای اهمی ــا ه ــا ه چوخ
رنــگ هــای آبــی، ســفید، مشــکی، قهــوه ای و ســبز بــوده 

ــان-1400( ــد. )هم ان

آتماقولسیز )تصویر 10(

uا�Å �Y{ �Ìا�  ��
ــان  ــردان آذربایج ــاک م ــای پوش ــاخصه ه ــر ش از دیگ
ــا  ــاج ه ــه توتق ــل ب ــه اوای ــتند ک ــا هس ــر داش ه حاضی
ــن  ــر روی پیراه ــان ب ــرور زم ــه م ــدند و ب ــی ش ــته م بس
دوختــه شــدند. حاضیــر داش هــا در واقــع نگــه دارنــده ای 
بــرای گلولــه بودنــد کــه بــه مــرور زمــان بــه صــورت نمــاد 

ــان-1400( ــد. )هم ــده ان درآم
�اشÔ¬Ìر�  ��

ــد  ــه کمربن ــه ب ــتند ک ــی هس ــت های ــیقارها زین عاش
چرمــی وصــل مــی شــوند. )همــان-1400( )تصویــر 11(

)تصویر 11( توتقاج های چرمی که به
صورت ضربدری یا کج بودند.

)تصویر 12(
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شماره ۸ - تابستان ۱۴۰۰

��nÀy  ��
ــاس  ــک لب ــدا ی ــش در ابت ــن پوش ــه ای ــی ک از آن جای
ــات دیگــر جــزوی از  ــوده اســت خنجــر و ملحق ــی ب نظام

ــد. ــاس شــده ان لب
ــرف و ســرما اســت  ــه مخصــوص ب پوشــش دیگــری ک
ــم  ــس پش ــند و از جن ــی پوش ــش م ــام پوش ــه روی تم ک
گوســفند اســت در رنــگ هــای ســفید، مشــکی، قهــوه ای.

)تصویر 12(  
«Àاب�:

-  افشــار سیســتانی، ایــرج)1381(. نگاهــی بــه 
)ع( الائمــه  ثامــن  تهــران:  غربــی،  آذربایجــان 

ــن،  ــران زمی ــدروز و)1383(. پوشــاک ای ــدروز، پ.آ ان ان
ــن،  ــان متی ــه پیم ــاطر، ترجم ــان یارش ــر احس ــر نظ زی

ــر  ــران: امیرکبی ته
ــوم آذری،  ــی، ســیامک)1391(. ق ــری چوکام -  باق

چــاپ اول، تهــران: امیرکبیــر
-  پورتــال ســازمان هواشناســی کشــور)1400(. 

تهــران  غربــی،  آذربایجــان  اســتان  اقلیــم 
-  روزنامه اطاعات)1387(. ص 6

-  سلمانی،مهدی)1394(. درس آزاد، اصفهان
ــاره  ــی درب ــار های ــین)1384(. گفت -  گودرزی،حس
تهــران:  ایــران، ص 87،  در  هویــت  جامعــه شناســی 

موئسســه مطالعــات ملــی، تمــدن ایرانــی
وزارت اطاعــات و فنــاوری ارتباطــات)1400(.   -

تهــران اســام،  از  قبــل  آذربایجــان  تاریخچــه 

https://azerbaijan. .)1400(azerbaijan.az  -
 Republic  /51/az/en/related-information

Azerbaijan
page papaqlitabriz/ .)1400( hampa/reza  -

Tabriz/Iran
 .)1400(site sarab-info.blogfa.com  -

sarab / I ran
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ــا الهــام از نقــوش  چگونگــی طراحــی لبــاس مشــاغل ب
ــه مــوردی نقــوش ساســانی( باســتانی )نمون

ربابه غزالی 1
فاطمه اشرف 2

�Ä»|¬»
ــه   ــاز اولی ــه نی ــه ب ــا توج ــوجات ب ــت منس ــت باف صنع
ــی دارد و در ادوار  ــینه ای طولان ــش، پیش ــه پوش ــان ب انس
گوناگــون تحــولات بســیاری را پذیرفتــه اســت، ایــن نقوش 
دربردارنــده تجــارب اجتماعــی، فرهنگــی و معتقــدات 
مذهبــی دوران خــود هســتند و لــذا بــه فهــم بهتــر ســیر 
ــد.  ــک می کن ــود کم ــردم دوران خ ــه های م ــول اندیش تح
ــن  ــه بی ــای ک ــط عدیده ــن رواب ــان و در ضم ــی زم در ط
ــته  ــود داش ــف وج ــل مختل ــای مل ــات و فرهنگ ه اجتماع
ــده اند؛  ــی ش ــر و تحولات ــار تغیی ــوش دچ ــن نق ــت، ای اس
ــت  ــویی ماهی ــد. از س ــدا کردهان ــیاری پی ــات بس و تنوع
نمادیــن نقــوش بــه ویــژه در منســوجات از اهمیــت زیــادی 
در دوره هــای مختلــف برخــوردار اســت. نمــاد اصــولاً 
ــا حاصــل یــک گرایــش احساســی  امــری مهــم وگنــگ ی
نیســت بلکــه نمــاد، زبــان روح اســت. نمادگرایــی در ایــران 
ــران  ــه در ای ــای ک ــه گونه ــی دارد ب ــابقه ی بســیار کهن س
ــس از آن  ــرد و پ ــدا ک ــه پی ــد ادام ــن رون ــز ای ــتان نی باس
بــه دوران اســامی نیــز راه یافــت. هنــر دوران ساســانی را 
بایــد هنــری شــاهانه دانســت چــرا کــه بیشــتر اختصــاص 
بــه بازنمایــی اعمــال واحــوال پادشــاهان مختلــف داشــت، 
امــا در عیــن حــال بــه طیــف گســترده ای از نــگاره، نقــوش 
گیاهــی، جانــوری و پرنــده ای گاه بــا کاربردهــای رمــزی و 

ــرار گرفتــه اســت. ــن، نیــز مــورد بهرهبــرداری ق نمادی
درحــال حاضــر 60 قطعــه  پارچهــی دوران ساســانی در 
دســت اســت و 25 نــوع نقــش پارچــه روی حجاری هــای 
طاقبســتان نمایــش داده شــده اســت کــه می توانــد 
راهنمــای خوبــی بــرای منســوجات ایــن دوره باشــد. 
اللهــی، 7،1390( ازجملــه ســوالات  )موســوی، آیــت 
اساســی کــه منجــر بــه انجــام ایــن پژوهــش شــده اســت 

ــرد: ــاره ک ــر اش ــوالات زی ــه س ــوان ب می ت
دوران  پارچه هــای  حیوانــی  نقــوش  مــاورای  1-در 

ساســانی چــه معنایــی نهفتــه اســت؟
2- چگونــه می تــوان از ایــن نقــوش در طراحــی لبــاس 

مشــاغل اســتفاده نمــود؟

١  عضو هیأت علمی گروه طراحی پارچه و لباس، دانشگاه الزهرا(س)
٢  کارشناس طراحی لباس دانشگاه الزهرا (س)

1-بــه نظــر می رســد کــه نقــوش ساســانی دارای 
جنبهــی نمادیــن و رمــزی هســتند.

2- شــناخت نقــوش و مطالعــه آنهــا و بررســی مشــاغل 
مــارا در جهــت یــک طراحــی خــوب و کاربــردی هدایــت 

می نمایــد. 
ــطورهای  ــای اس ــی نماده ــق بررس ــن تحقی ــدف ای ه
ــانی  ــای دوران ساس ــی پارچه ه ــوش حیوان ــود در نق موج
ــاس مشــاغل می باشــد. روش  ــرد آن در طراحــی لب و کارب
ــن پژوهــش  ــوده و ای ــی ب ــی- تحلیل ــق توصیف ــن تحقی ای
ــه صــورت کتابخانهــای  از طریــق جمــع آوری اطاعــات ب
و می دانــی درصــدد بررســی نمونــه هایــی از نقــوش 
اســطورهای دوران ساســانی بــا تکیــه بــر نقــوش حیوانــی 

می باشــد.
�Ö¿ا�ا� cاmÂسÀ» ر{ ÕرÂ¿اm �Â¬¿

هنــر ساســانی احیــا کننــده ی هنــر فاخــر هخامنشــی 
ــد.  ــن می باش ــران زمی ــتانی ای ــنن باس ــر س ــتوار ب و اس
ــا  ــدور کالاه ــمی و ص ــمی و ابریش ــای پش ــن پارچه ه بافت
پهنــاور شاهنشــاهی ساســانی  فرآورده هــای حــوزه  و 
بــه ســایر کشــورهای شــرق و غــرب پــس از بســط 
ــادی  ــاری و اقتص ــای تج ــم کاره ــاورزی از اه ــور کش ام
ــانی  ــر ساس ــوده اســت. عظمــت هن ــانی ب در دوره ی ساس
چنــان بــود کــه بــر تمدن هــای هــم عصــر خــود و حتــی 
ــوش منســوجات ساســانی  ــر گذاشــت. نق ــس از آن تاثی پ
ــزاع و اشــکال هندســی در  ــه انت ــش ب ــا مشــخصه  گرای ب
بازنمایــی، ترکیــب بنــدی متقــارن همــراه بــا قالــب تزئینی 
ــل تعریــف می باشــند.  ــن قاب و مضمــون اســطوره ای نمادی
در پارچه هــای ساســانی نقــش و رنــگ بــه کمــک یکدیگــر 
می آینــد و رنــگ نقــش مهمــی درجلــوه و نمــاد پــردازی 

ــوش دارد.  نق
  حیوانــات بــه ســبب دارا بــودن ریخت هــای گوناگــون 
ــته  ــخص و برجس ــکل ها و رنگ هــای مش ــرکات، ش و ح
ــت را  ــا انســان، بیشــترین اهمی ــط ب ــوع رواب و از جهــت ن
ــا  ــاد ب ــن نم ــه ای ــد. ریش ــردازی یافته ان ــش نمادپ در دان
ــک دارد.  ــد نزدی ــات، پیون ــتش حیوان ــتی و پرس توتم پرس
نمادپــردازی هــر حیــوان، بــر بنیــاد وضعیــت خــاص آن در 
طرح هــای نمادیــن و زمینــه ای متفــاوت اســت. )اوحــدی، 
قدیمی تریــن  از  جانــوری،  پیکره هــای   )350  ،1386
نقوشــی اســت کــه انســان در آثــار خــود اســتفاده کــرده 
ــه  ــا جنب ــران، تنه ــر ای ــا در هن ــن نقش مایه ه ــت. ای اس
تزئینــی نــدارد بلکــه بیانگــر امــی د، تــرس و گاه اعتقــادات 
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ــوش را  ــا، گاه نق ــن ارزش ه ــی و افسانه هاســت. همی مذهب
تبدیــل بــه نوعــی عائــم قــراردادی و نمادیــن کــرده و در 
جهــت انتقــال پیــام از آن اســتفاده شــده اســت. )خزایــی 

ــماواکی، 45،1381( و س
ــر  ــوان عنص ــه عن ــه ب ــی ک ــوش حیوان ــترین نق   بیش
تزئینــی و نمادیــن در پارچه هــای دوران ساســانی بــه 
ــی چــون اســب  ــرده می شــده اســت نقــوش جانوران کار ب
ــه  ــد، ک ــوچ می باش ــی و ق ــیر، بزکوه ــدار، ش ــا اســب بال ی
شــیر نمــاد ســلطنت، بــز نمــاد زایندگــی و بــاروری، اســب 
ــز  ــت و گاو نی ــید و برک ــاد خورش ــوچ نم ــاران، ق ــاد ب نم
نمــاد مــاه و زمســتان می باشــد. از بیــن نقــوش پرنــدگان 
ــروس  ــاووس، خ ــه ط ــوط ب ــوش مرب ــترین نق ــز بیش نی
ــی از دم  ــه ترکیب ــاب و ســیمرغ اســت ک ــاول، عق ــا قرق ی
طــاووس و ناخن هــای تیــز و ســر یــک ســگ می-باشــد، 
کــه نقشــی اســت ســلطنتی و بــه دلیــل ســابقه  کهــن ایــن 
ــرد  ــاهان کارب ــاس پادش ــت آن درلب ــی پش ــش و معان نق
داشــته اســت. پرنــده در سراســر اســطوره های پیــش 
ــن  ــران و بی ــرزمین های ای ــی س ــخ و دوران تاریخ از تاری
النهریــن، نمــاد ابــر و بــاران یــا پیــک بــاران زا بــوده اســت. 
اکثــر نقــوش جانــوری بــه صــورت ترکیبــی بــا هــم و یــا 
ــرده  ــه کار ب ــره ای ب ــا یکدیگــر در قاب هــای دای متقــارن ب

شده اند. 
 �Y ¹ا//Æ·Y ا£¶ ب//ا//�» �«�Ö//uY�� ¶//uY ·^//ا

�Ö¿ا�//ا� cاmÂ//سÀ» �Â//¬¿
ــر  ــورد نظ ــغل م ــاب ش ــتار انتخ ــن جس ــه اول ای مرحل
ــای انتخــاب  ــود. معیاره ــاس مشــاغل ب ــرای طراحــی لب ب
مشــاغل بــر اســاس لوگــوی انهــا و چــارت ســازمانی انجــام 
ــتانی  ــوش باس ــاس نق ــر اس ــه ب ــی ک ــت. لوگوهای می گرف
ــه نقــوش منســوجات ساســانی  ــد و ب طراحــی شــده بودن
نزدیــک بودنــد. در ایــن بــاب یــک پایــان نامــه کارشناســی 
ــوع و  ــن موض ــا ای ــه ب ــری در رابط ــاط تصوی ــد ارتب ارش
ــک در  ــوان »بررســی عناصــر بصــری در ارم بان تحــت عن
ــد  ــدا ش ــال 1357« پی ــا س ــیس ت ــدای تأس ــران از ابت ای
کــه نــگارش دانشــجو علیرضــا وکیلــی ورجــوی بــود. ایــن 
پایــان نامــه را مطالعــه کــرده امــا نتیجــه ای دریافــت نشــد 
ــامی  ــاب اس ــد از انق ــا بع ــی بانک ه ــرا لوگــو تمام زی
ایــران دســتخوش تغییــر شــده بودنــد. دو شــغل انتخــاب 
گردیــد. گزینــه اول بانــک پاســارگاد، کــه لوگــوی ان یــک 
ــد.  ــی( می باش ــی حیوان ــش ترکیب ــون هخامنشــی )نق ریت
ــتون  ــر س ــا )س ــی هم ــس هواپیمای ــز اژان ــه دوم نی گزین
تخــت جمشــید،پرنده ی اســطوره ای ایــران و ترکیــب 
ســر عقــاب، بــدن گاو و یــال شــیر( می باشــد. بــرای 
دســتیابی بــه چــارت ســازمانی و دریافــت اطاعــات مــورد 

ــه شــد. در  ــورد مراجع ــر دو م ــزی ه ــر مرک ــه دفت ــاز ب نی
ــتم  ــازی سیس ــی س ــل خصوص ــه دلی ــارگاد ب ــک پارس بان
ــورد  ــات م ــودن اطاع ــه ب ــک و محرمان ــن بان ــام ای نظ
ــا  ــت، ب ــت و در نهای ــی صــورت نگرف ــاز همــکاری مثبت نی
ــغلی و  ــای ش ــازمانی ، محدودیت ه ــارت س ــه چ ــه ب توج
نیــاز ســازمان، دفتــر اژانــس هواپیمایــی انتخــاب گردیــد. 
ــه  ــیدن ب ــرای رس ــز، ب ــی نی ــر هواپیمای ــق در دفت تحقی
نتیجــه مطلــوب بــه روش می دانــی صــورت گرفــت و 
ــر، یــک نظــر ســنجی  ــه نتیجــه دقیق ت ــرای دســتیابی ب ب
بیــن 10 نفــر از کارکنــان نیــز انجــام شــد. مصاحبــه زیــر 
بــا آقــای هویــدا مدیــر کل دفتــر اژانــس هواپیمایــی همــا 

ــده اســت. ــام ش ــان انج در اصفه
فعالیت شما در این سازمان به چه شکل است؟

ــه جــز قســمت عملیــات پــرواز و  اکثریــت قســمت ها ب
در مــواردی قســمت بازرگانــی فعالیــت اداری دارنــد. اکثــرا 

نشســته هســتند و بــا سیســتم مشــغول کار هســتند.
ساعات کاری چگونه است؟

قســمت بازرگانــی و فــروش در دو شــیفت کاری صبــح 
و شــب از 13:30-7 و19-13 در 6 روز هفتــه مشــغول بــه 
ــمت های اداری از15:30-7:30در 5  ــتند. قس ــت هس فعالی
ــات  ــت هســتند. واحــد عملی ــه فعالی روز کاری مشــغول ب
ــد.  ــاعته دارن ــیفت های 12 س ــی ش ــمت زمین ــز در قس نی
و در قســمت هوایــی تایــم کاری ان هــا 7-6 ســاعت کاری 

)پــرواز( دارنــد.
.d�Y ¶°ش Äq Ä¹ شما ب�¨Ì¿ÂË

در قســمت اداری یونیفــرم مــردان شــامل کــت و شــلوار 
ســورمه ای بــا لبــاس ســفید در همــه فصــول ســال و یــک 
بارانــی ســورمه ای در فصــل زمســتان اســت. لبــاس زنــان 
ــول و  ــه فص ــورمه ای در هم ــه س ــلوار و مقنع ــو و ش مانت
ــد  ــاس واح ــد. لب ــتان می باش ــل زمس ــی در فص ــک باران ی
ــا پیرهــن ســفید بــرای  حراســت کــت و شــلوار مشــکی ب
مــردان و مانتــو و شــلوار و مقنعــه مشــکی همــراه بــا چــادر 
ــز در  ــات نی ــد عملی ــاس واح ــد. لب ــان می باش ــرای زن ب
قســمت فنــی و فرودگاهــی لبــاس کار موجــود در بــازار و 
در قســمت پــرواز همــان یونیفــرم قســمت اداری می باشــد.

.d�Y Ä¿Â´q �´Ë{ ÕاÅرÂ�¯ ¹�¨Ì¿ÂË
90 درصــد کشــورها ســورمه ای هســتند. امــا کشــورهای 
حــوزه اســیای جنــوب شــرقی اصــولا از رنگ هــای شــارپ و 
درخشــان اســتفاده می کنند.حراســت ها همــه جــا مشــکی 
می پوشــند. رنگ هــای زرشــکی وکرمــی نیــز در یــک 

ــده می شــود. ــا دی ســری اژانس ه
 |//À¯ Ö» Y|//Ìa �//ÌÌ¤ت c|//» Ä//q ¹ ش//ما�//¨Ì¿ÂË

.{Â//ش Ö» Ä//ÌÆت Ä//¿Â´q Á
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ــلوار و  ــت و دو ش ــک ک ــامل ی ــه ش ــار ک ــال یکب در س
ــد. و دو  ــردان می باش ــرای م ــش ب ــک کف ــن و ی 4 پیره
دســت مانتــو و شــلوار و مقنعــه همــراه یــک کفــش بــرای 
خانم هــا می باشــد. ایــن لباس هــا ســابقا از طــرف شــرکت 
بــه صــورت قــراردادی بــا یــک تولیــدی لبــاس بــر طبــق 
ــن  ــان ای ــی کارکن ــار تمام ــده و در اختی ــه ش ــایز تهی س
کشــور در کل کشــور قــرار می گرفــت، امــا در دو ســه ســال 
اخیــر هزینــه ان بــه کارکنــان داده می شــود تــا خودشــان 

تهیــه کننــد.
 .dسÌq شما d¯ش� Õ{Y{ رY�« ²¿ر

سورمه ای و سفید
 �Y ÕY Ä//¬^� Ä//q ش//ما ب//ا cا//«Ô» Õا//ÅرY�«

.d//�Y Ä// »اm
ــی و خــواص،  ــا مهمان هــای خارجــی و داخل ریاســت ب
و  اژانس هــا  پیمانــکار،  شــرکت های  بــا  پشــتیبانی 

ــه ــردم عام ــه و م ــار جامع ــه اقش ــا هم ــدان ب کارمن
پارچــه لباس هــای شــما چیســت؟ کــدام شــرکت بــرای 

شــما لبــاس تهیــه می کنــد؟
فاستونی برای کت و شلوار، پارچه پیراهی تترون

شرکت جامه
�Y ÕY Ä//^Àm Ä//q ·^//ا� ب//�ÕY ش//ما «ºÆ ت//� 

.d//سÌq ت¬//ا} ش//ما¿Y Á {اÆÀ//�Ìa .d//�Y
خــوش اســتایل بــودن و زیبــا و بلنــد نشــان دادن انــدام 

و مطابــق مــد روز تــا حــد ممکــن
ــدن  ــروک نش ــی، چ ــری عال ــو پذی ــاس، ات ــبکی لب س
لبــاس و لــک نشــدن پارچــه بــه خاطــر اســتفاده طولانــی 

ــی( ــول روز )پاکیزگ ــدت در ط م
ــدی  ــک تولی ــا ی ــرارداد ب ــت ق ــن روش دوخ و بهتری
ــخصی دوزی( ــراد )ش ــا اف ــب ب ــایز متناس ــا س ــوب ب خ

�Äqارa [اzت¿Y
نتایــج حاصلــه از نظــر ســنجی شــفاهی نیــز، کــه بیــن 
10 نفــر از کارکنــان شــیفت صبــح )8 زن و2 مــرد نفــر( 
ــد  ــد: 90 درص ــر می باش ــرح زی ــه ش ــت، ب ــام پذیرف انج
ــاره  ــا اش ــق پارچه ه ــری و تعری ــروک پذی ــه چ ــراد ب از اف
ــور مناســب  ــن خ ــاس و ت ــی لب ــن زیبای ــد. همچنی نمودن
ــژه  ــه وی ــان ب ــن کارکن ــراوان در بی ــت ف ــز اهمی ان حائ
ــژه  ــه وی ــود. برخــی از افــراد طرفــدار ســادگی )ب ــوان ب بان
آقایــان( و برخــی دیگــر خواســتار نقــش و طــرح بیشــتری 
بودنــد. راحتــی لبــاس و اســتحکام آن مــورد توجــه نبــوده 
و نازکــی و ســبکی پارچــه لباس هــا از مــوارد مــورد توجــه 

همــه بــود.
در مرحلــه بعــد پارچــه لباس هــای مــورد اســتفاده 

بررســی گردیــد، کــه پوشــاک آقایــان از جنــس فاســتونی 
بــا درصــد بســیار کمــی لاکــرا )مناســب ضــد تعریــق بودن 
و تــن خــور مناســب بــر روی بــدن( بــرای کــت و شــلوار 
و پارچــه پیراهنــی از جنــس تتــرون بــود. پارچــه مانتــو و 
شــلوار بانــوان نیــز، از جنــس کــرپ بــا درصــد بیشــتر لاکرا 
ــوان  ــدام بان ــرای ان ــتر ب ــت بیش ــانی و اف ــت کشس )خاصی
ــه ای  ــه پنب ــن )پارچ ــواردی گاباردی ــر( و در م ــف ت و لطی
ــا  ــود. کفش ه ــق( ب ــد تعری ــرا ض ــا لاک ــوط ب ــک مخل خن
نیــز کاســیک و چرمــی و در صــورت نیــاز طبــی بودنــد. 
کاه هــا نیــز در آقایــان از جنــس پارچــه همــراه بــا نقــاب 
ــی- ــا لای ــاس ب ــه لب ــس پارچ ــوان از جن ــی و در بان لاک

ــرکت  ــود ش ــط خ ــا توس ــد. لباس ه ــراوان می باش کاری ف
ــه  ــرای کارکنــان تهیــه می شــد ب ــه صــورت قــراردادی ب ب
ــرای بررســی  ــاس ب ــک دســت لب ــه ی ــر تهی ــن خاط همی

بیشــتر امــکان پذیــر نبــود.
بعــد از تحقیقــات لازم در رابطــه بــا یونیفــرم ســازمانی 
ــه  ــد ک ــر آن ش ــم ب ــده، تصمی ــتفاده ش ــای اس و پارچه ه
ــردد، در  ــه انتخــاب گ ــوع پارچ ــن ن ــن و مطلوب تری بهتری
همیــن راســتا تحقیقــات از یــک مهنــدس نســاجی و 
جســت و جــو در کتــب الیــاف شناســی و منابــع اینترنتــی 

ــد. آغــاز گردی
ــن  ــه، بدی ــورت خاص ــه ص ــق ب ــن تحقی ــه ی ای نتیج
شــرح اســت: بهتریــن الیــاف مــورد اســتفاده بــرای 
ــان( هســتند  ــه، کت ــی )پشــم، پنب ــاف طبیع پوشــاک، الی
کــه بیشــترین ســازگاری را بــا محیط و بــدن انســان دارند. 
امــا بســته بــه مــوارد و شــرایط مختلــف لازم می باشــد کــه 
ایــن الیــاف بــا مــواد مصنوعــی )درصــد کمــی پلــی اســتر، 
ــی را دارا  ــترین کارای ــا بیش ــردد ت ــب گ ــا،..( ترکی تراوری
شــوند. ایــن شــرایط شــامل عمــر لبــاس، کاربــرد لبــاس، 
اســتحکام، ظرافــت و زیبایــی،  فعالیــت فیزیکــی شــخص 
ــوارد،  ــدام از م ــر ک ــت ه ــه اهمی ــته ب ــه بس ــد ک می باش
ــه شــغل انتخــاب  ــه ب ــا توج ــد. ب ــر می کن ــات تغیی ترکیب
شــده و پارچه هــای موجــود در بــازار بــرای دوخــت 
یونیفــرم ایــن شــغل، بهتریــن گزینــه پارچــه هــای پشــمی 
)فاســتونی( بودنــد. زیراکــه، ایــن پارچه هــا از خــواص 
ــری، ســبکی  ــالا، عــدم چــروک پذی ــد نســبتا ب عمــر مفی
و راحتــی، ســازگاری بــا پوســت بــدن، زیبایــی و لطافــت، 
ــوع طــرح و  ــری مناســب )رســمی( و تن ــرم پذی ــت و ف اف
ــا، از  ــرای انتخــاب پارچه ه ــد. ب ــالا برخــوردار بودن ــگ ب رن
ــه  ــان ک ــه هاکوپی ــود در کارخان ــای موج ــوم پارچه ه آلب
بهتریــن برنــد در تولیــد پوشــاک بــا ایــن جنــس پارچــه در 

ــد. ــتفاده گردی ــد، اس ــت می باش ــن کیفی بالاتری
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ــوان  ــی ت ــاب پارچه م ــه در انتخ ــورد توج ــول م از اص
بــه وزن پارچــه )گرمــاژ )گــرم بــر مترمربــع((، شــماره نــخ 

پارچــه، جنــس و طــرح و رنــگ آن اشــاره کــرد.
ــر  ــه بالات ــه وزن پارچ ــدار ک ــر مق �Á-۱ن aار�Ä//q ه
باشــد، پارچــه ســنگین تــر بــوده و لبــاس خســتگی 
ــدن تحمیــل می کنــد. همچنیــن مناســب  ــر ب بیشــتری ب
فصــول ســرد بــوده و از اســتحکام بالایــی برخــوردار اســت. 
ــی  ــرای دوخــت پوشــاک رســمی و معمول ــن وزن ب بهتری
ــا ایــن وزن اســتحکام  150-160گــرم می باشــد. پارچــه ب

ــت. ــت اس ــبک و راح ــت و س ــوب را داراس مطل
ــر  ــه بالات ــخ پارچ ــماره ن ــه ش �-ش//ماره ¿//�x هرچ
باشــد، پارچــه از ظرافــت بیشــتری برخــوردار اســت. نرمــی 
ــع از کیفیــت  ــه وضــوح پیداســت و در واق ــت آن ب و لطاف

ــد. ــوردار می باش ــری برخ بالات
�-Àm//�� مــواد اولیــه پارچــه می باشــد کــه در 
بهتریــن حالــت بایــد بیشــترین درصــد متعلــق بــه الیــاف 
طبیعــی بــوده و بــا توجــه بــه مــوارد ذکــر شــده ترکیبــات 
مصنوعــی بــا درصــد پاییــن بــه آن اضافــه شــود. بــه ســبب 
ــی  ــه قیمــت، پارچه های ــالای کیفیــت نســبت ب ــت ب اهمی
بــا درصــد خالــص پشــم انتخــاب شــدند. تنهــا در دو مــورد 
بــا توجــه بــه فعالیــت فیزیکــی کارکنــان و توجــه بــه عــدم 
ــا  ــم تراوری ــد ک ــا درص ــی ب ــری پارچه-های ــروک پذی چ
ــن  ــز، بهتری ــی نی ــای پیراهن ــدند. در پارچه ه ــاب ش انتخ
جنــس پارچه هــای پنبــه ای بــوده کــه خنکــی و ســبکی از 
مشــخصات بــارز آنهــا اســت. امــا بــه دلیــل توجــه بــه عدم 
چــروک پذیــری درصــد کمــی از پلــی اســتر می توانســت 

بســیار کارآمــد باشــد.
Á s�//�-۴ ر¿//�² پارچه هــای ســاده و دیپلمــات تــک 
ــن  ــد. ای ــی دهن ــه لباس م ــت را ب ــن حال ــمی تری راه، رس
درحالیســت کــه هرچــه پارچــه از نظــر طــرح و رنــگ پــر 
تــر باشــند، لبــاس حالــت اســپرت و راحتــی بیشــتری پیدا 
ــگ  ــی و رن ــازمانی هواپیمای ــگ س ــل رن ــه دلی ــد. ب می کن
ــورمه ای  ــه ی س ــیمرغ، تنالیت ــش س ــود در نق ــای موج ه
ــای  ــگ ه ــی و زرشــکی )رن ــگ طای ــا درصــد کمــی رن ب

ســلطنتی و غنــی( انتخــاب گردیــد.
 �Á�//ش ÕYب//�} ب�{Â» Á Ö//�ÅÁ�a ت�//�Âa Ä//ÌÆت

� Öu Y ��
از آنجــا کــه طراحــی لبــاس مشــاغل بــر اســاس نقــوش 
ــو  ــت و ج ــت، جس ــام می گرف ــانی انج ــای ساس ــه ه پارچ
در منابــع اینترنتــی و کتاب هــا آغــاز شــد و تمامــی 
ــی  ــا راهنمای ــه شــد. ب ــت گرفت ــای موجــود پیرین عکس ه
اســتاد راهنمــای عملــی قــرار بــر ایــن شــد کــه تنهــا یــک 
ــوب  ــر و در چارچ ــی بهت ــا طراح ــود ت ــاب ش ــش انتخ نق

ــای  ــر از نقش ه ــه اگ ــرا ک ــرد. زی ــورت بگی ــخص تر ص مش
لبــاس  بیــن  هماهنگــی  می شــد  اســتفاده  مختلــف 
کارکنــان و رده هــای شــغلی کــه نشــان دهــد همــه آن هــا 
ــرا  ــد. زی ــی آم ــود نم ــه وج ــتند، ب ــه هس ــک مجموع ی
ــد  ــه ای باش ــه گون ــد ب ــان بای ــاغل کارکن ــاس مش ــه لب ک
ــوع  ــغلی و تن ــمت های ش ــان دادن س ــر نش ــاوه ب ــه ع ک
ــازمان، دارای  ــک س ــف ی ــای مختل ــاس واحد ه ــن لب بی

ــد. ــز، باش ــی نی ــک پارچگ ــی و ی هماهنگ

طراحی لباس مشاغل، ساخت مود برد، الهام از لوگوی 
هواپیمایی هما و نقش سیمرغ ، عکس از نگارنده.

ــانی،  ــلطنتی ساس ــش س ــوش، نق ــی نق ــن تمام از بی
یعنــی نقــش ســیمرغ کــه نقشــی ترکیبــی از بــدن و ســر 
ســگ، پنجه هــای شــیر و دم طــاووس می باشــد، انتخــاب 
شــد. رنــگ هــای موجــود در پارچــه بافتــه شــده در ایــن 
نقــش، نیــز مــورد تاییــد بــوده، کــه راهنمــای مــن بــرای 
ــن  ــر بازســازی شــده ای ــورد نظــر، تصوی ــگ م طــرح و رن
ــای  ــاس و بافته ه ــوش لب ــا و نق ــاب طرح ه ــه در کت پارچ
ــت  ــرد و پال ــود ب ــود. م ــی ب ــا ریاض ــانی از محمدرض ساس
رنگــی تهیــه شــد و طراحــی بــر اســاس آن شــروع گردیــد. 
ــه  ــن شــغل در دیگــر کشــورها ب ــن لباس هــای ای هم چنی
لحــاظ فــرم و رنــگ مــورد بررســی قــرار گرفتــه و عکــس 
آنهــا تهیــه شــد. عکــس لبــاس مــورد اســتفاده کارکنــان 
شــرکت هواپیمایــی همــا در بــازه زمانــی 15 ســال پیــش 
ــتفاده  ــورد اس ــاس م ــه لب ــد. پارچ ــه ش ــز، تهی ــال نی و ح
ــاس  ــرای طراحــی لب ــان و پارچــه انتخــاب شــده ب کارکن
ــم  ــار ه ــالا در کن ــوارد ب ــا م ــراه ب ــده و هم ــه ش ــز تهی نی

چیدمــان شــد.
�ÖuY�� �Áش�

ــمت هــای  ــرای واحــد اداری شــامل قس ــی، ب طراح
ریاســت، معاونــت و کارمنــدان، بــرای واحــد عملیــات، در 
دو قســمت خدمــات پــرواز و مســافران و هم چنیــن بــرای 
ــه انجــام  ــه و مردان واحــد حراســت نیــز در دو بخــش زنان
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شــد. ســعی بــر آن بــود کــه، طراحی هــا چــه از نظــر فــرم 
و چــه از نظــر پارچــه و رنــگ بــا توجــه بــه آخریــن مــدل 
هــای روز دنیــا بــوده، کــه ایــن مهــم بــه کمــک مطالعــه 
ــه ووگ و فشــن مگــز در کالکشــن های  و بررســی دو مجل

ــت. ــز و بهــار 2017- 2018 صــورت گرف پایی

Y¿تzا] «|Å µا�
ــی  ــلیقه عموم ــبب س ــه س ــه ب ــاک مردان طراحــی پوش
جامعــه و همچنیــن خــود آقایــان تنــوع بســیار کمــی دارد. 
ــاب  ــا انتخ ــر لباس ه ــورد نظ ــبت م ــه مناس ــه ب ــا توج و ب
شــده و یــا طراحــی می گردنــد. درطراحــی لبــاس مشــاغل 
نکتــه مهــم توجــه بــه فضــای شــغل مــورد نظــر و لبــاس 
متناســب بــا آن فضــا و شــغل می باشــد. رســمی ترین 
ــت و  ــیک ترین( ک ــه )کاس ــلوار مردان ــت و ش ــت ک حال
شــلوار یقــه انگلیســی، جیــب از تــو همــراه بــا نقــاب، جلــو 
گــرد، دوچــاک و شــلوار بــدون پیلــی، جیــب تــو درز، دمپــا 

ســاده می باشــد.

طراحی لباس مشاغل، مهماندار و حراست، عکس از 
نگارنده.

ــمی  ــی اداری و رس ــع فضای ــی در واق ــرکت هواپیمای ش
ــاب  ــر انتخ ــای زی ــا آن مدل ه ــب ب ــه متناس ــته ک داش
گردیــد. یقــه ســربالا بــا توجــه بــه نقــش ســیمرغ و عریض 
ــدام، جلو-گــرد  ــی ان نشــان دادن شــانه ها در جهــت زیبای

ــودن  ــگ ب ــک رن ــت و ت ــای اداری و حراس ــرای واحد ه ب
بــه ســبب رســمی تر بــودن فضــا، جلو-راســت بــرای 
ــان دادن  ــر نش ــبب زیبات ــه س ــرواز ب ــات پ ــد عملی واح
انــدام و حالــت ایســتایی بیشــتر، دوچــاک در جهــت فــرم 
ــت و  ــت حرک ــدن و قابلی ــر روی ب ــت ب ــر ک ــری بهت پذی
ــت و اداری  ــد حراس ــز در واح ــلوار ها نی ــتر، ش ازادی بیش
بســیار رســمی بــوده امــا در واحــد عملیــات دمپــا پاکتــی 
ــه  ــودن و زیبایــی بیشــتر شــده اســت. ب ســبب اســپرت ب
ــه زیبایــی شناســی توجــه  طورکلــی در واحــد عملیــات ب
بیشــتری شــده زیــرا ایــن مــورد عامــل بســیار مهمــی در 
ــر  ــگ پ ــد. انتخــاب رن ــلیقه و جــذب مســافران می باش س
انــرژی قرمــز در کنــار ســورمه ای عملکــرد زیــادی در رفــع 
ــر روی دکمــه نقــش ســیمرغ  خســتگی مســافران دارد. ب
ــش  ــز نق ــت نی ــاک ک ــن پ ــت. همچنی ــده اس ــک ش ح

ــد. ــیمرغ می باش س

طراحی لباس مشاغل، مهماندار عکس از نگارنده.

برش و دوخت کت و شلوار مردانه به کمک خیاط مردانه 
دوز عکس از نگارنده.

پوشــاک بانــوان نیــز در عیــن زیبایــی بایــد دارای 
ــرش  ــا نقــش لوگــو باشــد. ب پوشــش کامــل و متناســب ب
ــد  ــان دادن ق ــد نش ــبب بلن ــینه س ــری از روی س سرتاس
شــده، همچنیــن بــرش هــای جناغــی )رو بــه پاییــن( در 
ــردد.  ــر می گ ــان دادن کم ــک نش ــبب باری ــر س ــط کم خ
ســجاف تمامــی مانتوهــا مخفــی بــوده و دکمه هــا تزیینــی 
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ــا  ــته ب ــی راس ــرم یعن ــن ف ــلوارها در بهتری ــند. ش می باش
دمپــای ســاده طراحــی شــده-اند. پیراهن هــای مردانــه در 
ســایز متوســط و بــا بــرش و پیلــی در پشــت بــرای آزادی 

ــده اند. ــی ش ــی طراح ــی و زیبای ــل، راحت عم
بــا راهنمایــی و مشــورت اســتاد راهنمــای عملــی 
ــک  ــه و ی ــک کار زنان ــده، ی ــد ش ــا تایی ــا و رنگ ه طرح ه
ــرای دوخــت و اجــرای عملــی انتخــاب شــد.  ــه ب کارمردان
ــت اجــرای رنگــی  بقیــه طرح هــا نیــز در قطــع آ2 در حال
ــاز  ــو )پیــش و پشــت( و اجــرای خطــی نمــای ب فیگوراتی
ــا تکنیــک ماژیــک و راپیــد  )پیــش و پشــت( روی مقــوا ب
انجــام و پاســپارتو شــد. شناســنامه کارهــا تهیــه شــده و 
ــای  ــه پارچه ه ــن نمون ــد. همچنی ــه گردی ــا اضاف ــه آن ه ب
ــش و  ــرح و نق ــر ط ــاس از نظ ــر لب ــرای ه ــنهادی ب پیش
ــا  ــوی لباس ه ــد. الگ ــته ش ــا گذاش ــار کاره ــس در کن جن
ــه  ــلوار مردان ــت و ش ــدی ک ــای زن ــک اق ــه کم ــه و ب تهی
بــر اســاس ســایز 50 )نرمــال( دوختــه و اجــرا شــد. مانتــو 
و شــلوار زنانــه نیــز توســط نویســنده )غزالــی( بــه کمــک 

ــه شــد. ــر در ســایز 42 دوخت ــاط ماه ــک خی ی

«Àاب��
ــا،  ــگ نماده ــز )1389(. فرهن ــدی، مهرانگی اوح  -

دســتان. انتشــارات  تهــران: 
 .)1381( شــیا  ســماواکی،  محمــد؛  خزایــی،   -
ــران،  ــفالی ای ــروف س ــر روی ظ ــده ب ــوش پرن ــی نق بررس

6-11 شــماره18.  آذر،  تجســمی،  هنرهــای 
ــب الله )1390(.  ــی، حبی ــرا؛ آیت الله موســوی، زه  -
بررســی نقــوش منســوجات در دوران هخامنشــی، اشــکانی 

ــماره 37-57017 ــره، ش ــه نگ ــانی، فصلنام و ساس
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یاردخت حدادی1

مقدمه:
ــون  ــه تاکن ــه پاســتیکی ک ــر قطع ــق گزارشــات ه طب
تولیــد شــده اســت، تــا امــروز نیــز وجــود دارد. پاســتیک 
قابــل تجزیــه نیســت و مدتهــا پــس از دفــع  در اقیانوس ها، 
ــای از  ــکان دهنده ــزان ت ــد. می ــاک می مان ــا و خ دریاه
ــود  ــان وج ــای جه ــوس ه ــتیکی در اقیان ــای پاس زباله ه
ــا  ــه اقیانوس ه ــن پاســتیک ب ــان انداخت ــر همچن دارد. اگ
ــال  ــا س ــه ت ــود ک ــن زده می ش ــد، تخمی ــدا کن ــه پی ادام
2050 تعــداد پاســتیک در دریاهــا  بیشــتر از ماهی شــود. 
بســیاری از طراحــان مد، اســتفاده از پاســتیک بازیافتی 
را بــه عنــوان مــواد اولیــه ی  لبــاس شــروع کردهانــد. بــه 
ایــن معنــا کــه آنهــا از بطری هــای پاســتیکی جمــع آوری 
شــده، خــرد شــده و ذوب شــدهای کــه در اقیانوس هــا یــا 
ــد و  ــتفاده می کنن ــوند اس ــت می ش ــر یاف ــای دیگ مکآنه

آنهــا را بــه لبــاس تبدیــل می کننــد.
ــود،  ــت ش ــتیک بازیاف ــی از پاس ــمت کوچک ــط قس ــر فق ــی اگ حت

پیشــرفت بزرگــی در صنعــت مــد اســت. مــد پایــدار تاشــی اســت 

کــه توســعه پایــدار و مــد را گــرد هــم مــی آورد. از آن جــا 

ــه  ــرای کمــک ب ــاش ب ــد بیشــتر و بیشــتر در ت ــه شــرکتهای م ک

کــره زمیــن هســتند، تقاضــا بــرای تبدیــل زباله هــای پاســتیکی بــه 

تبدیــل  پــر رونــق  یــک رونــد  بــه  لــوازم جانبــی  و  لبــاس 

.(2019 ,causeartist.com) ــت ــده اس ش

هنــوز اثــرات مخــرب ایــن نــوع بازیافــت )پاســتیک بــه 
ــت نشــده اســت.  ــل ثاب ــه طــور کام پارچــه و پوشــاک( ب
ــن  ــد ای ــت و تولی ــال فعالی ــد در ح ــدادی برن ــه تع گرچ
ــه  ــا توج ــت ب ــوان گف ــا می ت ــند، ام ــاک می باش ــوع پوش ن
ــای  ــررات پارچه ه ــاره ض ــه درب ــبه هایی ک ــک و ش ــه ش ب
تولیــد شــده از پاســیک وجــود دارد، همچــون هــر صنعت 
ــش  ــق و آزمای ــت تحقی ــز تح ــوآوری نی ــن ن ــی، ای نوپای

می باشــد.
«| a |» ÁاY|Ëر�

اگــر مــد پایــدار را هرگونــه فعالیــت در راســتای حفــظ 
ــر  ــی در نظ ــار اجتماع ــود رفت ــط زیســت وبهب ــر محی بهت
ــه از پاســتیک اســتفاده شــده  ــم، اســتفاده ی بهین بگیری
ــوان  ــد عن ــی- می توان ــیءای دور ریختن ــوان ش ــه عن -ب

ــرد.  ــداری بگی پای

دانشجوی کارشناسی طراحی لباس دانشگاه   ١
(Yara١haddadi@gmail.com)الزهرا

ــد  ــدار و م ــعه پای ــه توس ــت ک ــی اس ــدار تاش ــد پای م
ــد  ــوم م ــن اواخــر، دو مفه ــا همی ــی آورد ت ــرد هــم م را گ
ــروزه،  ــد. ام ــض بودن ــم در تناق ــا ه ــدار ب ــعه ی پای و توس
ــی  ــیار حیات ــده بس ــرای آین ــت ب ــن جف ــد دادن ای پیون
ــده  ــف ش ــورت تعری ــن ص ــه ای ــدار ب ــعه پای ــت. توس اس
ــرف  ــر را برط ــال حاض ــای ح ــه نیازه ــعه ای ک ــت توس اس
کنــد بــدون اینکــه توانایــی آینــده را بــه خطــر بینــدازد در 
حالــی کــه بســیاری شــکایت دارنــد کــه تعریــف »توســعه 
ــداری«  ــا از معنــای »پای ــدار« دشــوار اســت، دانــش م پای
ــن  ــت .ای ــه اس ــش یافت ــه ای افزای ــل ماحظ ــور قاب ــه ط ب
ــاوه  ــود ع ــف می ش ــوارتر تعری ــه دش ــت ک ــعه« اس »توس
ــن  ــد« جایگزی ــا »م ــعه« را ب ــا »توس ــر م ــن، اگ ــر ای ب
 Aakko, Maarit;)ــود ــر می ش ــخت ت ــن کار س ــم، ای کنی

.(13  :2013  ,Koskennurmi-Sivonen, Ritva
مــد، کــه معمــولاً نوآورانــه در نظــر گرفتــه می شــود، از 
پایــداری بــه شــدت عقــب اســت، نشــریات مــد و پایــداری 
ــم  ــی دانی ــن حــال، م ــا ای ــرن 21 اســت. ب ــه ق ــوط ب مرب
کــه مــد مربــوط بــه تغییــر اســت و اگــر هــدف طراحــی 
ــا مشــارکت در تغییــر  و توســعه پایــدار باشــد، می تــوان ب
ــا  ــه نظــر می رســد، هوشــمندانه و ب ــد روز ب ــه م آنچــه ک

تعقــل فعالیــت کــرد. 
ــف  ــی تعری ــاً انتزاع ــی کام ــه روش ــوان ب ــد را می ت م
کــرد .بــه عنــوان مثــال، کاوامــورا اســتدلال کــرد کــه مــد 
و لبــاس مفاهیــم متمایــزی هســتند. مــد غیرمــادی اســت، 
در حالــی کــه لبــاس مــاده اســت. از یــک طــرف، بــه نظــر 
ــا  ــان م ــاً در زم ــت، مخصوص ــی اس ــن منطق ــد ای می رس
کــه تصاویــر مــد دنیایــی فانتــزی را ارائــه می دهنــد و در 
نتیجــه ایــن برداشــت از مــد در زمینــه پایــداری مشــکل 

ــد. . ــر نمی رس ــه نظ ــاز ب س
هنگامــی کــه برنــد هــای عظیــم جهانــی مــد همچنــان از تغییــرات 

ــع،  ــد مناب ــت می کنن ــناخته حمای ــت ناش ــواد ارزان قیم ــرر و م مک

مصــرف کننــدگان، طراحــان، تولیدکننــدگان و فروشــندگان در 

مقیــاس کوچــک بایــد در جایــی کــه می تواننــد اقــدام بــه پایــداری 

.(14-13 :2013 ,Aakko, Koskennurmi-Sivonen) کنند

شاÅ Äyاa |» ÕاY|Ëر�
در حــال حاضــر، اقدامــات پایــداری در تغییــرات کوچک 
ــا  ــرای آنه ــرا اج ــد زی ــی افت ــاق م ــه رشــدی اتف ــا رو ب ام
ــد  ــد می توان ــت. ایــن اقدامــات در م ــان اس ــبتاً آس نس
ــا  ــا ب ــر ام ــم ت ــد ک ــروی کار، تولی ــتیبانی نی ــامل پش ش
ــتفاده از  ــوژی، اس ــرداری از تکنول ــره ب ــر، به ــت ت کیفی

«| aاY|Ëر� با رËÁ°�} با�Ëا§d ب��Å Õا�Ôa ÕتÖ°Ì بÂa Äشا­ 



23

شماره ۸ - تابستان ۱۴۰۰

ــل از  ــل تکــه دوزی و اســتفاده کام روش هــای ســنتی مث
پارچــه بــدون دور ریز-روشــی کــه در هنــد بــرای ســاری 
و کیمونوهــای ژاپنــی اســتفاده مــی شــد - و اســتفاده از 
ــدار، فرایافــت و اســتفاده از محصــولات  ــال هــای پای متری

دســت دوم باشــد.
اگرچــه ممکــن اســت هــدف از پایــداری در مــد کامــاً 
ــداری  ــه پای ــتیابی ب ــای دس ــا روش ه ــد، ام ــخص باش مش
بــه هیــچ وجــه مشــخص نیســت. مــد پایــدار یــک تــاش 
ــا  ــاد، ام ــیار زی ــم بس ــامل ایدهآلیس ــت، ش ــده اس پیچی
ــه  ــورد توج ــی م ــد در ســطح عمل بســیاری از عناصــر بای
قــرار گیرنــد. بــا ایــن حــال، چالــش واقعــی در مــد پایــدار 
تغییــر در ســطح عمیــق تــر و بلنــد مــدت اســت. بــه جــای 
ــدی در  ــد، بهرهمن ــرات م ــکار تغیی ــتن و ان ــار گذاش کن
ــداری را در  ســطح عملــی از فلســفه های طراحــی کــه پای
ــد، مثمــر ثمــر اســت. یکــی از ایــن مــوارد،  نظــر می گیرن
ــه پیشــنهاد  ــواره«  اســت، فلســفهای ک ــه گه ــواره ب »گه
داد  بــه جــای صرفــه جویــی در منابــع طبیعــی، بایــد بــه 
چرخــه حیــات مــواد توجــه شــود. بــه جــای دور ریختــن 
محصــولات، بایــد از مــواد آنهــا دوبــاره اســتفاده شــود. این 
بــدان معنــی اســت کــه همــه محصــولات از مــواد مغــذی 
ــی(  ــی )فن ــا صنعت ــی( ی ــی )طبیع ــه بیولوژیک از دو چرخ
ــود  ــاص خ ــای خ ــه روش ه ــد ب ــر دو می توانن ــتند. ه هس
ــر  ــد )ibid:15( )تصوی ــرار گیرن ــورد اســتفاده مجــدد ق م

.)1

)تصویر 1(

در نظــر گرفتــن چرخــه عمــر مــواد مهــم اســت امــا بــه 
ــن  ــی نامناســب، تشــخیص بهتری ــای ارزیاب ــل روش ه دلی
فیبــر دشــوار اســت. نمی تــوان الیــاف طبیعــی را فقــط بــه 
دلیــل اینکــه در طبیعــت پــرورش مــی یابنــد بــه عنــوان 
انتخــاب محیــط زیســتی در نظــر گرفــت. بــه عنــوان مثــال 
پنبــه از لحــاظ کشــاورزی، آبیــاری، برداشــت و اســتفاده از 
ــات دارای مســائل پیچیــده ای اســت کــه  ــع آف ســموم دف

تأثیــرات قابــل توجهــی روی خــاک، آب و هــوا  میگــذارد و 
حتــی گســترش آن، خطراتــی بــرای ســامتی انســان دارد. 
در حالــی کــه انتخــاب مــواد بخشــی اساســی از زیبایــی 
شناســی هــر طراحــی اســت، در جنبه هــای پایــداری 
ــی  ــت محیط ــی زیس ــزایی دارد. نگران ــش  بس ــز نق ــد نی م
بــا توجــه بــه هــر فیبــر متفــاوت اســت. نامگــذاری الیــاف 
»ســبز« یــا »ســازگار بــا محیــط زیســت« تصویــر کاملــی 
را ترســیم نمی کنــد هــر فیبــر از نظــر پایــداری می توانــد 
ــک  ــد. ی ــته باش ــز داش ــکاتی نی ــت، مش ــن فضیل در عی
ــد و  ــتفاده کن ــی اس ــواد بازیافت ــن اســت از م ــراح ممک ط
محصولــی تولیــد کنــد کــه در پایــان چرخــه عمــر خــود 
قابــل بازیافــت باشــد. بازیافــت مــواد موجــب صرفــه جویی 
ــردازش مکانیکــی  ــرای پ ــا ب ــد می شــود، ام ــواد جدی در م
الیــاف طبیعــی، فــرآوری شــیمیایی از الیــاف مصنوعــی، و 
ــرژی  ــه ان ــه نخ هــای جدیــد نیــاز ب احیــای مجــدد آنهــا ب

.)16:ibid( دارد 
خرید سبز:

در چنــد ســال اخیــر، مــردم بیــش از پیــش بــه دلیــل 
آگاهــی بــرای حفاظــت از محیــط زیســت، نگــران خریــد 
ــد  ــه خری ــدام ب ــاً اق ــبز اساس ــد س ــتند. خری ــبز هس س

ــت. ــت اس ــط زیس ــتدار محی ــولات دوس محص
بازاریابــی ســبز در واقــع بازاریابــی محیطــی اســت کــه محصــول را 

ــته های  ــا و خواس ــه نیازه ــه ب ــا توج ــع ب ــغ، توزی ــی، تبلی ــا طراح ب

ــد.  ــد می کن ــی تولی ــط طبیع ــر محی ــز ب ــیب ناچی ــا آس ــتری ب مش

 Saeed, Rashid; Lodhi, Rab Nawaz; Komal Khan,)
 (1371 :2013 ;Aniqa et all

لباس سبز از پاستیک مصرفی به پوشاک:
ــه  ــی گفت ــا پارچه های ــی ب ــه لباس های ــبز ب ــاس س لب
ــا  ــو ی ــف، بامب ــد کن ــدار مانن ــواد پای ــه از م ــود ک می ش
پاســتیک بازیافتــی بــه دســت می آینــد. همچنیــن 
ــا  ــن پارچه ه ــد ای ــرای تولی ــتفاده ب ــورد اس ــای م روش ه
ــرژی و  ــه، ان ــواد اولی ــتفاده از م ــر در اس ــدار اســت. اگ پای
ــه  ــن ب ــزان انتشــار کرب ــد، می ــی کاهــش یاب ــع طبیع مناب

ــد. ــش می یاب ــی کاه ــل توجه ــزان قاب می
ــز در  ــد نی ــان م ــه طراح ــان، بلک ــا کارآفرین ــه تنه   ن
تاشــند تــا در حمایــت از محیــط زیســت، دســتی داشــته 
باشــند. بــه عنــوان مثــال در ســال 2013 کل لبــاس 
ــالات متحــده و برزیــل فقــط از بطری هــای  تیــم هــای ای

ــد. ــاخته ش ــتیکی س پاس
ــف اســتفاده  ــداف مختل ــرای اه ــی ب ــای بازیافت بطری ه
می شــوند، تبدیــل آن بــه الیــاف نــازک، کــه بــرای ســاخت 
لباس هایــی ماننــد تیشــرت، کــت، پیراهــن و لبــاس 
ــتر  ــی اس ــات پل ــولاً از ترکیب ــه معم ــوص ورزش ک مخص
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ســاخته می شــود، یکــی از کاربردهــای ایــن بازیافــت 
ــاخته  ــا س ــن بطری ه ــرم از ای ــم ن ــن پش ــت. همچنی اس
می شــود کــه بــرای کاه، پتــو و روتختــی ژاکــت اســتفاده 
ــای  ــا بطری ه ــه ب ــد ک ــود دارن ــی وج ــد های ــود. برن می ش
پاســتیکی بازیافتــی لبــاس گــرم، راحــت، مقــاوم در برابــر 
هــوا و مانــدگاری بــالا میســازند. عــاوه بــر ایــن، ســاخت 
ــادی  ــد زی لبــاس از بطری هــای پاســتیکی بازیافتــی فوای
دارد از جملــه بطری هــای پاســتیکی اســتفاده شــده کــه 
ــتند و  ــت هس ــل بازیاف ــوند قاب ــل می ش ــه تبدی ــه پارچ ب
آلودگــی کمتــری در محیــط ایجــاد می کننــد. ایــن یــک 
ــرای تأمیــن نیازهــای مــردم و همچنیــن از  ــی ب روش عال

ــت. ــط اس ــای محی ــردن زباله ه ــن ب بی
ــاک  ــوع پوش ــن ن ــدگان ای ــوان تولیدکنن ــروزه می ت ام
ــد از مصــرف  ــن بع ــا اســتفاده ازبرچســب PCR )رزی را ب
ــرای  post consumer resin( در خــط تولیــد لبــاس ب
 ,Fibre2Fashion (ــرد ــدا ک ــودکان پی ــان و ک ــردان، زن م

.)2014
پوشــاک پاســتیکی پایــدار از نظــر اجتماعــی مطلــوب 
ــش  ــت نق ــط زیس ــی محی ــش آلودگ ــرا در کاه ــت زی اس
دارد. همچنیــن، پوشــاک پاســتیکی پایــدار مبتنــی 
ــول  ــک محص ــوان ی ــه عن ــت ب ــد بازیاف ــاوری جدی ــر فن ب

گرانقیمــت تصــور می شــود.
لازم بــه ذکــر اســت کــه بطری هــای پاســتیکی ظــروف نوشــیدنی 

هســتند کــه بــرای صنایــع غذایــی و آشــامی دنی تولیــد می شــوند. 

ــن  ــه  ای ــتیکی ب ــای پاس ــن زباله ه ــی ای ــئولیت اصل ــن مس بنابرای

ــا  ــا ب ــدهاند ت ــد ش ــرکتها متعه ــن ش ــت. ای ــوط اس ــع مرب صنای

ــی را  ــای غذای ــته ه ــره ای بس ــاد دای ــا، اقتص ــن بطری ه ــت ای بازیاف

 .)11 :2020 ,Kumagai, Nagasawa( توســعه دهنــد

�Ö�ÂÀ�» ¥اÌ·Y
الیــاف مصنوعــی را می تــوان بــا انــواع مــواد خــام 
تولیــد کــرد. الیــاف بــه دســت آمــده از مــواد روغنــی )پلــی 
اســتر، نایلــون، اســپاندکس، اکریلیــک و الفیــن( بیــن دهــه  
ــادی  ــیار زی ــرژی بس ــدند. ان ــد ش ــا 1970 تولی 1950 ت
صــرف تولیــد الیــاف مصنوعــی می شــود و مــواد و ضایعــات 
شــیمیایی بســیاری از ایــن الیــاف منتشــر می شــود. 
نوآوریهــای زیــادی در زمینــه ی روش هــای  تولیــد الیــاف 
صــورت گرفتــه اســت کــه از کارایــی بیشــتری برخــوردار 
بــوده و میــزان انتشــار مــواد و ضایعــات شــیمیایی را 

ــو، 1397: 17( ــل ب ــد. )گی ــش دادهان کاه
�Öا§تËا¥ با�Ì·Y

ــتر،  ــی اس ــاف پل ــام الی ــون و تم ــاف نایل ــی از الی برخ
دارای پایهــی روغنــی را می تــوان بــه الیــاف جدیــد و 
ــد  ــد از تولی ــار درص ــش از چه ــرد. بی ــل ک ــوب تبدی مرغ

جهانــی الیــاف بــه لیــف پلــی اســتر اختصــاص دارد، بــا این 
وجــود، تامیــن مــواد خــام و اصلــی ایــن لیــف یعنــی روغن 
در آینــده افزایــش خواهــد یافــت. همهــی الیــاف، نخ هــا، 
ــت  ــوان بازیاف ــتری را می ت ــی اس ــاک پل ــا و پوش پارچه ه

کــرد. )همــان(
پلی استر چیست؟

پلی اســتر، لیف بشــر ســاخته ای اســت کــه از محصولات 
ــن گلیکــول ســاخته شــده اســت.  پتروشــیمی ماننــد اتیل
اگرچــه دارای خــواص بســیار ارزشــمندی ماننــد مقاومــت 
ــردن و  ــز ک ــهولت در تمی ــروک، س ــن و چ ــر چی در براب
ــط  ــا محی ــازگار ب ــا س ــت ام ــریع اس ــدن س ــک ش خش
ــتری  ــی اس ــوجات پل ــد منس ــرای تولی ــت. ب ــت نیس زیس
مقــدار زیــادی آب، مــواد شــیمیایی و ســوختهای فســیلی 
نیــاز اســت. مــواد اولیــه و فرآورده هــای فرعــی پلــی اســتر 
ــاد  ــث ایج ــد و باع ــوده می کنن ــتند، آب را آل ــمی هس س
مشــکات بهداشــتی زیــادی می شــوند. حــدود 49 درصــد 
ــاخته  ــی س ــتر بازیافت ــی اس ــان از پل ــای جه ــاس ه از لب
شــده اســت و انتظــار مــی رود ایــن رقــم تــا ســال 2030 
تقریبــا دو برابــر شــود. بــه عنــوان بخشــی از ایــن صنعــت، 
ــه فرآینــد تبدیــل بطری هــای  ــوان ب ــه طــور مثــال می ت ب
پاســتیکی بازیافــت شــده بــه نــخ و پارچــه اشــاره کــرد. 
ــی اســتر بازیافــت شــده در حــال حاضــر در دســترس  پل
ــاجی  ــت نس ــدد در صنع ــتفاده مج ــل اس ــاده قاب ــن م تری

ــر 2( . ــت )iranyarn,1398( )تصوی اس

)تصویر 2(

�cÓت�§تا ¾¸ÌتY Ö¸a PET
ــواده  ــو خان ــن عض ــرف تری ــن و پرمص )PET( مهمتری
پلــی اســترها اســت. در ابتــدای اســتفاده تجــاری از ایــن 
پلیمــر، تنهــا در جهــت تولیــد الیــاف مصنوعــی در صنعــت 
ــه طــول عمــر  ــا توجــه ب نســاجی اســتفاده مــی شــد و ب
اســتفاده از ایــن منســوجات، فرآینــد بازیافــت آن، مبحــث 
قابــل توجهــی محســوب نمــی شــد امــا در طــی30 ســال 
گذشــته و بــا گســترش اســتفاده از ایــن پلیمــر در صنایــع 
ــا  ــم و ب ــا فیل ــری ی ــد بط ــور تولی ــه منظ ــدی ب ــته بن بس
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توجــه بــه ماهیــت یکبــار مصــرف بــودن ایــن کالا مســاله 
بازیافــت ایــن پلیمــر بســیار حائــز اهمیــت گشــته اســت. 
در حــال حاضــر بیــش از PET ٪ 60  تولیــد شــده در 
جهــان در صنعــت نســاجی جهــت تولیــد الیــاف مصنوعی، 
35  ٪ جهــت تولیــد بطــری یکبــار مصــرف و کمــی کمتــر 
از 5  ٪ جهــت تولیــد فیلــم مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد. 
ایــن همــان مــاده ای اســت کــه در بطری هــای پاســتیکی 
شــفاف اســتفاده می شــود. بــا توجــه بــه سیســتم بازیافــت 
ــیاری  ــهای بس ــای PET، تاش ــرفته بطری ه ــبتاً پیش نس
بــرای ابــداع روش کارآمــد بــرای اســتفاده مجــدد از ایــن 
  .)1398,iranyarn(  ــخ انجــام شــد بطری هــا درتولیــد ن

�|Ì·Âت |¿Áر
گام نخست: بازیابی پاستیک ها

ــوند  ــع آوری می ش ــواحل جم ــتیک ها از س ــدا پاس ابت
کــه بــا ایــن کار مانــع از ورود پاســتیک هــا بــه دریا شــده 
و از آســیب رســیدن بــه اکوسیســتم جلوگیــری می کننــد. 
ــی شــد  ــزی اجرای ــار در کشــور اندون ــن عمــل اولیــن ب ای
ــترین  ــر بیش ــر کیلومت ــه ازای ه ــور ب ــن کش ــه ای ــرا ک چ
مقــدار اقــام ضایعــات در ســواحل را بــه خــود اختصــاص 

داده اســت.
تبدیــل  و   و شــوی پاســتیک ها  گام دوم: شســت 

ــخ ــه ن ــتیک ب پاس
ــرای  ــه عنــوان مــاده ی خــام ب از پاســتیک )بطــری( ب
ــتیکی  ــای پاس ــود. بطری ه ــتفاده می ش ــخ اس ــد ن تولی
نوشــیدنی بــا کیفیــت بــوده و دارای اســتانداردهای ایمنــی 
ــتن  ــراه داش ــه هم ــی از ب ــدون نگران ــن رو ب ــت؛ از ای اس
ــد  ــا در تولی ــوان از آنه ــاص می ت ــیمیایی خ ــات ش ترکیب
ــرای تبدیــل پاســتیک  ــرای لبــاس بهــره گرفــت. ب ــخ ب ن
بازیافتــی، ابتــدا بطری هــا جمــع شــده و بــر اســاس رنــگ 
طبقهبنــدی می شــوند. بطری هــای پاســتیکی در ابتــدا از 
دربهــای خــود جــدا شــده، برچســبها از روی آنهــا برداشــته 
ــته  ــی شس ــه آلودگ ــود هرگون ــپس از وج ــود و س می ش
ــری  ــتیکی دیگ ــواد پاس ــت م ــد بازیاف ــود. در رون می ش
ــا  ــا از اقیانوس ه ــراه بطری ه ــه هم ــه ب ــد ک ــود دارن وج
ــد  ــرای تولی ــه ب ــا ک ــی از آن ج ــوند ول ــع آوری می ش جم
نــخ مناســب نیســتند بــرای مــوارد دیگــری از خــط تولیــد 
نــخ جــدا می شــوند. پــس ازشســته و خــرد شــدن الیــاف 
)کــه بــا حــرارت دادن و کشــش از هــم جــدا شــدهاند( بــه 
قرصهــای کوچــک بازیافتــی تبدیــل شــده کــه ظاهــر آن 
ــا  ــود گلوله ه ــد ب ــاوت خواه ــد متف ــا PET جدی ــا ب کام
ــا  ــوند و در آنج ــال می ش ــخ ارس ــد ن ــات تولی ــه تاسیس ب
ذوب می شــوند و در الیــاف پلــی اســتر میچرخنــد. الیــاف 
ــده  ــوط ش ــد مخل ــاف PET جدی ــا الی ــی ب PET بازیافت

ــده  ــه ش ــای تهی ــد. قرصه ــتر میچرخن ــی اس ــخ پل و در ن
بــرای تبدیــل بــه رشــته و نــخ تابیــده شــده و بــه رنگهــای 
دلخــواه در می آیــد. ایــن رشــته ها را می تــوان بــرای 
تولیــد طیــف وســیعی از منســوجات، از لبــاس شــنا گرفتــه 

ــا جــوراب اســتفاده کــرد. ت
گام سوم : تولید پارچه

نــخ پلــی اســتر را بــرای بافندگــی یــا بافتــن بــه پارچــه، 
بــه آســیاب مــی فرســتند. بــرای تولیــد پارچه هــای جیــن 
از نخ هایــی اســتفاده می شــود کــه هســته آن نــخ حاصــل 
ــه  ــخ پنب ــه دور آن ن ــه ب ــت ک ــی اس ــتیک بازیافت از پاس
ــا  ــای ب ــب جین ه ــن ترتی ــت. بدی ــده اس ــده ش ــی تابی ای
ــرای لباس هــای دیگــر  ــری تولیــد خواهنــد شــد. ب دوام ت
ماننــد تیشــرت و زیرپــوش نیــز از نخ هایــی اســتفاده 
ــی  ــتکی بازیافت ــه و پاس ــکل از پنب ــه متش ــود ک می ش
اســت و در واقــع می توانیــم آن را جــای گزیــن پلــی 
 ;1398,iranyarn;2019,causeartist.com).کنیــم اســتر 

(2016  ,westcountygardener
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برخــی معتقدنــد چطــور اشــیای ســاخته شــده از 
پاســتیک دوســتدار محیــط زیســت هســتند، پاســتیک 
از نفــت ســاخته می شــود، بنابرایــن بهتــر اســت بــه جــای 
پوشــاک ســاخته شــده بــا پاســتیک، چــه بازیافتــی چــه 
معمولــی، بــه ســراغ یــک لبــاس 100 ٪ پنبــه ای ارگانیــک 
ــتر در  ــی اس ــر پل ــکل میکروفایب ــن، مش ــم. همچنی بروی

ــت. ــده اس ــران کنن ــئله ای نگ ــا مس اقیانوس ه
امــا واقعیــت ایــن اســت کــه پلــی اســتر -کــه همــان 
ــدرن  ــای م ــرای کمده ــت- ب ــی اس ــری بازیافت ــخ بط ن
ضــروری شــده اســت چــرا کــه کشــش پارچه هــا  وابســته 
ــرای وگانهــا، وقتــی برندهــای  ــه آن اســت. همچنیــن، ب ب
ــتفاده  ــی اس ــولات حیوان ــوند از محص ــد می ش ــد متعه م
ــه مــواد مصنوعــی متوصــل می شــوند.  نکننــد، در اصــل ب
ــرم  ــم و چ ــم، ابریش ــز، پش ــای خ ــا جایگزینه ــرا تنه زی
ــی اســت  ــه مصنوع ــا نیم ــی ی ــای مصنوع ــی گزینه ه واقع

.(2019  ,ecocult.com)
�Ö·تماuY ÕاÅ|Ë|Æت

میکروفیبر  •
تمــام منســوجات )چــه طبیعــی و چــه مصنوعــی( 
ــه از  ــه ک ــد. آنچ ــاف دارن ــزش الی ــو، ری ــن شستش در حی
مــواد مصنوعــی ماننــد پلــی اســتر جــدا می شــود، همــان 
ــه آن »میکروپاســتیک  ــزی اســت کــه دانشــمندان ب چی
لیفــی« میگوینــد. ایــن میکروپاســتیک ها در محیــط 
ــوند. از  ــه نمی ش ــز تجزی ــد و هرگ ــی میمانن ــت باق زیس
آن جایــی کــه طــول آنهــا کمتــر از 5 میلــی متــر اســت 
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وارد  و  گذشــته  فاضــاب  تصفیهخانه هــای  فیلتــر  از 
کــه  می شــوند  اقیانوس هــا  و  رودخانه هــا  دریاچه هــا، 
ــذا اشــتباه  ــه جــای غ ــا را ب ــان آنه در آن جــا شــاید آبزی
ــارا  ــه انجــام شــده در دانشــگاه ســانتا بارب ــد. مطالع بگیرن
ــمی  ــت پش ــک ژاک ــه ی ــد ک ــی ده ــان م ــا نش کالیفرنی
مصنوعــی بــه طــور متوســط، 1.7 گــرم میکروفیبــر تولیــد 
ــت  ــد و مدیری ــتاد م ــاس، اس ــر کارن لئون ــد. دکت می کن
ــر روی آزادســازی  پارچــه در دانشــگاه ایالتــی NC کــه ب
ــک  ــه ی ــد اینک ــد، می گوی ــه می کن ــاف مطالع ــرو الی میک
ــته  ــزش داش ــتر ری ــا بیش ــر ی ــتری کمت ــی اس ــه پل پارچ
باشــد بســتگی بــه میــزان الیــاف بازیافتــی آن و ضخامــت، 
ــه  ــل از اینک ــخ دارد. قب ــی ن ــچ خوردگ ــا پی ــیدگی ی کش
ــای  ــد کاره ــود بای ــزی مشــخص ش ــی چی ــور قطع ــه ط ب
بیشــتری در راســتای همســان ســازی روش هــای مختلــف 
ــد  ــی مانن ــرد؛ برندهای ــورت بگی ــر ص ــش میکروفیب آزمای
»Patagonia« و »The North Face« بــرای دســتیابی 
nasaji.( ــد ــاش می کنن ــد ت ــتاندارد واح ــک اس ــه ی ب

)1399  ,com
تحقیقــات اکنــون نشــان مــی دهــد کــه میکروفیبرهــا 
ــر از 1  ــدازه کمت ــز به ان ــیار ری ــی بس ــته های مصنوع -رش
ــتیک در  ــع پاس ــن منب ــد بزرگتری ــر- می توانن ــی مت میل
ــای  ــرر لباس ه ــد، ض ــه باش ــر اینگون ــند. اگ ــوس باش اقیان

پاســیکی بازیافتــی بیشــتر از سودشــان اســت.
ــرا در  ــوق دکت ــناس و ف ــوم ش ــراون، ب ــارک ب ــر م دکت
ــل و ســنتز زیســت محیطــی  ــه و تحلی ــی تجزی ــز مل مرک
ــارا، کالیفرنیــا، اکنــون 10 ســال اســت کــه  در ســانتا بارب
در حــال مطالعــه آلودگــی پاســتیک و میکروفیبــر اســت. 
او توضیــح مــی دهــد کــه اکثــر ماشــین هــای لباسشــویی 
فیلتــر بــرای بــه دام انداختــن ریــز الیــاف کوچــک 
لباس هــای مصنوعــی را ندارنــد و همچنیــن گیاهــان 
ــردن آلاینده هــا هســتند  فاضــاب کــه مســئول از بیــن ب
نیــز توانایــی فیلتــر آنهــا را ندارنــد. بنابرایــن هــر بــار کــه 
ــته های  ــود، رش ــه می ش ــویی تخلی ــین لباسش آب از ماش
پاســتیکی در فاضابهــا جــاری می شــوند و در نهایــت در 

ــد. ــرار می گیرن ــوس ق اقیان
بــراون کشــف کــرد که هــر نمونــه آب حــاوی میکروفیبر 
از پلــی اســتر، نایلــون، اکریلیــک و ســایر الیــاف مصنوعــی 
ــواد ســاخته شــده  ــا 85 درصــد از م اســت و میکروفیبره

توســط بشــر را در هــر نمونــه تشــکیل مــی دهنــد.
بــه چنــد دلیــل ایــن خبــر بــد اســت. پاســتیک ســمی 
اســت و می توانــد هنــگام بلعیــدن بــه حیوانــات دریایــی و 
حیوانــات آســیب برســاند. مطالعــات همچنیــن نشــان داده 
اســت کــه پاســتیک می توانــد ســموم دیگــر مانند ســموم 

دفــع آفــات یــا آلاینده هــای آلــی ماننــد بــی فنیلهــای پلی 
کلــره را جــذب کنــد. وقتــی میکروپاســتیک ها وارد محیط 
دریایــی می شــوند، پالیدهخوارهــا  و موجــودات دیگــر 
آنهــا را می خورنــد، و در حالــی کــه پاســتیک در زنجیــره 
غذایــی فعــال اســت، ســمیت بــه ســطوح نگرانکنندهــای 

.(2014 ,earthisland.org)  ــد ــش می یاب افزای
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ــتیک  ــی از پاس ــی معتقدنــد لباس هــای بازیافت برخ
ســمی هســتند. دکتــر مارتیــن مولوییــل، محقــق و مشــاور 
مرکــز شــیمی ســبز برکلــی، معتقــد اســت مــواد شــیمیایی 
ســمی، ممکــن اســت »فتــالات« در خــود داشــته باشــند، 
ــناخته شــده  ــز ش ــدد درون ری ــالات غ ــی از اخت ــه یک ک
ــه  ــاً ب ــز اساس ــدد درون ری ــای غ ــده ه ــم زنن ــت. بره اس
ــر  ــه منج ــوند، ک ــون می ش ــا همگ ــا هورمون ه ــی ب روش
بــه مشــکات تیروئیــد و بــه طــور بالقــوه ســرطان پســتان 

ــود. ــودکان می ش ــد در ک ــاروری و رش ــکات ب و مش
از  آنتیمــوان  جــای  بــه  می تواننــد  تولیدکننــدگان 
تیتانیــوم بــرای تولیــد PET بــرای بطــری اســتفاده کنند، 
ــن  ــد، بنابرای ــن کار نمی کن ــت و همچنی ــر اس ــا گرانت ام

ــد. ــن کار را نمی کنن ــا ای آنه
ــول  ــه 38 روز ط ــد ک ــی ده ــان م ــات نش ــن تحقیق ای
ــت  ــا 150 درجــه فارنهای ــک بطــری آب ت ــا ی می کشــد ت
گــرم شــود تــا آنتیمــوان بــه ســطح ناامنــی برســد و ایــن 
مختــص بــه آب درون بطــری اســت و نــه پارچــه در برابــر 
ــاس ورزشــی  ــگام پوشــیدن لب ــر هن ــن اگ پوســت. بنابرای
دمــای بــدن 150 درجــه شــود، مشــکات بــزرگ تــری از 

ــود دارد! ــا وج هورمون ه
ــد  ــت شــده می توان ــد:» PET بازیاف ــل می گوی مولویهی
ــدد  ــال در غ ــه دارای اخت ــری ک ــتیک های دیگ ــه پاس ب
ــی  ــد، آلودگ ــه ش ــود. گفت ــوده ش ــتند آل ــز هس درون ری
ــن  ــر می گــذارد، بنابرای ــر تأثی ــر کیفیــت فیب ــه شــدت ب ب
زمــان و تــاش زیــادی بــرای از بیــن بــردن آلودگــی غیــر 
ــر  ــالاً صف ــی احتم ــزان آلودگ ــود. می ــام می ش PET انج
نیســت، امــا مــن هیــچ داده ای ندیــده ام کــه نشــان دهنــده 

.)2019,ecocult.com (  »ــد ــی جــدی باش نگران
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بطری هــای پاســتیکی بیشــتر بــا روش هــای مکانیکــی 
بازیافــت می شــوند تــا شــیمیایی، یعنــی ابتــدا آنهــا خــرد 
ــت  ــپینرت ها جه ــق اس ــپس از طری ــوند، س و ذوب می ش
ــوجات  ــه منس ــن ب ــا بافت ــبافی ی ــرای کش ــخ ب ــد ن تولی

ــد. ــترود می گردن اکس
ــه  ــار دوم ب ــرای ب ــن روش ب ــا ای PET ســاخته شــده ب
صــورت مکانیکــی قابــل بازیافــت نیســت زیــرا الیــاف دچار 
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افــت شــدید کیفیــت شــده و بــه تدریــج ضعیــف و کوتــاه 
ــک راه  ــت شــیمیایی ی ــه بازیاف ــا وجــود اینک می شــوند. ب
ــا در حــال حاضــر  ــد، ام ــه حســاب می آی حــل مناســب ب
تعــداد فناوریهــای ارتقاپذیــری کــه می تواننــد لبــاس 
هــای قدیمــی PET را بــه شــکل لباس هــای جدیــد 

ــد، بســیار محــدود اســت.  ــت کنن PET بازیاف
برنامــه صنعــت بطــری ســازی بــرای افزایــش اســتفاده 
از PET هــای بازیافتــی مــورد دیگــری اســت کــه برندهــا 
بایــد مراقــب آن باشــند، زیــرا می توانــد بــر تامیــن منابــع 
ــا  ــد ت ــی می خواه ــد پپس ــا برن ــذارد. )مث ــر بگ ــا تاثی آنه
ســال 2025، محتــوای بازیافتــی بســته بنــدی نوشــیدنی 
ــت  ــی اس ــن در حال ــاند، ای ــه 25 ٪ برس ــود را ب ــای خ ه
کــه برنــد کوکاکــولا متعهــد شــده تــا ســال 2030 تمــام 
ــی  ــتیک بازیافت ــود را از پاس ــتیکی خ ــای پاس بطری ه

.(1399 ,nasaji.com) )ــد ــد کن 50 ٪ تولی

�با·�Ôa Õ ÄتÌ® بa ÖاËان  •
بــه گفتــه آدام مینتــر، نویســنده و ســتون نویــس بخــش 
ــش  ــت نق ــن اس ــرگ ممک ــه بلومب ــه نام ــات هفت نظری
ــار زباله هــای اقیانوســی بیــش از حــد  PET در کاهــش ب
ــی  ــم فعل ــد: »حج ــد. وی می گوی ــده باش ــی ش بزرگنمای
ــا قطــره ای  ــی آن، تنه ــا حجــم کل ــت در مقایســه ب بازیاف
ــوس محســوب می شــود و حتــی اگــر بتــوان  از یــک اقیان
ــر  ــال اگ ــوان مث ــه عن ــرد، ب ــن ک ــرای آن تعیی مقیاســی ب
بتــوان گفــت کــه 50 ٪ از پلــی اســترهای بــه کار رفتــه در 
لبــاس هــا بازیافــت می شــوند، بــاز هــم ایــن همــه مســئله 
نیســت و در کل تغییــر چشــمگیری در اصــل مشــکل بــه 

ــان(. ــد.« )هم ــود نمی آی وج
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علــی رغــم خطــرات میکروفیبرهــای مصنوعــی، تبدیــل 
ــدی  ــت فوای ــن اس ــاس ممک ــه لب ــی ب ــتیک بازیافت پاس
داشــته باشــد. همانطــور کــه مــی دوود توضیــح مــی دهــد، 
ــری  ــادی از بط ــع زی ــره ای مناب ــورهای جزی ــتر کش بیش
ــا  ــت پســماند ی ــه ی مدیری ــچ برنام ــا هی ــد، ام ــی دارن خال

ــد. ــت ندارن بازیاف
ــر  ــه نظ ــم ب ــاک مه ــت پوش ــت، آنچــه در صنع در نهای
ــای  ــه ه ــن یافت ــتفاده از آخری ــه اس ــل ب ــد، تمای می رس
ــراون  ــت. ب ــاجی اس ــد نس ــاع از تولی ــرای اط ــی ب علم
ــه  ــت ک ــی اس ــه عال ــم ک ــر می کن ــن فک ــد: »م می گوی
ــع آوری پاســتیک هســتیم و در حــال  ــا در حــال جم م
ــوارد دیگــر از  ــرای م ــه ب فکــر کــردن هســتیم کــه چگون
ــد  ــا مــن فکــر می کنــم بای آن اســتفاده مجــدد کنیــم. ام
کامــاً مراقــب باشــیم کــه هزینه هــا را بــا مزایــای هــر یــک 

از روش هــا متعــادل کنیــم در واقــع بســنجیم کــه هــر یک 
ــاب  ــه انتخ ــم آگاهان ــا بتوانی ــت ت ــا چیس ــای م از گزینه ه

  .(2014  ,earthisland.org) کنیــم.« 
عــاوه بــر ایــن، بطری هــای پاســتیکی را می تــوان بــه 
طــور مکــرر در بطری هــای جدیــد از طریــق فنــاوری روز 
بازیافــت کــرد، کــه نوعــی حلقــه بســته پاســتیکی اســت. 
ــوار  ــاً دش ــتیکی عم ــاک پاس ــت پوش ــل، بازیاف در مقاب
اســت زیــرا حــاوی مــواد دیگــری ماننــد مــواد شــیمیایی 
ــای  ــرای زباله ه ــد ب ــاوری جدی ــه فن ــت، اگرچ ــی اس رنگ
ــری  ــاظ نظ ــیمیایی، از لح ــواد ش ــت م ــد بازیاف ــد، مانن م
ــر ایــن اســاس، مســئله زباله هــای  توســعه یافتــه اســت. ب
ــدار از  ــاس پای ــرکتها لب ــی ش ــی وقت ــتیکی حت ــد پاس م
ــد،  ــد می کنن ــده  تولی ــتیکی مصــرف ش ــای پاس بطری ه

.(11 :2020 ,Kumagai, Nagasawa) باقــی می مانــد
اســتفاده از پلــی اســتر بازیافــت شــده، وابســتگی 
ــخ را  ــد ن ــه در تولی ــاده ی اولی ــوان م ــه عن ــه نفــت ب ــا ب م
ــرای  ــای PET ب ــتفاده از بطری ه ــد. اس ــی ده ــش م کاه
ایــن فرآینــد باعــث کاهــش زباله هــا و در نتیجــه آلودگــی 
ــیاری از  ــود .بس ــی آب می ش ــوا و آلودگ ــاک، ه ــر خ کمت
ــت  ــط زیس ــتدار محی ــه دوس ــود دارد ک ــر وج ــواد دیگ م
محســوب نمی شــوند و در حــال حاضــر هیــچ راه مقــرون 
ــد  ــدارد. بای ــرای اســتفاده مجــدد وجــود ن ــه ای ب ــه صرف ب
ــون،  ــت نایل ــرای بازیاف ــی ب ــا راه حلهای ــود ت ــاش ش ت
ــد  ــر رون ــن ام ــود. ای ــد ش ــر تولی ــواد دیگ ــتن و م الاس
 ,iranyarn)تبدیــل می کنــد واقعیــت  بــه  را  پایــداری 

.(1398
یــان روزنبرگــر بنیانگــذار و مدیــر عامل شــرکت فرســت 
مایــل کــه رابــط بیــن اقتصــاد خــرد جمــع آوری ضایعــات 
و برندهایــی ماننــد رالــف لــورن و پومــا اســت، می گویــد: 
ــون شــده  ــار پاســتیک مدف ــر ب ــا در زی ــم دنی ــوز ه »هن
اســت و می توانــد از هــر کمکــی در ایــن زمینــه اســتفاده 
میکروپاســتیک ها؟  مســئله  مــورد  در  امــا  و  کنــد«. 
روزنبرگــر پیشــنهاد می کنــد کــه محصولــی تهیــه نماییــد 
ــد  ــد مانن ــته باش ــاز نداش ــم نی ــوی منظ ــه شستش ــه ب ک
کیــف و کفــش. او می گویــد: »اگــر میکروالیــاف از طریــق 
ماشــین هــای لباسشــویی بــه منابــع آبــی راه پیــدا کننــد، 
ــن  ــه نقشــی در ای ــی بســازید ک ــد محصول ــس شــما بای پ

رونــد نداشــته باشــد«.
ــه  ــادوام ک ــد محصــولات ب ــر اســت تولی در نتیجــه بهت
قابــل تعمــی ر و بــاز فــروش بــه چندیــن نفــر باشــند بایــد 
بــه عنــوان اولیــن هــدف هــر برنــد در نظــر گرفتــه شــود، 
تبدیــل هــر نــوع محتــوای پلــی اســتر بکــر بــه نســخه های 
بازیافتــی باعــث کاهــش تأثیــر کربــن مجموعــه می شــود؛ 
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ــط  ــران محی ــرای بح ــی ب ــی قطع ــواد راه حل ــن م ــا ای ام
ــن  ــون ای ــوند، چ ــوب نمی ش ــد محس ــت م ــتی صنع زیس
ــاً ناشــی از تولیــد بیــش از حــد لباس هــای  بحــران عمدت
ــر  ــدام ب ــن اق ــر ای ــت. تاثی ــت اس ــرف و ارزانقیم یکبارمص
ــدود  ــا مح ــت آنه ــت بازیاف ــا و قابلی ــی اقیانوس ه آلودگ
اســت. در عــوض بایــد بــه دنبــال گزینه هــای کامــاً 
ــتفاده از  ــی اس ــم کل ــود و حج ــاف ب ــرای الی ــه ای ب چرخ

پلــی اســتر را در مجموعه هــا کاش داد.
هزینــه برای شــرکتهایی کــه از الیــاف بازیافتی اســتفاده 
می کننــد کمــی بیشــتر اســت امــا بــا بــالا رفتــن تقاضــای 
ــتری از آن را  ــدار بیش ــرکتها مق ــی ش ــتر بازیافت ــی اس پل
ــای  ــازار بطری ه ــاد ب ــث ایج ــن باع ــد و ای ــه می کنن تهی
پاســتیکی بازیافتــی می شــود و منجــر بــه اجــرای برنامــه 
ــرای شــهرها شــده و حتــی برنامه هایــی  هــای بازیافتــی ب
ــرون  ــوس بی ــتیک را از اقیان ــه پاس ــد ک ــن می کن را تأمی
مــی کشــد. بنابرایــن، سلســله مراتــب خریــد مــد تقریبــاً 

بــه همیــن شــکل پیــش مــی رود:
الیاف طبیعی 100٪ آلی.  .1

الیاف 100٪ طبیعی.  .2
100٪پلی استر بازیافتی.  .3

پلی استر آلی و بازیافتی مخلوطشده.  .4
100٪پلی استر.  .5

.(1399 ,nasaji.com)مرسوم مخلوط شده  .6
ب�¿|Åا

از آن جــا کــه زباله هــای پاســتیکی یــک مســئله 
جــدی اجتماعــی اســت، شــرکتهای مــد ســعی در تولیــد 
ــای پاســتیکی  ــدار ســاخته شــده از بطری ه پوشــاک پای
مصــرف شــده دارنــد. ایــن مســئله اجتماعــی فارغ از ســطح 
 Aakko,)لوکــس بــودن برنــد مربــوط به هر شــرکتی اســت

 .(  2013:11  ,Koskennurmi-Sivonen
ــدی  ــر جدی ــه پارچــه ام ــت بطــری پاســتیکی ب بازیاف
ــای  ــه 90 بطری ه ــل ده ــا از اوای ــد پاتاگونی ــت. برن نیس
پاســتیکی را بــه الیــاف پشــمی بازیافــت می کــرد. آنچــه 
ــه  ــوجاتی ک ــه منس ــه دامن ــت ک ــن اس ــت ای ــد اس جدی
ــترش  ــرد گس ــد ک ــی تولی ــای بازیافت ــوان از بطری ه می ت
رنگارنــگ،  چاپــی  یــوگای  شــلوارهای  اســت.  یافتــه 
تجهیــزات فنــی در هــوای ســرد و حتــی پارچه هــای 
 .(2019,ecocult.com)ــن وجــود دارد ــد جی ــی مانن ترکیب
در میــان بســیاری از مارکهــای اخاقــی مــد کــه زندگــی 
بخشــیده اند،  جاودانــه  زباله هــای  ایــن  بــه  جدیــدی 
شــرکتهای مــد کــه بیشــتر بــه دنبــال طراحــی لباس هــای 
ورزشــی هســتند بیشــترین موفقیــت را در بیــن مشــتریان 

.(2019  ,causeartist.com) داشــته اند 

هنــوز افــرادی در مــورد پوشــیدن چیــزی کــه از 
بطری هــای پاســتیکی ســاخته شــده تردیــد دارنــد، 
از پاســتیک  پلــی اســتر  نایلــون و  اینکــه  از  غافــل 
بازیافتــی مضرتــر هســتند. بنابرایــن، تعــداد قابــل توجهــی 
ــوازم  ــه و ل ــد کیس ــط در تولی ــه فق ــد ک ــرکتهای م از ش
ــز  ــی متمرک ــای بازیافت ــده از زباله ه ــاخته ش ــی س جانب

ــتند. هس
ــتفاده  ــا اس ــال 2012 ب ــک از س ــپانیایی لفی ــارک اس م
ــوی  ــای شستش ــه ه ــی PET کیس ــای بازیافت از بطری ه
ضــد آب تولیــد کــرده اســت. بــرای مســافرت عالــی اســت 
ــل جــدا شــدن اســت کــه  ــرا دارای چهــار محفظــه قاب زی
ــد  ــک قســمت آن اســتفاده کنی ــد از ی ــر فقــط بخواهی اگ
ــه  ــر ک ــوآور دیگ ــرکت ن ــک ش ــت. ی ــب اس ــیار مناس بس
ــدو،  ــداری را در ذهــن خــود جــای داده اســت، کاتمان پای
کولــه پشــتیهایی بــا نســبت قابــل توجهــی از مواد مســئول 
تولیــد می کنــد. در واقــع، تمــام افــرادی کــه عاشــق 
ــی  ــراغ زندگ ــک چ ــد ی ــتند می خواهن ــاز هس ــای ب فض
ــوازم  ــن ل ــد، ای ــره کنن ــی را در زمیــن ذخی کننــد و ردپای
جانبــی ســازگار بــا محیــط زیســت را خریــداری می کننــد 

.(2019  ,causeartist.com)
ــت وارد می شــود.  ــه بازیاف ــی اســت ک ــن همــان جای ای
در حالــی کــه در حــال حاضــر تنهــا قســمت کوچکــی از 
ــا  ــد بیشــتر ب ــت می شــود، شــرکتهای م پاســتیک بازیاف
ــی،  ــوازم جانب ــاس و ل ــه لب ــات پاســتیک ب ــل ضایع تبدی
کار خــود را انجــام مــی دهنــد. اگــر بــه هــر حــال صدهــا 
goodonyou.)  ــیم؟ ــرا آن را نپوش ــود دارد، چ ــال وج س

(2020  ,eco
جی استار

ــت  ــگامی اس ــرکت پیش ــن ش ــرکت »G-Star« اولی ش
کــه اقدامــات خــود را از ســال 2008 بــرای تولیــد پوشــاک 
 Raw ــق ــرای تحق ــرده اســت؛ G-Star ب ــاز ک ــن آغ جی
ــی-  ــن بازیافت ــد جی ــه ی تولی For the Oceans -برنام
مجبــور شــد کل زنجیــره تأمیــن خــود را زیــر و رو کنــد. 
 Levi›s ــد ــر مانن ــرکتهای دیگ ــوف ش ــه صف ــتن ب پیوس
از  تولیدشــده  جیــن  همچنیــن  کــه   -  Dirtball و 
ــه  ــد - و Thread ک ــد می کنن ــی  تولی پاســتیک بازیافت
ــی،  ــده از هائیت ــع آوری ش ــتیکی جم ــای پاس از زباله ه
 »Raw for the Oceans« ،تولیــد می کنــد پارچــه 
نیــز بــه لیســت متنــوع و در حــال رشــد پیوســت 
)sustainablebrands.com, 2014).  ایــن شــرکت مجبــور 
ــواد  ــا، تمــام م ــد پارچــه از کارخانه ه ــه جــای خری شــد ب
ــی  ــا لباس های ــای کار ب ــه معن ــن ب ــد. ای ــه را بازگردان اولی
ــرای اقیانوس هــا و پــروژه  ماننــد نــخ Bionic، Parley ب
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ــتخراج  ــرای اس ــدی ب ــای جدی ــه روش ه ــود ک Vortex ب
  .(2014 ,forbes.com) پاســتیک از آب پیــدا می کنــد
 RAW« ــای ــارکت مجموعه ه ــت مش ــال موفقی ــه دنب ب
for the Oceans«  ســتاره موســیقی فــارل ویلیامــز -بــا 
G Star در تولیــد شــلوار جیــن از زباله هــای پاســتیکی 

.(2016 ,edie.net) اقیانوس هــا همــکاری کــرد
nu ¾Ë�³ا]�

ــزی تاســیس شــده و  ــد درســال 1998 در مال ــن برن ای
ــا  ــط زیســت اســت. شــعار آنه ــد دوســتدار محی ــک برن ی
تمیــز نگــه داشــتن محیــط در عیــن پوســت پســند بــودن 
اســت. حتــی مــواد بســته بنــدی نیــز ســازگار بــا محیــط 
زیســت و 100٪ زیســت تخریــب پذیــر اســت. )تصاویــر3 

و 4(

)تصویر 3(

)تصویر 4(

 امــا محــرک ســبز ایــن برنــد چیســت؟ تعالیــم اســام 
همیشــه اساســاً بــرای زندگــی کــوچ نشــینی مــردم بــوده 
ــه دائمــی مــا نیســت بلکــه   ــا ایــن جهــان خان اســت، گوی
توقفگاهــی اســت بــرای چــادر زدن و انتخــاب تــوت قبــل 
ــیدن  ــدن و پوش ــه خری ــن گرچ ــاره! بنابرای ــتِ دوب از حرک
ــتن  ــت، داش ــاه« نیس ــن »گن ــاد، بزرگتری ــای زی لباس ه
یــک لبــاس دوســتانه و ســازگار بــا محیــط زیســت بــرای 

بازیافــت در ایــن زمانــه معنــوی اســت. هــر حجــاب ســبز 
6 بطــری پاســتیکی را از ریختــن در محلهــای دفــن زبالــه 
 ;2017 ,Waste2water.com)یــا اقیانــوس نجــات می دهــد

theecomuslim, 2016) )تصویــر5(

)تصویر 5(

نایک:
زمانیکــه برنــد نایــک، لبــاس هــای جــام جهانــی 
ــده ذوب  ــرد، ای ــه ک ــی تهی ــی اســتر بازیافت 2010 را از پل
بطری هــای پاســتیکی دور ریختــه شــده، ریســیدن 
ــه  ــه پارچ ــا ب ــن نخ ه ــل ای ــخ و تبدی ــورت ن ــه ص ــا ب آنه
ــد  ــاً در هــر برن ــود. امــروزه تقریب ــدی ب ــوز طــرح جدی هن
ــی  ــتفاده از پل ــگل  و زارا، اس ــن ای ــل آمریک ــاکی مث پوش
اســتر بازیافتــی شــاهدی بــرای »ســبز شــدن« بــه حســاب 

 .(1399  ,nasaji.com) می آیــد 
ــیر  ــش در مس ــن گامهای ــی از بزرگتری ــک یک ــد نای برن
رســیدن بــه کربــن صفــر و اتــاف صفــر را انتخــاب مــواد 
اعــام کــرد زیــرا بیــش از 70 درصــد ردپــای هــر محصــول 
ــا اســتفاده مجــدد از پاســتیک،  را تشــکیل مــی دهــد. ب
ــه  ــود را ب ــار خ ــزان انتش ــود، می ــوجات موج ــخ و منس ن

میــزان قابــل توجهــی کاهــش مــی دهــد.
 نایک فاینیت:

نایــک فایکنیــت پارچــه ای ســبک وزن و دقیق ســاخته 
شــده و دارای ضایعــات متوســط 60٪ کمتــر از تولیــد 
ــاخته  ــش س ــه کف ــر روی ــت. ه ــنتی اس ــای س ــش ه کف
شــده از Flyknit شــامل 6-7 بطــری پاســتیکی اســت.

:Nike Flyleather
Flyleather بــه نظــر می رســد، احســاس و بــو از 
ــل  ــا اتصــال حداق ــه ب چــرم طبیعــی ســاخته می شــود ک
ــا  ــی ب ــاف مصنوع ــا الی ــی ب ــی بازیافت ــاف چرم 50٪ الی
اســتفاده از فرآینــد تأمیــن آب ســاخته شــده اســت. ایــن 
باعــث ایجــاد ضایعــات کمتــر و تأثیــر کمتــری در تغییــر 
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ــود. ــه می ش ــل دان ــرم کام ــا چ ــه ب ــوا در مقایس آب و ه
نایک ایِر:

از ســال 2008، تمــام زیــره هــای نایــک ایــر از حداقــل 
ــه تولیــدی بازیافتــی تشــکیل شــدهاند. از ســال  50٪ زبال
2020، تمــام امکانــات AirMI نایــک در آمریکای شــمالی 
بــا انــرژی 100٪ تجدیدپذیــر بــاد تأمیــن می شــوند. آنهــا  
ــرای  ــتفاده ب ــورد اس ــواد م ــای م ــش از 90٪ از زباله ه بی
ــا  ــد ت ــوا خــود را مجــدداً اســتفاده می کنن ــای ه ــره ه زی
ــاد  ــکاری ایج ــد و ابت ــازی جدی ــتک س ــتمهای بالش سیس

کننــد. 
�Öا§تËت� با��Y Ö¸a

ــای پاســتیکی  ــک از بطری ه ــی نای ــی اســتر بازیافت پل
ســاخته می شــود کــه تمیــز می شــوند، بــه صــورت 
پوســته ریــز خــرد می شــوند، بــه گلولــه تبدیــل می شــوند 
و ســپس بــه نخ هــای بــا کیفیــت تبدیــل می شــوند. 
عــاوه بــر کاهــش ضایعــات، پلــی بازیافتــی در مقایســه بــا 
پلــی بکــر، میــزان انتشــار کربــن را تــا 30 درصــد کاهــش 
مــی دهــد و بــه طــور متوســط ســالانه 1 میلیــارد بطــری 
ــرف  ــا منح ــه و آبراهه ه ــن زبال ــل دف ــتیکی را از مح پاس

می کنــد.
a Ä^ÀaاY|Ëر�

از ســال 2020، 100٪ پنبــه ای کــه در کل خــط تولیــد 
ــده  ــت ش ــک، بازیاف ــی ارگانی ــرد دارای گواه ــتفاده ک اس
یــا پنبــه بهتــر اســت کــه از طریــق طــرح »پنبــه بهتــر« 
ــرم  ــش از 680،000 کیلوگ ــک بی ــت. نای ــده اس ــه ش تهی
ــاک و  ــامت خ ــت از س ــگام مراقب ــاله هن ــر س ــه را ه پنب
زیســتگاه های طبیعــی، بــدون ســموم دفــع آفــات حاصــل 
از ســوختهای فســیلی یــا کودهــای مصنوعــی و بــا رعایــت 

ــد. ــت می کن ــاورزان بازیاف ــران و کش ــوق کارگ حق
�Öا§تËن با�Â¸Ëا¿

ــد  ــواد مانن ــواع م ــک از ان ــی شــرکت نای ــون بازیافت نایل
ــون  ــد. نایل ــتفاده می کن ــی اس ــور ماه ــرش و ت ــای ف تاره
تمیــز، مرتــب شــده و بــه پوســته تبدیــل می شــود، 
ــیمیایی  ــت ش ــد بازیاف ــام فرآین ــل از انج ــا قب ــه اینه هم
ــه  ــی در مقایس ــی بازیافت ــخ نایلون ــت. ن ــی اس ــا مکانیک ی
ــا نایلــون بکــر تــا 50٪ میــزان انتشــار کربــن را کاهــش  ب

.)nike.com,ND( می دهــد 
mÁا�

مــارک فرانســوی Veja، کــه در حــال حاضــر در ســطح 
ــهور  ــی مش ــی اخاق ــهای کتان ــد کفش ــه تولی ــان ب جه
ــش  ــام B-mesh )م ــه ن ــای ب ــی ماده ــا معرف ــت، ب اس
بطــری( کــه از بطری هــای پاســتیکی بازیافتــی ســاخته 
می شــود، کفشــها و لــوازم جانبــی تجــارت منصفانــه را بــه 

ســطح بعــدی مــی رســاند. در هــر جفــت کفــش ورزشــی 
ســه بطــری وجــود دارد، و پارچــه ایجــاد شــده از آنهــا بــه 
عنــوان تنفــس و ضــد آب شــناخته می شــود- ویژگیهــای 

ایــده آل کفــش.
پاتاگونیا:

پاتاگونیــا در تولیــد لباس هــای اخاقــی در فضــای بــاز، 
تولیــد محصــولات مقــاوم ســاخته شــده از تعــداد زیــادی 
از مــواد ســازگار بــا محیــط زیســت ماننــد بازیافــت، پشــم 
و پلــی اســتر، پیشــگام اســت. در ســال 1993 آنهــا پشــم 
گوســفند ســاخته شــده از بطری هــای پاســتیکی بازیافتی 
را ایجــاد کردنــد و از آن زمــان تاکنــون فقــط مــواد خــود را 

بهبــود بخشــیدهاند.
girlfriend Collective

 یــک شــرکت واقعــاً شــفاف اســت کــه از نظــر اخاقــی 
ــده از  ــاخته ش ــلوار چســبان س ــای ورزشــی و ش نیمتنه ه
پاســتیک بازیافتــی تولیــد می کنــد. پلــی اســتر بازیافتــی 
ــی  ــاخته م ــوان س ــتیکی در تای ــای پاس ــا از بطری ه آنه
ــی را  ــری بازیافت ــا شــبکه های ماهیگی ــون آنه شــود و نایل
ــوس  ــورت در اقیان ــن ص ــر ای ــه در غی ــد ک ــر می ده تغیی
ــه  ــی را خف ــماری دریای ــودات بیش ــوند و موج ــا می ش ره
ــه ECONYL تبدیــل می کننــد. هــر دو  مــی کننــد و ب
ــرای لباس هــای  ــا توانایــی رطوبتزدایــی مناســب ب مــاده ب
ــا  ــتند و GC ب ــب هس ــاً مناس ــت کام ــوص فعالی مخص
ــی از  ــدازه های ــا ان ــه، ب ــرای هم ــا ب ــای زیب ــق لباس ه خل
2XS تــا 6XL در طیــف وســیعی از رنگهــای زیبــا و 
رنگآمیــزی شــده دارای گواهینامــه OEKO، فراتــر از حــد 

معمــول پیــش رفتــه اســت.
�¿YÂËY µ5Y

در  مســتقر  شــنا  لبــاس  برچســب   Elle Evans  
ــگام  ــدار پیش ــنا پای ــاس ش ــد لب ــه تولی ــورن، در زمین ملب
اســت و لباس هــای شــنای زیبایــی بــرای زنــان و کــودکان 
ســاخته شــده از پارچه هــای زایــد پــس از مصــرف ایجــاد 

می کنــد.
ÖتYر

شــرکت کفشســازی Rothy’s مســتقر در آمریــکا 
معتقــد اســت کــه انجــام کار خــوب نیــز بایــد خــوب بــه 
نظــر برســد. آنهــا از بطری هــای آب بازیافتــی کــه زمانــی 
ــردی  ــا و کارب ــهای زیب ــد، کفش ــه بودن ــن زبال ــرای دف ب
تولیــد می کننــد. دامنــه آنهــا وگان  و  قابــل شستشــو در 
.(2020 ,goodonyou.eco) ــت ــرد اس ــین آلات س و ماش

�Õ�Ì³ ÄnÌت¿
ــا  ــتند – آنه ــه نیس ــل تجزی ــتیک ها قاب ــتر پاس بیش
ــیم  ــر تقس ــک ت ــر و کوچ ــک ت ــات کوچ ــه قطع ــط ب فق
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ــوند  ــه می ش ــوس ریخت ــه اقیان ــت ب ــوند و در نهای می ش
بلعیــده می شــوند.  و توســط صدهــا گونــه جانــوری 
پاســتیک بایــد از بیــن بــرود و بــا اینکــه کــه شــرکتها و 
مــردم شــروع بــه کاهــش اســتفاده از آن کردهانــد، امــا بــه 
ــه اســتفاده  ــان ب ــا همچن ــر م ــن نمــی رود. اگ زودی از بی
ــا  ــوس ت ــی ادامــه دهیــم، اقیان ــزان  فعل ــا می ــع آن ب و دف
ســال 2050 تقریبــاً 400 میلیــون تــن پاســتیک خواهــد 

داشــت.
ــد  یکــی از راه حــل هــای مطــرح شــده در راســتای م
ــدف  ــه ه ــی اســت ک ــدار، پوشــاک پاســتیکی بازیافت پای
آن پاکســازی اقیانوس هــا، کمــک بــه محیــط زیســت و در 
نهایــت تولیــد محصــول از پاســتیک های بازیافــت شــده 
ــت:  ــن اس ــاً روش ــر کام ــن ام ــت ای ــل جذابی ــت. دلی اس
ــالات  ــن ترفت ــی اتیل ــه آن پل ــه ب ــی ک ــتر بازیافت ــی اس پل
بازیافتــی یــا PET گفتــه می شــود، تأثیــرات انتشــار 
ــود دارد. در  ــر خ ــه بک ــه نمون ــبت ب ــری نس ــن کمت کرب
ــود  ــث می ش ــتیکی باع ــای پاس ــت زباله ه ــن بازیاف ضم
ــه  ــع ب ــا در واق ــوند ی ــل نش ــه تبدی ــه زبال ــا ب ــه آنه ک
دردســری بــرای آبزیــان از جملــه لاک پشــت هــا و نهنــگ 

ــد. ــدل نگردن هــا ب
تاکنــون ایــن روش بازیافتــی ضــرری -ماننــد بطری های 
ــال  ــالانه در ح ــته و س ــا- نداش ــده در اقیانوس ه ــا ش ره
ــه  ــواد اولی ــا از لحــاظ روش هــای تولیــد و م ــود و ارتق بهب
ــتای  ــوم در راس ــازی عم ــا و آگاهس ــی برنده ــت. آگاه اس
ــک  ــت کم ــن صنع ــرفت ای ــرعت پیش ــه س ــواد ب ــن م ای
خواهــد کــرد. تــا آســیبها بــه حداقــل برســد و همچنیــن 
ســایر مــواد دور ریختنــی نیــز بــه چرخــه ی بازیافــت وارد 
شــوند. بازیافــت پاســتیک باعــث کاهــش آلودگــی هــوا، 
آب و زمیــن می شــود. بازیافــت فقــط اولیــن قــدم اســت. 
ســرمایه گــذاری و خریــد محصــولات تولیــد شــده از 
مــواد بازیافتــی مرحلــه بعــدی بســیاری از مراحــل پایــدار 

زیســتن اســت.
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Green Clothing Made from Recycled 
Plastic Bottles, https://www.fibre2fashion.
com/industry-article/7296/green-clothing-
from-recycled-plastic-bottles 

- CLAIRE ALBERTS, ELIZABETH 
)2014(, https://www.earthisland.org/journal/
index.php/articles/entry/recycled_plastic_
clothing_clothing_solution_or_threat/
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بررسی تاریخچه الگوسازی و روش های آن
زهرا قانعی1

�Ä»|¬»
ــرش خــورده ای هســتند کــه  الگوهــا تکــه  کاغذهــای ب
ــر روی پارچــه و ترســیم خطــوط دور آن  ــرار دادن ب ــا ق ب
ــر  ــرش زد. هن ــکل ب ــه آن ش ــه را ب ــوان پارچ ــا می ت ه
الگوســازی بــه معنــی شــکل دادن بــه یــک قطعــه 
ــدن  ــای ب ــا منحنی ه ــت ب ــرای مطابق ــاف ب ــه ی ص پارچ
انســان اســت. الگوســازی یــک پــل ارتباطــی بیــن طراحــی 
ــاخت  ــی و س ــامل طراح ــه ش ــوده ک ــاس ب ــد لب و تولی
ــه و  ــا دوخت ــط آنه ــا توس ــه لباس ه ــت ک ــی اس قالب های
تهیــه می شــوند. هــدف از بررســی تاریخچــه ی الگوســازی، 

ــد.  ــد از آن می باش ــل و بع ــو، قب ــد الگ ــان تول زم
�Õا��Â´·Y �YÂ¿Y

الف( درافتینگ:
ایــن روش بــا انــدازه گیــری بــه دســت آمــده از طریــق 
ســایز اســتاندارد یــا انــدازه ی دقیــق فــرد یــا یــک لبــاس، 
ــر، دور  ــینه، دور کم ــدازه ی دور س ــرد. ان ــورت می گی ص
باســن و ... فــرد بــر روی کاغــذ یادداشــت شــده و بــا رســم 
خطــوط بــر روی کاغــذ الگــو کشــیده می شــود. درافتینــگ 
بــه عنــوان ســاخت الگــوی اصلــی و پایــه ی  لبــاس مــورد 

اســتفاده قــرار می گیــرد.
ب( دراپینگ:

ــه ی  ــال دو قطع ــامل اتص ــازی ش ــوع از الگوس ــن ن ای
ــا  ــراح ب ــه ط ــت ک ــی اس ــن خیاط ــر روی مانک ــه ب پارچ
ــن  ــا ذه ــدی ی ــده ی دو بع ــیده ش ــرح کش ــتفاده از ط اس
خــاق خــود، پارچــه را با اســتفاده از ســنجاق، فــرم داده و 

ــد. ــاده می کن ــدی را آم ــه بع ــوی س الگ
ــدن  ــب ب ــا اســتفاده از قال چــون در دراپینــگ، طــرح ب
الگوســازی می شــود، مطابقــت و تناســب بیشــتری نســبت 
ــدن  ــا ب ــر ب ــای دیگ ــده از راه ه ــاده ش ــای آم ــه لباس ه ب
ــوع از الگوســازی  ــا ایــن حــال ایــن ن فــرد را دارا اســت؛ ب
ــه  ــبت ب ــتری نس ــه ی بیش ــان و هزین ــرف زم ــتلزم ص مس
الگوهــای مســطح بــرای طــراح اســت. دراپینــگ می توانــد 
بــر روی بــدن اشــخاص یــا مانکــن خیاطــی صــورت گیــرد. 

)1398 )پویا اندیــش، 
پیدایش تفکر الگوسازی:

ــتفاده از  ــگام اس ــب هن ــیار دور، تناس ــته ی بس در گذش
ــن  ــود و مهمتری ــوردار نب ــی برخ ــت خاص ــاس از اهمی لب

zahraghaneiii@yahoo.com  ١

ــرفت  ــا پیش ــود. ب ــدن ب ــاندن ب ــی پوش ــر لباس ــی ه ویژگ
مفهــوم مــد، تناســب انــدام بــه عنــوان راهــی بــرای ایجــاد 
ــرد  ــی و عملک ــاد راحت ــا ایج ــدن ی ــواه ب ــای دلخ فرم ه
 ,Alabamachanin journal) .بیشــتر در لبــاس ظاهــر شــد

(2020
در قــرون وســطی، پارچــه را روی انــدام افــراد قــرار داده 
و فــرم دلخــواه را در می آوردنــد و بــا تکنیــک دراپینــگ و 
بــا کــوک و ســنجاق آن را وصــل کــرده و اقــدام بــه دوخت 
ــرش  ــه ب ــدر ک ــد، هرچق ــه بع ــان ب ــد. از آن زم می کردن
ــه  ــا ب ــاز خیاط ه ــد، نی ــر ش ــا پیچیده ت ــب لباس ه و تناس

ــان( ــه روز بیشــتر می شــد. )هم ــو روز ب الگ
ÅÂ´·Y ¾Ì·ÁY �ËY|Ìaا�

ســاخت الگــو و لبــاس، حداقــل 600 ســال قدمــت دارد. 
شــروع اولیــه ی آن خیلــی دقیــق مشــخص نیســت و تعداد 
ــازندگان  ــون س ــاد نیســتند؛ چ ــده زی ــی مان ــای باق الگوه
ــه  ــب ب ــم، اغل ــرن نوزده ــط ق ــا اواس ــل ت ــاک، حداق پوش
ــدند  ــه می ش ــر گرفت ــر در نظ ــه کارگ ــراد طبق ــوان اف عن
ــی را  ــک بایگان ــظ در ی ــا شایســتگی حف ــه تجــارت آنه ک
نــدارد؛ و همیــن باعــث شــده کــه شــواهد ارزشــمندی از 

(2020 ,Moore) .ــرود ــن ب ــن داســتان از بی ــل ای اوای
بــه گفتــه ی دیکســون، »چارلــز دیــاک«، خیــاط 
چیره دســت فرانســوی، بــرای اولیــن بــار، شــروع بــه 
نــازک چــوب کــرد،  تکه هــای  از  الگوهایــی  ســاخت 
»مارســل تاســین«، خیــاط پادشــاه ژان لــو بــون هــم، بعــدا 
ــرای لبــاس پادشــاه از مقــوا ســاخت،  الگوهــای خــود را ب
ــد و  ــه ش ــی پذیرفت ــف خیاط ــط صن ــت توس ــه در نهای ک
ــتفاده  ــا اس ــان از الگوه ــم، خیاط ــرن چهارده ــر ق در اواخ

(2011  ,Dickson) کردنــد. 
ــده اســت  ــی مان ــه از آن باق ــوی خیاطــی ک ــن الگ اولی
در اســپانیا موجــود اســت. کتابهای»خــوان دو آلســگا« در 
1589 و »لا روشــا بورگــون« در 1618 از اولیــن نمونه هــا 
هســتند. در واقــع، کتــاب خــوان دو آلســگا، اولیــن کتــاب 
ــرای  ــه ب ــرش پارچ ــورد ب ــده در م ــناخته ش ــی ش آموزش
ــای پیشــنهادی  ــار طرح ه ــن، درکن ــاس اســت. همچنی لب
ــی در  ــرای صرفه جوی ــی ب ــاب، نکات ــن کت ــود در ای موج
(2020 ,Monet) .اســت ارائــه شــده  پارچــه  مصــرف 

ــر1( )تصوی
ــته  ــه ی 1700 نوش ــه در ده ــدی ک ــای بع   در کتاب ه
اندازه گیــری،  مــورد  در  شــیوه نامه هایی  شــده  اند، 
بــرش، تناســب و ســاخت لبــاس ارائــه شــده اســت. 
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 Le مثــال،  بــرای   (2020  ,Alabamachanin journal)
گارســول«،  »بنــوات  Tailleur Sincereنوشــته ی 
قدیمی تریــن کتــاب خیاطــی شــناخته شــده ی فرانســوی 
ــال 1769  ــدی در س ــد جل ــه ی چن ــن مجموع ــت. ای اس
ــال 1789،  ــت. (Monet, 2020) در س ــده اس ــر ش منتش
کتابــی بــرای خیاطــان خانگــی بــه نــام  »شــیوه نامه هایی 
بــرش لبــاس بــرای فقــرا« تصاویــر و راهکارهــای ســاده ای 
در مــورد اندازه گیــری و ایجــاد لبــاس از قطعــات پارچــه ای 

(2020 ,Moore) .ــه داد ــتطیل ارائ ــع و مس مرب

تصویر 1: اولین الگوی باقی مانده در کتاب خوان دو آلسگا، 
1589

تصویر 2: سیستم درافتینگ

انقابی تریــن پیشــرفت تکنولــوژی در تاریــخ الگــو 
ســازی، متــر خیاطــی اســت کــه در حــدود ســال 1800 
ظاهــر شــد. (Alabamachanin journal, 2020) ابتــدا، در 
ــراع  ــچ اخت ــری این ــوار اندازه گی ــه ی 1820، ن ــدود ده ح

ــن  ــبت بی ــری نس ــکان اندازه گی ــان ام ــه خیاط ــد و ب ش
توســعه ی سیســتم  باعــث  و  داد  را  بــدن  اندازه هــای 
ــر2(. ــد . (White, 2020))تصوی ــا ش ــی اندازه ه پیش نویس

در دهــه ی 1800، مجــات زنانــه، محبوبیــت بیشــتری 
پیــدا کردنــد؛ و بســیاری از آنهــا الگوهایــی را چــاپ 
ــه لباس هــای  ــان ب ــد کــه دسترســی نیمــی از زن می کردن
ــا در صفحــات  ــن الگوه ــا ای شــیک را ممکــن ســاخت؛ ام
ــوار  ــا دش ــتفاده از آنه ــده و اس ــاپ ش ــه چ ــک مجل کوچ

(2020  ,Alabamachanin journal) بــود. 
 ، Sarah Josepha Haleــه ی در دهــه ی 1850، مجل
الگوهــای کاغــذی را بــه طــور کامــل، امــا در یــک انــدازه 
ــرد و  ــاپ ک ــدن، چ ــزرگ ش ــرای ب ــاس ب ــدون  مقی و ب
ــدن  ــکل ب ــا ش ــا را ب ــود الگوه ــور ب ــوز مجب ــب هن مخاط
ــدازه کنــد. ســرانجام، الگوهــای تاشــو، کــه در  خــودش ان
مقیــاس کامــل چــاپ شــدند، در مجلــه انگلیســی »دنیــای 
ــر3( ــت. )همان()تصوی ــوم قرارگرف ــترس عم ــد« در دس م

تصویر 3: سیستم درافتینگ

�Öا�Ìy w�q �Yت�yY
 »بارتلمــی تیمونیــر« در ســال 1830 یــک چــرخ 
ــدت ده ســال صاحــب  ــرد و ظــرف م ــراع ک خیاطــی اخت
80 کارخانــه تولیــد شــد کــه لبــاس فــرم ارتــش فرانســه 
ــک  ــوو« ی ــاس ه ــرد. در ســال 1846، »الی ــد می ک را تولی
چــرخ خیاطــی لنــگ دســتی را ثبــت اختــراع کــرد ولــی 
چرخ هــای  پاییــن  و  بــالا  ســوزن  حرکــت  برخــاف 
امــروزی، ســوزن هــوو، در یــک صفحــه ی افقــی حرکــت 
می کــرد. »ایــزاک ســینگر« هــم در 1851 دســتگاه پــدال 
پایــی را اختــراع کــرد. او در دســتگاهش از کــوک عمــودی 
کــه امــروزه در چــرخ خیاطی هــای مــدرن دیــده می شــود، 

ــر 4( ــرد. (Monet, 2020))تصوی ــتفاده ک اس
�Â´·Y cارnت ª¿Áر Á ºÅ{�Â¿ ن�«

»ویلیــام جنینگــز دمورســت« و »الــن لوئیز دمورســت«، 
ــا  ــال 1860 ب ــی را از س ــی خانگ ــوی خیاط ــت الگ صنع
ــروش  ــای خــود و ف ــد در خانه ه ــای م ــزاری نمایش ه برگ
الگوهــا آغــاز کردنــد. آنهــا مجلــه ای بــه نــام »آینــه 
ــف  ــد کــه در آن صدهــا الگــوی مختل مــد« منتشــر کردن
ــود.  ــود ب ــدازه موج ــک ان ــط در ی ــرا فق ــده و اکث ــر ش ذک
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 )2020  ,Moore(

تصویر 4: چرخ خیاطی پدالی سینگر، 1851

ــال 1863  ــک را درس ــرکت باتری ــک«، ش ــزر باتری »ابن
ــاس  ــرای لب ــنگین ب ــی س ــای مقوای ــاد قالب ه ــرای ایج ب
ارائــه  باتریــک،  نــوآوری  کــرد.  راه انــدازی  کــودکان 
ــتاندارد و  ــای اس ــری از اندازه ه ــک س ــی در ی ــر الگوی ه

درجه بنــدی شــده بــود. )همــان(
ــرای الگوهــای خــود در ســال 1873 شــروع  باتریــک ب
بــه انتشــار مجلــه ی »طــراح« )The Delineator( کــرد. 
الگوهــای آن بــه صــورت تکــه کاغذ هــای بــرش خــورده ای 
ــا یــک ســنجاق و بعــدا لیبــل همــراه  ــود کــه درابتــدا ب ب
ــداری می شــد.  ــر و شــیوه نامه های مختصــر، نگه ــا تصوی ب

)همــان(
ــتفاده از  ــه اس ــروع ب ــا ش ــه ی 1900، آنه ــل ده در اوای
پاکــت بــرای نگــه داشــتن الگــو کردنــد. در ســال 1948، 
ــه  ــد ک ــداری کردن ــد خری ــرس جدی ــتگاه پ ــا دو دس آنه
ــر روی بافــت  ــه طــور مســتقیم ب ــرای چــاپ مارک هــا ب ب
ــر 5و6( ــد. )همان()تصوی ــو طراحــی شــده بودن ــذ الگ کاغ

تصویر 5: باتریک

تصویر 6: باتریک

 »جیمــز مــک کال«، خیــاط اســکاتلندی، شــرکت 
ــورک  ــهر نیوی ــال 1870 در ش ــک کال را در س ــوی م الگ
ــی  ــد؛ ول ــی نبودن ــا 1919 چاپ ــا ت ــرد. الگوه ــیس ک تأس
ــاپ  ــو چ ــای الگ ــمت ه ــتقیم روی قس ــات را مس او اطاع
می کــرد و تنهــا شــرکتی بــود کــه قبــل از اواســط 
قــرن، ایــن کار را کــرد. در ســال 1932، آنهــا شــروع بــه 
ــر تمــام رنگــی روی همــه ی پاکتهــای الگــو  چــاپ تصاوی
کردنــد. مــک کال بــه طــور معمــول تاریــخ انتشــار را روی 
ــه  ــروزه  ب ــا ام ــرد و م ــاپ می ک ــود چ ــای خ پاکت نامه ه
ــم.  ــذاری کنی ــای آن را تاریخ گ ــم الگوه ــی می توانی راحت

)همان()تصویــر 7(

تصویر 7: مک کال

�ºستÌر »�ن ب{ Õا�� Â´·Y ÕاÅ d¯ش� Á Â´·Y
  جنــگ جهانــی اول باعــث کمبــود کاغــذ و پارچه شــد. 
ــه قبــل از  ــه داد کــه نســبت ب ــی را ارائ مــک کال الگوهای
جنــگ، پارچــه ی کمتــری مصرف شــود و همچنیــن الگوی 
لبــاس کار خانم هــا، بــرای اســتخدام در کارخانه هــای 
ــه گردیــد. شــرکت های دیگــر نیــز  مهمات ســازی نیــز ارائ
ــتان،  ــاس بیمارس ــای لب ــه الگوه ــد از جمل ــای جدی الگوه
لبــاس پرســتار، پیش بنــد ســاده و لبــاس داوطلــب صلیــب 

)2020 ,Moore( .ســرخ را بــه فــروش رســاندند
  ســرویس الگــوی »ووگ« در ســال 1899، آغــاز شــد 
امــا در ســال 1909،کونــده نســت ووگ را خریــداری کــرد؛ 
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در نتیجــه، شــرکت الگــوی ووگ در ســال 1914، تشــکیل 
ــگاه های  ــای ووگ در فروش ــال 1916 الگوه ــد و در س ش

بــزرگ فروختــه شــد. )Monet, 2020()تصویــر 8(

تصویر 8: ووگ

 شــرکت الگــوی »سیمپلســیتی« )Simplicity( از 
ســال 1927، تولیــد الگوهــا را آغــاز کــرد. هــدف، تولیــد 
الگویــی بــا کاربــری آســان و بــا قیمــت پاییــن بــود. آنهــا 
یکــی از ســریعترین شــرکت های تولیــد الگــو بودنــد 
ــرکت در  ــن ش ــترالیا و چندی ــدن، اس ــادا، لن ــه در کان ک
ــای  ــد. الگوه ــاح کردن ــان را افتت ــده، دفاترش ــالات متح ای
آنهــا در بیــش از 60 کشــور جهــان بــه فــروش می رســید. 
ــه  ــازار بســته ب ــا در ب )Andrews, 2007( بیشــتر الگوه
نــوع لبــاس از 25 ســنت تــا 1 دلار فروختــه می شــدند؛ امــا 
الگوهــای ایــن شــرکت، بــه صــورت انبــوه، تولیــد و اغلــب 
ــداری  ــردم خری ــط م ــنت توس ــدود 15 س ــت ح ــا قیم ب
می شــدند. )Alabamachanin journal, 2020()تصویــر 9(

تصویر 9: سیمپلسیتی

کمپانــی الگــوی هالیــوود، توســط کُنــده نسَــت، ناشــر 
ــه  الگوهــای ووگ، در ســال 1932، تأســیس شــد. آنهــا ب

دلیــل چــاپ تصویرهــای ســتارگان هالیــوود بــر روی 
ــث  ــن باع ــد و همی ــهور بودن ــان، مش ــی از الگوهایش برخ
محبوبیــت ســریع آنهــا شــد. او هرکــدام را بــه قیمــت 15 
ــدن  ــرای شبیه ش ــان ب ــات زن ــت؛ و از تمای ــنت فروخ س
ــی تولیــد خــود  ــن کمپان ــه ســتاره ها، اســتفاده کــرد. ای ب
ــد.  ــه دادن ــی دوم )1946( ادام ــگ جهان ــان جن ــا پای را ت

2007))تصویــر:10(  ,Andrews)

تصویر 10: هالیوود

ــیار  ــاک را بس ــد و پوش ــت م ــی دوم صنع ــگ جهان جن
ــان  ــغال آلم ــس از اش ــس پ ــرار داد. پاری ــر ق ــت تأثی تح
ــته  ــور بس ــه‌های کوت ــت داد. خان ــود را از دس ــوذ خ نف
ــرده  ــا م ــد اروپ ــت م ــال صنع ــد س ــرای چن ــدند و ب ش
بــود. در ایــن بیــن، طراحــان آمریکایــی بــرای پــر کــردن 
خــأ، وارد عمــل شــدند. فلســفه ی صرفه جویــی در زمــان 
جنــگ، شــرکت های تولیدکننــده ی الگــو را بــر آن داشــت 
تــا دوبــاره الگوهایــی را ارائــه دهنــد کــه چگونــه می تــوان 
از چندیــن پارچــه مختلــف، لباس هایــی بــا یقه هــای 
متضــاد و آســتین های قابــل اســتفاده ی قدیمــی اســتفاده 
کــرد؛ یــا چگونــه مــی تــوان بــا بریــدن و دوختــن، کــت و 
شــلوار قدیمــی مردانــه را بــه کــت و دامــن زنانــه تبدیــل 

ــر 11( ــد. (Moore, 2020))تصوی کنن
تولیــد چــرخ خیاطــی متوقــف شــد و باتریــک الگوهایــی 
ــان  ــتاران و داوطلب ــه، پرس ــران زن کارخان ــرای کارگ را ب
ــالات متحــده،  ــه داد. دبیرســتان های ای صلیــب ســرخ ارائ
توســط  کــه  کردنــد  را شــروع  کاس هــای خیاطــی 
شــرکت های الگــو پشــتیبانی می شــدند. خیاطــی خانگــی 
بــه عنــوان حامــی جنــگ قلمــداد می شــد. فروشــگاه های 
بــزرگ و شــرکت چــرخ خیاطــی ســینگر هــم کاس هــای 
خیاطــی مبتدیــان را بــه صــورت رایــگان برگــزار می کــرد. 

(2020  ,Monet)
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باتریــک در ســال 1977، خطــي از الگوهاي آســان براي 
اســتفاده را بــا نــام »دیــدن و دوختــن« معرفــي کــرد. از آن 
ــرای اندازه هــای مختلــف ســازگار شــدند  زمــان الگوهــا، ب
ــاس در  ــاد لب ــرای ایج ــو ب ــک الگ ــد از ی ــه می ش طوریک
ــدازه مختلــف اســتفاده کــرد. در ســال 1986،  ــن ان چندی
ــاپ  ــی چ ــک درجه بندی های ــای باتری ــت الگوه روی پاک
شــده بــود کــه درجــه ی آســانی یــا دشــواری دوخــت هــر 

لبــاس را نشــان مــی-داد. )همــان(

تصویر 11: تغییر کاربری پیراهن مردانه در جنگ جهانی دوم، مجله 
سیمپلسیتی

ــه کار،  ــان ب ــتر زن ــدن بیش ــغول ش ــا مش ــج ب ــه تدری ب
خیاطــی خانگــی دچــار رکــود شــد و فــروش الگــو هــا نیــز 
ــرای  ــدی ب ــای جدی ــن، الگوه ــرای همی ــت. ب ــش یاف کاه
لبــاس هــای هالوویــن، بازآفرینــان تاریخــی و عاقه منــدان 
بــه نمایــش، عروســی ها و ســایر مــوارد خــاص، رواج پیــدا 

کردنــد. )همــان(

�º°Ë Á dسÌر »�ن ب{ Õا�� Â´·Y
»هوودیــن«، مالــکFitzpatterns.com  الگوهــای 
ــرد.  ــاز ک ــال 2004، آغ ــری را از س ــل با رگی ــی قاب خیاط
ایــن الگوهــا شــامل الگوهایــی بــا انــدازه ی کامــل هســتند؛ 
کــه بایــد در یــک چاپ خانــه توســط چاپگــر چــاپ شــوند؛ 
ــاپ، و  ــدازه ی A4 چ ــر ان ــا چاپگ ــد ب ــی می توانن ــه حت ک

(2007 ,Andrews) .ــه یکدیگــر چســبیده شــوند ــد ب بع
 �Õا��Â´·Y ÕاÅ هÂÌش

الف( مولر: 
ــه  ــت ک ــی اس ــوی خیاط ــم الگ ــیوه های رس ــی ازش یک
بــا گرفتــن 4 انــدازه ی اصلــی بــدن، یعنــی دور ســینه، دور 
کمــر، دور باســن و قــد کامــل، بقیــه ی اندازه هــای بــدن را 
(muellerundsohn.com) .ــد ــول  محاســبه می کن ــا فرم ب

متــد مولــر توســط »مایــکل مولــر« در 1891، در آلمــان 
ــام  ــا ن ــود را ب ــاس خ ــد و لب ــرکت م ــد. او ش ــی ش طراح
»مولــر و پســران« تأســیس کــرد و شــیوه ی او انقابــی در 
رســم الگــو بــود. الگو هــای او بســیار بــدون نقــص و عالــی 
ــه ی  ــن مدرس ــادی او بزرگتری ــه ی 60 می ــد. در ده بودن
طراحــی و دوخــت در آلمــان را تأســیس نمــود. )همــان(

)تصویر 12(
شــیوه ی مولــر، پیچیدگــی و ظرافــت کمتــری دارد و در 
عیــن حــال بســیار دقیــق اســت. ایــن روش بــه دلیل رســم 
ــق  ــف در اول کار، دوخــت بی نقــص و دقی الگوهــای مختل
ــاس  ــرو لب ــه پ ــاز ب ــی نی ــوارد حت ــیاری از م ــه در بس ک

)honarfardi.com( .ــروف اســت نباشــد، مع

تصویر 12: مدرسه مولر
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ب( گرلاوین:
روشــی اســت کــه درآن تمــام قســمت های بــدن، 
شــیوه های  قدیمی تریــن  از  یکــی  و  می شــود؛  ســایز 
بــه  از  دقیقــی  تاریــخ  )همــان(  می باشــد.  خیاطــی 
وجــود آمــدن شــیوه ی گرلاویــن و رایــج شــدن آن میــان 
ــدس  ــوان ح ــا می ت ــدارد. ام ــود ن ــه ای وج ــان حرف خیاط
زد کــه قدمــت آن بــه قدمــت اســتفاده از چــرخ خیاطــی 

)2020 )مــرادی،  برمی گــردد. 
ج( متریک:

ــایزبندی،  ــدول س ــک ج ــه کم ــه ب ــت ک ــی اس روش
ــز  ــک نی ــیوه ی متری ــود. ش ــه می ش ــخصی تهی ــوی ش الگ
بســیار دقیــق اســت؛ امــا از آنجایــی کــه ریــز محاســبات 
ــت. در  ــوار اس ــی دش ــادی دارد، کم ــیوه نامه های زی و ش
میــان تمامــی روشــها، متریــک دقیقتریــن روش خیاطــی 
ــان  ــط خیاط ــار توس ــن ب ــک اولی ــد. روش متری می-باش
انگلیســی مــورد اســتفاده قــرار گرفــت و ســپس بــه مــرور 
زمــان بــه ســایر نقــاط جهــان نیــز گســترش پیــدا کــرد. 

(2020  ,Rochi magazine)
�Õ�Ì³ ÄnÌت¿

هنــر الگوســازی، هنــری بــا قدمــت زیــاد اســت کــه مــا 
ــگاه می کنیــم.  ــه آن ن ــه دیــد یــک هنــر ب شــاید کمتــر ب
در طــول تاریــخ نیــز، افــراد زیــادی تــاش کردنــد تــا در 
ــتانداردها،  ــانه ها و اس ــاخت نش ــتفاده از س ــا اس ــدا، ب ابت
بهتریــن نتیجــه تجربــه چنــد صــد ســاله را، بــرای آیندگان 
بــه ارث بگذارنــد و بعــد بــا خاقیــت و نــوآوری، الگوهایــی 
ــوی  ــروزه الگ ــه ام ــد ک ــد کنن ــر تولی ــر و مفیدت کاربردی ت
خــاق در بحــث مــد پایــدار بســیار جایــگاه ویــژه و مطــرح 
شــده ای دارد؛ چــرا کــه می تــوان بــا خلــق یــک شــیوه ی 
ــزرگ در کاهــش مصــرف پارچــه و  الگوکشــیدن، گامــی ب

ــت. ــت برداش ــظ محیط زیس حف
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 Is Hijab a fashion statement?: A study of
مقالــه: ترجمــه   Malaysian Muslim women

Fadila Grine, Munazza Saeed
 مجله بازاریابی اسامی » آیا حجاب بیانیه مد است؟ «

مطالعــه ای بــر پوشــش زنــان مســلمان مالــزی  مترجــم: مریــم 

الســادات خرمــدره

�Ä»|¬»
ــد  ــاب (ک ــزی، حج ــی مال ــی و فرهنگ ــوع مذهب در تن
ــرای زن مســلمان) نشــانگر فعــال هویــت اســت،  لبــاس ب
همچنیــن بــه عنــوان ســبک و رعایــت مذهبــی دیــده مــی 
شــود. مالــزی کشــوری چنــد فرهنگــی، چنــد زبانــه و چند 
ــف  ــع مختل ــا و جوام ــروه ه ــه در آن گ ــت ک ــی اس مذهب
زندگــی مــی کننــد و هویــت جداگانــه خــود را حفــظ مــی 
ــزی، آن را در  کننــد. ایــن ویژگــی هــای چنــد قومــی مال
ســطح جهــان و بــه طــور خــاص در آســیا بــی نظیــر مــی 
کنــد (مختــل،  )2006از ایــن رو، مالــزی را مــی تــوان بــه 
ــا ســه  عنــوان یــک میکروســکوپ آســیا (Leete 1996)، ب
ــت:  ــود نگریس ــن خ ــت ناهمگ ــزرگ در جمعی ــاع ب اجتم
مالــزی، چینــی و هنــدی. نماینــده نمونــه از ســه جمعیــت 

پرجمعیــت آســیا- اندونــزی، چیــن و هنــد. 
ــام) از دو  ــود (اس ــب خ ــاس مذه ــر اس ــا ب ــزی ه مال
گــروه قومــی مهــم مالــزی )حســین، 2012( متمایــز 
ــی  ــاً مهاجران ــا اساس ــدی ه ــا و هن ــی ه ــد، چین ــده ان ش
ــت  ــرای خدم ــس ب ــان انگلی ــط حاکم ــه توس ــتند ک هس
ــد  ــده ان ــزی آورده ش ــه مال ــود ب ــع اقتصــادی خ ــه مناف ب
ــات  ــه اختاف ــه ب ــا توج .(Malaklolunthu، 2010) ب
فرهنگــی کــه در خاســتگاه جوامــع مختلــف وجــود دارد، 
عــدم حضــور همگــن در رفتار مصــرف کننــدگان در مالزی 
ــا »بازارهــای  ــازار داخلــی آن ب وجــود دارد کــه ماهیــت ب
ــی  ــخص م ــیار مش ــی« بس ــده قوم ــیم ش ــی تقس مصرف
 ،1998 Teo،Mohd Sallehand Pecotich) شــود. 
p 481) مســلمانان، بودائیــان، هندوهــا و مســیحیان، کــه 
ــه  ــد، ب ــی دهن ــت را تشــکیل م 95 درصــد از 118 جمعی
تدریــج بــه برجســته تریــن بخــش هــای مصــرف کننــده 
ــد کــه برخــی از ســبک هــای  ــزی تبدیــل شــده ان در مال
ــد.  ــی کنن ــن م ــادات مصــرف را تعیی ــی خــاص و ع زندگ
اساســاً حجــاب یــک عمــل عبــادت بــرای زنان مســلمان 
مالایــی و یــک انتخــاب دینی اســت کــه در راســتای رضای 
الهــی انجــام مــی شــود امــا رونــد مــد بــه تدریــج بــر درک 
مســلمانان نســبت بــه حجــاب تأثیــر گذاشــته اســت. یــک 

ــی  ــردن از زیبای ــذت ب ــن ل ــد ضم ــی توان ــلمان م زن مس
ــل  ــورد اص ــامی را در م ــون اس ــاب، قان ــد حج ــای م ه
ــترش  ــا گس ــد .( Mulali، 2009) ب ــت کن ــاس رعای لب
صنعــت مــد جهانــی اســامی، حجــاب بســیاری از مــد هــا، 
روندهــا، برچســب هــا، مــارک هــا و ســبک هــا را اتخــاذ 
کــرده اســت. در اصــل، حجــاب هرگــز بــه معنــای بیانیــه 
مــد نبــود، بلکــه یــک عمــل اطاعــت بــود همانطــور کــه در 
 ،Gökarıksel‌&‌Secor ). قــرآن و ســنت مشــخص اســت
2009) خداونــد معنــای واضــح را تعریــف کــرده اســت و بــا 
گذشــت زمــان، نبایــد روندهــای جدیــد جامعــه را بــرآورده 

(.Latiff‌&‌alam, 2013) ــد کن
ــد  ــا بای ــا حجــاب یــک موضــوع مــد لبــاس اســت ی آی
آن را بــه عنــوان یــک رعایــت دینــی خالــص باقــی بمانــد، 
بلکــه اثــر برجســته صنعــت مــد و برنــد حجــاب در یــک 
ــا  ــه ب ــن مطالع ــت. ای ــزی اس ــی مال ــد فرهنگ ــط چن محی
ــی،  ــان مســلمان مالای ــی زن ــری اجتماع ــه یادگی ــاره ب اش
ــد  ــاب م ــا حج ــه آی ــد ک ــی کن ــرح م ــؤال را مط ــن س ای

ــا یــک تعهــد شــرعی.  اســت ی
ــزه در پوشــیدن  ــن تحقیــق شناســایی انگی هــدف از ای
حجــاب در مالــزی اســت. بنابرایــن، تحقیقــات باعــث مــی 
ــه  ــی ک ــار هویت ــک رفت ــوان ی ــه عن ــاب ب ــه حج ــود ک ش
ــت  ــا فلســفه اســامی مطابق ــا ب ــد باشــد ی ــه م ــق ب متعل

ــد . ــل کن دارد، تحم
ایــن مطالعــه بــه ســؤالاتی از قبیــل: آیــا زنــان مســلمان 
مالــزی در نتیجــه اقنــاع مذهبــی شــخصی، حجــاب مــی 

پوشــند؟ 
« nu ÖÀا]�  

معنــای ریشــه شناســی کلمــه »حجــاب« پایــه مفیــدی 
بــرای تفکــر فراهــم مــی کنــد )ال گنــدی، 2000(. کلمــه 
حجــاب معمــولاً بــه لبــاس، رفتــار زینــت دادن مــو، گــردن 
و ســینه بــا روســری اشــاره دارد. حجــاب همچنیــن گــذر 
از بــدن تمــام بــدن را بــا حداقــل جاذبــه در عمــوم نشــان 
ــمی  ــی جس ــی جدای ــن معن ــاب همچنی ــد. حج ــی ده م

بیــن جنــس هــا را دارد. 
ــتدلال  ــر اس ــر بیانگ ــه زی ــرآن )فصــل 33:53(، آی در ق
اصلــی مذهبــی و حقوقــی بــرای زنــان کــد لبــاس اســامی 
اســت: »ای کســانی کــه ایمــان آورده ایــد! وارد خانــه هــای 
پیامبــر نشــوید تــا مرخصــی بــه شــما وعــده غذایــی داده 
ــاده ســازی آن باشــید بلکــه  ــه اینکــه منتظــر آم شــود. ن
وقتــی دعــوت شــده ایــد، وارد شــوید و وقتــی غــذا خــورده 
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ــده  ــنا، پراکن ــای آش ــت ه ــتجوی صحب ــدون جس ــد، ب ای
شــوید. ایــن پیامبــر را اذیــت مــی کنــد. او شــرمنده اســت 
کــه شــما را عــزل کنــد، امــا خداونــد از حقیقــت شــرمنده 
نیســت. و هنگامــی کــه هــر چیــزی را مــی خواهیــد مــی 
ــن  ــد. ای ــؤال کنی ــل از حجــاب س ــد از آن )زن( قب خواهی
ــود.  ــی ش ــا م ــب آن ه ــب و قل ــتر قل ــی بیش ــث پاک باع
ــد رســول  ــح نیســت کــه بای ــرای شــما صحی همچنیــن ب
ــر  ــد از ه ــد بع ــه مجبوری ــا اینک ــد، ی ــت کنی ــدا را اذی خ
زمــان بــا بیــوه هــای او ازدواج کنیــد .بــه راســتی چنیــن 
ــی، ی  ــت )عل ــاد اس ــیار زی ــد بس ــگاه خداون ــزی در ن چی
.1946: 1124(. در ایــن آیــه از کلمــه حجــاب بــه عنــوان 
صفحــه نمایــش اســتفاده شــده اســت )ابــن کثیــر، 2000: 
جلــد 8، 23 ؛ علــی، ی .194: 1124 و خان،م 776:1966( 

.(Pickthall،303 :1989 .M وPalmer) و پــرده
ــوان حجــاب  ــه عن ــب ب ــن وحــی کــه اغل مســتقیم تری
ذکــر شــده اســت در قــرآن اســت )فصــل 24:31(: »و بــه 
ــد  ــن بیاورن ــگاه خــود را پایی ــه ن ــد ک ــن بگویی ــان مؤم زن
ــط آنچــه آشــکار  ــت خــود را فق و متواضــع باشــند و زین
ــر روی ســینه  ــا حجــاب خــود را ب اســت نشــان دهنــد. ت
ــد،  ــکار نکنن ــود را آش ــت خ ــند و زین ــود بکش ــای خ ه
مگــر اینکــه همســر خــود یــا پــدران یــا پــدران شوهرشــان 
ــان  ــا برادرانش ــان ی ــدان شوهرش ــا فرزن ــان ی ــا فرزندانش ی
ــا  ــان ی ــا پسرانش ــران ی ــا خواه ــرادران ی ــدان ب ــا فرزن ی
ــا  ــا، ی ــای آن ه ــرده ه ــا ب ــان، ی ــند. زن ــان نکش فرزندانش
اطرفیــان  مردانــی کــه فاقــد قــدرت هســتند، یــا کودکانــی 
کــه از برهنــه بــودن زنــان چیــزی نمــی داننــد. و بگذاریــد 
پــای خــود را مهــر نکنــد تــا آنچــه را کــه از زینــت خــود 
ــه خــدا  پنهــان مــی کننــد آشــکار کنــد. و ای مؤمنــان ب
روی آوریــد  تــا شــما موفــق شــوید. »بــه همیــن ترتیــب، 
در فصــل) 33:59( قــرآن چنیــن مــی گویــد:« ای پیامبــر، 
بــه همســران و دختــران خــود و زنــان مؤمــن بگو. پوشــاک 
بیرونــی خــود را پاییــن بیاورنــد. ایــن مناســب تــر اســت 
ــن  ــان مؤم ــوان زن ــه عن ــی شــوند )ب ــا شــناخته م و آن ه
پاکدامــن( و مــورد آزار قــرار نمــی گیرنــد. و خداونــد 

ــان اســت«.  ــده و مهرب همیشــه آمرزن
ــایت،  ــن دو س ــی بی ــت خاص ــاب دلال ــن، حج بنابرای
قابــل مشــاهده یــا نامرئــی دارد. ایــن موانــع کمــی باعــث 

ــی شــود  ــی م ــا روان ــی ی جســمی، عرفان
ــد  ــی مانن ــم اصطاحات ــرآن کری ــان ق ــه مترجم توجی
»پــرده«، »مانــع«، »حجــاب« و »صفحــه« را بــرای ترجمه 
ــان واژه  ــد. واژگان شناس ــرده ان ــه کار ب ــاب ب ــه حج کلم
ریشــه حجــاب را پنهــان تعریــف مــی کننــد. ایــن اصــل 
خاصــی از لبــاس هــای مســلمان را مشــخص نمــی کنــد، 

بلکــه نشــان مــی دهــد کــه تحــولات خاصــی وجــود دارد 
کــه بــر عملکــرد فعلــی حجــاب تأثیــر مــی گــذارد. 

ــزام آور  ــان ال ــرای زن ــاب ب ــیدن حج ــزی پوش در مال
نیســت. امــا بیشــتر زنــان مســلمان بــه آییــن نامــه حجــاب 
پایبنــد هســتند و ســر خــود را بــا روســری مــی پوشــانند. 
ــان را  ــیتی زن ــی و جنس ــت مذهب ــاب هوی ــن، حج بنابرای
بــه وضــوح تعییــن مــی کنــد. پدیــده هــای رو بــه رشــد 
ــی  ــت تهاجم ــل سیاس ــه دلی ــتر ب ــاب بیش ــت حج صنع
دولــت مالــزی بــرای جامعــه ســازی جامعــه اســت کــه از 
دهــه 1970 آغــاز مــی شــود. چنیــن محتویــات مســلمان 
ــی  ــوان نتیجــه جهان ــه عن ــزی ب ــگ مال ــز در فرهن متمرک
شــدن اســامی و ظهــور فرهنــگ مصــرف کننده مســلمان 
در خاورمیانــه، اروپــا و همچنیــن اندونــزی همســایه پدیــد 
ــه  ــد ک ــی کنن ــاس م ــی احس ــلمان مالای ــان مس ــد. زن آم
حجــاب دارنــد. اعتقــاد بــر ایــن اســت کــه حجــاب هنــوز 
بــه هویتــی مالــزی تبدیــل شــده اســت کــه تصاویــری از 
ــول  ــب و معق ــاس مناس ــا لب ــی را ب ــلمان مالای ــان مس زن

ــر 1( ــی داد. )اوزاکا، 2008( )تصوی ــه م ارائ

)تصویر 1(

ب�ر�Â¿ ÖشتÅ Äا�
ــورد  ــی در م ــای متفاوت ــدگاه ه ــی دی ــات قبل تحقیق
حجــاب ارائــه مــی دهــد. محمــود) 2005( اســتدلال مــی 
کنــد کــه دانشــمندان مســلمان، چــه در گذشــته و چــه در 
زمــان فعلــی، و نیــز جامعــه شناســان، حجــاب را بــه عنوان 
ــتثمار  ــت از اس ــان و محافظ ــت زن ــرای تمامی ــان ب اطمین
ــه ویــژه در غــرب،  ــرای بســیاری، ب جنســی مــی داننــد. ب
ــمن)  ــزد. هیرش ــی انگی ــت را برنم ــر مثب ــاب تصاوی حج
ــاب را  ــم حج ــه فمینیس ــد ک ــی کن ــتدلال م 2001( اس
ــدان)2007(  ــال، حم ــوان مث ــه عن ــد. ب ــی دان ــه م زنان
گــزارش داد کــه غربــی هــا حجــاب را بــه عنــوان ســمبل 
ــا  ــان ب ــان مــی داننــد، اگرچــه بســیاری از زن ســرکوب زن
ــند.  ــی پوش ــاب را م ــرور، حج ــا غ ــان و ب ــاب خودش انتخ
ــه  ــاب را جنب ــان حج ــه شناس ــی جامع ــل، برخ در مقاب
مخالفــت بــا روانپزشــکی هــای غربــی مدرنیتــه مــی 
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شناســند. (Mernissi 1992 ، گــول 1996(
در کشــورهایی ماننــد الجزایــر، مصــر و ترکیــه، از 
ــتعماری  ــم اس ــمبل آزادی از ظل ــوان س ــه عن ــاب ب حج
ــدی 1981،  ــون 1965، ال گن ــود )فان ــی ش ــتفاده م اس
ــمبل آزادی  ــوان س ــه عن ــی از آن ب ــینار 2005(. برخ ش
اســتفاده مــی کننــد، در حالــی کــه برخــی دیگــر از آن بــه 
ــوان ســمبل ســرکوب اســتفاده مــی کننــد. هســینی)  عن
1994( نمونــه هــای زیــادی از زنــان مســلمان در مراکــش 
ــا  ــنت ی ــای س ــه ج ــاب را ب ــه حج ــد ک ــی ده ــه م را ارائ

ــد . ــی کنن ــب م ــگ، ترغی فرهن
ــر  ــت. از نظ ــت اس ــان هوی ــک بی ــن ی ــا ای ــرای آن ه ب
ــگ را  ــه فرهن ــت ک ــگ اس ــادی از فرهن ــن نم ــتر، ای بیش
ــا  ــا ب ــن حــال، آن ه ــا ای ــرار مــی دهــد. ب ــر ق تحــت تأثی
ــن واقعیــت موافــق هســتند کــه نشــان دهنــده نوعــی  ای
ــن  ــن ای ــز 1973( .همچنی ــت )گرت ــه اس ــان در جامع بی
یــک ســمبلیک از رعایــت دینــی و مــد در باشــگاه هــای 
ــان  ــا گــزارش انجمــن زن ــق ب اجتماعــی اســت. ایــن مطاب
مراکــش ADFM، )2007(اســت کــه مــی گویــد حجــاب 
در دهــه 1980 بــه عنــوان ســمبل دیــن دیــده مــی شــد، 
امــا از ســال 2000 بــه بعــد بــه یــک موضــوع ســکولار و 
بعــداً یکــی از شــخصیت هــای مــد در میــان تبدیــل شــد. 
بــا ایــن حــال، در چارچــوب محققــان مالزی، حجــاب را 
متفــاوت تحلیــل مــی کننــد. هوچــل)2013(، درک آگاهی 
خــود زنــان و دلایــل حجــاب را بــر اســاس معانــی کــه بــه 
ایــن لبــاس جنجالــی نســبت مــی دهنــد، کشــف کنیــد. 
ایــن مطالعــه مــردم نویســی دلایــل اساســی تصمیــم زنــان 
بــرای پوشــیدن حجــاب را بررســی کــرده و معانــی حجــاب 
را بــا توجــه بــه پوشــیدن حجــاب و پوشــیدن غیــر حجــاب 
ــن  ــد. ای ــی کن ــی م ــاب بررس ــان حج ــیدن زن و گاه پوش
ــان دارای  ــی از زن ــه برخ ــد ک ــی ده ــان م ــا نش ــه ه یافت
ــرای  ــد، ب ــی دانن ــرعی م ــه ش ــاب را وظیف ــاب، حج حج
جلوگیــری از توجــه مــرد، فــداکاری بــه خــدا. زنــان غیــر 

حجــاب پوشــیده ذکــر کردنــد کــه اینگونــه هســتند. 
ــق  ــه و تحقی ــن نظری ــات ای ــرای اثب ــندیتی ب ــوز س هن
ــا  ــان ب ــات زن ــر، برخــی اوق ــرف دیگ ــدارد . از ط ــود ن وج
ــورت  ــه در ص ــد ک ــی دارن ــار م ــیدند و اظه ــاب پوش حج
لــزوم آن هــا حجــاب مــی پوشــند. آن هــا حجــاب را فقــط 
ــرام در  ــادی از احت ــرا نم ــند، زی ــی پوش ــل کار م در مح
ــواده در  ــار خان ــل فش ــه دلی ــی آن را ب ــت. برخ ــا اس آنج

ــام مــی پوشــند. ــاء ع م
ــا ســایر  علیرغــم مشــارکت در تحقیــق، نتایــج مغایــر ب
ــی، 2007؛  ــام و وش ــر، 1996؛ ویلی ــت )برن ــان اس محقق
ــه  ــد ک ــی کنن ــد م ــات تأیی ــن مطالع ــر، 2007(. ای موس

ــاب را  ــان حج ــد و زن ــته ان ــم پیوس ــه ه ــد ب ــاب و م حج
ــه  ــد. بنابرایــن، درک حجــاب ب ــه عنــوان مــد مــی گیرن ب
ــد ممکــن اســت از نظــر  ــد شــرعی و م ــک تعه ــوان ی عن

ــد.  ــته باش ــی وابس ــی و متن فرهنگ
ــا  ــان مســلمان را ب ــد از زن ــیم) 2014( درک جدی هاس
ــی  ــلمان مالزیای ــه زن مس ــای دو مجل ــتفاده از ویژگیه اس
ــای وی  ــه ه ــد. یافت ــی کن ــی م ــتا بررس ــور و هجیابیس ن
ــه را نشــان مــی داد کــه از  ــن دو مجل ــی بیــن ای اختافات
نگرانــی روزافــزون حجــاب معاصــر بــه آن هــا کمــک مــی 
کــرد. نــور بــر تواضــع زنــان تمرکــز دارد و مدتهاســت کــه 
بــرای هدایــت زنــان مســلمان در زمینــه مســائل معنــوی 
و مذهبــی وجــود دارد، کــه در یــک دهــه گذشــته شــاهد 
ــا ایــن حــال،  یــک واکنــش مثبــت مثبــت بــوده اســت. ب
حجــاب بایــد بــا تأکیــد بــر ابعاد شــیک و شــیک پوشــیدن 
حجــاب بــه جــای نشــانگر تقــوا، در جامعــه شــهری نفــوذ 
کنــد. در ایــن مقالــه ایــن دو مجلــه تنهــا از نظــر محتــوا به 
جــای خوانــدن هــر دو مجلــه مقایســه شــده اســت. بــرای 
ــر رفتــار حجــاب  بررســی نقــش رســانه در تأثیرگــذاری ب
زنــان مســلمان، لطایــف و علــم)2013( هــدف و آگاهــی از 
شــیوه حجــاب را مــورد بررســی و ســؤال قــرار مــی دهــد. 
در مطالــع their خــود، آن هــا کمّــی مــی کنند که رســانه 
هــا مــد حجــاب را تبلیــغ مــی کننــد تــا در خــط مــد پیش 
رونــد. آن هــا نتیجــه گرفتنــد کــه زنــان مســلمان تــا آنجــا 
کــه بــه شــیک پوشــیدن بپردازنــد، همچنــان در مقــررات 

اســامی قــرار دارنــد. 
گفتمانــی در موضــوع زیباشناســی در مــورد حجــاب بــه 

عنــوان مــد:  
ــت.  ــق اس ــن تحقی ــم ای ــاد مه ــر از ابع ــی دیگ ــد یک م
ــه  ــاب در رابط ــد حج ــه رش ــه اینک ــه ب ــا توج ــدوارم ب امی
بــا زنــان مســلمان در دوره احیــاء اســامی متوقــف نمــی 
ــی شناســی  ــا زیبای ــل حجــاب را در رابطــه ب شــود، تحلی

ــر 2( ــم. )تصوی وارد کنی

)تصویر 2( نمایشگاه پوشش زنانه با حجاب در مالزی
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رســتاخیز اســامی بــه دوره احیــا و اصــاح اســت کــه 
ــی  ــان کنون ــا زم ــد و ت ــاز ش ــی آغ ــتعمار غرب در دوره اس
ــا  ــرای احی ــوی ب ــک ســنت ق ــه دارد. اســام دارای ی ادام
ــی اســت کــه در  و اصاحــات اســت. اصــاً اصطــاح قرآن
ــول 7:  ــد )فص ــی افت ــاق م ــرآن اتف ــق ق ــیاری از مناط بس
170 ؛ 11: 117، 28:19( و شــامل ســهم اصاحــات در 

ــان اســت.  ــران در طــول زم ــران و پیامب ــه پیامب هم
در زمــان کنونــی، حجــاب بــه دلیــل تأثیــر مــد لبــاس 
مــدرن، از طریــق ســاخت و ســاز و ساختارشــکنی دســت 
خــوش تحــولات جدیــدی شــده اســت. از نظــر ســاخت و 
ــی  ــه طــور کل ــده شــده اســت ب ــاره زن ســاز، حجــاب دوب
ــی  ــی اجتماع ــای عموم ــی در فض ــلمان مالای ــان مس زن
ــاخت و  ــه از س ــن مرحل ــوند. ای ــی ش ــان م ــتر نمای بیش
ــی  ــر خودکفای ــت ب ــامی دلال ــتاخیز اس ــات و رس تزئین
مذهبــی و فرهنگــی زنانــه دارد. هنگامــی کــه مــد حجــاب 
را در دســت مــی گیــرد، ایــن کلمــه رونــد تغییــر از 
ــای اســامی  ــه فلســفه ه ــد ک ــی کن ــاز م عنصــری را آغ
ایمــان و جنســیت را بــه یــک اصطــاح مربــوط بــه 
یــک محتــوای گــروه منتقــل مــی کنــد. در دوران احیــاء 
ــای ســنتی  ــه معیاره ــاره ب ــاس اســامی دوب اســامی، لب
ــا وجــود مــد، ایــن بازســازی  اســامی خــود احیــا شــد. ب
لبــاس اســامی فراینــدی را طــی مــی کنــد کــه مطابــق 
ــن،  ــی مــد اســت. بنابرای ــا آرمــان هــای روندهــای جهان ب
ــی و  ــوم اصل ــراد مفه ــیاری از اف ــد بس ــی رس ــر م ــه نظ ب

ــد.  ــرده ان ــق ک ــی رقی ــوده و حت فلســفه حجــاب را آل
مــد قــادر بــه تغییــر شــکل اشــکال اجتماعــی، پوشــاک، 
داوری هــای زیبایــی شــناختی و بیــان کامل انســان اســت.

حجــاب نوعــی کــد لبــاس اســت کــه مربــوط بــه ســنت 
هــا و عــرف اســامی اســت و وزن بیشــتری نســبت بــه یک 
کالای کاربــردی ســاده بــا ارزش دارد، زیــرا نشــانگر رفتــار 

در رابطــه بــا یــک ســبک زندگــی اســامی اســت .
مــردم ایمــان خــود را از طریــق رفتــار ابــراز مــی کننــد 
ــی آن،  ــاس عمل ــر حــس لب ــاوه ب )بوســاکی، 2005( و ع
نشــانگر یــک رفتــار نمادیــن اســت. بــا ایــن حــال، هنگامی 
ــرو مــی شــود، هنــوز هــم یــک  ــا فرهنــگ مــد روب کــه ب
رفتــار ســمبولیک باقــی مــی مانــد، بــا ایــن وجــود بــا یــک 
نــوع متفــاوت کــه جلــوه هــای مختلفــی را بــرای پوشــنده 

ایجــاد مــی کنــد. 
در مالــزی، حجــاب اغلــب ســبک هــای جدید پوشــیدن 
ــنتی  ــاس س ــاً از لب ــاب عموم ــد. حج ــی کن ــر م را زیبات
ــان  ــد. زن ــی کن ــتفاده م ــد اس ــن بلن ــد و دام ــن بلن دام
مســلمان مالایــی عمومــاً از توانایــی خواهــران خــود بــرای 
ایجــاد شــیوه هــای ســبک بــرای پارچــه کــردن حجــاب بــا 

ــه خــود ایســتادگی مــی  جواهــرات، از خواهــران خاورمیان
ــه  ــد مــدرن زنان ــا، 2011(. ایــن ســبک جدی کننــد )ناگات
ــاس  ــت، لب ــهری اس ــتایی و ش ــق روس ــی در مناط مالای
ــیوه  ــن ش ــامی. ای ــای اس ــی ه ــا ویژگ ــی ب ــد قوم جدی
ــوان  ــی ت ــود. م ــی ش ــاوت درک م ــاوت متف ــاب متف حج
ایــن را تغییــر واضــح و روشــن از ارتدوکســی اســامی زنان 
دانســت )بنابیــب، 2002: ص 95(. امــا در مالــزی، حجــاب 
و مــد بــا یکدیگــر ســازگار اســت. بســیاری از مجــات مــد 
حــاوی تصاویــر و تبلیغــات جــذاب بــرای حجــاب شــیک و 

لبــاس هــای هماهنــگ هســتند. 

qارÁ Õ��¿ [Âq تÅ ÄÌ��§ Ä �Âا� 
ــن  ــلم( ای ــه و س ــه و آل ــی الله علی ــرم )صل ــر اک پیامب
ــد:  ــال مــی گوی ــد متع ــد کــه، کــه خداون ــه مــی گوی گون
»هیــچ نــوزادی بــه جــز فطــر )بــه عنــوان یــک مســلمان( 
بــه دنیــا نیامــده اســت. ایــن والدیــن او هســتند کــه او را 
یهــودی یــا مســیحی یــا مشــرک مــی ســازند.«) صحیــح 
مســلم، کتــاب 033، شــماره 6426(. طبــق احادیــث فــوق، 
انســآن هــا در طبیعــت خــوب متولــد مــی شــوند. بزهکاری 
ــی و  ــل محیط ــر عوام ــه تأثی ــاً نتیج ــان غالب ــی انس اخاق
اجتماعــی از جملــه والدیــن، معلمــان یــا همســالان اســت. 
ــا  ــا ب ــه انســان ه ــد ک ــی کن ــتدلال م ــام) 1995( اس بره
رفتــار خاصــی بــه دنیــا نمــی آینــد، بایــد آن را بیاموزنــد. 
ــه در  ــد توســط فرهنگــی ک ــی گیرن ــاد م ــا ی آنچــه آن ه
آن متولــد مــی شــوند یــا در آن رشــد مــی کننــد، دیکتــه 
مــی شــود. مطابــق گفتمــان اســامی، مســلمان در معرض 
الگــوی نقــش و نمونــه پیامبــر اکــرم قــرار دارد کــه ســعی 
مــی کنــد از آن هــا بــه عنــوان روشــی بــرای دســتیابی بــه 
ــد  ــزان تقلی ــا می ــد. ام ــتفاده کن ــی اس ــاداش اله ــوا و پ تق
ــا  ــی ی ــم از حام ــی اع ــل محیط ــر عوام ــت تأثی ــز تح نی
تحقیرآمیــز قــرار دارد. تئــوری یادگیــری اجتماعــی بنــدورا  
)1977( بــرای درک جنبــه هــای گوناگــون مطالعــه حاضر 

گنجانیــده شــده اســت. 
ــورد  ــی در م ــات قبل ــال مطالع ــه دنب ــق ب ــن تحقی ای
ــری را در  ــوب نظ ــا چارچ ــت ت ــد اس ــن و م ــاب، دی حج
ایــن زمینــه پیــش ببــرد. اســتدلال مــی شــود کــه رفتــار 
ــرار  ــز ق ــد نی ــای م ــن و رونده ــر دی ــت تأثی ــاب تح حج
دارد. محققــان علــوم اجتماعــی غالبــاً از تئــوری یادگیــری 
اجتماعــی )SLT( بــرای بررســی و توضیــح رفتــار انســان 
 Moschis and Churchill( انــد  کــرده  اســتفاده 
SLT .)1978 توضیــح مــی دهــد کــه مــردم چگونــه فکــر 
ــر مــی  ــار آن هــا تأثی ــر رفت ــی ب ــد و چــه عوامل مــی کنن
گــذارد. ایــن امــر بــه تعییــن کننــده هــای رفتــار انســان 
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ــل شــناختی،  ــن عوام ــل بی ــل متقاب ــل متقاب از نظــر تعام
رفتــاری و محیطــی نزدیــک مــی شــود (نظریــه یادگیــری 
اجتماعــی، 1977(. توجــه توجیهــی نظــری بــرای توضیــح 
رفتــار حجــاب مــورد توجــه قــرار مــی گیــرد. بــه همیــن 
ــح  ــرای توضی ــی ب ــری اجتماع ــوری یادگی ــب، از تئ ترتی
رفتــار حجــاب اســتفاده مــی شــود کــه آیــا ایــن یــک تعهد 
شــرعی اســت یــا یــک بیــان مــد در بیــن زنــان مســلمان 
ــه  ــوی س ــک الگ ــی ی ــری اجتماع ــه یادگی ــی نظری مالای
جــزء متشــکل از شــناختی )دانــش، انتظــارات و نگــرش، 
رفتــاری، مهــارت، تمریــن و خودکارآمــدي)و عوامــل 
ــاع و  ــه اجتم ــي ب ــي، دسترس ــل اجتماع ــي( عوام محیط
ــار مــي  ــط(. اظه ــر محی ــراي تغیی تاثیرگــذاري دیگــران ب
دارد کــه رفتارهــاي انســان ممکــن اســت توســط عوامــل 
محیطــي و شــناختي شــکل گرفتــه باشــد. ایــن دو مؤلفــه 
ــاً  ــد، دقیق ــح مــی دهن ــار خــاص را توضی ــن رفت ــل ای دلی
ــرب  ــرض ض ــا در مع ــه آن ه ــی ک ــدورا، هنگام ــد بن مانن
ــروه از  ــه گ ــد، در س ــرار گرفتن ــو ق ــک بوب ــتم عروس و ش
کــودکان ابــراز پرخاشــگری کــرد. بیشــتر کــودکان بــدون 
ــار  ــن رفت ــرای ای ــده ب ــاداش دهن ــازات پ ــه مج ــه ب توج
خــاص، ایــن کار را کردنــد. ایــن نظریــه پیشــنهاد مــی کند 
ــه هــای مختلــف  ــراد رفتارهایــی را از طریــق تجرب کــه اف
ــن  ــد. ای یادگیــری )مشــاهده و مــدل ســازی( ایجــاد کنن
تجربیــات ممکــن اســت در شــرایط متنوعــی رخ دهــد کــه 
ــال  ــوان مث ــه عن ــرات )ب ــی از تأثی ــواع مختلف ــا ان ــراد ب اف
والدیــن، دوســتان، معلمــان و همســالان( و برخوردهــا در 

ــون 1996(.  ــگ و میلت ــند )کین ــاس باش تم
  یادگیــری انســان از طریــق مشــاهده دیگــران در یــک 
ــد و  ــش، عقای ــد و دان ــی افت ــاق م ــی اتف ــط اجتماع محی
نگــرش را بــه دســت مــی آورد. افراد ســودمندی و مناســب 
بــودن یــک رفتــار خــاص و عواقــب آن رفتــار را یــاد مــی 
ــا قابلیــت هــای مــورد انتظــار  گیرنــد، و ســپس مطابــق ب
ــد درک شــده عمــل مــی  ــا عقای ــج اقدامــات خــود، ب نتای
ــه اعتقــادات  ــا توجــه ب ــدورا، 1977(. ســپس ب کننــد )پان
ــط خــاص  ــک محی ــن اســت حجــاب در ی شــخصی ممک
ــه تبــع آن رفتــار  ــا مــد نیــز آموختــه شــود و ب از دیــن ی
حجــاب مطابــق اعتقــادی کــه از محیــط زیســت آموختــه 

مــی شــود اتفــاق مــی افتــد. 
ــد شــرعی در  ــوان تعه ــه عن ــرش حجــاب ب . پذی  1
یــک محیــط چنــد فرهنگــی بیشــتر اســت .•  :H0پذیرش 
ــه عنــوان تعهــد شــرعی در یــک محیــط چنــد  حجــاب ب

ــر اســت.   فرهنگــی کمت
. پذیــرش حجــاب بــه عنــوان یــک شــیوه در یــک   2

ــت .  ــتر اس ــی بیش ــد فرهنگ ــط چن محی

. پذیــرش حجــاب بــه عنــوان یــک شــیوه در یــک   3
ــت.  ــر اس ــی کمت ــد فرهنگ ــط چن محی

 �ªÌ¬vت �Áر
ــه  ــق، جمعیــت، نمون ــه تحقی ــن بخــش بیانگــر زمین ای
گیــری، جمــع آوری داده هــا، ابــزار دقیــق و انــدازه گیــری 
ــت.  ــل داده اس ــای تحلی ــک ه ــح تکنی ــا و توضی ــازه ه س
پــس از آن، ویژگــی هــای نمونــه، آمــار توصیفــی، تکنیــک 
تجزیــه و تحلیــل داده هــا و نتایــج نیــز تشــریح مــی شــود 

 .
در دهــه 1970 آگاهــی از حجــاب جــای نگرانی نداشــت 
زیــرا هویــت اســامی محبوبیــت چندانــی نداشــت. مالایــا 
)مالــزی(در ســال 1957 بــه وجــود آمــد و در ســال 1963 
ــی روشــهای   ــان مســلمان مالای ــدل شــد. زن ــزی ب ــه مال ب
لبــاس خــود را تغییــر مــی دهنــد. بــا ایــن حــال، آگاهی از 
شــکل گیــری هویــت در مــورد لبــاس اســامی در ســنین 
مختلــف نمــاد هــا و تأثیــر متفاوتــی داشــته اســت. زنــان 
مســن در دهــه 1970 جوانــی خــود را در یــک دوره 
پیچیــده تجربــه کردنــد کــه دارای اخــاق محکمــی 
وابســتگی اســتعماری بــود. ایــن زنــان مســن رونــد دیرتــر 
ــی  ــدی ط ــای بع ــز از نســل ه ــناخت حجــاب را متمای ش
کردنــد. نســل بعــدی بــا حجــاب بیشــتر آشــنا مــی شــود. 
تمایــز بیــن وابســتگی اســتعماری و اســتقال نــه 
تحولــی ســاده بــود و نــه باینــری. در عــوض، امــروز مالــزی 
بــه عنــوان کشــوری وجــود دارد کــه پارلمــان آن در 
وســت مینســتر )انگلســتان( بــا نخســت وزیــر بــه عنــوان 
رئیــس دولــت و یــک سیســتم قضایــی مبتنــی بــر قوانیــن 
مشــترک انگلیســی مســتقر اســت )مختــل، 2006(. عــاوه 
بــر ایــن، در طــول اســتقال مالــزی، یکــی از بنیانگــذاران 
ــت  ــیا  )ASEAN(اس ــرقی آس ــوب ش ــل جن ــن مل انجم
ــر  ــی را در ب ــد و میراث ــکیل ش ــال 1967 تش ــه در س ک
ــوان یکــی از ســرمایه  ــه عن ــوان ب ــی ت ــه م ــرد ک ــی گی م
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داری هــا در بــازار جهانــی شــده اظهــار داشــت. همچنیــن 
عضــو اتحادیــه مشــترک المنافــع ملــل اســت کــه در ســال 
1929 بــا اعامیــه لنــدن در ســال 1949 تأســیس شــد و 
53 کشــور مســتقل را نمایندگــی مــی کنــد، از ایــن تعــداد 
51 کشــور قبــاً بخشــی از امپراتــوری انگلیــس بودنــد. این 
کشــور همچنیــن یکــی از بنیانگــذاران ســازمان کنفرانــس 
اســامی اســت و دارای ســیزده ســلطنت ســیزده ایالــت و 
ســه قلمــرو فــدرال اســت. ایــن یــک مجموعــه فرهنگــی، 
ــم  ــای حاک ــتم ه ــاختارها و سیس ــده از س ــی پیچی سیاس
ــت آن  ــوع هوی ــه در مجم ــت ک ــی اس ــر غرب ــی و غی غرب
ــژاد  ــه ن ــن س ــازد. همچنی ــی س ــرد م ــه ف ــر ب را منحص
ــه  ــه لای ــود دارد ک ــی وج ــدی و چین ــی، هن ــب مالای غال
ــه روابــط ملــت، ایمــان و شــیوه هــای  هــای دیگــری را ب
ــای  ــکل ه ــی و تش ــه فرهنگ ــا، تجرب ــش ه ــرفت، تن پیش

هویتــی مــی افزایــد.
  �Õ�Ì³ Ä¿Âم¿ Á dÌ مm Õ�Ì³ Ä¿Âم¿ �Áر

بــرای بــه دســت آوردن نتایــج خــوب، جمــع آوری داده 
ــی  ــدگان مناســب ضــروری اســت. وقت ــا از پاســخ دهن ه
ــانی  ــای انس ــا رفتاره ــد ب ــش و پیون ــورد آزمای ــوری م تئ
قــرار مــی گیــرد، دانشــجویان موضــوع تحقیقاتی مناســبی 
هســتند )لــوکاس، 2003 ؛ کارس، 1993(. دانــش آمــوزان 
ــه انتشــار  ــت اولی ــا اکثری ــه ی ــرش اولی جــوان بخــش پذی
ــت  ــکاران، 2014( و جمعی ــان و هم ــتند )رحم ــد هس م
هدفمنــد ایــن تحقیــق هســتند. دلیــل انتخــاب ایــن گــروه 
بــه ایــن دلیــل اســت کــه آن هــا بــه نوعــی بــه مــد فکــر 
مــی کننــد و دوســت دارنــد از حجــاب شــیک تــر اســتفاده 
کننــد. ثانیــا، بــه دلیــل رســانه و نفــوذ اجتماعــی محیــط، 
دانشــجویان جــوان بیشــتر عاقــه مند بــه ظهــور روندهای 
ــه  ــه منظــور منحصــر ب ــد هســتند )چــن، 2012(. ب جدی
ــش  ــی، دان ــف اجتماع ــای مختل ــه ه ــدن در حلق ــرد مان ف
ــد و  ــی کنن ــتفاده م ــد روز اس ــای م ــاس ه ــوزان از لب آم
ــرای شــرکت هــا  ــن بخــش مصــرف کننــده ب جــذاب تری
هســتند ) Kanuk‌&‌Schiffman ,2006(&‌( بــه 
طــور عجیبــی، پذیرنــدگان اولیــه و بخــش هــای اکثریــت 
ــود را  ــاب خ ــه انتخ ــد ک ــیل را دارن ــن پتانس زودرس ای

تغییــر دهنــد. مبتکــران (رحمــان، 2014(. 
بــا در نظــر گرفتــن دلایــل فــوق، داده هــا از 95 دانــش 

آمــوز بــا روش نمونــه گیــری راحــت جمــع آوری شــد.
»نمونــه گیــری راحــت، روش هــای نمونــه گیــری 
دسترســی  دلیــل  بــه  افــراد  کــه  اســت  غیرممکــن 
ــوند«  ــی ش ــاب م ــق انتخ ــه تحقی ــی ب ــت و نزدیک راح
ــه  ــق نمون ــا از طری ــع آوری داده ه ــی،2012( جم )فرخ
گیــری تصادفــی هنگامــی کــه افــراد مــورد مطالعــه دانــش 

ــل  ــه دلی ــوزان ب ــش آم ــت. دان ــوار اس ــد، دش ــوز بودن آم
ــودن  ــترس ب ــکات در دس ــود دارای مش ــدی خ ــان بن زم
هســتند. جمعیــت هــدف دانشــجویان مســلمان پوشــیده 
ــا اســت. حجــاب مســلمانان  از حجــاب در دانشــگاه مالای
بومــی مالایــی، بــا توجــه بــه اینکــه در یــک محیــط چنــد 
فرهنگــی معاشــرت مــی کننــد، پوشــیدن زنــان بــه عنــوان 
ــی  ــرض م ــه ف ــدند ک ــاب ش ــه انتخ ــورد مطالع ــه م نمون
ــه آمــوزش  ــه آن هــا ارزشــهای اســامی را در خان شــود ب
دهنــد. هــدف از ایــن مطالعــه بــا بررســی چگونگــی نقــش 
ــار  ــک رفت ــا در تحری ــناختی آن ه ــی و ش ــل محیط عوام

ــر 3( ــت. )تصوی ــی اس ــاب، راض حج

)تصویر 3(
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ایــن ســازه دارای دو بخــش اســت. ســؤالات مربــوط بــه 
ــن و  ــی س ــدگان، یعن ــرف کنن ــناختی مص ــت و ش جمعی
تحصیــات در بخــش اول آورده شــده اســت. امــا در بخــش 
ــب  ــای منتخ ــه متغیره ــوط ب ــوارد مرب ــنامه م دوم پرسش
ــد شــرعی)آورده  ــد و تعه ــی، م ــری اجتماع ــی یادگی (یعن
شــده اســت. تمــام ســازه هــا منحصــراً بــرای ایــن تحقیــق 
توســعه داده شــده انــد. بــه عنــوان مثــال، 9 مــورد رفتــار 
ــت  ــد. هش ــی کنن ــری م ــدازه گی ــاب را ان ــرش حج پذی
ــار  ــد. چه ــی دان ــرعی م ــد ش ــک تعه ــاب را ی ــاده، حج م
ــدازه گیــری  ــه عنــوان ســاخت مــد ان مــورد، حجــاب را ب
مــی کننــد. ایــن مــوارد براســاس تئــوری یادگیــری 
ــن مطالعــه تهیــه شــده اســت. مــردم  ــرای ای اجتماعــی ب
از طریــق مشــاهده آن هــا، تقلیــد از آن هــا و بــا اســتفاده 
ــدورا،   ــد (بن ــاد گرفتن ــران را ی ــران، دیگ ــا از دیگ از آن ه
ــد و  ــورد مشــاهدات، تقلی ــواردی در م ــن، م )1977بنابرای
مــدل هــای ترجیــح داده شــده در مــورد حجــاب بــه عنوان 
ــه  ــه عنــوان یــک بیــان مــد ارائ یــک وظیفــه شــرعی و ب
ــا مقیــاس لیکــرت 5 نقطــه  شــد. کلیــه مــوارد مقیــاس ب
ای انــدازه گیــری شــد کــه از(1 = مخالــف کامــاً مخالــف، 
ــه شــدت  ــا 5 = ب ــف، 3 = خنثــی، 4 = موافــق ت 2 = مخال

موافق)اســتفاده مــی شــود.  
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آمار و تحلیل دادها:
ــان  ــت اطمین ــنجش قابلی ــا، س ــبه داده ه ــرای محاس ب
داده هــا و بررســی رابطــه بیــن متغیرهــا، از برنامــه آمــاری 
ــر  ــاوه ب ــتفاده شــده اســت. ع ــی اس دانشــمندان اجتماع
ــک  ــق، از تکنی ــای تحقی ــه ه ــون فرضی ــرای آزم ــن، ب ای
آنالیــز t-test اســتفاده شــده و از همبســتگی و رگرســیون 
بــرای تعییــن رابطــه بیــن متغیرهــا اســتفاده شــده اســت.  

ویژگی های موضوع:
ــن 95  ــورد از ای ــنامه، 108 م ــوع 140 پرسش از مجم
پرسشــنامه کارآمــد دریافــت کردیــم. میــزان پاســخگویی 
بــه بررســی 67/65 درصــد اســت. همــه حجــاب هســتند 
ــه  ــا توج ــند. ب ــی پوش ــی را م ــلمان مالای ــان مس ــه زن ک
ــراد )جــدول 1 را  ــورد اف ــک در م ــات دموگرافی ــه اطاع ب
ببینیــد(، اکثــر پاســخ دهنــدگان بیــن 20 تــا 25 ســال80 
ــال  ٪15  ــن 26-30 س ــنی بی ــدگان س ــخ دهن (٪)، پاس
ــدگان  ــرف کنن ــه مص ــت ک ــدان معناس ــن ب ــتند. ای هس
جــوان بیشــتر یادگیرنــده هــای اجتماعــی هســتند، 
حجــاب آگاه هســتند و بــه راحتــی مــی تواننــد مــد 
حجــاب را نســبت بــه مصــرف کننــدگان بزرگســال انجــام 
ــدرک  ــدگان دارای م ــن، پاســخ دهن ــر ای ــاوه ب ــد. ع دهن
تحصیلــی خــوب هســتند، دانشــجویان کارشناســی ارشــد 

ــتند. ــد هس ــی 35 درص ــات تکمیل ــد و تحصی 65 درص
 �ÄnÌت¿

از همســانی درونــی داده هــا، از آزمــون پایایــی اســتفاده 
شــده اســت. بــا ایــن حــال، مــا بــه نرمــال بــودن و پایایــی 
ــه در  ــور ک ــاخ، همانط ــد کرونب ــر تأکی ــا مقادی ــا ب داده ه
جدول 2 نشــان داده شــده اســت، دســت یافتیــم. جدول 3 
نشــان دهنــده آزمــون همبســتگی پیرســون بیــن متغیرهــا 
اســت. بــرای مشــخص کــردن پاســخ یــک ســؤال تحقیــق 
اســتفاده مــی شــود کــه آیــا رفتــار حجــاب در یادگیــری 
ــوق نشــان مــی دهــد  ــر. جــدول ف ــا خی ــر دارد ی زن تأثی
کــه ضریــب همبســتگی پیرســون710( )رابطــه مثبــت و 
ــری  ــی« و »یادگی ــد دین ــاب تعه ــن »حج ــاداری بی معن
اجتماعــی« دارد. رفتــار حجــاب زنــان مســلمان مالــزی نــه 
تنهــا تحــت تأثیــر عوامــل شــناختی آن هــا، بلکــه توســط 
عوامــل اجتماعــی )مثــاً والدیــن، معلــم و همســالان) نیــز 
ــب همبســتگی پیرســون)-506(  ــه مــی شــود. ضری دیکت
ــه  ــاب ب ــن »حج ــی بی ــی دار و منف ــیار معن ــه بس رابط

عنــوان مــد« و »اجتماعــی« را نشــان مــی دهــد.
یادگیــری«. مــد یــک رفتــار اســت و هــر چنــد عوامــل 
ــون  ــا آزم ــت. ام ــه اس ــز آموخت ــی نی ــناختی و محیط ش
همبســتگی رابطــه منفــی بیــن حجــاب را بــه عنــوان مــد 
ــن  ــل ای ــد. دلی ــی کن ــخص م ــی مش ــری اجتماع و یادگی

ــه فقــط شــامل حجــاب مســلمان  ــدازه نمون اســت کــه ان
مســلمان بومــی مالایــی اســت کــه زنــان را مــی پوشــند.  

  �huا^»
ــان  ــیده از زن ــاب پوش ــه ای از حج ــه نمون ــن مطالع ای
مســلمان را در محیــط چنــد فرهنگــی مالــزی، یــا عمــل 
حجــاب بــه عنــوان یــک وظیفــه شــرعی یــا شــیوه ای آن 
بررســی کــرده اســت. اطاعــات از 95 حجــاب بــا پوشــیدن 
ــا نشــان  ــه ه زن مســلمان جمــع آوری شــده اســت. یافت
ــن و  ــن دی ــرای تمری ــراد ب ــیاری از اف ــه بس ــد ک ــی ده م
حفــظ هویــت دینــی و اخاقــی از حجــاب اســتفاده مــی 
کننــد. افــراد رفتارهــای خــاص را یــاد مــی گیرنــد و آن هــا 
را تمریــن مــی کننــد. مکانیســم تعامــل اجتماعــی نســبت 
بــه نــوع دقیــق یادگیــری درگیــر کمتــر خــاص اســت. این 
ــت باشــد  ــازی و تقوی ــدل س ــی از م ــن اســت ترکیب ممک
)مــک لئــود و اوکیــه 1972(. ایــن توضیــح معتقــد اســت 
ــل  ــر در تعام ــخصه درگی ــی مش ــای اجتماع ــه هنجاره ک
ــار  ــها و رفت ــرش، ارزش ــر، نگ ــم دیگ ــراد مه ــا اف ــرد ب ف
فــرد را شــکل مــی دهــد. زنــان حجــاب بــا حجــاب، هــر 
شــخصیت دیگــری را کــه حجــاب در محیــط اطــراف خــود 
داشــته باشــد، ایــده آل مــی کنــد. یــک مــادر بــه خواهــر 
بزرگتــر یــا هــر شــخصیت مشــهور دیگــری آمــوزش مــی 
دهــد و ســعی مــی کنــد از او تقلیــد کنــد همانطــور کــه 
قبــاً یــک خانــم حجــاب پوشــیده بــوده اســت، از طــرف 
خانــواده و دوســتان همسالانشــان قدردانــی مــی شــود کــه 

ایــن رفتــار طولانــی مــدت اســت.
آنچــه آموختــه مــی شــود، یــک ســری از روابــط بیــن 
فــردی اســت کــه مربــوط بــه یــک نقــش اجتماعــی معیــن 
اســت )بریــم 1966 ؛ تورتــون و نــاردی 1975(. در مقابــل، 
حجــاب دختــران را بــا دایــره اجتماعــی غیرمســلمان مــی 
ــی  ــار م ــلمان رفت ــر مس ــای غی ــواده ه ــا خان ــید و ب پوش
کنــد. بــه نظــر مــی رســد حجــاب بــه طــور کلــی بــا مــد 
ــت  ــی از فعالی ــده بخش ــه نماین ــانی ک ــتثنای کس ــه اس ب
ــوازی اســت  ــا م ــری آن ه ــی هســتند. یادگی ــای مذهب ه
ــر  ــر فعالیــت هــای مذهبــی اســت. عــاوه ب و تحــت تأثی
ایــن، حجــاب بــا پوشــیدن زنانــی کــه بــه خانــواده مــدرن 
تعلــق دارنــد نیــز دارای مفهــوم حجــاب بــا مــد هســتند. 
ــوب  ــرای حجــاب مطل ــزی ب ــط مال ــن، محی ــر ای ــاوه ب ع

اســت زیــرا هیــچ قانــون منــع حجــاب وجــود نــدارد. 
اونــگ) 1990( دریافــت کــه احیــای اســامی در دهــه 
ــل  ــهری و تحصی ــان ش ــن زن ــی در بی ــر مثبت 1970 تغیی
کــرده مشــاهده کــرد و خــود را متعهــد بــه پیــروی از داوود 
ــرد، خصوصــاً  ــرآن ک ــای ق ــوزه ه ــروی از آم ــح پی و صحی
در مــورد قوانیــن احــکام لبــاس کــه از طریــق آن تکثیــر 
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مــی شــد. رســانه. ایــن منجــر بــه افزایــش مقاومــت قابــل 
توجهــی در برابــر مدرنیتــه در دهــه 1980 شــد کــه 
توســط ملــی گرایــی مذهبــی و سیاســی تقویــت شــد. در 
ســال 2000، دانشــمندان شــیوه حجــاب معاصــر را دوبــاره 
ــر  ــلمان در براب ــان مس ــرای زن ــه ب ــد ک ــرده ان ــی ک معرف
برچســب هــای ظلــم و ســتم و عقــب ماندگــی تبدیــل بــه 
یــک اســتراتژی بــرای زنــان مســلمان شــده و بــه همیــن 
ــه عنــوان مصــرف کننــدگان آگاه از مــد ظهــور  ترتیــب ب
ــد. ایــن رونــد همچنیــن ثابــت شــده اســت کــه  کــرده ان
ــه طــور یکســان ســودآور  ــان و رســانه هــا ب ــرای بازرگان ب
 Gökarıksel‌ and Flew؛2009،   ،2007  ) اســت. 

(Mohd Secor؛2008، 
در مقابــل، بیشــتر حجــاب مســلمانان مالایــی کــه 
دانــش آمــوزان دختــر دارنــد، حجــاب را مــد نمــی داننــد، 
اگرچــه فرهنــگ شــیوه حجــاب در جوامــع چنــد فرهنگــی 
بســیار رایــج اســت. آن هــا حجــاب را نــه یــک بیــان مــد 
ــن رو از  ــد. از ای ــک تعهــد شــرعی مــی دانن ــوان ی ــه عن ب
ــرای تقویــت هــر  ــزاری تأثیرگــذار ب ــه عنــوان اب حجــاب ب
ــی  ــز فرهنگ ــلمان و تمای ــی مس ــت دین ــتر هوی ــه بیش چ

اســتفاده مــی شــود. 
ــاب  ــرعی حج ــد ش ــه تعه ــی ب ــلمان مالای ــان مس زن
ــه عنــوان یــک محتــوای معنــوی، چــه  ــد و ب اعتقــاد دارن
ــام،  ــاس اس ــد. براس ــر دارن ــذاب، نظ ــه ج ــذاب و چ ج
ــا و  ــه ه ــد غریب ــود را از دی ــد خ ــلمان موظفن ــان مس زن
ــان  ــتر زن ــدالله، 1999(. بیش ــانند )عب ــکان دور بپوش نزدی
مســلمان مالایــا ترجیــح مــی دهنــد حجــاب بپوشــند تــا 
ــن  ــی در بی ــور عموم ــن تص ــوند. ای ــک ش ــی نزدی ــه اله ب
ــزی  ــن اســت کــه حجــاب چی ــی ای ــان مســلمان مالای زن
بیشــتر از پوشــاندن ســر شــخص اســت. آن هــا معتقدنــد 
کــه بــدن بایــد پوشــیده از لبــاس هــای گشــاد باشــد تــا 
ــد  ــامی تأیی ــاس اس ــد لب ــون ک ــامی پیرام ــن اس قوانی

شــود. 
«Å dË{Á|vا�

داده هــای جمــع آوری شــده در ایــن مطالعــه از نمونــه 
گیــری متقاضیــان اســتفاده شــده اســت. ایــن تمرکــز روی 
ــه در  ــن مطالع ــود. ای ــان مســلمان ب حجــاب پوشــیدن زن
ــزی  یــک محیــط چنــد فرهنگــی و چنــد مذهبــی در مال
ــد  ــی توان ــه م ــن مطالع ــده، ای انجــام شــده اســت. در آین
بــرای انجــام تحقیقــات در یــک محیــط فرهنگــی و 

ــد باشــد.  مذهبــی مفی
تحقیقــات آینــده مــی توانــد حجــاب را مــورد بررســی 
ــرا مــد از معنــای ســنتی اســامی حجــاب  قــرار دهــد زی
حمایــت مــی کنــد. ثانیــا، مــی توانــد حجــاب را بــه عنــوان 

ــد  ــی مانن ــط فرهنگ ــد و محی ــن واح ــد در دی ــه م بیانی
ــر  ــرار دهــد. عــاوه ب ــورد بررســی ق ــران م پاکســتان و ای
ایــن، تحقیقــات آینــده بایــد شــامل زنــان خانــه دار و زنــان 

شــاغل بــه عنــوان پاســخ دهنــده باشــد. 
 �ÖËاÆ¿ Õ�Ì³ ÄnÌت¿

ایــن تحقیــق بــه بررســی رفتــار پذیــرش حجــاب 
زنــان مســلمان مالایــی پرداختــه اســت. در ایــن مطالعــه 
ــای  ــع آوری داده ه ــرای جم ــردان ب ــنامه خودگ از پرسش
ــه  دانشــجویان دختــر دانشــگاه مالایــا پیرامــون حجــاب ب
ــد  ــوان م ــه عن ــاب ب ــرعی و حج ــد ش ــک تعه ــوان ی عن
اســتفاده شــده اســت. از ایــن رو، ایــن مطالعــه نشــان داد 
کــه حجــاب بــه جــای بیــان مــد توســط زنــان مســلمان 
مالــزی، بــه عنــوان الــزام شــرعی تلقــی مــی شــود. اگرچه، 
ــی  ــد مذهب ــی و چن ــد فرهنگ ــه چن ــک جامع ــزی ی مال
اســت، امــا زنــان مســلمان مالایــی در حــال حفــظ هویــت 
مذهبــی خــود هســتند. ایــن مطالعــه همچنیــن نشــان داد 
کــه محیــط چنــد فرهنگــی بــر افــکار و عقایــد مذهبــی آن 
هــا تأثیــر دارد امــا نســبت بــه رفتــار دینــی آن هــا کامــاً 
واضــح اســت. واقعیــت پیــدا مــی شــود، آن هــا نســبت بــه 
شــیوه حجــاب اســتقبال مــی کننــد، امــا درک حجــاب را 

بــه عنــوان یــک تعهــد شــرعی تغییــر نمــی دهــد. 
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ــا، مالــزی  ــا دانشــگاه مالای دکتــر فادیــا گریــن ب  -
ــود را در  ــرای خ ــه دکت ــا درج ــت. فادی ــاط اس در ارتب
فرهنــگ و تمــدن اســامی از آکادمــی مطالعــات اســامی، 
دانشــگاه مالایــا، مالــزی دریافــت کــرد. او مربــی زندگــی، 
ــادر و مســائل  ــدر و م ــواده و مشــاور ازدواج، پ مشــاور خان
خانوادگــی مســلمان اســت. وی کارگاه هــا و آمــوزش هــای 
مختلفــی را در زمینــه ازدواج، فرزندپــروری، آمــوزش شــن 

و ماســه برگــزار کــرد.
ــروه  ــرا در گ ــدای دکت ــعید کاندی Munazza س  -
ــت. او  ــزی اس ــا، مال ــگاه مالای ــت، دانش ــریعت و مدیری ش
کارشناســی ارشــد خــود را در مدیریــت تجارت از دانشــگاه 
بیــن المللــی ریفــا، اســام آبــاد، پاکســتان بــه دســت آورد.

Munazza مقــالات مختلفــی در مــورد موضوعــات 
ــامی و  ــی اس ــده، بازاریاب ــرف کنن ــار مص ــا رفت ــط ب مرتب

ــت.  ــرده اس ــر ک ــامی منتش ــری اس رهب
جدول ها:

 ÖتÌ مm µÁ|m

�ÌÌ¤ت»Õ|Àب Ä¬^�N|ر�{
80٪2580-20سن

20٪2520-30سن

65٪65کارشناسیتحصیات

µÁ|m تسd »اب¸�Y dÌمÀÌان 

�ÌÌ¤ر�|«ت{
9872سنحجاب به عنوان تعهد شرعی است

9735حجاب به عنوان مد

9834تحصیات
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تارa xËارÁ Äq ¿ساÖm }ر Y�ËYن�
نویسنده: خانم دکتر فریده طالب پور

در طــول زمــان، پارچــه تنهــا بــرای محافظــت از بــدن بــه کار نرفتــه، بلکــه بــا ذوق و تنــوع طلبــی انســان همــراه شــده 
و مفهــوم جدیــدی یافتــه اســت. احســاس خودآرایــی و زیبایــی باعــث شــده اســت کــه پوشــاک دیگــر بــه عنــوان یــک 
نیــاز اساســی مطــرح نشــود، بلکــه بــه نوعــی مظهــر زیبایــی بــرای انســان تبدیــل گــردد. در طــی مطالعــات مشــخص 
شــده کــه پارچــه بافــی ســریعتر از ســایر صنایــع بشــری بــه وجــود آمــده اســت. امــا جنــس و نــوع منســوجی کــه بشــر 
بــرای اولینبــار از آن اســتفاده کــرده اســت، مشــخص نیســت. از دیــدگاه اقتصــادی، یکــی از مهمتریــن نیازهــای یــک 
جامعــه، لبــاس اســت. زیــرا کالایــی اســت کــه هرگــز نمیتــوان از تهیــه، تولیــد و مصــرف آن بازمانــد. تاریــخ پارچهبافــی 
در ایــران نشــان میدهــد کــه پارچهبافــی در زمانهــای مختلــف، متکــی بــر حمایــت پادشــاهان بــوده و هــرگاه مــورد 
حمایــت قــرار گرفتــه، بــه اوج پیشــرفت خــود رســیده اســت. ســالها پیــش ایرانیــان افــزون بــر تولیــد انــواع پارچه هــای 
زیبــا و نفیــس، مقادیــر زیــادی پارچــه بــه ســایر کشــورها نیــز صــادر میکردنــد. بــه ایــن ترتیــب بــرای شــناخت وضعیت 
پارچــه و نســاجی در ایــران شــناخت پیشــینه ی آن مــورد نیــاز اســت. در کتــاب حاضــر نویســنده وضعیــت نســاجی 
ــواع منســوجات، شــیوه های تزئینــی پارچــه و مراکــز مهــم  ــران را در ادوار مهــم تاریخــی بررســی کــرده اســت و ان ای
بافــت را در هــر دوره مــورد بررســی قــرار داده اســت. همچنیــن از آنجایــی کــه قدمــت پارچه بافــی در ایــران بــه حــدود 
هزارســال پیــش میرســد، بنابرایــن میتــوان دریافــت کــه انســان قبــل از مهــارت در پارچهبافــی، بایــد هنــر و مهــارت 
ریســندگی و تولیــد نــخ را فراگرفتــه باشــد، بنابرایــن بررســی تحــول و تکامــل صنایــع ریســندگی، بافندگــی و چــاپ 

پارچــه ضــروری می نمایــد کــه در ابتــدای کتــاب بــه آن مســائل پرداختــه شــده اســت.
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"ســواد بصــری در پوشــاک" اثــری اســت بــه قلــم دکتــر "مریــم مونســی ســرخه" و "ســارا حســین زاده قشــاقی" کــه 
ــا عنــوان هــای "لبــاس و ملحقــات"، "پارچــه"، "تاثیــر رنــگ در طراحــی لبــاس" و "تجهیــزات"،  در چهــار گفتــار ب
ــن  ــد. هــر کــدام از ای ــه مــی کنن ــده ارائ ــه خوانن ــی در کســب "ســواد بصــری در پوشــاک" را ب ــی اصل اصــول و مبان
گفتارهــا دارای تقســیم بنــدی بــه انــواع و تاثیــرات مبانــی معرفــی شــده انــد و بــا جزییــات مفصلــی هــر کــدام از آن 
هــا را مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار مــی دهنــد. "مریــم مونســی ســرخه" و "ســارا حســین زاده قشــاقی" ایــن کتــاب 
را بــا پیــش فــرض آشــنایی ابتدایــی مخاطبــان بــا مبانــی هنرهــای تجســمی بــه نــگارش درآورده انــد، بنابرایــن داشــتن 

پیــش زمینــه ای در مقولــه ی هنرهــای تجســمی بــه درک هرچــه بیشــتر و بهتــر اثــر کمــک خواهــد کــرد.
نویســندگان بــا نــگاه بــه پوشــاک بــه عنــوان یــک اثــر هنــری، نــکات موثــر در ســاخت بصــری آن نظیــر عناصــر اولیــه، 
ــری در  ــواد بص ــوزش "س ــرار داده و آم ــی ق ــورد بررس ــا را م ــکل ه ــگ و ش ــوط، رن ــت، خط ــدی، کنتراس ــب بن ترکی
پوشــاک" را عاملــی جهــت درک بهتــر و توســعه ی توانایــی بصــری مــی داننــد. کتــاب "ســواد بصــری در پوشــاک"، 
تــاش مــی کنــد تــا مفاهیــم ســاده ی دیــداری را بــا هــدف درک پیــام هــای بصــری بــه خواننــدگان ارائــه کنــد تــا از 
دریچــه ی یادگیــری مبانــی اولیــه ی طراحــی لبــاس، فهــم عمیقــی تــری از مفاهیــم بصــری نهفتــه در آن پدیــد آیــد.

"مریــم مونســی ســرخه" و "ســارا حســین زاده قشــاقی" کوشــیده انــد تــا عــاوه بــر مبانــی مطــرح شــده، معــادل 
اصطاحــات تخصصــی مربــوط بــه اجــزای لبــاس در زبــان انگلیســی را بازگــو کــرده و ســبک نــگارش متــون را بــا بهــره 

گیــری از نظــرات اســاتید طراحــی لبــاس و منابــع تخصصــی فارســی و لاتیــن در ایــن حــوزه بــه نــگارش درآورنــد.
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جامعــه ی ایــران در دنیــای جدیــد در حــال توســعه ســریع در عرصــه هــای علمــی فرهنگــی سیاســی اقتصــادی اســت و 
ایــن توســعه طبعــا نیازهــای متنــوع و فراوانــی را نیــز بــه همــراه خواهــد داشــت نیازهــای مربــوط بــه پارچــه و لبــاس از 
جملــه نیازهایــی اســت کــه بــه میــزان نیــاز نفــوس ایرانــی گســترده اســت. بــرای اینکــه عملکــرد اجتماعــی و فرهنگــی 
پوشــاک در هویــت بخشــی بــه اعضــای جامعــه را دریابیــم و بدانیــم و بــکار ببندیــم. لازم اســت الگوهــای فاخــر پوشــش 
را بــر اســاس رشــد و توســعه جامعــه بــا نــگاه بــه ارزش هــای فرهنگــی و جغرافیــای بومــی هــر منطقــه بــرای نســل 
هــای آینــده رغــم بزنیــم. ایــن مهــم در ســایه طــرح هــای علمــی و پژوهشــی اجرایــی خواهــد بــود. ایــن مجموعــه بــا 
عنــوان طراحــی لبــاس مشــاغل درس طراحــی لبــاس )3( همراســتا بــا ســرفصل آموزشــی تخصصــی رشــته طراحــی 

لبــاس و پارچــه مصــوب وزارت علــوم تالیــف شــده اســت.
ســیمای لبــاس کارکنــان نشــان از مدیریــت هوشــمند مجموعــه در رعایــت نظــم و ســاختارمندی مجموعــه مربوطــه 

مــی باشــد کــه بــه ایــن مهــم در ایــن کتــاب پرداختــه شــده اســت.
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��¯تا] mا«� ت��ËÂ �ا�Á |» Õ ·^ا
نویسنده: بینا آبلینگ؛ ترجمه مریم سادات سیدی

ــا  ــنا »بین ــد نام آش ــر هنرمن ــت وصف ناپذی ــراوان و خاقی ــتکار ف ــه پش ــاس« نتیج ــد و لب ــازی م ــاب »تصویرس کت
 Santa آبلینــگ« اســت. در حــوزه مــد و هنــر، کمتــر کســی اســت کــه نــام او را نشــنیده باشــد. او مــدرس دانشــکده

ــت. ــکا اس ــده آمری ــالات متح Fe Community در ای
مطالعــه ایــن کتــاب بــه طراحــان لبــاس و پارچــه، اســاتید محتــرم، دانشــجویان و عاقمنــدان بــه حــوزه مــد توصیــه 

می شــود.
مباحــث کتــاب شــامل: تناســب انــدام، اصــول ابتدایــی فــرم مانکــن، طراحــی مانکــن، طراحــی ســر و صــورت، لبــاس 
و جرئیــات لبــاس، طراحــی الگوهــای گســترده و جرئیــات طــرح، تکنیــک هــای هــای آمیــزی، تکنیــک هــای رنــگ 
آمیــزی پیشــرفته، طراحــی لبــاس هــای بافتنــی، اهــداف طــرح و چیدمــان، طراحــی لبــاس مردانــه، طراحــی لبــاس 

کــودک، اکسســوری و آرشــیومد مــی باشــد.




