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بــدون تردیــد مهــم تریــن هــدف در 
شــکل گیــری جامعــه و حکومــت، 
بخشــید  تکامــل  راه  در  تــاش 
ــد و  ــت. رش ــه اس ــراد جامع ــه اف ب
ــد  ــه، در دو بع ــر جامع ــرفت ه پیش
ــگاه  ــت و جای ــوی اس ــادی و معن م
ــت دادن  ــه، حرک ــگاه در جامع دانش
ــر دو  ــوی ه ــه س ــراد ب ــت اف و هدای
جنبــه کمــال و ترقــی به شــمار می 
ــامی،  ــه اس ــروزه در جامع ــد. ام آی
مســیر هــر دو حرکــت بایــد آمیخته 

ــا معــارف دینــی باشــد. ب
و  دانشــگاه  ســخن،  دیگــر  بــه 
ــد در مســیر اســام  دانشــگاهی بای
اندیشــه هــای  و در چهارچــوب 
ــی  ــد. بدیه ــت کنن ــامی حرک اس
ــی  ــوم تجرب ــن راه، عل ــت در ای اس
بــه صورتــی آموختــه مــی شــود که 
ــی  ــی دین ــا مبان ــل، ب ــام عم در مق
منافــات نداشــته باشــد. در حقیقــت 
دانشــگاه، چراغــی فــروزان اســت که 
ــه، راه و  ــدگان جامع ــه برگزی ــد ب بای
چــاه را بنمایانــد، تــا آنهــا جامعــه را 

ــد. ــت کنن هدای
ــرورش  ــگاه و پ ــود دانش ــروزه وج ام
دانــش آموختــگان، در پرتــو هزینــه 
ــت  هــای ســنگینی اســت کــه دول
هــا آن را مــی پردازنــد و از نتایــج آن 
بهــره مــی برند. رشــد علمی کشــور، 

ــعه  ــد و توس ــدرت تولی ــش ق افزای
فنــاوری، از آثــاری اســت کــه تربیت 
ــه ارمغــان  ــرای جامعــه ب دانشــجو ب
ــه و  ــن صحن ــه ای ــی آورد. ورود ب م
ــت آوردن آن  ــه دس ــرای ب ــاش ب ت
نتایــج، مســتلزم داشــتن زمینــه 
ــاش  ــت و ت ــه هم ــت ک ــی اس های
دو چنــدان نخبــگان علمــی کشــور، 
ــن  ــرای چنی ــدام ب ــت اق ــز جرئ و نی
تحولــی از شــمار آن اســت. بــا بســتر 
ــور از مراحــل  ســازی مناســب و عب
گوناگــون مــی تــوان دانشــگاه ایــده 
آل، را بــه وجــود آورد؛ دانشــگاهی 
کــه محــل رشــد مغزهــای متفکــر، 
ــرای  ــی ب ــال جایگاه ــن ح و در عی
بهتــر اندیشــیدن و بــه خــدا بــاوری 

رســیدن باشــد.

ــگاه  ــی، دانش ــر نظام ــروزه در ه ام
محلــی بــرای تولیــد علــم و نــوآوری 
اســت. بــدون تردیــد در ایــن دنیــای 
بــزرگ و ایــن طبیعــت ســترگ، 
ناشــناخته هــای فراوانــی وجــود 
ــودن  ــی پیم ــم یعن ــد عل دارد. تولی
ــد  ــه ان ــران نرفت ــه دیگ ــی ک راه های
دســت یابــی بــه آنچــه تاکنون بشــر 
بــه آن دســت نیافته اســت و کشــف 
ــود  ــراوان موج ــای ف ــناخته ه ناش
ــی از  ــاب یک ــر انق ــدگاه رهب از دی
ــی  ــا، نواندیش ــگاه ه ــف دانش وظای
ــزه ای  ــه انگی ــل آن ب علمــی و تبدی
ــت.  ــی اس ــه ای عموم ــام و مطالب ع
لازمــه ایــن معنــا، اهمیــت دادن بــه 
علــم اســت. مقدمــات، برنامــه ریزی 
و اهتمــام شــدید بــه بهــره بــردن از 

ــات دانشــگاه، موجــب  ــت وامکان وق
ــم، از شــعار و  ــد عل ــی شــود تولی م
ــد و صــورت عمــل  ــه درآی ــان ب آرم
ــگاه و  ــت جای ــود پذیرد.اهمی ــه خ ب
نقــشِ نقــش آفریــن و آینــده ســاز 
ــا  ــده اســت ت دانشــجو، موجــب ش
ایــن گــروه از جامعــه، بیــش از افــراد 
ــا  ــون و خط ــرض آزم ــر، در مع دیگ
ــا  ــر ارزش ه ــراف از دیگ ــز انح و نی
قــرار داشــته باشــند. لازمــه ســامت 
ــا  ــت ه ــناخت آف ــان، ش ــن جری ای
و انحــراف هــای فــرا راه مســیر 
ــاب در  ــر انق ــت. رهب ــگاه اس دانش
ــواردی  ــا، م ــن آســیب ه ــن ای تبیی
ــری،  ــه پذی ــکافد. بیگان ــی ش را برم
هویــت ســتیزی، وجــود و حضــور در 
اردوهــای مختلــط، ترویج موســیقی، 
ــان  ــن و مروّج ــد دی ــات برض تبلیغ
ــی دینــی، دور شــدن از آرمــان  مبان
هــا، ســطحی شــدن و روبنایــی فکر 
کــردن، افتــادن در دام احــزاب و 
گــروه هــا و ســرانجام بــی احترامــی 
ــی  ــی، معضات ــای دین ــه ارزش ه ب
اســت کــه بایــد در برطرف ســاختن 

ــید. آن کوش
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و  حــوزه  وحــدت  بــار  اولیــن 
دانشــگاه در ســال 1340، در مقالــه 
ــا عنــوان » وحــدت مســجد و  ای ب
دانشــگاه« بــه قلــم آیــت الله دکتــر 
مفتــح مطــرح شــد. ویژگــی مهــم 
شــهید مفتــح کــه او را نمــاد وحدت 
مــی داننــد، تجربــه شــاگردی و 
ــم در  ــوزه و ه ــم در ح ــتادی ه اس
دانشــگاه اســت به اقتضائــات علمی 

ــنایی داشــت. ــاد آش ــر دو نه ه
ــگاه  ــوزه و دانش ــد ح ــروزه پیون ام
ــود  ــی خ ــعاری و آرمان ــکل ش از ش
فاصلــه گرفتــه و بحــث هــای 
گوناگونــی در ایــن مــورد بــه وجــود 

آمــده اســت. نکتــه قابــل توجــه ان 
اســت کــه دو نهاد حــوزه و دانشــگاه 
ــدف و  ــودن، ه ــزا ب ــود مج ــا وج ب
ــی  ــال م ــانی را دنب ــرد یکس کارک
کننــد. از مهــم تریــن علــت طــرح 
بحــث » وحــدت حــوزه و دانشــگاه« 
ــگاه  ــوع از ن ــن موض ــری ای و پیگی
ــه آن  ــت ک ــن اس ــراد، ای ــی اف برخ
هــا معتقدند، دانشــگاه و دانشــگاهی 
بــدون داشــتن ایمــان و اخــاق 
ــب  ــی از تهذی ــه ناش ــدی ک و تعه
نفــس باشــد، نمــی توانــد در مســیر 
درســتی قــدم برداشــته و بــرای 
جامعــه خــود ســودمند باشــد. عالم 

دینــی هــم بــدون پیونــد و آشــنایی 
بــا مســائل روز، نمــی تواند شــناخت 
درســتی از مســائل روز و جامعــه 
خــود داشــته باشــد، در ایــن صورت، 
بــرای  جــای  روز  علــوم  بــدون 
ــد داشــت.  پیشــرفت وجــود نخواه
ــه برخــی  ــاد ب ــا انتق ــته ب ــن دس ای
مبانــی علــوم غربــی بــر ایــن باورنــد 
ــدا  ــا و مب ــوم در مبن ــن عل ــه ای ک
خــود دارای عیــوب اســت. حضــرت 
امــام خمینــی علمــای حــوزه و 
دانشــگاهیان را مغــز متفکــر جامعه 
مــی نامنــد و ایــن دو جــدای از هــم 
ــه اســتقال برســند.  نیــم تواننــد ب

ــزوم  ــه ل ــگاهیان را ب ــان دانش ایش
ــتگی  ــای وابس ــه ه ــناخت ریش ش
دانشــگاه، حوزویــان را بــه شــناخت 
ریشــه هــای تحجــر و توجــه بــه نیا

c انســان معاصــر و هر دو نهــاد را به 
لــزوم توجــه بــه معنویــت و تهذیب 
نفــس در کنــار فعالیت هــای علمی 
و پژوهشــی دعــوت و شــکل گیــری 
وحــدت حــوزه و دانشــگاه را از ایــن 

ــق ممکــن مــی داننــد.  طری
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ــان باســتان تاریکــی را نمــاد  ایرانی
اهریمــن می دانســتند و شــب یلدا 
کــه یــک دقیقــه از دیگــر شــب هــا 
طولانــی تــر اســت، را بــرای از بیــن 
رفتــن اهریمــن جشــن میگرفتنــد. 
ایــن نشــانه از تدبیــر و روشــن 
بینــی ایرانیــان دارد، کــه واقعــه ای 
را کــه بــه گمــان خــود نحــس مــی 
انگاشــتند، نیــز به جشــن و شــادی 

ســر مــی کردنــد. 
شــاید اکثــر مــا یلــدا را جمــع 
ترهــا  بــزرگ  در خانــه  شــدن 
ــظ  ــال حاف ــی ، ف ــاهنامه خوان ،ش
یــا انــار و هندوانــه و آجیــل بدانیــم 
ــه پیــروی  امــا یلــدا کــه بهتــر از ب
از اجدادمــان آن را جشــن یلــدا 
گوییــم در فرهنــگ هــا و قومیــت 
ــای  ــیوه ه ــه ش ــون ب ــای گوناگ ه
تنــوع تــری برگــزار میگــردد ، کــه 
بــر آنیــم تــا در ایــن مقالــه بــا چند 

ــویم. ــنا ش ــا آش ــه از آن ه نمون
تقریبــا بــه قطــع مــی تــوان گفــت 
ــدا در  ــوم یل ــر آداب و رس ــه اکث ک
نقــاط مختلــف ایــران یکســان بوده 
وتفــاوت شــایانی در برگــزاری ایــن 
ــا  ــود، ام ــی ش ــده نم ــن دی جش
ــوماتی  ــتند رس ــن هس ــن بی در ای
فرامــوش شــده انــد، کــه حتــی مــا 

ــی خبریــم. نیــز از آن هــا ب
ــب تریــن رســوم کــه  یکــی از جال
بــه برخــی نقــاط کشــور از جملــه 
شــهرهای شــمالی و آذربایجــان 
ــه  ــت ک ــن اس ــردد، ای ــی گ بازم
خانــواده هــا خوانچــه هایــی تزیین 
شــده بــرای نــو عروس-دامــاد مــی 
ــا از لحــاظ  ــن خوانچــه ه ــد. ای برن
ــد،  ــاوت دارن ــم تف ــا ه ــی ب محتوای
در شــمال ایــران ایــن خوانچــه هــا 
شــامل یــک ماهــی بــزرگ تزییــن 
شــده اســت. امــا در آذربایجــان در 
آن هندوانــه تزییــن شــده، و در 
ــرار  ــز ق ــای قرم ــش شــال ه اطراف

مــی دهنــد.
یــک بــاور جالــب گیانــی هــا ایــن 
اســت، کــه هــر کــس در ایــن 

شــب هندوانــه بخــورد، در تابســتان 
احســاس تشــنگی نمــی کنــد و در 
ــد  زمســتان ســرما را حــس نخواه

کــرد.
حافــظ خوانــی و فــال حافــظ یــک 
از رســوم رایــج شــب یلــدا در تمــام 
خانــه هــا مخصوصــا خانه شــیرازی 
هاســت. در ایــن شــب مردم شــیراز 
ــی همچــون ســفره  ســفره ای رنگ
نــوروز پهــن کــرده و در آن مرکبات 
ــا  ــزاج ه ــرد م ــرای س ــه ب و هندوان
ــرم  ــرای گ ــک ب ــا و رننگین و خرم

مــزاج هــا قــرار مــی دهنــد.
ــب  ــاید جال ــن ش ــن بی ــا در ای ام
تریــن ســنت بــرای کرمــان باشــد. 
مردمــی کــه تــا ســحر انتظــار 
ــانه  ــارون افس ــا از ق ــند ت ــی کش م
ای اســتقبال کننــد. امــا قــارون 
ــت  ــخصی اس ــارون ش ــت؟ ق کیس
کــه در لبــاس هیــزم شــکن بــرای 
ــای  ــه ه ــر تک ــای فقی ــواده ه خان
ــر  ــه هــا ب چــوب مــی آورد و کرمان
ایــن باورنــد کــه ایــن چــوب هــا به 
ــرای  ــوند و ب ــی ش ــل م ــا تبدی ط
ــه  ــت ب ــروت و برک ــا ث ــواده ه خان

ــی آورد.  ــراه م هم
تحلیل کارکردی  »شب یلدا« 

ــک  ــم و مناس ــا مراس ــور م در کش
دینــی و ســنت های ملــی متعددی 
ــاع  ــبب اجتم ــه س ــود دارد ک وج
ــادآور ارزش هــا و  ــی و ی عظیــم مل
تقویــت پیوندهــای ملی در سراســر 
ــان  ــن می ــود. در ای ــی ش کشــور م

از ســنت هــای دیرینــه  یکــی 
ایرانیــان » شــب یلــدا« ســت کــه 
ــز  ــب پایی ــن ش ــان در آخری ایرانی
و بــه اصطــاح بلندتریــن شــب 
ــا حضــوردر کنــار یکدیگــر  ســال ب
و ایجــاد فضــای صمیمــی و گــرم، 
ــا  ــن برپ ــده و جش ــم آم ــرد ه گ
میکننــد. نــام یلــدا ریشــه در زبــان 
ســریانی دارد و بــه معنــای میــاد و 
ولادت اســت. منظــور از یلــدا همان 
تولــد و رویــش و زایــش خورشــید 
اســت. در ایــن میــان، از مهــم ترین 
موضوعاتــی کــه مطــرح مــی شــود، 
کارکــرد و جایگاهــی ســت کــه هــر 
یــک از ســنت هــا و مراســمات در 
ــد داشــته  ــی توانن ــه م ــک جامع ی
باشــند. جامعه شناســان کارکردی، 
پدیــده هــا و رویدادهــای اجتماعــی 
را از ایــن منظــر بررســی میکننــد. 
بــه عبــارت دیگــر آن هــا بــه ایــن 
ــای  ــده ه ــه پدی ــد ک ــی پردازن م
اجتماعــی چــه کمکــی بــه حفــظ 
و بقــای جامعــه میکننــد؟ پارســونز 
از جملــه نظریــه پــردازان کارکردی 
بــر ایــن بــاور اســت کــه بــرای زنده 
نگــه داشــتن یــک نظــام اجتماعی، 
هــر یــک از اجــزا کارکردهــای 
خــاص خــود را انجــام داده و در 
حهــت حفــظ نظــام حرکــت کنــد. 
ــی و  ــای فرهنگ ــه کارکرده از جمل
ــرای  ــوان ب ــی ت ــه م ــی ک اجتماع
آییــن ها بــه خصــوص » شــب یلدا 
»  ذکــر کرد، کارکرد نمادین اســت. 

نمادهــا در واقــع ابزار هــای ارتباطی 
ــی را  ــی اجتماع ــه معان هســتند ک
از نســلی بــه نســل دیگــر منتقــل 
میکننــد و باعث اســتحکام فرهنگ 
آن جامعــه مــی شــوند. بــه تعبیــر 
دورکیــم، ایــن نمادهــا هســتند 
کــه اجتمــاع دوبــاره را ممکــن مــی 
ــرد  ــرد، کارک ــن کارک ســازند. دومی
آموزشــی اســت. افــراد یــک جامعه 
ــف،  ــای مختل ــت ه ــم قومی و از بی
بــه واســطه اجتماعــی شــدن و 
طــی یــک فرآینــد، آداب و رســوم و 
ســنت هــای خــود را مــی شناســند 
و از ایــن طریــق، الگوهــای فذهنگی 
و باورهــا و ارزش هــای مربــوط بــه 
ــوزش داده  ــراد آم ــه اف ــگ، ب فرهن
ــن  ــق بی ــن طری ــود و از ای ــی ش م
نســل جدیــد و ســنت هــای نیاکان 
پیونــد برقــرار مــی شــود. ســومین 
ــت.  ــی اس ــرد هویت ــرد، کارک کارک
برخی از ســنت هــا و آداب و رســوم 
هویــت یــک جامعــه را شــکل 
مــی دهنــد و جوامــع را از هــم 
متمایــز میکننــد. در واقــع برگزاری 
ــن،  ــای که ــنت ه ــا و س ــن ه آیی
موجبــات تقویــت و تحکیــم هویت 
ــی  ــم م ــی را فراه ــی و مل فرهنگ
کننــد. کارکــرد اســنجام اجتماعی، 
کادکــرد دیگــر ســنت هــا و آییــن 
هاســت. چــرا کــه بــه واســطه ایــن 
آین هــا، عاطفــه، محبــت، اعتماد و 
...بــه وجــود آمــده و باعــث انســجام 
ــراد  ــن اف ــط بی ــتگی رواب و همبس
ــترش  ــت و گس ــت تقوی و در نهای
ــع  ــود. در واق ــی ش ــی م ــاق مل وف
ســنت هــا، روح جمعــی را تقویــت 
ــی  ــه حیات ــه جامع ــد و ب ــی کنن م

ــاره مــی بخشــند.  دوب

یلدا، شب نحسی که جشن شد!

زینب شهبازی
رشته ارشد جامعه شناسی

حنانه فقانی
رشته  علوم کامپیوتر
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ــان در ۲4  محمــد جــواد تنــد گوی
خــرداد 13۲۹ در محلــه خانــی اباد 
تهــران زاده شــد ،پــدرش مغــازه ی 
کفاشــی نزدیــک مجلــس شــورای 
ملــی وایــن دلیلــی بــود بــر حضــور 
وشــرکت محمــد جــواد در جریــان 
هــای سیاســی آن روز هــا. او بعــد 
ــه  ــش در مدرس ــام تحصیات از اتم
امتیــاز لازم اســتفاده از ســهمیه 
بورســیه بانــک ملــی را بــرای اعزام 
خــارج بدســت آورد امــا بعــد از 
مصاحبــه از لیســت کنــار گذاشــته 

شــد .
او در دوره کارشناســی در رشــته 
مهندســی نفــت گرایــش پالایــش 
وارد دانشــکده نفــت آبــادان شــد 

و دروه ارشــد خــود را در مدیریــت 
مطالعــات  مرکــز  در  صنعتــی 
مدیریــت ایــران بــه اتمــام رســاند. 
ــود ودر  ــاز ب ــجویان ممت او از دانش
ــادی  ــارت زی ــه هــم مه ــن خطاب ف

ــت . داش
ــهید  ــدی ش ــد بع ــخصیتی چن  ش
ــه  ــه وعاق ــان درمطالع ــد گوی تن
منــد بــودن بــه سیاســتمدارنی 
چــون مهــدی بــازرگان ویــدالله 
جریــان  در  ،فعالیــت  ســبحانی 
هــای روشــنفکری واز ســوی دیگــر 
همراهــی کــردن باجریــان کارگری 
ــی  ــجدی ومذهب ــری مس ــه قش ک
ســنتی بودنــد مشــاهده مــی شــد، 
امــا بــه طــور کلــی بــا هیــچ گــروه 

سیاســی ارتبــاط خاصــی  نداشــت.
او در تمــام دوران زندگــی خــود 
حتــی دوران ســربازی و زمانــی کــه 
در مشــاغل دولتــی مشــغول بودنــد 
از فعالیــت هــای انقابــی خــود 
ــن راه  ــتند ودر ای ــر نداش ــت ب دس
بــا مشــکات زیــادی موجــه شــدند 
و شــکنجه هــا وســختی هــای 

ــردن.  ــل ک ــادی را تحم زی
ــه  ــف در زمین ــن مختل ــا عنوای  اوب
از  کارشــد  بــه  مشــغول  نفــت 
ــگ در  ــروع جن ــد از ش ــه بع جمل
محمــد  بامعرفــی  ســال13۵۹ 
ــی و  ــه علن ــی در جلس ــی رجای عل
ــما  ــق او رس ــن1۵۵ رای مواف گرفت
ــاب  ــت انتخ ــر نف ــوان وزی ــه عن ب

شــد دو مــاه بعــد از وزارتــش بــرای 
بازدیــد بــه همــراه چنــد نفــر دیگر 
ــدند و  ــادان ش ــهر آب ــازم ماهش ع
ــی  ــای عراق ــرو ه ــارت نی ــه اس ب
اســارت  وضعیــت   درآمدنــد،از 
ونحــوی شــهادت ایشــان اطاعاتی 

ــت . ــت نیس در دس
ســرانجام بــا پایــان گرفتــن جنــگ 
ــدگهان  ــته ش ــرا وکش ــادل اس وتب
پیکــر ایشــان نیــز بــه خــاک ایــران 
بازگشــت و در ۲۵ آذر 13۷0 بــه 

خــاک ســپرده شــد.

فعال انقلابی

منصوره تقی جراح
رشته مطالعات خانواده

تصــور کنیــد در زندگیتان ترســی 
به انــدازه ی  این کــه  از  نداریــد 
ــان  ــید: برایت ــوب نباش ــی خ کاف
در  زندگیتــان  نیســت  مهــم 
بــه  شــکلی  چــه  اینســتاگرام 
این کــه  از  یــا  می رســد،  نظــر 
ــاره ی  ــری درب ــه فک ــا چ غریبه ه
احســاس  می کننــد  شــما 
ــد  ــد. تصــور کنی ــی نمی کنی نگران
گنــاه  احســاس  از  می توانیــد 
ــر  ــود را به خاط ــوید و خ ــا ش ره
ســرزنش  کوچــک  اشــتباهات 
نکنیــد. چــه می شــد اگــر در هــر 
ــد  ــد می گرفتی ــه بای ــی ک تصمیم
انتخــاب  جســورانه تری  مســیر 

یــد؟ می کرد
بســیاری از مــا احســاس می کنیــم 
ــان  ــارات خودم ــار انتظ ــر فش زی
راضــی  بــرای  شــده ایم.  خــرد 
نگه داشــتن دائــمِ همــه، خــود 
ــال  ــم. فکروخی ــا انداخته ای را از پ

ــده  ــد کســی را رنجان ــه نکن این ک
باشــیم خواب وخــوراک را از مــا 
فرصت هایــی  از  اســت.  گرفتــه 
کــه مــا را از محــدوده ی امن مــان 
بیــرون می کشــند چشم پوشــی 
می کنیــم و بــه هــر قیمتــی از 

می پرهیزیــم. مقبول نبــودن 
رفتــار  ایــن  می گویــد  ریشــما 
دارد:  علتــی  مــا  طرزفکــر  و 
وقتــی دختــر بودیــم بــه مــا یــاد 
ــر را  ــای بی خط ــد بازی ه می دادن
انتخــاب  کنیــم. والدیــن و معلمانِ 
ســاکت  به خاطــر  خیرخــواه 
تحســین مان  مؤدب بــودن  و 
مــا  از  آن هــا  می کردنــد. 
باشــیم  مراقــب  می خواســتند 
آســیبی نبینیــم و مــا را به ســمت 
می دادنــد  ســوق  فعالیت هایــی 
آن هــا  در  می توانســتیم  کــه 
»بدرخشــیم«. درنتیجــه، حــالا 
ــت  ــه از شکس ــده ایم ک ــی ش زنان

. ســند می تر
ــر  ــه دیگ ــیده ک ــش رس ــا وقت ام
ــای   ــان رویاه ــم ترس هایم نگذاری
کننــد،  غــرق  در خــود  را  مــا 
و  کننــد  محــدود  را  دنیایمــان 
ــا  ــد. ب ــا بگیرن ــبختی را از م خوش
به جــای  شــجاع بودن  انتخــاب 
می توانیــم  بی نقص بــودن، 
بیابیــم  اعتمادبه نفــس خــود را 
و هرچیــزی را کــه ناراضی مــان 
و  بگذاریــم  پشت ســر  می کنــد 
ــه  ــیم ک ــی باش ــال چیزهای به د  نب
واقعــاً بــا شوروشــوق می خواهیــم. 
ــا  ــت م ــن اس ــی ممک کمال گرای
را در مســیری قــرار دهــد کــه 
امــا  کنیــم،  امنیــت  احســاس 
شــجاعت مــا را بــه راهــی می بــرد 
ــتیم. ــش هس ــاً خواهان ــه واقع ک

دختــر،  بــاش  شــجاع  در 
و روش هــای  بینش هــا  ریشــما 
ــان  ــا در می ــا م ــدی را ب قدرتمن

ــد  ــک می کن ــه کم ــذارد ک می گ
رهایــی  کمــال«  بــه  »نیــاز  از 
ــان راه  ــام زندگی م ــم و در تم یابی
شــجاعت را در پیــش بگیریــم. بــا 
شــجاع بودن نــه بی نقص بــودن، 
ــم نویســنده  ی برجســته  می توانی
  ترین،جســورانه ترین و شــادترین 
بــرای زندگــی خــود  داســتان 

ــیم. باش
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