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سخن سردبیر
بــا مــدد الهــی و تــاش عزیزانــی کــه مــا را در ایــن 
شــماره همراهــی کردنــد، توانســتیم فعالیــت نشــریه 
ــا  ــی از ســر بگیریــم. ب ــرگ را پــس از وقفــه ای طولان ب
توجــه بــه اهمیــت مســائل زیســت محیطی و افزایــش 
فعالیت هــای صنعتــی انســان، هــدف از ایــن شــماره، 
زیســت،  محیــط  حفــظ  راســتای  در  فرهنگ ســازی 
آشــنایی بــا پژوهشــگران ایــن حــوزه، معرفــی ایده هــای 
کارآفرینــی ســبز، بررســی مســائل زیســت محیطی از 
دیدگاه هــای علمــی، حقوقــی و... اســت. ضمــن تشــکر 
ــن شــماره همراهــی  ــا را در ای ــه م ــی ک از همــه عزیزان
کردنــد، پذیــرای یــاری تمام عاقه مندان و پژوهشــگران 

هســتیم.

با احترام
زهرا پرهیزگار- پاییز 1401
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کارآفرینی سبز
زهرا پرهیزگار دانشجوی کارشناسی بیوتکنولوژی، دانشکده علوم زیستی، 

دانشگاه الزهرا )س(

در دهه هــای اخیــر، جهــان بــا مشــکلات زیســت محیطی 
و  منفــی  اثــرات  کــه  اســت  شــده  مواجــه  جــدی 
ــه،  ــن زمین ــد. در ای ــی دارن ــاد جهان ــر اقتص ــاری ب زیان ب
کارآفرینــی ســبز و نــوآوری ســبز عــلاوه بــر اینکــه 
ــش  ــان را کاه ــای انس ــت محیطی فعالیت ه ــای زیس ردپ
ــرکت ها  ــرد ش ــرای عملک ــی ب ــی حیات ــد، عوامل می دهن

ــه؟ ــا چگون ــوند؛ ام ــوب می ش محس

نوآوری سبز
و  محدودیت هــا  افزایــش  دلیــل  بــه  ســبز  نــوآوری 
از مهم تریــن  فشــارهای محیــط زیســتی بــه یکــی 
ــدار  ــه رشــد پای ــرای دســتیابی ب ابزارهــای اســتراتژیک ب
تبدیــل شــده اســت. نــوآوری ســبز بــه معرفــی محصــول، 
فراینــد، خدمــات، تغییــر ســازمانی یــا راه حــل بازاریابــی 
جدیــد یــا بهبودیافتــه قابل توجهــی اشــاره دارد کــه 
می توانــد اســتفاده از منابــع طبیعــی و انتشــار مــواد مضــر 
را کاهــش دهــد. نــوآوری ســبز یــک عامــل حیاتــی بــرای 
ــا،  ــعه ایده ه ــا توس ــت و ب ــورها اس ــرکت ها و کش دوام ش
نگرش هــا، محصــولات و فرایندهــای جدیــد، بــه جبــران 
کمــک  زیســت محیطی  آســیب های  و  محدودیت هــا 
می کنــد. دو نــوع نــوآوری ســبز را می تــوان در نظــر 
ــد  ــوآوری فراین ــوآوری محصــول ســبز؛ 2. ن ــت: 1. ن گرف

ســبز. 

نــوآوری محصــول ســبز بــه محصــولات جدیــد یــا اصــلاح 
شــده اشــاره دارد، در حالــی کــه نــوآوری فراینــد ســبز به 
ــد  ــزات جدی ــد تجهی ــد، تولی روش هــا و فرایندهــای جدی
یــا اصــلاح شــده در فراینــد ســاخت و تولیــد اشــاره دارد.

کارآفرینی سبز
کارآفرینــی ســبز یــک مفهــوم نســبتاً جدیــد اســت کــه 
ــی شــد و از  ــل دهــه 1990 معرف ــار در اوای ــرای اولین ب ب
آن زمــان تاکنــون مــورد توجــه فزاینــده ای قــرار گرفتــه 
اســت. لازم بــه ذکــر اســت کــه در بیــن محققــان در مورد 
ــود  ــر وج ــبز اختلاف نظ ــی س ــف کارآفرین ــوم و تعری مفه
ــه  ــر ب ــه ای منحص ــه زیرمجموع ــبز ب ــی س دارد. کارآفرین
فــرد از کارآفرینــی اطــلاق می شــود کــه هــدف آن ارائــه 
و اجــرای راه حل هایــی بــرای مشــکلات زیســت محیطی و 
هم زمــان ترویــج تغییــرات و اصلاحــات اجتماعــی اســت 

تــا محیــط زیســت در معــرض خطــر قــرار نگیــرد. 

مزایای کارآفرینی سبز
کارآفرینــی ســبز ســبب کاهــش ردپــای زیســت محیطی 
بهبــود  و  طبیعــی  محیــط  در  انســانی  فعالیت هــای 
ــر  ــاک، تغیی ــب خ ــد تخری ــت محیطی مانن ــائل زیس مس
ــوع زیســتی می شــود.  ــه تن ــوط ب ــم و زیان هــای مرب اقلی
ــوآوری  ــبز و ن ــی س ــه کارآفرین ــوط ب ــتراتژی های مرب اس
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ــه  ــت محیطی را ارائ ــای زیس ــه مزای ــد ک ــتیبانی کنن ــد پش ــات جدی ــولات و خدم ــعه محص ــد از توس ــبز می توانن س
ــرژی، کاهــش انتشــار دی اکســید  ــی در ان ــای زیســت محیطی ممکــن اســت شــامل صرفه جوی ــن مزای ــد. ای می دهن

ــند.  ــره باش ــت و غی ــود بازیاف ــی در آب، بهب ــن، صرفه جوی کرب
همچنیــن کارآفرینــی ســبز و نــوآوری ســبز دارای تأثیــر مثبــت بــر بهــره وری شــرکت ها هســتند و مزیتــی رقابتــی 
ــا محیــط زیســت افزایــش  یافتــه اســت  ــرای محصــولات ســازگار ب محســوب می شــوند؛ چــرا کــه امــروزه تقاضــا ب
ــه  ــهروندانی ک ــمت ش ــه س ــان ب ــن کارآفرین ــتند. همچنی ــت هس ــط زیس ــران محی ــتر نگ ــدگان بیش و مصرف کنن
مســئولیت اجتماعــی بیشــتری دارنــد حرکــت می کننــد و نقــش خــود را در کســب وکار پایــدار بــرای فــردای بهتــر 

کرده انــد. درک 

منابع:
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دانش، نوآوری و محیط زیست
تبدیل کاغذهای باطله به قطعات باتری موبایل و خودروهای برقی 

زهرا پرهیزگار دانشجوی کارشناسی بیوتکنولوژی، دانشکده علوم زیستی، دانشگاه الزهرا )س(

ــی  ــنگاپور، تکنیک ــگ در س ــگاه نانیان ــمندان دانش دانش
بســته بندی ها،  باطلــه  کاغذهــای  تبدیــل  بــرای  را 
کیســه های یکبــار مصــرف و جعبه هــای مقوایــی بــه 
یکــی از اجــزا مهــم باتری هــای لیتیــوم یــون ابــداع 
کردنــد. ایــن محققــان از طریــق فراینــدی بــه نــام 
کربن ســازی )carbonisation( کــه کاغــذ را بــه کربــن 
ــه  ــذ را ب ــاف کاغ ــد، توانســتند الی ــل می کن ــص تبدی خال
ــارژی  ــای قابل ش ــه باتری ه ــا ب ــد ت ــل کنن ــرود تبدی الکت
تبدیــل شــود کــه قابلیــت اســتفاده در تلفن هــای همــراه، 

ــی را دارد. ــای برق ــکی و خودروه ــزات پزش تجهی
ــن، آن را در معــرض  ــه کرب ــرای تبدیــل کاغــذ ب آن هــا ب
دمــای بــالا قــرار دادنــد کــه باعــث تبدیــل آن بــه کربــن 
ــوان  ــه می ت ــی می شــود ک ــص، بخــار آب و روغن های خال
از آن هــا بــرای ســوخت زیســتی اســتفاده کــرد. بــه دلیــل 
اینکــه کربن ســازی در نبــود اکســیژن صــورت می گیــرد 
ــود،  ــر می ش ــید کربن منتش ــزی دی اکس ــر ناچی و مقادی

ــذ  ــع کاغ ــرای دف ــی ب ــد جایگزین ــد می توان ــن فراین ای
ــه  ــق ســوزاندن باشــد ک ــت )kraft paper( از طری کراف

ــد.  ــد می کن ــه ای تولی ــادی گازهــای گلخان ــر زی مقادی
ــی،  ــم تحقیقات ــط تی ــده توس ــد ش ــن تولی ــای کرب آنده
ــری  ــیمیایی بهت ــواص الکتروش ــری و خ دوام، انعطاف پذی
را نشــان داده انــد. آزمایش هــا نشــان داد کــه آندهــا 
ــه  ــوند ک ــه ش ــارژ و تخلی ــار ش ــا 1200 ب ــد ت می توانن
ــر دوام آندهــا در باتری هــای فعلــی تلفــن  حداقــل دوبراب
ــا 15  ــد 10 ت ــه ارزش آن ــی ک ــن از آنجای اســت. همچنی
درصــد از کل هزینــه یــک باتــری لیتیــوم یونــی را دربــر 
می گیــرد، انتظــار مــی رود ایــن روش جدیــد کــه از مــواد 
هزینه هــای  می کنــد،  اســتفاده  کم هزینــه  ضایعاتــی 
ســاخت آن هــا را نیــز کاهــش دهــد. محققــان می گوینــد 
کــه آندهــای آن هــا از الکترودهــای فعلــی مورداســتفاده 
در باتری هــا ســخت تر هســتند و بــه افزایــش عمــر 

ــد. ــک می کنن ــز کم ــا نی باتری ه
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طــرح دانش بنیــان تیــم بوشــهری در زمینــه 
تولیــد بنزیــن و گازوئیــل از پســماند

ــا«  ــیاه آری ــه س ــان »درین ــرکت دانش بنی ــل ش مدیرعام
ــه  ــت فناوران ــالا اولوی ــه ح ــی ک ــاره طــرح دانش بنیان درب
وزارت کشــور شــده اســت، می گویــد: در ایــن طــرح همــه 
ــه  ــل ب ضایعــات هیدروکربنــی طبیعــی و مصنوعــی تبدی
بنزیــن، گازوئیــل و دوده صنعتــی می شــوند و ایــن طــرح 
ــران 1۴0۴  ــادر اســت در راســتای ســند چشــم انداز ای ق
ــره  ــس هیئت مدی ــاند. رئی ــر برس ــه صف ــه را ب ــن زبال دف
ــت: از  ــار داش ــا اظه ــیاه آری ــه س ــان درین ــم دانش بنی تی
ــه ای کــه ســالانه در کشــور تولیــد  ــن زبال 20 میلیــون ت
می شــود، حــدود 10 میلیــون مترمکعــب شــیرابه، حــدود 
8 میلیــون تــن انــواع گازهــای گلخانــه ای و حــدود 200 
ــن  ــه ای ــی رود ک ــماند م ــن پس ــر دف ــن زی ــار زمی هکت
ــه  ــت. ب ــرداری نیس ــل بهره ب ــال قاب ــا 800 س ــن ت زمی
گفتــه ســید رامیــن حبیبــی هــر لیتــر شــیرابه می توانــد 
10 هــزار لیتــر آب را آلــوده کنــد و حجــم تولیــد 
ــه  ــت نشــود، ب ــی مدیری ــر به خوب پســماندهای کشــور اگ
آلودگــی هــزاران مترمکعــب خــاک و ایجــاد تهدیدهــای 

ــد. ــردم می انجام ــرای م ــتی ب بهداش
ــان  ــرح دانش بنی ــتین ط ــوان نخس ــه به عن ــرح ک ــن ط ای
محیــط زیســتی موفــق بــه اخــذ تأییدیــه ارزیابــی 
زیســت محیطی EIA از ســازمان محیــط زیســت کل 
کشــور و ثبــت پتنــت در آمریــکا شــده، بــر اســاس مجــوز 
خــود قــادر اســت روزانــه یــک هــزار تــن خــوراک شــامل 
۶00 تــن پســماند شــهری و ۴00 تــن ضایعــات صنعتــی 
ــن  ــن بنزی ــل و 150 ت ــن گازوئی ــت و از آن 250 ت دریاف

تولیــد کنــد.
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 NITech )Nagoya ــمندان ــط دانش ــعه یافته توس ــنتز توس روش س
ــه دســت  ــد فلس هــای ماهــی ب Institute of Technology( می توان
  carbon-based nanomaterial آمــده از ضایعــات ماهــی را بــه
تبدیــل کنــد. رویکــرد آن هــا اســتفاده از ریزامــواج بــرای شکســتن 

ــت. ــه اس ــر از 10 ثانی ــا در کمت فلس ه

ــد  ــو در چن ــواد نان ــه م ــل پســماند ماهــی ب تبدی
ــه ثانی

 CNO محققــان یــک رویکــرد ســاده و ســریع بــرای ســنتز
باکیفیــت از فلــس ماهــی ارائــه کردنــد.

ســمّیت  دلیــل  بــه   carbon-based nanomaterials
ــوری  ــی و ن ــواص الکتریک ــیمیایی و خ ــداری ش ــم، پای ک
فوق العــاده، بــه طــور فزاینــده ای در الکترونیــک، تبدیــل 
زیست پزشــکی  و  کاتالیــزور  انــرژی،  ذخیره ســازی  و 
 CNOs ،ــد. در همیــن راســتا ــرار می گیرن مورداســتفاده ق
ــال  ــار در س ــرای اولین ب ــه ب Carbon nano-onions(s(ک
ــه  ــتند ک ــاختارهایی هس ــدند، نانوس ــف ش 1980 توصی
ویژگی هــای مطلوبــی همچــون ســطح رویــه زیــاد و 

ــد. ــالا دارن ــی ب ــی و حرارت ــانایی الکتریک رس
ــد  ــرای تولی ــوم ب ــای مرس ــتفاده از روش ه ــفانه، اس متأس
قابل توجهــی  معایــب  و  محدودیت هــا  دارای   CNO
ــرایط  ــه ش ــرای ســاخت برخــی، ب ــال ب ــرای مث اســت. ب
ســختی همچــون دمــای بــالا یــا خــلأ نیــاز اســت. برخــی 
ــده،  ــای پیچی ــه کاتالیزوره ــت ب ــن اس ــا ممک از روش ه
ــا  ــیدی و ی ــرایط اس ــا ش ــت ی ــن گران قیم ــع کرب مناب

ــند.  ــته باش ــاز داش ــاک نی ــازی خطرن ب
گروهــی از محققــان مؤسســه فنــاوری »ناگویــا« در ژاپــن 
اخیــراً یــک روش ســاده و آســان بــرای تبدیــل ضایعــات 
ماهــی بــه CNOهــای بســیار باکیفیــت کشــف کرده انــد. 
ــه در  ــد ک ــنتز ایجــاد کردن ــرای س ــروه روشــی ب ــن گ ای
ــدا  ــس از ج ــود و پ ــتخراج می ش ــی اس ــات ماه آن ضایع
ــز  ــط پیرولی ــرعت توس ــی، به س ــای ماه ــردن فلس ه ک
ــل  ــه CNO تبدی ــواج   )microwave pyrolysis(  ب ریزام
ــط  ــا محی می شــوند. روش ســنتز پیشــنهادی، ســازگار ب
ــات  ــل ضایع ــرای تبدی ــاده ب ــی س ــت و راه ــت اس زیس

ــد.   ــه می ده ــر ارائ ــت مفیدت ــواد بی نهای ــه م ــی ب ماه

منابع:
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باکتری های پلاستیک خوار
شیوا خوشخو، دانشجوی کارشناسی ارشد بیوتکنولوژی میکروبی، دانشکده علوم زیستی، دانشگاه الزهرا )س(

ــاز  ــه آغ ــت ک ــرن اس ــش از نیم ق ــتیک ها بی ــد پلاس تولی
ــی  ــه جایگزین ــه ای ب ــر زمین ــاً در ه ــده اســت و تقریب ش
بــرای مــواد طبیعــی تبدیــل شــده اند. امــروزه چــه 
خــوب، چــه بــد پلاســتیک ها بخشــی ضــروری از زندگــی 
مــا را تشــکیل می دهنــد. پلاســتیک ها بــه دلیــل خــواص 
فیزیکــی و شــیمیایی مطلــوب خــود جــزء کالاهــای 
ــع  ــد و در صنای ــاب می آین ــه حس ــادوام ب ــدار و ب پرطرف
ــرد فــراوان  مختلــف به خصــوص صنایــع بســته بندی کارب
دارنــد. مقــدار کل پلاســتیک های تولیــد شــده در جهــان، 
ــون  ــد میلی ــت هزار و ص ــا 2019 ، هش ــال 1950 ت از س
تــن اســت. از ســال 1950 از دو میلیــون تــن بــه چهارصد 
و پنجــاه میلیــون تــن در ســال 2019 افزایــش پیــدا کرده 
اســت. مشــکل زمانــی آشــکار می شــود کــه ایــن حجــم 
صــد میلیــون تنــی تولیــد ســالیانه، مصــرف  شــود. تصویــر 
ــت  ــر اس ــتیک های تجزیه ناپذی ــی از پلاس ــم، کوه مجس
ــا  ــی ره ــای  اقیانوس ــا در آب ه ــن و ی ــر روی زمی ــه ب ک

شــده اند.

شــکل1. تصویــری از خریــد و مصــرف روزانــه انــواع پلاســتیک و اســتفاده 
ــر آن اجتناب ناپذی
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در چنــد دهــه گذشــته، میــزان زباله  هــای پلاســتیکی بــه 
طــرز چشــمگیری افزایــش یافتــه اســت و تجمــع آن هــا 
ــدود  ــه ح ــا ب ــاحل دریاه ــا در س ــی ی ــط زمین در محی
بیســت و پنــج میلیــون تــن در ســال می  رســد. بســیاری 
ــار شــدن در تله  هــای پلاســتیکی و  ــا گرفت ــات ب از حیوان
ــان  ــتیکی، ج ــای پلاس ــده زباله  ه ــی مان ــدن باق ــا بلعی ی
خــود را از دســت می  دهنــد. ســوزاندن پلاســتیک  ها 
ــر  ــای مض ــی از گازه ــز، برخ ــا نی ــع آن ه ــور دف ــه منظ ب
ــتند.  ــاک هس ــه خطرن ــد ک ــد می  کن ــه  ای را تولی گلخان
آگاهــی از مشــکلات ایــن زباله  هــا و تأثیرشــان بــر 
ــال  ــه دنب ــا ب ــد ت ــان را وادار می  کن ــت، انس ــط زیس محی
ــتیکی  ــای پلاس ــن زباله  ه ــد ای ــه بتوان ــد ک ــی باش راه حل
جدایی  ناپذیــر از زندگــی را، بــه شــیوه درســتی مدیریــت 

ــد. ــط زیســت حــذف کن ــای آن را از محی و بقای

شــکل2. آلودگــی آب دریاهــا و گرفتــار شــدن انــواع جانــداران بــا 
ســتیکی ی پلا له ها با ز
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راهکار طلایی؛ تجزیه زیستی
تجزیه  زیســتی انواع پلاســتیک توســط میکروارگانیســم  ها، 
ــه  ــت ک ــت اس ــط زیس ــت  دار محی ــای دوس از راه  حل  ه
ــای  ــه روش  ه ــان ب ــر جه ــادی در سراس ــمندان زی دانش
ــی  ــواع مختلف ــتند. ان ــه آن هس ــغول مطالع ــف مش مختل
از باکتری  هــا، قارچ  هــا و حتــی کرم  هــا وجــود دارنــد 
ــک  ــا کم ــه م ــا ب ــن پلیمره ــتی ای ــه زیس ــه در تجزی ک
ــتر  ــت، بیش ــترس اس ــیژن در دس ــی اکس ــد. وقت می  کنن
میکروارگانیســم  های هــوازی، مســئول تخریــب ایــن مــواد 
ــرایط  ــم آوردن ش ــا فراه ــل، ب ــتند. در مقاب ــده هس پیچی
مســئول  بی  هــوازی  میکروارگانیســم  های  بی  هــوازی، 
صــورت  بــه  پلاســتیک  ها  هســتند.  پلیمــر  نابــودی 
ــه صــورت بی  هــوازی در رســوبات  هــوازی در طبیعــت، ب
و محــل دفــن زباله  هــا و تــا حــدودی هــوازی و مقــداری 
ــوند.  ــه می  ش ــاک تجزی ــت  ها و خ ــوازی در کمپوس بی ه

آنزیم   ها: ابزاری قدرتمند در بیوتکنولوژی

ــه  ــرای تجزی ــتی ب ــای زیس ــن ابزاره ــا از قوی تری آنزیم   ه
می   تواننــد  میکروارگانیســم   ها  هســتند.  پلاســتیک   ها 
ــلولی  ــل س ــلولی و داخ ــارج س ــای خ ــد آنزیم   ه ــا تولی ب
ــن  ــیون ای ــث دپلیمریزاس ــتیک، باع ــه پلاس ــال ب و اتص
پلیمرهــا و تبدیــل آن هــا به الیگومــر، دایمــر و مونومرهای 

ســازنده شــوند. 
بــه  تجزیــه  زیســتی،  تجزیه   هــای  بــارز  نمونه   هــای 

وســیله آنزیم   هــای هیــدرولاز و اکسیداســیون بــه وســیله 
و  اتیلــن  پلــی  هســتند.  اکســیدورداکتاز  آنزیم   هــای 
پلی اتیلــن  ترفتــالات از پرمصرف   تریــن پلاســتیک   های 
صنایــع  به   خصــوص  مختلــف  صنایــع  در  تولیــدی 
بســته   بندی هســتند و می   تواننــد توســط گروه   هــای 
آنزیمــی یادشــده، مــورد تجزیــه و تخریــب قــرار بگیرنــد. 
از هیدرولازهــا، اســترازهایی مثــل کوتینــاز، لیپــاز و 
ــالات  ــتیک   های پلی   اتیلن   ترفت ــه پلاس ــترازها در تجزی اس
ــتیک  ــه پلاس ــی ک ــای اختصاص ــد. از آنزیم   ه ــش دارن نق
PET را بــه مونومرهــای ســازنده اش تجزیــه می   کنــد 
ــا  ــواده آنزیمــی لیگنولیتیک   ه ــم PETase اســت. خان آنزی
پراکســیدازهایی  و  لاکازهــا  فنولاکســیدازها،  شــامل 
ــه  ــز مســئول تجزی ــن پراکســیداز نی ــر منگنز-لیگنی نظی
انــواع مختلفــی از پلاســتیک   ها هســتند. آنزیم   هــای 
ــتر  ــن بیش ــتی پلی اتیل ــه زیس ــیدورداکتاز در تجزی اکس

گــزارش شــده   اند.
مــدت زمــان زیــادی اســت کــه  دانشــمندان روی تولیــد 
آنزیم   هایــی کار می   کننــد کــه توانایــی تجزیــه زباله   هــای 
پلاســتیکی را دارا باشــد. نتایــج مطالعــات اخیــر محققــان 
از  در ســال 2021 نشــان داد، جنس   هــای مختلفــی    
Streptomyces،   Rhodococcus اکتینوباکترهــا شــامل

زیســتی  تجزیــه  در  مــا  بــه  می   تواننــد   Nocardia و 
پلاســتیک   ها کمــک کننــد. از بیــن ایــن باکتری   هــا، 
ــی  ــس Streptomyces توانای ــه جن ــق ب ــویه   های متعل س
ــتند. ــن داش ــای پلی   اتیل ــه فیلم   ه ــرای تجزی ــتری ب بیش

 در مطالعــه   ای جدیــد نیــز، دانشــمندان شــاخه   ای از 
هــوش مصنوعــی را بــرای تولیــد آنزیمــی مــورد اســتفاده 
ــا  ــتیک   های PET را تنه ــد پلاس ــه می   توان ــد ک ــرار دادن ق
در بیســت و چهــار ســاعت تجزیــه کنــد. در ســال 
 Ideonella 201۶، محققــان ژاپنــی یــک باکتــری بــه نــام
ــا تولیــد آنزیم   هایــی،  ــد کــه ب sakaiensis را کشــف کردن
هفتــه  چنــد  در  را   PET پلاســتیک های  می   توانســت 
تجزیــه کنــد کــه نســخه مهندســی شــده از ایــن آنزیم ها، 
ــری را  ــن باکت ــای ای ــرد آنزیم ه ــام PETase، عملک ــه ن ب
ــود پلاســتیک را بیســت درصــد  ســریع تر کــرد و قــادر ب
ــا  ــمندان ب ــال 2020 دانش ــد. در س ــه کن ــریع تر تجزی س
ــر از  ــخه ای قدرتمندت ــی، نس ــل آنزیم ــک کوکت ــد ی تولی

ــوازی و  ــرایط ه ــت ش ــتیک تح ــتی پلاس ــه زیس ــم تجزی ــکل3. مکانیس ش
)2009  .Tokiwa et al( بی هــوازی 
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ایــن آنزیــم را توســعه دادنــد کــه پلاســتیک های PET را 
ــرد. ــم می ک ــر هض ــش براب ــرعت ش ــا س ب

ــه شــد پلاســتیک ها، نقــش مهمــی  همان طــور کــه گفت
در جنبه هــای مختلــف زندگــی در سراســر جهــان دارنــد. 
ــا  ــارد ت ــد میلی ــدود پانص ــان ح ــر جه ــالیانه در سراس س
ــی  ــد پلی اتیلن ــه های خری ــدد از کیس ــارد ع ــک تریلی ی
 PET مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد. پلاســتیک های
ــداری و  ــن خری ــون ت ــدود دو میلی ــالانه ح ــران، س در ای
ــرای  ــتر ب ــتیک بیش ــوع پلاس ــن ن ــود. ای ــرف می ش مص
تولیــد بطری هــای آب معدنــی و نوشــیدنی ها مــورد 
اســتفاده قــرار می گیــرد. تضــادی آشــکار بیــن دوام قابــل 
توجــه ایــن پلاســتیک ها و زمــان کوتــاه  اســتفاده از ایــن 
محصــولات پلاســتیکی وجــود دارد کــه منجــر بــه تجمــع 
ــب  ــت و موج ــط شده اس ــتیکی در محی ــای پلاس زباله ه
ــواع فرایندهــای  ــی اســت. ان ــی در جوامــع بین الملل نگران
فیزیکــی و شــیمیایی موجــود اســت کــه کاربــرد بالقــوه ای 
در رفــع ایــن آلودگی هــای پلاســتیکی دارنــد، امــا 
ــه  ــا ب ــوده ی ــط زیســت نب ــا دوســتدار محی ــن فراینده ای
اصطــلاح Eco-friendly  نیســتند. در ایــن بیــن، آنزیم هــا 
ــه کمــک محیــط  ــردی و مفیــد، ب ــزاری کارب به عنــوان اب
ــط  ــتدار محی ــدی دوس ــا در فراین ــد. آن ه ــت آمده ان زیس
زیســت، مقرون به صرفــه و بــا پتانســیل بــالا در رفــع 

ــد. ــک می کنن ــا کم ــه م ــری ب ــای پلیم ــن آلودگی ه ای
بــا تشــکر از دکتــر ســیده زهــرا موســوی نــژاد، دکتــری 

ــوژی،  ــروه بیوتکنول ــی گ ــت علم ــو هیئ ــیمی، عض بیوش
دانشــکده علــوم زیســتی، دانشــگاه الزهــرا )س( و دکتــر 
ــی  ــت علم ــو هیئ ــک، عض ــری ژنتی ــروی، دکت ــارا غ س

ــرا )س(.  ــگاه الزه ــتی دانش ــوم زیس ــکده عل دانش
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میکروپلاستیک ها و تأثیر آن ها بر سلامت انسان
نرگس علی نیا خانسری، دانشجوی کارشناسی بیوتکنولوژی، دانشکده علوم زیستی، دانشگاه الزهرا )س(

ــر  ــا می شــوند، در اث پلاســتیک هایی کــه در طبیعــت ره
عواملــی ماننــد نــور، گرمــا، مــواد شــیمیایی و بــه میــزان 
کمتــری توســط تجزیــه زیســتی بــه قطعــات کوچک تــر 
ــه  ــن صــورت ب ــر خــرد می شــوند کــه در ای از 5 میلی مت
آن هــا میکروپلاســتیک ثانویــه گفتــه می شــود. ذرات 
پلاســتیکی بــا ایــن انــدازه کــه بــه صــورت عمــدی بــرای 
ــتیک  ــوند، میکروپلاس ــد می ش ــت تولی ــتفاده در صنع اس
اولیــه نــام دارنــد. میکروپلاســتیک ها تاکنــون در آب 
ــت  ــی یاف ــواد غذای ــی م ــا، آب شــیرین، خــاک و حت دری

شــده اند.

ــوان  ــی به عن ــتیک ها زمان ــه میکروپلاس ــود اینک ــا وج ب
ذرات بی اثــر و بــدون ســمیّت در نظــر گرفتــه می شــدند، 
امــروزه مضــرات بالقــوه آن هــا بــرای ســلامتی موجــودات 

ــد از: ــده شــناخته شده اســت کــه عبارتن زن

استرس اکسیداتیو و سمّیت سلولی
ــاوی  ــدار ح ــول ناپای ــی مولک ــال اکســیژن، نوع ــه فع گون
ــر  ــای دیگ ــا مولکول ه ــی ب ــه به راحت ــت ک ــیژن اس اکس
در یــک ســلول واکنــش می دهــد و می توانــد باعــث 
ــه DNA، پروتئیــن و در نهایــت مــرگ ســلولی  آســیب ب
شــود. اســترس اکســیداتیو شــرایطی اســت کــه بــه دلیــل 
ــی  ــال و ناتوانای ــه فع ــن گون ــد ای ــن تولی ــادل بی عــدم تع

ــد. ــاق می افت ــم زدایی آن، اتف ــرای س ــده ب ــود زن موج
ــالای  ــطح ب ــاحت س ــل مس ــه دلی ــتیک ها ب میکروپلاس
خــود، مــواد اکســیدکننده ماننــد فلــزات را در ســطح خود 
ــیدکننده  ــواد اکس ــن م ــدن ای ــا ش ــد. ره ــذب می کنن ج

ــه در  ــال ک ــیژن فع ــه اکس ــدن گون ــراه آزاد ش ــه هم ب
پاســخ های التهابــی اتفــاق می افتــد، باعــث اســترس 

اکســیداتیو می شــود.
میکروپلاســتیک ها می تواننــد وارد ســلول هایی ماننــد 
اپیتلیالــی  ســلول های  و  اریتروســیت ها  ماکروفاژهــا، 
شــوند. ایــن ذرات در ســلول، درون یــک ســاختار غشــایی 
ــلولی  ــاختارهای درون س ــا س ــه ب ــرد، بلک ــرار نمی گی ق
برهم کنــش دارنــد. ســمیّت ســلولی در اثــر تجمــع ذرات 
پلاســتیکی، در شــرایط آزمایشــگاهی مشــاهده شــده  
اســت. بــرای مثــال قرارگرفتــن ماکروفاژهــا و ســلول های 
ــترس  ــبب اس ــتیرن س ــرض پلی اس ــش در مع ــطح ش س
ــی از  ــمی )ناش ــبکه اندوپلاس ــترس ش ــیداتیو و اس اکس
ــی اشــتباه( اســت کــه  ــا شــکل فضای تجمــع پروتئیــن ب

ــود. ــلول می ش ــرگ س ــه م ــر ب ــت منج درنهای

ــر  ــه بافت هــای دورت ــال میکروپلاســتیک ها ب انتق
بــه وســیله سیســتم گــردش خــون

بعــد از قــرار گرفتــن در معــرض میکروپلاســتیک ها، ایــن 
ذرات ممکــن اســت بــه صــورت موضعــی عمــل کننــد یــا 
به خصــوص  بــدن جا به جــا شــوند. جابه جایــی  درون 
در زمــان التهــاب کــه نفوذپذیــری موانــع اپیتلیالــی بــالا 
ــر ایــن، ممکــن اســت  مــی رود، محتمــل اســت. عــلاوه ب
ــی از  ــی غن ــای غذای ــوءتغذیه و در رژیم ه ــرایط س در ش
ــال مخــاط  ــری اپیتلی ــباع شــده، نفوذپذی ــای اش چربی ه

دســتگاه گــوارش افزایــش یابــد.
ــث  ــد باع ــون می توانن ــردش خ ــتیک ها در گ میکروپلاس
ــش  ــروق، افزای ــداد ع ــوی، انس ــون ری ــار خ ــاب، فش الته
ــی  ــلول های خون ــلولی در س ــمیّت س ــری و س انعقادپذی
شــوند. در شــرایط آزمایشــگاهی، نشــان داده شــده اســت 
ــل و  ــت و چه ــر از دویس ــتیرن بزرگ ت ــه ذرات پلی اس ک
ــه  ــز ب ــای قرم ــبندگی گلبول ه ــث چس ــر باع ــه نانومت س
ــت  ــا دویس ــج ت ــت و پن ــی رگ و ذرات بیس ــه درون لای
گلبول هــای  تخریــب  باعــث  پلی پروپیلــن  نانومتــری 
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قرمــز و رهاســازی هیســتامین می شــود. عــلاوه بــر ایــن، 
ــی در  ــدت طولان ــرای م ــد ب ــتیک ها می توانن میکروپلاس

ــد و پاکســازی نشــوند. ــه تجمــع یابن ــد و کلی کب

و  میکروارگانیســم ها  ناقــل  میکروپلاســتیک ها، 
ــمی ــوه س ــیمیایی بالق ــواد ش م

عــلاوه بــر ســمّیت، میکروپلاســتیک ها می تواننــد خطرات 
شــیمیایی و بیولوژیکــی داشــته باشــند. مونومرهــا و مــواد 
ــیمیایی  ــاختار ش ــق س ــت از طری ــن اس ــیمیایی ممک ش
میکروپلاســتیک ها وارد بــدن موجــود زنــده شــوند و بــه 
 A ــل ــا و بیس فن ــال فتالات ه ــرای مث ــند. ب ــا برس بافت ه
کــه حتــی در غلظت هــای کــم باعــث اختــلال در غــدد 
ــق  ــود، از طری ــون می ش ــده هورم ــد کنن ــز تولی درون ری
ــود  ــن وج ــا ای ــوند. ب ــل می ش ــتیک ها منتق میکروپلاس
ــق  ــه از طری ــی ک ــولات تخریب ــا و محص ــرات مونومره اث
ــد  ــد، بای پلاســتیک و میکروپلاســتیک مهاجــرت می کنن

بیشــتر مــورد بررســی قــرار گیــرد.
همچنیــن ممکــن اســت میکروارگانیســم هایی ماننــد 
گونه هــای باکتــری ویبریــو روی میکروپلاســتیک ها رشــد 
کننــد. در ایــن  صــورت میکروپلاســتیک ها می تواننــد 
بــه عنــوان ناقــل، میکروارگانیســم ها را بــه بافت هــا 
منتقــل کننــد و بــا محافظــت از آن هــا در برابــر سیســتم 
ایمنــی و ایجــاد آســیب بافتــی بــه ایجــاد عفونــت کمــک 
ــی  ــل توجه ــدار قاب ــرف مق ــن، مص ــر ای ــلاوه ب ــد. ع کنن
ــاع  ــر اجتم ــث تغیی ــت باع ــن اس ــتیک ممک میکروپلاس
آن  دنبــال  بــه  و  روده  طبیعــی  میکروارگانیســم های 

ــود. ــوب ش ــای نامطل ــر گونه ه ــش تکثی افزای

منبع:



فصلنامه علمی دانشجویی برگدانشگاه الزهرا )س(

انجمن علمی محیط زیست
16

غذا دادن به حیوانات خیابانی؛ حیوان دوستی است یا حیوان آزاری؟
زهرا لشنی، دانشجوی کارشناسی علوم گیاهی، دانشکده علوم زیستی، دانشگاه الزهرا )س(

مــا بــرای یافتــن پاســخ ایــن پرســش بــه ســراغ خانــم دکتــر رقیــه زارعــی عضــو هیئــت علمــی دانشــگاه الزهــرا)س( 
و دارای مــدرک دکتــری بیوسیســتماتیک جانــوری از دانشــگاه تهــران، رفته ایــم. ســخنان ایشــان بــرای درک بهتــر 

ــرای هــر مطلــب عنوانــی مناســب نوشــته   ایم. در دســته   بندی موضوعــی قــرار داده شــد و ب

خانــم دکتــر امــروزه در ســطح جامعــه و همچنین 
دانشــگاه شــاهد ایــن هســتیم کــه افــراد از روی 
مهربانــی و حیوان دوســتی بــه حیوانــات خیابانــی 
ــن کار  ــا ای ــما آی ــر ش ــه نظ ــد، ب ــذا می دهن غ

واقعــاً یــک لطــف اســت یــا خیــر؟
ــن  ــود دارد ای ــه وج ــئله ای ک ــت، مس ــی اس ــؤال جالب س
اســت کــه مــا بایــد بــه یــک اکوسیســتم بــه شــکل یــک 
سیســتم کلــی نــگاه کنیــم کــه همــه اجــزای آن باهــم در 
ارتبــاط هســتند. همــه اجــزای یــک اکوسیســتم بایــد بــا 
ــا  ــدار باشــد. م ــک اکوسیســتم پای ــد کــه ی هــم کار کنن
بــا دســتکاری هایی کــه در ایــن سیســتم انجــام داده ایــم 
ســبب تخریــب ایــن اکوسیســتم شــده ایم. اگــر بخواهیــم 
ــوری  ــوزه جان ــر در ح ــور جزئی ت ــه ط ــئله را ب ــن مس ای
ــن نکتــه توجــه کنیــم کــه،  ــه ای ــد ب بررســی کنیــم، بای

جانورانــی کــه در حیــات وحــش بــه طــور طبیعــی وجــود 
ــروه  ــم دو گ ــی کرده ای ــا اهل ــه م ــی ک ــد و جانوران دارن
متفــاوت هســتند. در حــوزه حیــات وحــش گاهــی اتفــاق 
ــم  ــده ای می دانی ــت ش ــه حفاظ ــه در منطق ــد ک می افت
کــه فصــل بــارش خــوب نبــوده اســت، میــزان علوفــه کــم 
اســت و اگــر مــا گوزن هــا یــا آهو هــا را رهــا کنیــم، غــذا 
ــار  ــان دچ ــت و جمعیتش ــد داش ــی نخواهن ــدازه کاف به ان
ــت  ــظ جمعی ــرای حف ــا ب ــن م ــود؛ بنابرای ــکل می ش مش
ــن  ــه ای ــه البت ــم ک ــه می کنی ــه تهی ــا برایشــان علوف آن ه
ــا  ــت. ام ــی اس ــده و تخصص ــق ش ــی تحقی ــک کار علم ی
ــگ ها  ــل س ــده مث ــی ش ــات اهل ــورد حیوان ــه در م قضی
در  گربه هــا  و  ســگ ها  می کنــد.  فــرق  گربه هــا  و 
آخریــن عصــر یخ بنــدان توســط انســان از گونه  هــای 
ــت  ــده اند. جمعی ــی ش ــده  و اهل ــدا ش ــود ج ــی خ طبیع
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ــان ها  ــه انس ــه اینک ــف از جمل ــل مختل ــه دلای ــا ب آن ه
ــده  ــاد ش ــدر زی ــد، آنق ــا دارن ــداری آن ه ــه نگه ــل ب تمای
اســت کــه بــه نظــر می رســد بــه ازای هــر 5 تــا 8 انســان 
روی کــره زمیــن یــک ســگ یــا گربــه وجــود دارد. غــذا 
ــا در  ــت آن ه ــش جمعی ــات و افزای ــن حیوان ــه ای دادن ب
ــی  ــت محیطی را در پ ــدید زیس ــیب های ش ــت آس طبیع
ــه  ــد ک ــم می کن ــتی حک ــلاق زیس ــت. اخ ــد داش خواه
ــه  ــم و ب ــع نکنی ــع و قم ــت قل ــوری را بی جه ــچ جان هی
هیــچ عنــوان زجــر ندهیــم. بایــد اجــازه دهیــم خودشــان 
جمعیتشــان را کنتــرل کننــد، بــدون غــذا دادن و کارهایی 
کــه ســبب تولیدمثــل بیشترشــان شــود. ایــن موضــوع را 
ــم  ــرار دهی ــی ق ــورد بررس ــم م ــت می توانی ــد جه از چن

کــه شــامل مــوارد زیــر اســت:

شکارگری آن ها و آسیب هایش 
ــوران  ــات جان ــن حیوان ــن اســت کــه ای اولیــن مســئله ای
ــه  ــد گون ــزء ص ــا ج ــلًا گربه ه ــتند؛ مث ــکارگری هس ش
ــی از  ــد و یک ــمار می رون ــه ش ــت ب ــم در طبیع اول مهاج
تهدیدهــای جــدی برای تنــوع زیســتی هســتند. مطالعات 
نشــان داده انــد کــه شــکار مســتقیم گربه ســانان در 
ایالــت متحــده ســالانه 1/3 تــا ۴ میلیــون پرنــده  طبیعــی 
ــن  ــادا بی ــم در کان ــن رق ــرد. ای ــن می ب ــه را از بی منطق
ــی  ــه، یک ــت. در نتیج ــده اس ــون پرن ــا 150 میلی 100 ت
ــدگان همیــن  از مهم تریــن منشــأهای از بیــن رفتــن پرن
ــن  ــگاه اول از بی ــاید در ن ــت. ش ــا اس ــکارگری گربه ه ش
ــه نظــر نرســد؛ امــا  بــردن یــک پرنــده مســئله مهمــی ب
وقتــی شــما زنجیــره غذایــی را دســتکاری کنیــد به تبــع 
آن موجــودات دیگــری مثــل کرم هــا، حشــره ها یــا 
ــی  ــا روباه ــد ی ــه می کنن ــا تغذی ــه از این ه ــی ک جانوران
ــیب های  ــار آس ــز دچ ــد نی ــکار می کن ــده را ش ــه پرن ک
شــدیدی می شــوند. در خیلــی از نواحــی، ورود گربه هــای 
اهلــی شــده ســبب انقــراض کامــل بســیاری از گونه هــای 

ــه شــده اســت. ــدگان آن منطق ــدگان و خزن پرن
مســئلة دیگــری کــه بــا آن روبــرو هســتیم اشــغال 
زیســتگاه های جانــوران دیگــر توســط ایــن حیوانــات اهلی 
ــت اتفــاق می افتــد  ــن بیــن یــک رقاب شــده اســت. در ای
ــا  ــگ ها و روباه ه ــن س ــد بی ــال می توان ــور مث ــه ط ــه ب ک

باشــد. در ایــن رقابــت و درگیــری ســگ ها همیشــه 
به راحتــی می کشــند.  را  پیــروز می شــوند و روباه هــا 
روباه هــا از روی صــدای ســگ ها از گســتره هایی کــه 
ــان  ــد و زیستگاهش ــب می رون ــد عق ــود دارن ــگ ها وج س

ــود.  ــم می ش ــان ک ــد و جمعیتش ــت می دهن را از دس
ــاری زای  ــل بیم ــه عوام ــت ک ــن اس ــوع ای ــن موض دومی
می یابنــد.  انتقــال  حیوانــات  ایــن  توســط  بســیاری 
ــگ ها  ــاری زا درون س ــل بیم ــماری از عوام ــداد بی ش تع
و گربه هــا رشــد می کننــد و توســط آن هــا پخــش 
ــکل  ــه ش ــا ب ــیاری از بیماری ه ــن بس ــوند. همچنی می ش
ــا مایعــات  ــا غیرمســتقیم از طریــق مدفــوع ی مســتقیم ی
بــدن آن هــا منتقــل می شــوند. حتی مشــاهده شــده اســت 
ــازی  ــت رهاس ــه در طبیع ــم ک ــی ه ــات خانگ ــه حیوان ک
نشــده اند و بــا صاحبانشــان بــه مســافرت رفته انــد، 
ــدن  ــه در ب ــه« ک ــای »کن ــث شــده اند برخــی گونه ه باع
ــا وارد  ــالات متحــده و آفریق ــد از ای ــات بوده ان ــن حیوان ای
ــان  ــد میزب ــا می توانن ــن کنه ه ــود ای ــوند. خ ــا ش بریتانی
ــل  ــه عوام ــند. از جمل ــی باش ــاری زای فراوان ــل بیم عوام
ــاری«  ــد »ه ــل کنن ــد منتق ــه می توانن ــی ک بیماری زای
اســت. البتــه ایــن مــورد بــرای حیوانــات خانگــی بــه دلیل 
ــا  ــرخ کمتــری دارد امــا در طبیعــت ب واکسیناســیون ها ن
ــال  ــل انتق ــی قاب ــه راحت ــوران ب ــایر جان ــن س گاز گرفت
پاراویروس هــای سگ ســانان  دیگــر،  بیمــاری  اســت. 
و canine adenovirus اســت کــه بــرای سگ ســانان 
خیلــی خطرنــاک و کشــنده هســتند و از طریــق همیــن 
 canine( ســگ های اهلــی منتقــل می شــوند بیمــاری
ــگ های  ــن س ــط ای ــز توس distemper virus) CDV نی
اهلــی شــده بــه روباه هــا، گورکن هــا یــا حتــی بعضــی از 

ــت. ــده اس ــل ش ــیرها منتق ــی و ش ــای وحش گرگ ه
اســت  تک ســلولی  توکسوپلاســما،  مثــال  بــرای 
کــه گربه ســانان میزبــان نهایــی آن هســتند. گونــه 
Toxoplasma gondii از طریــق مدفــوع گربــه یــا از 
طریــق تنفــس در محلــی کــه مدفــوع گربــه وجــود دارد، 
می توانــد بــه انســان انتقــال یابــد. توکسوپلاســما در 
ــد.  ــد می کن ــت تولی ــتانداران کیس ــایر پس ــا س ــان ی انس
ماننــد  مختلفــی  نقــاط  در  می توانــد  کیســت  ایــن 
ــود و  ــرد ش ــی ف ــبب نابینای ــود و س ــاد ش ــم ها ایج چش
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همچنیــن می توانــد عامــل ســقط جنیــن باشــد. توکسوپلاســما از ســد خونــی جفــت رد می شــود و اگــر خانمــی در 
ســه مــاه اول بــارداری بــا آن در تمــاس باشــد باعــث ســقط جنیــن می شــود. در ســه مــاه دوم و ســوم مانــع رشــد 
ــا نقــص شــدید ســلول های عصبــی و عقب ماندگی هــای ذهنــی  ــی ب ــن نوزادان ســلول های عصبــی می شــود و بنابرای

متولــد می شــوند.

برای غذادادن به آن ها جانوران دیگری را از بین می بریم
موضــوع دیگــری کــه وجــود دارد، غذا هایــی اســت 
کــه بــه ایــن حیوانــات داده می شــود. اگــر مســئله 
مــا حیوان دوســتی اســت بایــد بدانیــم تهیــه ایــن 
ــود.  ــش می ش ــات وح ــن حی ــن رفت ــث از بی ــا باع غذاه
ــات خانگــی  ــد غــذای حیوان ــرای تولی ــال، ب ــه طــور مث ب
ــالمون  ــی س ــن، ماه ــی ت ــون ماه ــد میلی ــالانه از چن س
ــی از  ــه خیل ــود ک ــتفاده می ش ــه ماهی هایی اس ــا کوس ی
آن هــا در معــرض خطــر انقــراض هســتند. البتــه منظــورم 
ــا نگهــداری حیوانــات خانگــی نیســت؛ چــون  مخالفــت ب
ــی دارد.  ــان و مخالفان ــئله موافق ــن مس ــال ای ــر ح ــه ه ب
منظــورم ایــن اســت، کســانی کــه بــه ایــن حیوانــات غــذا 
می دهنــد متوجــه نیســتند کــه همیــن غــذا از جانورانــی 

ــد. ــی می کردن ــط زندگ ــی در محی ــور طبیع ــه ط ــه ب ــده ک ــه ش گرفت

دورگه ها به وجود می آیند 
ــود در  ــای موج ــا گروه ه ــده ب ــی ش ــای اهل ــن گونه ه ــت. ای ــیون اس ــا هیبریدیزاس ــری ی ــارم دورگه گی ــئله چه مس
ــه ای  ــن جفت گیــری بین گون ــف احتمــال دارد کــه ای ــلًا در بیــن سگ ســانان مختل ــد. مث محیــط تولیدمثــل می کنن
انجــام شــود. هــر چقــدر کــه جمعیــت ایــن ســگ های رهــا شــده بیشــتر باشــد، احتمــال وقــوع ایــن قضیــه بیشــتر 
ــن  ــت. ای ــاده اس ــاق افت ــدن اتف ــد ش ــی هیبری ــرگ ایران ــی و گ ــگ اهل ــن س ــران بی ــال در ای ــرای مث ــود. ب می ش
ــت  ــه شــکلی ســبب هدررف ــد و ب ــری دارن ــدگاری کمت ــانس مان ــردن و ش ــال زندگی ک ــت احتم ــا در طبیع دورگه ه

ــی رود. ــن م ــم از بی ــه وحشــی کم ک ــع گون ــوند، در واق ــی می ش ــه بوم ــل در گون ــرژی و تولیدمث ان
ــه از اکوسیســتم جمــع آوری و  ــن اســت ک ــه اکوسیســتم ای ــا ب ــه آســیب های شــدید آن ه ــا توجــه ب ــن کار ب بهتری
ــا اینکــه افــرادی کــه تمایــل  ــا حیــات وحــش نداشــته باشــند، نگهــداری شــوند ی در پناهگاه هایــی کــه ارتباطــی ب
ــد؛ امــا رهاســازی آن هــا در طبیعــت کار درســتی نیســت. غــذادادن  ــه سرپرســتی بگیرن ــد، آن هــا را ب و علاقــه دارن
زیــاد و عــدم کنتــرل، باعــث افزایــش تصاعــدی آن هــا می شــود و ممکــن اســت بــه جایــی برســیم کــه دیگــر حیــات 

وحــش قــادر بــه مقابلــه بــا آن هــا نباشــد.
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حقوق حیوانات در پرتو قوانین موضوعه و اسناد بین المللی
هیوا جلالی، دانشجوی کارشناسی حقوق، دانشکده علوم اجتماعی و اقتصادی، دانشگاه الزهرا )س(

مقدمه
ــره  ــای ک ــی از اعض ــوان یک ــان به عن ــه انس ــور ک همان ط
ــات  ــت، حیوان ــوردار اس ــی برخ ــق و حقوق ــن از ح زمی
ــتثنی  ــده مس ــن قاع ــون از ای ــای گوناگ ــز در زمینه ه نی
نیســتند؛ امــا متأســفانه در قوانیــن داخلــی ایــران، کمتــر 
ــن  ــن در ای ــت. قوانی ــده اس ــاره ش ــوع اش ــن موض ــه ای ب
حیطــه بــا نقــض، ابهــام و ســکوت مواجــه اســت و اولیــن 
ــه موضــوع حقــوق  ــه طــور گســترده ب اعلامیــه   ای کــه ب
ــات  ــوق حیوان ــه حق ــان داد، اعلامی ــه نش ــات توج حیوان
ــن اوصــاف  ــا ای در 15 اکتبــر 19۷8 در پاریــس اســت. ب
ــات در قوانیــن  ــه حقــوق حیوان ضــروری اســت نســبت ب
ــن اســلام،  ــن دی ــی و همچنی ــناد بین الملل ــه، اس موضوع

ــم. آشــنایی بیشــتری کســب کنی

حیوان به چه معنا است؟
لفــظ حیــوان در نظــر فیلســوفان بــه هــر موجــود دارای 
روحــی اطلاق شــده اســت. امــا اینجــا منظور مــا از حیوان 
موجــودات دارای روح و فاقــد قــدرت تعقــل هســتند. در 
تعریــف حقــوق حیوانــات می   توانیــم ذکــر کنیــم: حقــوق 
ــای  ــاز و آزادی   ه ــدار، امتی ــه   ای از اقت ــات مجموع حیوان
ــه  ــود، ک ــب خ ــه صاح ــه ب ــت ک ــی اس ــی و عقلان طبیع
ــه  ــد ک ــکان را می   دهن ــن ام ــند، ای ــات باش ــان حیوان هم
ــار آن  ــده و از آث ــوردار ش ــه برخ ــق مربوط ــوع ح از موض

بهره   منــد شــوند؛ بنابرایــن طبیعــی اســت کــه به محــض 
اثبــات حــق بــرای حیوانــات، انســان   ها نیــز از تجــاوز بــه 
حقــوق آن   هــا و دخــل و تصــرف در آن منــع شــوند؛ زیــرا 
بــا فــرض ســلب ایــن حقــوق از حیوانــات توســط انســان، 
ــی  ــاً نوع ــرده و صرف ــدا نک ــل پی ــور کام ــق ظه ــن ح ای
بهره بــرداری کلامــی بــه شــمار می آیــد؛ بنابرایــن از ایــن 
ــوق  ــدن حق ــا مشخص ش ــه ب ــود ک ــت می ش ــد دریاف بن
حیوانــات، انســان ها نیــز موظــف بــه تکالیفــی در مقابــل 
ــا هســتند. در  ــوق آن ه ــظ حق ــرای حف ــداران ب ــن جان ای
تبییــن پذیــرش حــق حیوانــات بایــد بــه ریشــه فلســفی 

ــم. آن و بحــث تاریخــی آن در گــذر زمــان بپردازی

نگاهی به حیوانات در گذر زمان
به خصــوص  و  حیوانــات  باســتانی،  اندیشــه های  در 
پرنــدگان از تقــدس برخــوردار بودنــد. بــرای مثــال 
ــاور  ــلاف ب ــش و کلاغ برخ ــده آت ــوان پرن ــاهین به عن ش
ــی  ــی تلق ــت و خوش شانس ــر و محب ــاد مه ــروزه، نم ام
می شــده اســت. فیثاغــورث، ریاضــی دان و فیلســوف 
ــن  ــان از اولی ــه روح و ج ــرام ب ــر اســاس احت ــرا، ب جان گ
مدافعیــن حقــوق حیوانــات به شــمار مــی رود. انوشــیروان 
از  بهمنــگان  می ورزیــد.  اهتمــام  دام  نگهــداری  بــه 
ــوده اســت  جشــن های باســتانی در دومیــن روز بهمــن ب
کــه در آن از کشــتن و قربانی کــردن حیوانــات خــودداری 
ــوردن  ــه از خ ــک هفت ــا ی ــی ت ــی بعض ــد و حت می کردن
ــذر از دوران  ــا گ ــه ب ــد. البت ــر می کردن ــت صرف نظ گوش
باســتانی، رفته رفتــه صاحبــان نظریــات انســان محور، 
ــه  ــتند ک ــی دارای ارزش می دانس ــا زمان ــات را تنه حیوان
ــه می شــدند.  ــه کار گرفت ــرای انســان ب ــرداری ب در بهره ب
ارســطو، کانــت، دکارت و آکوینــاس موجــود دارای عقل را 
شایســته داشــتن حــق می دانســتند و بــاور داشــتند حــق 
نگهــداری حیوانــات بــر عهــده انســان اســت. البتــه کانــت 
ــر  ــه بهت ــود ک ــد ب ــی معتق ــتگی اخلاق ــل شایس ــه دلی ب
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ــردی  ــرا ف ــود؛ زی ــاری ش ــات خوش رفت ــا حیوان ــت ب اس
کــه بــا حیوانــات خوش رفتــار اســت، بــا همنوعــان خــود 
نیــز رفتــار خوبــی دارد. گروهــی از فلاســفه مثــل جــان 
ــات را دارای ادراک و حــس در درک  لاک و روســو حیوان
ــد. ــه می دانن ــی دارای حافظ ــی حت ــت و آزار و گاه اذی

    
حقوق حیوانات در اسلام

ــن  ــور از دی ــن کش ــن قوانی ــمه گرفت ــود سرچش ــا وج ب
ــان در  ــر و امام ــه پیامب ــی ک ــر ردّی از حقوق اســلام کمت
ــه چشــم  ــد، ب ــات در نظــر گرفته ان ــرای حیوان ــث ب احادی
ــث متوجــه می شــویم  ــن احادی ــا بررســی ای می خــورد. ب
بــه حیــات کوچک تریــن  کــه دیــن اســلام حتــی 
جانــداران از جملــه مورچــه نیــز توجــه داشــته اســت. در 
ــات وجــود دارد  ــام حیوان ــه ن قــرآن کریــم پنــج ســوره ب
و در ایــن کتــاب آســمانی آزار حیوانــات عملــی شــیطانی 
ــاری  ــث بدرفت تلقــی شــده اســت و در تعــدادی از احادی
بــا حیوانــات باعــث ابطــال نمــاز و روزه می شــود. صاحــب 
ــای  ــوان ج ــرای حی ــه ب ــت ک ــده اس ــف ش ــوان مکل حی
مناســب و آذوقــه کافــی فراهــم کنــد و درواقــع حیــوان 
ــه حقــوق  دارای نفقــه اســت. فقهــای شــیعه در توجــه ب
ــه کــرم ابریشــم نیــز توجــه داشــته  ــات کوچــک ب حیوان
ــم  ــرم ابریش ــات ک ــون حی ــه چ ــد ک ــح کرده ان و تصری
وابســته بــه درخــت تــوت اســت، لازم اســت کــه مالــک 
آن را حفــظ کنــد. در دیــن اســلام هــم اعمــال دردنــاک 
مثــل کتــک زدن حیوانــات و هــم اعمــال بــدون درد کــه 
ممکــن اســت باعــث ناراحتــی حیــوان شــود، نهــی شــده 
اســت. بــرای مثــال بریــدن یــال اســب بــا آن کــه دردناک 
نیســت بــه دلیــل محروم کــردن اســب از گرمایــش نهــی 
ــدن  ــم تلف ش ــه بی ــو ک ــی جنگج ــت. دو ماه ــده اس ش
یکــی از آن هــا باشــد، نبایــد در یــک مــکان قــرار بگیرند و 
مســابقات میــان حیوانــات مثــل مســابقات خروس جنگــی 
ــان  ــون صاحب ــه اکن ــری ک ــوع دیگ ــت. موض ــوم اس مذم
ــازی  ــد، عقیم س ــادرت می ورزن ــه آن مب ــز ب ــات نی حیوان
ــات اســت؛  ــوق حیوان ــه برخــلاف حق ــات اســت ک حیوان
ــا  ــتر آن ه ــان بیش ــری از زی ــرای جلوگی ــی ب ــی گاه ول
ــرای  ــوان ب ــر حی ــته داغ زدن ب ــود. درگذش ــام می ش انج
ــای  ــا روش ه ــروزه ب ــه ام ــود ک ــوم ب ــذاری مرس علامت گ
ثبتــی جدیــد ایــن عمــل خــلاف حقــوق حیوانــات تلقــی 

می شــود. 
عــلاوه بــر آســیب های جســمی احتــرام روانــی بــه 
حیوانــات نیــز در نظــر گرفتــه شــده اســت و بنــا بــه نظــر 
ــد لعنــت می کنــد کســی را کــه  ــن، خداون پیشــوایان دی
بــه حیوانــی لعنــت می فرســتد. مــوارد دیگــری می تــوان 

ذکــر کــرد کــه عبارتنــد از:
نبایــد توســط صاحــب حیــوان  قربانــی  ✔حیــوان 
ــوان  ــن او و آن حی ــی بی ــرا ارتباط ــود؛ زی ــداری ش نگه

بــرای ســرپناه و آرامــش شــکل گرفته اســت. 
ــه  ــر گرفت ــت او در نظ ــوان طاق ــرداری از حی ✔در بهره ب
ــدم اســت.  ــرداری مق ــر بهره ب ــوان ب شــده و ســلامت حی
ــرای خــوردن  ــه کافــی ب ــرای مثــال، اگــر حیــوان علوف ب

نداشــته باشــد، دوشــیدن شــیر آن نهــی شــده اســت. 
✔حیــوان نبایــد از مــادر خــود در کودکــی جــدا شــود؛ 
ــج را  ــات درد و رن ــم حیوان ــه می دانی ــور ک ــرا همان ط زی

درک می کننــد. 
ــا  ــده ای ب ــف و ع ــده ای مخال ــات ع ــح حیوان ــاره ذب درب
ــا را از  ــد م ــق آن هســتند. خداون ــاص، مواف ــرایطی خ ش
ــرده  ــع نک ــت من ــات حلال گوش ــت حیوان ــوردن گوش خ
ــروز  ــرایط ام ــه ش ــبت ب ــت نس ــن اس ــا ممک ــت؛ ام اس
ــرای حفاظــت از محیــط زیســت و حتــی خــود  جهــان ب
بــه گیاه خــواری توصیــه شــود. در دیــن  انســان ها، 
اســلام ملاحظاتــی بــرای ذبــح در نظــر گرفتــه شــده کــه 

ــد از:  عبارتن
ــوان مکــروه  ــظ آرامــش حی ــرای حف ــح در شــب ب 1( ذب

اســت.
2( حیوان نباید در مقابل حیوان دیگر ذبح بشود.
3( حیوانات برای راحتی در ذبح نباید فلج بشوند.

ــا  ــا ت ــو آن ه ــع عض ــات و قط ــت حیوان ــدن پوس ۴( کن
زمانــی کــه بــدن ســرد نشــده اســت مجــاز نیســت؛ زیــرا 
ــدن  ــان روح در ب ــح همچن ــد از ذب ــه بع ــد دقیق ــا چن ت

ــود. ــس می ش ــج ح ــت و درد و رن اس
5( چاقــو اســتفاده شــده بایــد تیــز و از جنــس مناســب 

ــده نشــود. باشــد و در حلقــوم چرخان
۶( شــکار غیرضــروری بــرای مثــال بــا اهــداف تفریحــی، 

نبایــد صــورت بگیــرد.
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حقوق حیوانات در قوانین موضوعه
ــتقیم  ــور مس ــه ط ــران ب ــور ای ــی کش ــون اساس در قان
ــاره ای نشــده اســت و  ــات اش ــوق حیوان ــه موضــوع حق ب
تنهــا می تــوان بــه اصــل 50 کــه اصــل معــروف محیــط 
ــط  ــت از محی ــه حفاظ ــرد ک ــاره ک ــت، اش ــتی اس زیس
ــود.  ــز بش ــات نی ــال حیوان ــامل ح ــد ش ــت می توان زیس
البتــه بــر اســاس اصــل عدالــت کــه در قانــون اساســی بــه 
آن تصریــح شــده اســت، در نظــر نگرفتــن حقــوق بــرای 
ــون  ــاده 1۷ قان ــم م ــت. به حک ــی اس ــات غیرعقلان حیوان
مدنــی حیوانــات و اشــیایی کــه بــرای زراعــت اختصــاص 
ــد در حکــم غیرمنقــول1 در نظــر گرفتــه شــده اند  یافته ان
و ایــن موضــوع به نوعــی اهمیــت دادن بــه صاحبــان 
حیوانــات از لحــاظ ســختی در توقیــف امــوال غیرمنقــول  
ــوان  ــاج حی ــی نت ــون مدن ــاده 3۴ قان ــم م ــت. به حک اس
ــم  ــا حک ــع ب ــن درواق ــادر اســت؛ بنابرای ــت م ــع ملکی تاب
ــوند. در  ــدا نمی ش ــوان از او ج ــدان حی ــاده فرزن ــن م ای
قانــون مجــازات اســلامی بــه نقــش حیوانــات در جرایــم 
ــه  ــی ک ــم موضوع ــال حک ــرای مث ــت. ب ــده اس ــه ش توج
ــون  ــاند. در قان ــیب برس ــری آس ــه دیگ ــردی ب ــگ ف س
ــوان موجــب  ــه حی ــم، خســارت ب مجــازات اســلامی قدی
ضمــان بــود؛ امــا در قانــون جدیــد ایــن موضــوع منعکــس 
نشــده اســت. البتــه همچنــان مــوادی قانونــی در حمایــت 
از حقــوق حیوانــات یافــت می شــوند. بنــا بــر مــاده 
ــموم کردن  ــتن، مس ــلامی کش ــازات اس ــون مج 905 قان
ــه  ــق ب ــوان حــلال گوشــت متعل ــه حی ــا آســیب زدن ب ی
ــزای  ــا ج ــس ی ــرورت، حب ــدون ض ــد و ب ــری به عم دیگ
ــان در  ــواد مددرس ــی از م ــراه دارد. یک ــه هم ــدی را ب نق
ــازات  ــون مج ــاده 8۶۴ قان ــات، م ــوق حیوان ــوزه حق ح
اســلامی اســت: هــر کــس علنــاً در انظــار و اماکــن 
عمومــی و معابــر تظاهــر بــه عمــل حرامــی نمایــد عــلاوه 
بــر کیفــر عمــل حبــس از ده روز تــا دو مــاه یــا تــا هفتــاد 
و چهــار ضربــه شــلاق محکــوم می گــردد. از آن جــا کــه 
حکــم مــاده 905 تنهــا شــامل حیوانــات حــلال گوشــت 
می شــود؛ قاضــی هوشــمندی از ایــن مــاده بــرای حمایــت 
ــی از  ــرد. در یک ــتفاده ک ــت اس ــرام گوش ــی ح از حیوان

پرونده هــا الاغــی توســط فــردی بــه آتــش کشــیده شــده 
ــت از  ــت نیس ــلال گوش ــه الاغ ح ــا ک ــت و از آن ج اس
ــا  ــا قاضــی دادگاه ب ــاده 905 خــارج اســت؛ ام شــمول م
ــا  ــوان را ب ــه حی ــیب ب ــاده 8۶۴ آس ــم م ــتفاده از حک اس
اســتناد بــه احادیــث امامــان حــرام دانســته و بــه مجــازات 
فــرد پرداختــه اســت. مهم تریــن قانونــی کــه بــه مســائل 
ــد اســت. لازم  ــون شــکار و صی ــردازد، قان ــات می پ حیوان
بــه ذکــر اســت کــه ایــن ســازمان در حــال حاضــر بــا نــام 
ــود.  ــناخته می ش ــت ش ــط زیس ــت محی ــازمان حفاظ س
البتــه هــدف ایــن قانــون بیشــتر حمایــت از تکثیــر 
حیوانــات وحشــی اســت. مــاده ۶ قانــون مذکــور اجــرای 
مقــررات شــکار و صیــد، حفــظ و نگهــداری شــکارگاه ها، 
ایجــاد پارک هــای ملــی و مناطــق حفاظــت شــده، 
تنظیــم برنامه هــای آموزشــی در جهــت برانگیختــن 
ــت  ــر در حمای ــی دیگ حــس حیوان دوســتی و فعالیت های

ــده دارد.  ــر عه ــات را ب از حیوان
ــی  ــز یک ــط زیســت نی ــازی محی ــت و بهس ــون حفاظ قان
از منابــع قانونــی حقــوق حیوانــات بــه شــمار مــی رود. از 
جملــه وظایــف تصریــح شــده در ایــن قانــون مــوارد زیــر 

اســت:
1( حفظ تعادل اکولوژیک طبیعت 

ــوع  ــی در موض ــی و مکان ــت زمان ــراری محدودی 2( برق
ــد.  ــکار و صی ش

در تعــدادی از قوانیــن، حمایــت از آبزیــان در قالــب 
ــت.  ــده اس ــاظ ش ــز لح ــا نی ــی آب ه ــری از آلودگ جلوگی
ــی  ــه جهان ــه اعلامی ــد ک ــه ش ــز گفت ــن نی ــش از ای پی
حقــوق حیوانــات در تاریــخ 15 اکتبــر 19۷8 در راســتای 
شناســایی و تثبیــت جهانــی برخــی حقــوق بــرای 
حیوانــات، بــا تــلاش یونســکو در شــهر پاریــس تصویــب 
ــات دارای  ــی حیوان ــه تمام ــن اعلامی ــب ای ــد. به موج ش
ــادل  ــوان تع ــت عن ــی، تح ــرای زندگ ــاوی ب ــوق مس حق
ــات و جســد آن هــا نبایــد مــورد  زیســتی هســتند. حیوان
بی احترامــی قــرار بگیرنــد و در صــورت ضــرورت، کشــتن 
حیوانــات بایــد بــدون درد انجــام شــود. حیوانــی کــه بــه 
ــداری  ــتگی نگه ــه شایس ــد ب ــت بای ــته اس ــان وابس انس
1. مــال غیرمنقــول: آن اســت کــه از محلــی بــه محــل دیگــر نتــوان نقــل کــرد. اعــم از اینکــه اســتقرار آن ذاتــی باشــد یــا به واســطه عمــل انســان، بــه نحــوی 

کــه  نقــل آن مســتلزم خرابــی یــا نقــص خــود مــال یــا محــل آن شــود.
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شــود و حیوانــات وحشــی حــق زندگــی آزادانــه در 
حیــات وحــش را دارنــد. هرگونــه آزمایــش زجــرآور 
ــی و  ــز تربیت ــت و مراک ــات اس ــوق حیوان ــه حق ــاوز ب تج
مــدارس مکلــف بــه آمــوزش احتــرام بــه حقــوق حیوانــات 
ــی  ــه کــودکان هســتند. از دیگــر کنوانســیون های جهان ب
بــا موضــوع حقــوق حیوانــات می تــوان کنوانســیون منــع 
انقــراض  معــرض  در  گونه هــای  بین المللــی  تجــارت 
اشــاره کــرد. ایــن کنوانســیون در ســه لیســت بــه بررســی 

حیوانــات می پــردازد.
1( در ایــن لیســت کــه بــه لیســت قرمــز معــروف اســت 
ــه  ــد ک ــرار دارن ــراض ق ــر انق ــرض خط ــات در مع حیوان
ــرایط  ــا در ش ــا تنه ــارت آن ه ــرای تج ــوز ب ــدور مج ص
خــاص صــورت می گیــرد. شــیر ایرانــی و لاک پشــت 

ــتند. ــته هس ــن دس ــی در ای دریای
ــرار  ــارت ق ــت نظ ــر تح ــات اگ ــته از حیوان ــن دس 2( ای
ــه زودی منقــرض می شــوند. خــرس قهــوه ای و  ــد ب نگیرن

ــته هســتند. ــن دس ــی در ای ــه جنگل گرب
3( حیوانــات ایــن دســته بــه علــت وضعیــت خاصــی کــه 
در هــر کشــور دارنــد شــامل مقرراتــی در جهــت کنتــرل 
ــن دســته اســت.  ــاه ترکمنــی در ای آن هــا می شــوند. روب
لیســت ایــن حیوانــات را ســازمان حفاظــت محیــط 

ــد.  ــر می کن ــت منتش زیس
کنوانســیون بین المللــی تنــوع زیســتی برزیــل و در ایــران 
ــتگاه  ــی و زیس ــای جهان ــت از تالاب ه ــیون حفاظ کنوانس
ــازی  ــتند. بازس ــه هس ــورد توج ــز م ــزی نی ــدگان آب پرن

تالاب هــا و افزایــش تعــداد و حفاظــت از پرنــدگان و 
ــر  ــس اخی ــداف کنفران ــا از اه ــاره تالاب ه ــق درب تحقی

اســت.

لایحه منع حیوان آزاری
پیــش از ایــن ســازمان محیــط زیســت درصــدد بــود کــه 
لایحــه ای مبنــی بــر منــع حیــوان آزاری بــه مجلــس ارائــه 
ــس  ــه مجل ــه ب ــن لایح ــال 98 ای ــهریور س ــد و در ش کن
وصــول شــد؛ امــا آن زمــان نتیجــه ای از تصویــب آن بــه 
دســت نیامــد. خوشــبختانه در خــرداد 1۴00 لایحــة 
ــی  ــت حقوق ــنهاد معاون ــه پیش ــات ب ــت از حیوان حمای
ــید.  ــران رس ــت وزی ــب هیئ ــه تصوی ــت جمهوری ب ریاس
ســوی  از   1398 دی مــاه  لایحــه،  ایــن  پیش نویــس 
معاونــت حقوقــی ریاســت جمهوری تقدیــم هیئــت دولــت 
ــره  ــاده و 15 تبص ــه دارای 23 م ــن لایح ــود. ای ــده ب ش
ــات« و  ــت از حیوان ــی حمای ــز مل ــکیل »مرک ــت. تش اس
مراکــز اســتانی آن بــه ریاســت ســازمان حفاظــت محیــط 
ــف  ــتگاه های مختل ــدگان دس ــور نماین ــا حض ــت، ب زیس
اجرایــی و قضایــی به منظــور اعطــای مجــوز و نظــارت بــر 
تمامــی فعالیت هــای مراکــز نگهــداری حیوانــات، تعییــن 
ــان  ــه ناقض ــوی علی ــه دع ــا، اقام ــات آن ه ــای خدم به
حقــوق حیوانــات و ســاماندهی حیوانــات بــدون صاحــب 
ازجملــه وظایــف مهــم ایــن مرکــز تعییــن شــده اســت. 
ــیوه های  ــه ش ــه ب ــانی ک ــه، کس ــن لایح ــاس ای ــر اس ب
ــورد  ــب م ــد، حس ــوان آزاری کنن ــه حی ــدام ب ــف اق مختل
ــار  ــه چه ــا درج ــش ت ــه ش ــدی از درج ــزای نق ــه ج ب
مجــازات تعزیــری2  یــا انجــام یکــی از خدمــات عمومــی 
ــاده 1۶  ــد شــد. در م ــا هــر دو محکــوم خواهن ــگان ی رای
ایــن لایحــه، 28 مــورد حیــوان آزاری تعریــف و مرتکبــان 
ــه  ــده اند. مقدم ــناخته ش ــازات ش ــتوجب مج ــا، مس آن ه
ــه اســت و چــون  ــن لایحــه شایســته مطالع ــی ای توجیه
ــنهاد  ــت، پیش ــت نیس ــن یادداش ــت در ای ــال پیوس مج

ــرد. ــرار گی ــه ق ــورد مطالع ــاً م ــود حتم می ش

ــه  ــا دی ــاص ی ــد، قص ــوان ح ــمول عن ــه مش ــت ک ــی اس ــر: مجازات  2. تعزی
نیســت و به موجــب قانــون، در مــوارد ارتــکاب محرمــات شــرعی یــا نقــض 

ــود. ــال می ش ــن و اعم ــی، تعیی ــررات حکومت مق
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با تشکر از دکتر غلامرضا کامیار، دکتری جزا و جرم شناسی، دانشگاه الزهرا )س(

منابع: 
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اسراف مواد غذایی، زخمی دیگر بر پیکره محیط زیست
دکتر رقیه زارعی، دکتری بیوسیستماتیک جانوری، عضو هیئت علمی گروه علوم گیاهی، دانشگاه الزهرا )س(

 حسن میرمنصف، کارشناسی ارشد بیوسیستماتیک جانوری، دانشگاه تهران

ــی دارد و  ــای گوناگون ــف و جنبه ه ــت تعاری ــط زیس محی
ــدن  ــس از صنعتی ش ــوص پ ــانی به خص ــای انس فعالیت ه
ــد نگذاشــته  ــه روش هــای گوناگــون، طبیعــت را بی گزن ب
ــه،  ــکار بی روی ــتگاه ها و ش ــه زیس ــانی ب ــت. آسیب رس اس
آلودگــی هــوا و ردپــای کربنــی، از مــواردی هســتند کــه 
در بــر هــم زدن محیــط زیســت تأثیرگذارنــد. یکــی دیگــر 
ــا در  ــه ب ــت ک ــی اس ــواد غذای ــراف م ــوارد اس ــن م از ای
ــن  ــاک و همچنی ــون آب و خ ــی چ ــن منابع ــر گرفت نظ
ــد  کودهــای شــیمیایی و حمــل و نقــل مصرفــی، می توان
ــا  ــال، ب ــوان مث ــد. به عن ــته باش ــترده ای داش ــات گس تبع
دورانداختــن یــک بســته پنیــر بایــد تمــام منابــع صــرف 
ــر و  ــال پنی ــد و انتق ــه دام، تولی ــد و تغذی ــده در رش ش
ــه مغــازه جهــت خریــد، در نظــر  حتــی رســاندن آن را ب
ــون  ــه 3 میلی ــا روزان ــد بریتانی ــوری مانن ــت. در کش گرف
ــن  ــود. ای ــه می ش ــه انداخت ــطل زبال ــه س ــر ب ــرش پنی ب
ــد وســیع اســراف  ــه ای از بع ــد آین ــار کوچــک می توان آم
ــر  باشــد. البتــه ایــن آمــار در ایــران بســیار نگران کننده ت
اســت. بنــا بــه گــزارش بخــش محیــط زیســت ســازمان 
ملــل، در ایــران ســالانه 5/9 میلیــون تــن غــذا دور ریختــه 
ــر  ــط ه ــور متوس ــه ط ــه ب ــا ک ــن معن ــه ای ــود؛ ب می ش
ایرانــی ۷1 کیلوگــرم غــذا دور می ریــزد. کشــورهای 

ــد. ــی را دارن ــواد غذای ــز م ــن دورری ــه بالاتری خاورمیان

یکــی از پیامدهــای دور ریختــن غــذا، میــزان آبــی اســت 
کــه بــرای آن محصــول صــرف شــده و هــدر مــی رود.  بــر 
اســاس آمــار انتشــاریافته توســط مؤسســه منابــع جهــان1  

ــا، 1۷0  ــذا در دنی ــن غ ــارد ت ــز 1/3 میلی ــل دورری حاص
ــز طبــق گــزارش  ــران نی ــر آب اســت. در ای تریلیــون لیت
مصرفــی  آب  میــزان   98 ســال  در  بازرگانــی،  اتــاق 
ضایعــات غذایــی برابــر بــا 9/3 میلیــارد مترمکعــب بــود. 
ــا مصــرف خانگــی و صنعتــی  ایــن میــزان آب مصرفــی ب

ــد. ــری می کن ــران براب آن در ای
نگاهی بیندازیم به آب مصرفی چند محصول غذایی:

✔ 100 سطل آب برای تولید یک قرص نان 
✔ 5۴ سطل آب برای یک سینه مرغ
✔ ۶ سطل آب برای یک سیب زمینی

✔ یک سطل آب برای پرورش یک گوجه فرنگی
بخــش تاریــک دیگــری از دورریــز غــذا، انتشــار گاز 
متــان اســت. بیــش از 95 درصــد از ایــن پســماندها 
ــل  ــه حاص ــد ک ــه در می آورن ــن زبال ــز دف ــر از مراک س
آن، تولیــد کربن دی اکســید، متــان و دیگــر گازهــای 
حاصــل از تنفــس غیرهــوازی اســت. بســیاری از غذاهــا بــا 
رســیدن بــه محــل دفــن زبالــه و فاسدشــدن، شــروع بــه 
ــه ای  ــای گلخان ــه گازه ــد. البت ــان می کنن ــار گاز مت انتش
ــاد  ــال فس ــی در ح ــواد غذای ــز، از م ــان نی ــر از مت قوی ت
ــه  ــیده نیســت ک ــر کســی پوش ــروزه ب ــوند. ام آزاد می ش
ــش  ــی در گرمای ــش مهم ــه نق ــه ای چ ــای گلخان گازه

ــد.  ــن دارن زمی
فرامــوش نکنیــم کــه بــرای تولیــد محصــولات کشــاورزی، 
نیــاز بــه زمیــن زراعــی نیــز داریــم. اگــر مجبــور باشــیم 
کــه میــزان بیشــتری غــذا تولیــد کنیــم، بــه معنــای قطع 
ــای کشــاورزی بیشــتر اســت.  ــاد زمین ه ــان و ایج درخت
ــرای  ــای از دســت رفتــن زیســتگاه ب ــه معن ــد ب ــن رون ای
گونه هــای مختلــف حیوانــی و گیاهــی و همین طــور 

ــود.  ــد ب ــوع زیســتی خواه ــع آن، کاهــش تن به تب
منابــع مالــی و انــرژی هنگفتــی نیــز بــا اســراف غــذا هــدر 
 )FAO( ــذا ــی غ ــازمان جهان ــرآورد س ــق ب ــد. طب می رون
هدررفــت مالــی در کشــورهای توســعه یافته حــدود ۶80 
میلیــارد دلار و در کشــورهای در حــال توســعه 310  

ــارد دلار اســت.   میلی
 1. World Resources Institute
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ــه  ــرای کســر بیشــتری از مــردم ب ــد امنیــت غذایــی را ب کاهــش هــر چــه بیشــتر اســراف )دورریــز( غذایــی می توان
ــر ایــن، کاهــش پســماند  ارمغــان بیــاورد. در ایــران ســالانه غــذای 18 میلیــون نفــر دور ریختــه می شــود. افــزون ب
غذایــی می توانــد شــتاب تغییــرات اقلیمــی را کــم کنــد کــه ایــن امــر بــه نوبــه خــود می توانــد بــه زنجیــره تأمیــن 

غــذا کمــک کنــد. ایــن ارقــام اهمیــت توجــه بــه اســراف مــواد غذایــی و جلوگیــری از آن را نشــان می دهنــد. 
در زمــان خریــد یــا مصــرف مــواد غذایــی توجــه کنیــم کــه چقــدر بــه محیــط زیســتِ پایــدار نیازمندیــم و چقــدر 
ــی از  ــن یک ــد. ای ــته باش ــر داش ــط زیســت اث ــظ محی ــد در حف ــا می توان ــک م ــرف تک ت ــئله از ط ــن مس ــت ای رعای

حداقــل کارهایــی اســت کــه در جهــت حفــظ محیــط زیســت بایــد انجــام دهیــم.
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بشنو از برگ
فاطمه معصومی ثانی، دانشجوی کارشناسی بیوتکنولوژی، دانشکده علوم زیستی، دانشگاه الزهرا )س(

بشنو از برگ چون حکایت می کند
از جهانیان شکایت می کند

کز درختی تا مرا کردند جدا
برنوشتند بر نهادم قصه ها

می خورند غصه برای گربه ها
می کنند در حق حیوان ها جفا 

چون ندانسته دهند او را غذا 
می شود مشکل مهار نسل ها 

می دهند وی را غذا بی  اطلاع 
می شود زیست بوم تخریب از قضا

گفت استادی به دانشجوی خویش
قصه ی تلخ نهنگ های خلیج 

بس عجب باشد که عمق آب ها 
گشته مملو از پلاستیک های ما 

می خورند حیوان های بی نوا 
از همین سمّ و شوند از ما جدا 

»سرّ من از ناله  ی من دور نیست«
وین خرابی ها ز چشم مستور نیست 

هرکه را عشق زمین شیدا کند 
این سخن ها در دلش جا وا کند

این سخن از برگ بود و برگ گفت 
کاش گوشی بود و آن را می شنفت
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آشنایی با پژوهشگران حوزه محیط زیست
فاطمه معصومی ثانی، دانشجوی کارشناسی بیوتکنولوژی، دانشکده علوم زیستی، دانشگاه الزهرا )س(

دکتر پریچهر حناچی 
p.hanachi@alzahra.ac.ir :راه ارتباطی با ایشان

ــرا )س( هســتند؛ ایشــان مقطــع  ــوژی دانشــگاه الزه ــروه بیوتکنول ــت علمــی گ ــر حناچــی عضــو هیئ ــر پریچه دکت
ــوژی دانشــگاه تهــران و کارشناســی ارشــد را در رشــته بیوشــیمی دانشــگاه اســتانبول  کارشناســی را در رشــته بیول
تحصیــل کرده انــد. همچنیــن دوره دکتــری و فــوق دکتــری بیوشــیمی بالینــی را در دانشــگاه UPM کشــور مالــزی 

ــانده اند. ــان رس ــه پای ــت ب ــا موفقی ب
ــان  ــدن و درم ــرل متابولیســم ب ــر کنت ــای گیاهــی ب ــر عصاره ه ــه اث ــات گســترده ای در زمین ــر حناچــی تحقیق دکت

ــد. ــط زیســت و .... دارن ــا، محی ــرات متابولیســمی آن ه ــات ورزشــی و بررســی اث ــا، تمرین بیماری ه
دکتــر حناچــی نویســنده چنــد کتــاب و مقالــه در حــوزه محیــط زیســت اســت. از آن هــا جملــه می تــوان بــه مــوارد 

زیــر اشــاره کــرد:
کتاب ها:

1. کتاب »تولید بیولوژیک نانوذرات به عنوان راه حلی برای مقابله با چالش آلودگی محیط زیست«.
2. کتاب »بررسی آلودگی های پلاستیکی و میکروپلاستیکی و اثرات آن ها بر سلامت انسان«.

مقالات:
ــم سوپراکســید دیســموتاز در  ــت آنزی ــر فعالی ــوس ب ــش کلرپیریف ــتایرین و آفت ک ــتیک پلی اس ــر میکروپلاس 1. تأثی

ــان. ــزل آلای رنگین کم ــی ق ــای ماه بافت ه
2. معرفی روش های جدید میکروبی به منظور زیست پالایی خاک های آلوده به فلزات سنگین.

ــیون  ــم GPx و پراکسیداس ــت آنزی ــر فعالی ــن ب ــش آبامکتی ــالات و آفت ک ــن  ترفت ــتیک پلی اتیل ــر میکروپلاس 3. تأثی
لیپیدهــا در ماهــی زبــرا.

۴. اســتخراج و تعییــن برخــی از ویژگی هــای بیوســورفاکتانت تولیــدی باکتــری غربالگــری شــده از خاک هــای آلــوده 
بــه نفــت گچســاران.

ــر  ــوان تأثی ــا عن ــی ب ــر حناچ ــر پریچه ــه دکت ــگاه ESI مقال ــی 2022 از پای ــده در 1۴ م ــر ش ــزارش منتش ــق گ طب
ــم سوپراکســید دیســموتاز در بافت هــای  ــر فعالیــت آنزی میکروپلاســتیک پلی اســتایرین و آفت کــش کلرپیریفــوس ب

ــد. ــی ش ــتناد معرف ــه پراس ــوان مقال ــماره 1( به عن ــورد ش ــان )م ــزل آلای رنگین کم ــی ق ماه



فصلنامه علمی دانشجویی برگدانشگاه الزهرا )س(

انجمن علمی محیط زیست
28

دکتر لیلا بدیعی فر
        le.badiefar@gmail.com          :راه ارتباطی با ایشان 

دکتــر بدیعی فــر دوره کارشناســی و کارشناســی ارشــد را در رشــته میکروبیولــوژی دانشــگاه الزهــرا )س( مشــغول بــه 
تحصیــل بــوده و پــس از آن مــدرک دکتــرای تخصصــی ژنتیــک مولکولــی را از پژوهشــگاه ملــی مهندســی ژنتیــک 
دریافــت کردنــد. ایشــان هــم اکنــون در دانشــگاه الزهــرا )س( و دانشــگاه آزاد اســلامی مشــغول بــه تدریــس دروس 

ژنتیــک و بیوتکنولــوژی هســتند.
ــه   ــه تجزی ــادر ب ــی ق ــویه های باکتریای ــایی س ــازی و شناس ــه جداس ــر در زمین ــر بدیعی ف ــی دکت ــای پژوهش طرح ه
ــا از  ــن آلاینده ه ــه ای ــت تجزی ــوان در جه ــویه های پرت ــی س ــای توانای ــت محیطی و ارتق ــای زیس ــتی آلاینده ه زیس
طریــق تکنیک هــای مهندســی ژنتیــک بــوده اســت. نتایــج تلاش هــای ایشــان بــرای حفاظــت از محیــط زیســت در 

قالــب مقــالات lSl ارئــه شــده و در چندیــن مجلــه معتبــر بین المللــی بــه چــاپ رســیده اســت.
ــش ســختی پلاســتیک و  ــا، افزای ــری از ورود میکروب ه ــرای جلوگی ــه ب ــاده ای شــیمیایی اســت ک ــولA  م  بیس فن
همچنیــن جلوگیــری از زنگ زدگــی قوطی هــای فلــزی در تولیــد بســته بندی مــواد غذایــی اســتفاده می شــود. ایــن 
مــاده همچنیــن در تولیــد رزیــن اپوکســی، در برخــی تجهیــزات پزشــکی و ســیلانت های دنــدان مــورد اســتفاده قــرار 

می گیــرد.
ــر  ــر ب ــا اث ــاده ب ــن م ــدن، ای ــه ب ــا ورود ذرات BPA  ب ــوران مضــر اســت، ب ــرای ســلامت انســان و ســایر جان BPA ب
فعالیــت غــدد درون ریــز بــدن ســبب اختــلالات هورمونــی می شــود و نهایتــاً عاملــی بــرای ایجــاد ســرطان، کاهــش 

تــوان تولیدمثــل، دیابــت و... خواهــد بــود.
پســاب های صنایــع پتروشــیمی منبــع BPA هســتند، اگــر ایــن پســاب ها بــدون پاکســازی وارد محیــط زیســت شــوند، 

در چرخــه طبیعــت قــرار می گیرنــد، وارد بــدن موجــودات می شــوند و آثــار زیان بــار خــود را به جــا می گذارنــد.
ــری )E. gergoviae BYK-7( را  ــویه باکت ــتند س ــه توانس ــن زمین ــی در ای ــام پژوهش های ــا انج ــر ب ــر بدیعی ف دکت
ــل آن را دارد.  ــه کام ــی تجزی ــد و توانای ــن اســتفاده می کن ــع کرب ــا منب ــوان تنه ــه از BPA به عن ــد ک شناســایی کنن
ایشــان بــا اســتفاده از دســتکاری ژنتیکــی تغییراتــی را در ایــن ســویه ایجــاد کردنــد کــه ســبب بهبــود فعالیت هــای 

ایــن باکتــری شــد.
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 آنچه گذشت
رویدادهای پاییزی انجمن علمی دانشجویی محیط زیست دانشگاه الزهرا )س(

1. انجمن علمی دانشجویی محیط زیست دانشگاه 
الزهرا )س( برگزار کرد:

عنوان برنامه: اردوی تفریحی پارک بانوان ریحانه
زمان برگزاری: پنجشنبه، 2۶ آبان ماه 1۴01

محیــط  علمی دانشــجویی  انجمن هــای   .2
زیســت، بیوتکنولــوژی و علــوم شــناختی دانشــگاه 
الزهــرا )س( بــا همــکاری یکدیگــر برگــزار 

ــد: کردن
عنوان برنامه: جلسه معارفه، ویژه نودانشجویان ورودی 

1۴01 دانشکده زیست
زمان برگزاری: دوشنبه، 30 آبان ماه 1۴01
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انجمــن  زیســتی،  علــوم  3.دانشــکده 
مرکــز  و  زیســت  محیــط  علمی دانشــجویی 
ــا  ــرا )س( ب ــگاه الزه ــکوفایی دانش ــوآوری و ش ن

کردنــد: برگــزار  یکدیگــر  همــکاری 
عنــوان برنامــه: تولیــد محصــول بیوتکنولوژیــک کیتوســان 

از ضایعــات میگــو در ایــران
ــری پروتئومیکــس  ــر انســیه خلخــال، دکت ــدرس: دکت م

ــوم پزشــکی شــهید بهشــتی ــردی دانشــگاه عل کارب
زمان برگزاری: سه شنبه، 15 آذرماه 1۴01

زیســت  محیــط  علمی دانشــجویی  انجمــن   .4
دانشــگاه الزهــرا )س( بــا همــکاری دانشــگاه 

ــرد: ــزار ک ــورد برگ ــر بجن کوث
عنــوان برنامــه: چالش هــای منابــع آب: نگاهــی گــذرا بــه 

ســه گانه ســلامت، فنــاوری و محیــط زیســت
مــدرس: دکتــر محمدرضــا صعــودی، عضــو هیئــت علمــی 

گــروه میکروبیولــوژی دانشــگاه الزهــرا )س(
زمان برگزاری: دوشنبه، 21 آذرماه 1۴01

ــع  ــی صنای ــجویی مهندس ــن علمی دانش 5. انجم
ــن  ــکاری انجم ــا هم ــورد ب ــر بجن ــگاه کوث دانش
دانشــگاه  زیســت  محیــط  علمی دانشــجویی 

ــرد: ــزار ک ــرا )س( برگ الزه
عنوان برنامه: مدیریت زمان

ــی  ــری تخصص ــی، دکت ــه ابراهیم ــر ملیح ــدرس: دکت م
مهندســی صنایــع، عضــو هیئــت علمــی گــروه مهندســی 

ــورد ــر بجن ــع دانشــگاه کوث صنای
زمان برگزاری: چهارشنبه، 23 آذرماه 1۴01
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راه های ارتباطی:
https://t.me/Environment_alzahra :کانال انجمن

    Environment.alzahra@gmail.com   :ایمیل
مشتاق همکاری و پذیرای پیشنهادها، انتقادها و ایده   های شما عزیزان در جهت ارتقای نشریه برگ 

هستیم.




